Karta opisu zajeé - Sylabus

Panstwowa Wyzsza Szkola Techniczno-Ekonomiczna im. ks. Bronistawa Markiewicza w Jarostawiu

I. INFORMACJE PODSTAWOWE

Nazwa zaj¢c:
B11 Biochemia

Cykl ksztatcenia rozpoczynajacy si¢
od roku akademickiego:

2021/2022

Data aktualizacji
sylabusa: 1.10.2021

Nazwa kierunku studiéw, poziom i profil ksztatcenia:
Kosmetologia, studia pierwszego stopnia, profil praktyczny

Jezyk wyktadowy: polski

Rodzaj zaje¢: nauki podstawowe

Rok studiow: |

Semestr: 11

Liczba punktow ECTS przypisana zajgciom: 4

Koordynator zaje¢

Jaroslaw Nowordl, dr inz. —
jaroslaw.noworol@pwste.edu.pl

Imig, nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e-mail:

Jednostka organizacyjna: Instytut Ochrony Prowadzacy zajecia

Zdrowia

Jarostaw Nowordl, dr inz. -
jaroslaw.noworol@pwste.edu.pl

Imig, nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e-mail:

FORMA PROWADZENIA ZAJEC I LICZBA GODZIN

Ogolna liczba godzin zaje¢ dydaktycznych na studiach stacjonarnych i niestacjonarnych z podzialem na formy:

Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Wyktad: 30 Wyktad:
Cwiczenia: Cwiczenia:
Laboratorium: Laboratorium:
Lektorat: Lektorat:

Projekt: Projekt:

Zajecia praktyczne: 15 Zajecia praktyczne:
Seminarium: Seminarium:
Zajecia terenowe: Zajecia terenowe:
Praktyki: Praktyki:

Inna forma (jaka): Inna forma (jaka):
RAZEM: 45 RAZEM:

II. INFORMACJE SZCZEGOLOWE

Wymagania wstepne i dodatkowe:

Podstawowa wiedza o budowie atomu, wigzaniach chemicznych, oddziatywaniach migdzyczasteczkowych,
zwiagzkach chemii nieorganicznej i organicznej na poziomie szkoty ponadpodstawowe;.

Cel (cele) ksztalcenia dla zaje¢:

Student posiada podstawowa wiedze na temat molekul wystepujacych w organizmie zywym (sktad, budowa,
funkcje, przemiany) oraz potrafi opisa¢ podstawowe szlaki metaboliczne w nim zachodzace.




Efekty uczenia si¢ okre$lone dla zaje¢

Efekty uczenia si¢ okreslone dla zajg¢ w kategorii wiedza, umiejg¢tnosei oraz kompetencje spoteczne oraz metody
weryfikacji efektow uczenia si¢

UWAGA:

Dzielimy efekty uczenia si¢ okreslone dla zaj¢é na kategorie wiedzy, umiejgtnosci i kompetencji spotecznych. Okreslone dla
zaje¢ efekty uczenia si¢ nie musza obejmowac wszystkich trzech kategorii i zaleza od formy zajec¢.

(S)li]rn;lé)lcc))hzfgecl)(tdol‘:zzjézc’ef 12 81¢ Po zakonczeniu zajg¢ i potwierdzeniu osiagnigcia efektow uczenia sig, student w kategorii:
Wiedzy - zna i rozumie
B11 01 zna sposoby wigzania atomow w biomolekutach oraz potrafi przeanalizowa¢ sktad
- chemiczny i budowg przestrzenna biomolekut
B11 02 zna bioczasteczki tworzace strukturg komorki oraz realizujace jej zyciowe
- funkcje: biatka, kwasy nukleinowe, lipidy, weglowodany, czasteczki sygnalowe
B11 03 zna zasady tworzenia biopolimerdw i ich funkcje biologiczne oraz zna zalezno$ci
- pomiedzy struktura, a funkcja poszczegdlnych czastek
B11 04 rozumie mechanizmy funkcjonowania organizmu cztowieka, tj. gltowne szlaki
- metaboliczne i ich regulacje na poziomie molekularnym
Umiejetnosci - potrafi
B11 05 potrafi przeprowadzi¢ obliczenia potrzebne do przygotowania roztworow o
- odpowiednich stezeniach
B11 06 potrafi postugiwac si¢ podstawowa aparaturg stosowang w laboratorium
- chemicznym
B11 07 potrafi oceni¢ narazenia cztowieka na czynniki szkodliwe oraz skutki zdrowotne
- srodowiskowych czynnikow ryzyka
Kompetencji spolecznych - jest gotéw do
B11 08 jest gotow do ponoszenia odpowiedzialnosci za wspolnie realizowane zadania
- przez dany zespot
B11 09 jest gotéw do realizacji w ;espole Wyznaczonego zadania z zachowaniem
- bezpieczenstwa wlasnego i otoczenia
UWAGA!

Zaleca si¢, aby w zaleznosci od liczby godzin zajec, liczba efektdw uczenia si¢ zawierata si¢ w przedziale: 3-7, ale sa to
warto$ci umowne.

TRESCI PROGRAMOWE I ICH ODNIESIENIE DO EFEKTOW UCZENIA SIE OKRESLONYCH
DLA ZAJEC

Treséci programowe (uszczegotowione, zaprezentowane z podziatem na poszczegolne formy zajeé, tj. wyklad,
¢wiczenia, laboratoria, projekty, seminaria i inne):

Odniesienie do
efektow uczenia sig

Symbol tresci . - . Liczba .
programowych Opis tresci programowych Forma zajeé godzin okrfi:s}onych dla
zaje¢ (symbol
efektow uczenia si¢)
wyklad 30

Budowa atomu. Wigzania
chemiczne w biochemii. Budowa
TP-01 przestrzenna — hybrydyzacja. wyktad 2 B11 01
Pojecie roztworu. Stezenia
roZtworow.




Woda jako naturalny

TP-02 rozpuszczalnik — wiasciwosci, 2 B11 01
struktura.
Stmktura, p’odz1a1.1 wlagmwoscl B11 01, B11 02,
TP-03 aminokwasow. Wigzanie 4 B11 03 -
peptydowe. Aminokwasy i biatka. -
TP-04 Struktura przestrzenna biatek. 4 B1l 01, B11_02,
Hemoglobina. B11 03
Lipidy — podzial i metabolizm.
TP-05 Struktura i funkcje kwasow 4 B11l 01, B11 02,
thuszczowych. Charakterystyka B11 03
lipidow.
Weglowodany — struktura mono-,
di- i polisacharydow.
TP-06 Wiasciwosci cukrow, ich rola i 4 B11 01,B11 02,
. . B11 03
wystgpowanie w przyrodzie. -
Charakterystyka weglowodanow.
Enzymy — budowa i mechanizm
. o B11 01, B11 02,
TP-07 katall_z_y enzymatycznej. Kinetyka 4 B11 03 B1l 04
reakcji enzymatycznych. = -
TP-08 Witaminy = podzial, 2 B11_01
wystgpowanie, wlasciwosci.
Nukleotydy. Budowa i funkcja
kwasow nukleinowych.
TP-09 Mechanizm replikacji i 4 B11 01, B11 02,
.. . B11_03,B11_04
transkrypcji. Synteza (translacja) - -
biatka.
zajecia
praktyczne £
TP-10 Przepisy BHP obowigzujace w 1 B11 06, B11_07,
laboratorium chemicznym. B11 08, B11_09
TP-11 B11 05, B11 06,
Sprzet i szklo laboratoryjne. 2 B11_07, B11_08,
B11 09
P12 Reakcje charakterystyczne zajgeia 3 gﬂ—g? Sﬁ—gg
aminokwasow i biatek. praktyczne -
B11 09
TP-13 . B11 05, B11 06
lReg(I;ge charakterystyczne 3 B11 07, B11 08,
1p1aow. B11 09
. B11_05, B11_06
TP-14 Reakcje charakterystyczne 3 B11 07 B11 08

weglowodanow.

B11 09

ZALECANA LITERATURA (w tym pozycje w jezyku obcym)

Literatura podstawowa (powinna by¢ dostepna dla studenta w uczelnianej bibliotece):

1. Hames D.B., Hooper N.M., 2009, Biochemia. Krotkie wyktady. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa
2. BergJ.M., Tymoczka J.L., Stryer L., 2007, Biochemia. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa
3. Klyszejko-Stefanowicz L., (Red.), 2005, Cwiczenia z Biochemii. Wydawnictwo Naukowe PWN,

Warszawa

4, Glowczyk-Zubek J., Poterala M., Wielechowska M., Zadrozna 1., 2010, Chemia i biochemia dla

kosmetologéw, Wydawnictwo WSZKiPZ, Warszawa




Literatura uzupelniajaca:

1. Alberts B. i wsp., 2007, Podstawy biologii komorki. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa
2. Doonan S., 2008, Biatka i peptydy. Wydawnictwo Naukowe PWN
3. Fisher J., Arnold JRP., 2008, Chemia dla biologéw. Krotkie wyktady. Wydawnictwo Naukowe PWN

I1l. INFORMACJE DODATKOWE

Odniesienie efektéw uczenia si¢ okreslonych dla zajeé i tresci programowych do form zajeé i metod
oceniania

Symbol tresci

Formy zaj¢¢ i metody

Metody weryfikacji

Symbol efektu uczenia si¢ programowych dydaktyczne prowadzenia zajec¢ osiagniecia efektow
okreslonego dla zajeé realizowanych w trakcie umozliwiajace osiagniecie uczenia si¢ przypisanych
zajeé zatozonych efektow uczenia si¢ * do zajec #
Wiedza wyktad
B11 01, B11 02, B11 03, Wyktad podajacy w formie Egzamin pisemny na
— - - TP-01-TP-09 - : ; ;
B11 04 prezentacji multimedialnej oceng (test)
. . o ¢wiczenia, laboratorium, projekt,
Umiejetnosci o
zajecia praktyczne
B11_05, B11_06, B11 07 TP-10 - TP-14 Zajecia praktyczne Kolokwium pisemne,
- - - Sprawozdanie
Kompetencje ¢wiczenia, laboratorium, projekt,
spoleczne zajecia praktyczne
B11_08, B11 09 TP-10 - TP-14 Zajecia praktyczne Kolokwium pisemne,

Sprawozdanie

Metody weryfikacji osiagni¢cia efektéw uczenia si¢ okreslonych dla zajeé, powinny by¢ zréznicowane w zaleznosci od
kategorii, tj. inne dla kategorii wiedza i inne dla kategorii umiejetnos$ci i kompetencje spoteczne.

Dla wyktadu:

* np. wyktad podajacy, wyktad problemowy, ¢wiczenia oparte na wykorzystaniu réznych zrédet wiedzy
# np. egzamin ustny, test, prezentacja, projekt
Zaleca si¢ podanie przyktadowych zadan (pytan) stuzacych weryfikacji osiggniecia efektoéw uczenia si¢ okreslonych dla

zajec.

BILANS PUNKTOW ECTS

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (godziny)

Forma aktywnosci

Liczba godzin *

Godziny zaje¢é (wedlug harmonogramu) z nauczycielem

akademickim lub inna osoba prowadzaca zajecia 45
Praca wlasna studenta 55
SUMA GODZIN: 100
OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (punkty ECTS):
Liczba punktow ECTS

SUMARYCZNA LICZBA
PUNKTOW ECTS
PRZYPISANYCH DO
ZAJEC

Praca studenta
wymagajaca
bezposredniego kontaktu
z nauczycielem
akademickim lub inng
osobg prowadzaca
zajecia

Praca wiasna studenta

Ogotem: 4

1,8

2,2

* godziny lekcyjne, czyli 1 godz.

oznacza 45 min;




OPIS PRACY WLASNEJ STUDENTA:

Praca wlasna studenta musi by¢ precyzyjnie opisana, uwzgledniajac charakter praktyczny zajg¢. Nalezy poda¢ symbol efektu
uczenia si¢, ktorego praca wlasna dotyczy oraz metody weryfikacji efektow uczenia si¢ stosowane w ramach pracy wlasnej.

Przyktadowe formy aktywnosci: (1) przygotowanie do zajeé, (2) opracowanie wynikow, (3) czytanie wskazanej literatury, (4)
napisanie raportu z zaje¢, (5) przygotowanie do egzaminu, opracowanie projektu.

- Symbol efektu uczenia Metody weryfikacji efektow
. Forma aktywnosci studenta w : . A
Forma zajeé R sie, ktérego praca uczenia si¢ stosowane
ramach pracy wlasnej .
wlasna dotyczy w ramach pracy wlasnej
Czytanie wskazanej literatury
Wyktad Przygotowanie do egzaminu B1l 01-B11 04 Egzamin pisemny - test
pisemnego
Czytanie wskazanej literatury Kolokwia czgstkowe,
Zajgcia praktyczne | Przygotowanie sprawozdania z zaje¢ | B11_05-B11_09 Sprawozdania
praktycznych Obserwacje

KRYTERIA OCENIANIA

Ocena ksztattujaca:

ocena ksztattujaca = ocena czastkowa;

kryteria oceny:

* ocena niedostateczna — nieosiagnigcie zatozonych efektdéw uczenia sie,

* osiggniecie efektow uczenia si¢ na okreslonym poziomie — ocena dostateczna, ocena dobra, ocena bardzo
dobra.

mierniki ilo§ciowe oceny ksztattujacej:

* oceny z kolokwiow czastkowych,

* wspotczynnik zaliczen poszczegdlnych zaje¢ w pierwszym terminie,

* oceny ze sprawozdan,

« naktad pracy przecigtnego studenta potrzebny do osiagnigcia zatozonych efektow uczenia sig,
* ocena aktywno$ci studenta na zajeciach

Ocena podsumowujaca:

ocena efektow uczenia si¢ jakie student osiggnat i w jakim stopniu
Egzamin = test jedno/wielokrotnego wyboru na koncu procesu ksztalcenia
Kryteria oceny:

* ocena niedostateczna — nieosiagnigcie zatozonych efektow uczenia sie,

* osiggniecie efektOw uczenia si¢ na okreslonym poziomie — ocena dostateczna, ocena dobra,
ocena bardzo dobra.

Mierniki jako$ciowe oceny podsumowujace;j:

* zgodnos¢ pytan egzaminacyjnych z efektami uczenia sig.

Mierniki ilosciowe:

* ocena z egzaminu/testu:

Koncowa ocena wynika z sumy uzyskanych punktow:

0 pkt. — 15 pkt. = 2,0

16 pkt. — 18 pkt. = 3,0

19 pkt. — 21 pkt. = 3,5

22 pkt. — 24 pkt. = 4,0

25 pkt. — 27 pkt. = 4,5

28 pkt. — 30 pkt. =5,0

INFORMACJA O PRZEWIDYWANEJ MOZLIWOSCI WYKORZYSTANIA B-LEARNINGU

INFORMACJA O PRZEWIDYWANEJ MOZLIWOSCI WYKORZYSTANIA E-LEARNINGU
mozliwe prowadzenie wyktadow w formie e-learningu




(data, podpis Koordynatora
odpowiedzialnego za zajecia) (data, podpis Dyrektora Instytutu/
Kierownika Jednostki Miedzyinstytutowe;j)

(data, podpis Kierownika Zaktadu)

Uwaga:
Karta opisu zajeé (sylabus) musi by¢ dostgpna dla studenta.



