Karta opisu zajeé - Sylabus

Panstwowa Wyizsza Szkola Techniczno-Ekonomiczna im. ks. Bronistawa Markiewicza w Jaroslawiu

I. INFORMACJE PODSTAWOWE
Nazwa zajec: Cykl ksztalcenia rozpoczynajacy Data aktualizacji
. . . si¢ w roku akademickim sylabusa 30.09.2022
C29 Kosmetologia upiekszajaca 2021 — 2022

Nazwa kierunku studiéw, poziom i profil ksztatcenia:
Kosmetologia, studia pierwszego stopnia, profil praktyczny

Jezyk wyktadowy: polski Rodzaj zaje¢: zajecia ksztalcenia kierunkowego
Rok studiow: 11 Semestr: 111, IV
Koordynator zaje¢
Liczba punktow ECTS przypisana zajgciom: 9 Imig, nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e-mail:

Elzbieta Sadlik, mgr — elzbieta.sadlik @ pwste.edu.pl

. . Prowadzacy zajecia
Jednostka organizacyjna: ay e

. Imie, nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e-mail:
Instytut Ochrony Zdrowia ¢ y P Y

Elzbieta Sadlik, mgr — elzbieta.sadlik@pwste.edu.pl

FORMA PROWADZENIA ZAJEC I LICZBA GODZIN

Ogolna liczba godzin zaje¢ dydaktycznych na studiach stacjonarnych i niestacjonarnych z podziatem na formy:

Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Wykfad: Wyktad:
Cwiczenia: 15 Cwiczenia:
Laboratorium: Laboratorium:
Lektorat: Lektorat:

Projekt: Projekt:

Zajecia praktyczne: 30 Zajecia praktyczne:
Seminarium: Seminarium:
Zajecia terenowe: Zajecia terenowe:
Praktyki: 75 Praktyki:

Inna forma (jaka): Inna forma (jaka):
RAZEM: 120 RAZEM:

II. INFORMACJE SZCZEGOLOWE

Wymagania wstepne i dodatkowe:

1. Znajomo$¢ zagadnien z zakresu teorii koloru, analizy kolorystycznej (zaliczenie na oceng pozytywna zajec:
Wizaz i stylizacja

2. Znajomo$¢ zagadnien z zakresu pielegnacji skory (zaliczenie na ocene pozytywna zajec: Kosmetologia
pielggnacyjna

Cel (cele) ksztalcenia dla zaje¢:

1. Nauczenie studenta zastosowania nowoczesnych zabiegéw upiekszajgcych stosowanych w gabinetach
kosmetologicznych i w gabinetach dermatologii estetyczne;.

2. Nauczenie studenta wykonywania zabiegdw upiekszajacych: makijazy okoliczno$ciowych; manicure i
stylizacji paznokci.

Efekty uczenia si¢ okreslone dla zaje¢




Efekty uczenia si¢ okreslone dla zajg¢ w kategorii wiedza, umiejetno$ci oraz kompetencje spoteczne oraz metody
weryfikacji efektow uczenia si¢

UWAGA:

Dzielimy efekty uczenia si¢ okres$lone dla zajec na kategorie wiedzy, umiej¢tnosci i kompetencji spotecznych. Okreslone dla
zaje¢ efekty uczenia si¢ nie musza obejmowaé wszystkich trzech kategorii i zalezg od formy zaj¢c.

Symbol efektéw uczenia si¢ Po zakonczeniu zaje¢c i potwierdzeniu osiaggnigcia efektow uczenia si¢, student w
okreslonego dla zaje¢* kategorii:
Wiedzy - zna i rozumie
Student wymienia substancje i preparaty stosowane w kosmetologii upigkszajacej

C29_01 o S

- oraz mechanizm ich dzialania.

Student zna nowoczesne zabiegi upigkszajace stosowane w gabinetach

C29_02 . ; <

- kosmetycznych i w gabinetach dermatologii.
C29 03 Student posiada wiedze¢ z zakresu analizy kolorystycznej makijazu oraz stylizacji

- paznokci.
C29 04 Student zna post¢powanie w przypadku hirsutyzmu, defektow sylwetki,

- zmarszczek.

Umiejetnosci — potrafi

C29 05 Student potrafi stosowac procedury dezynfekcji i sterylizacji narzedzi.
C29 06 Student potrafi wykona¢ makijaz okoliczno$ciowy (dzienny, wieczorowy, $lubny)

- oraz makijaz korekcyjny.
C29 07 Student potrafi wykonac stylizacje paznokci metodg swiatto-utwardzalng.
C29 08 Student potrafi zdobi¢ paznokcie naturalne oraz przedtuzone, wykona¢ manicure

- hybrydowy.

Kompetencji spolecznych - jest gotow do

C29 09 Realizuje zadania w sposob profesjonalny z zachowaniem zasad etyki whasciwej

- dla kosmetologii.
UWAGA!

Zaleca sig, aby w zaleznosci od liczby godzin zajec, liczba efektow uczenia si¢ zawierata si¢ w przedziale: 3-7, ale sg to
wartosci umowne.

TRESCI PROGRAMOWE I ICH ODNIESIENIE DO EFEKTOW UCZENIA SIE OKRESLONYCH
DLA ZAJEC

Tresci programowe (uszczegotowione, zaprezentowane z podziatem na poszczeg6lne formy zajeé, tj. wyktad,
¢wiczenia, laboratoria, projekty, seminaria i inne):

Odhniesienie do
efektow uczenia si¢

Sr)(gmrgﬁ: ;resgt] Opis tresci programowych Forma zajeé Lécézzti)ﬁ okreslonych dla
prog Wy g zaje¢ (symbol
efektow uczenia si¢)
wyklad
¢wiczenia

Warsztat makijazysty. Kosmetyki

kolorowe i akcesoria do makijazu. C29 01, C29 02,

TP-01 Analiza kolorystyczna. Typy cwiczema 2 C29 03, C29 04
kolorystyczne.

i Makijaz korekcyjny. Korekta defektow . . C29 01, C29 02,

TP-02 kosmetycznych Cwiczenia 2 C29 03, C29_04

Rodzaje makijazu i zasady wykonania
TP-03 makijazu dziennego, wieczorowego, ¢wiczenia 2
$lubnego, fotograficznego

C29 01, C29 02,
C29_03, C29_04




Makijaz permanentny i tatuaz — jako

C29_01, C29_02,

TP-04 trwale zabiegi upigkszajace i ¢wiczenia
korekcyjne. Piercing. 2903, €29 04
TP-05 Hirsutyzm. Metody usuwania éwiczenia C29_04, C29_09
nadmiernego owlosienia. - -
C29 01, C29 02,
TP-06 Defekty sylwetki. Zabiegi modelujace ¢wiczenia C29 03, C29 04,
C29 09
C29 01, C29 02,
TP-07 Zabiegi anti-age. ¢wiczenia C29 03, C29 04,
C29 09
C29 01, C29 02,
TP-08 Stylizacja paznokci ¢wiczenia C29 03, C29 04,
C29 09
Zajecia
praktyczne
Zasady BHP obowiazujace w i
TP-09 laboratorium kosmetycznym. r;ijtf/i:;ne C29_05
Dezynfekcja i sterylizacja. P
. C29_05, C29_06,
TP-10 Manicure tradycyjny. r;?@‘é‘;ne C29_07, C29_08<
P C29 09
zajecia C29_05, C29_06,
TP-11 Manicure biologiczny. C29 07, C29 _08<
praktyczne 2909
zajecia C29_05, C29_06,
TP-12 Manicure japonski. C29_07, C29_08<
praktyczne 2909
. C29_05, C29_06,
TP-13 Manicure hybrydowy. rziﬁ((::lzane C29 07, C29 08<
prakty C29 09
. C29 05, C29 06,
TP-14 Zdobnictwo paznokci. rziwf:lzane C29 07, C29 08<
prakty C29 09
Praktyki
zawodowe
raktvki C29_05, C29 06,
TP-15 Makijaz korekcyjny prakty C29 07, C29_08<
zawodowe
C29 09
raktyki C29_05, C29 06,
TP-16 Makijaz dzienny A C29_07, C29_08<
C29 09
raktvki C29_05, C29 06,
TP-17 Makijaz wieczorowy prakty C29_07, C29_08<
zawodowe
C29 09
orakiyki C29_05, C29_06,
TP-18 Makijaz $lubny sawodowe C29 07, C29 08<

C29_09




raktvki C29_05, C29_06,
TP-19 Makijaz sylwestrowy prakty 7 C29_ 07, C29_08<
zawodowe
C29_09
praktyki C29_05, C29_06,
TP-20 Makijaz smoky eses 7 C29 07, C29 _08<
zawodowe
C29_09
TP-21 Stylizacja oczu kepkami rzes, rzgsami praktyki 7 ggg—g?’ ggg—gg;
na pasku. Stylizacja brwi. zawodowe e -
C29_09
praktyki C29_05, C29_06,
TP-22 Stylizacja paznokci zelem UV. 7 C29 07, C29 _08<
zawodowe
C29_09
raktyki C29_05, C29_06,
TP-23 Przedtuzanie paznokei naturalnych P 7 C29 07, C29 _08<
zawodowe
C29_09
raktvki C29_05, C29_06,
TP-24 Przedtuzanie paznokci na szablonie prakty 7 C29 07, C29 _08<
zawodowe
C29_09
raktvki C29_05, C29_06,
TP-25 Modelowanie paznokci zelem UV prakty 7 C29_07, C29_08<
zawodowe
C29_09
raktyki C29_05, C29_06,
TP-26 Uzupetnianie paznokci zelowych P 7 C29_07, C29_08<
zawodowe
C29_09
raktyki C29_05, C29_06,
TP-27 Zdobienie przedtuzonych paznokci P 6 C29_07, C29_08<
zawodowe C29 09

ZALECANA LITERATURA (w tym pozycje w jezyku obcym)

Literatura podstawowa (powinna by¢ dostepna dla studenta w uczelnianej bibliotece):
1. Carol Jackson ,,Sztuka makijazu” Wyd. Twoéj Styl 1994r.,
2. Wioletta Uzarowicz ,,Sztuka makijazu profesjonalnego™
3. Anna Ciechomska, Wioletta Wypijewska Stepien ,,The Art of make-up"
4. "Dlonie, stopy, ciato”. Wyd. Nowa Era

Literatura uzupelniajaca:

1. Rae Morris ,,Makijaz bez tajemnic”

2. Horst Kirchberge ,,Make up - nowa szkota makijazu”

3. Dominika Zaborowska ,,Kolor - Kreowanie wizerunku” cz.l
4. Dominika Zaborowska ,,Ksztatt - Kreowanie wizerunku” cz.ll

I1l. INFORMACJE DODATKOWE

Odniesienie efektow uczenia si¢ okreslonych dla zajeé i tresci programowych do form zajeé i metod
oceniania

Formy zaje¢ i metody

Symbol tresci

dydaktyczne prowadzenia

Metody weryfikacji

Symbol efektu uczenia si¢ programowych saied umozliwiaiace osiagni¢cia efektow
okreslonego dla zaje¢ realizowanych w trakcie osi aniecie saloz (1)2 h uczenia si¢ przypisanych
zajec asm zony do zajec #
efektow uczenia si¢ *
Wiedza Wyktad
TP-01; TP-02; TP-03,
©29_01, €29_02,€29_03, TP-04, TP-05, TP-06, ¢wiczenia zaliczenie pisemne

C29 04,

TP-07, TP-08




¢wiczenia, laboratorium,

Umiejetnosci projekt, zajecia praktyczne

TP-09; TP-10; TP-11,
TP-12; TP-13; TP-14,
TP-15; TP-16; TP-17,
TP-18; TP-19; TP-20,
TP-21; TP-22; TP-23,
TP-24; TP-25; TP-26,
TP-27,

C29_05, C29_06, C29 07,
C29 08

Zajecia praktyczne, zaliczenie praktyczne,
praktyki zawodowe zaliczenie pisemne

¢wiczenia, laboratorium,

Kompetencje spoleczne projekt, zajecia praktyczne

TP-09; TP-10; TP-11,
TP-12; TP-13; TP-14,
TP-15; TP-16; TP-17,
C29_09 TP-18; TP-19; TP-20,
TP-21; TP-22; TP-23,
TP-24; TP-25; TP-26,
TP-27

zajecia praktyczne,

praktyki zawodowe obserwacja

Metody weryfikacji osiagniecia efektéw uczenia si¢ okreslonych dla zaje¢, powinny byé zréznicowane w zaleznosci od
kategorii, tj. inne dla kategorii wiedza i inne dla kategorii umiejetnosci i kompetencje spoleczne.

Dla wyktadu:
* np. wyklad podajacy, wyktad problemowy, ¢wiczenia oparte na wykorzystaniu réznych zrodet wiedzy
# np. egzamin ustny, test, prezentacja, projekt

Zaleca si¢ podanie przyktadowych zadan (pytan) stuzacych weryfikacji osiggniecia efektow uczenia si¢ okreslonych dla
zajec.

BILANS PUNKTOW ECTS

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (godziny)

Forma aktywnosci Liczba godzin *
Godziny zaj¢é (wedtug harmonogramu) z nauczycielem 120
akademickim lub inna osoba prowadzacg zajecia
Praca wiasna studenta 105
SUMA GODZIN: 225

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (punkty ECTS):

Liczba punktow ECTS
Praca studenta wymagajaca
bezposredniego kontaktu z
SUMARYCZNA LICZBA nauczycielem akademickim 5
PUNKTOW ECTS | lub inng osobg prowadzaca | Ogotem: 9
PRZYPISANYCH DO ZAJEC | zajecia
Praca wiasna studenta 4

* godziny lekcyjne, czyli 1 godz. oznacza 45 min;

OPIS PRACY WLASNJE STUDENTA:

Praca wlasna studenta musi by¢ precyzyjnie opisana, uwzglgdniajac charakter praktyczny zajeé. Nalezy podac¢ symbol efektu
uczenia sig, ktorego praca witasna dotyczy oraz metody weryfikacji efektow uczenia si¢ stosowane w ramach pracy wilasne;.
Przyktadowe formy aktywnosci: (1) przygotowanie do zajeé, (2) opracowanie wynikow, (3) czytanie wskazanej literatury, (4)
napisanie raportu z zaje¢, (5) przygotowanie do egzaminu, opracowanie projektu.

10 — przygotowanie do zaj¢é

15 — przygotowanie prezentacji na ¢wiczenia
10 — czytanie wskazanej literatury

20 — przygotowanie do zaliczenia pisemnego




KRYTERIA OCENIANIA

Ocena ksztattujaca:

Forma i warunki zaliczenia zajeé praktycznych i praktyk zawodowych (i pracy wlasnej studenta
zwigzanej z tq formg zajec)

1) Obecno$¢ na zajeciach zgodna z Regulaminem studiow.

2) Przygotowanie do zajgé

3) Karta obserwaciji pracy studenta

4) Pozytywna ocena z zaliczenia praktycznego z zaje¢ praktycznych i praktyk zawodowych

5) Pozytywna ocena z zaliczenia pisemnego z zaje¢ praktycznych i praktyk zawodowych

zaliczenie:
ocena niedostateczna 2,0 niezadowalajaca wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne
ocena dostateczna 3,0 zadowalajgca wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne, ale z licznymi bledami
ocena dos¢ dobra 3,5 zadowalajgca wiedza, umiejgtnosécei 1 kompetencje spoteczne, ale ze znacznymi
niedociagnigciami
ocena dobra 4,0 dobra wiedza, umiejgtnosci i kompetencje spoteczne
ocena ponad dobra 4,5 bardzo dobra wiedza, umieje¢tnosci i kompetencje spoteczne
ocena bardzo dobra 5,0 znakomita wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne

Ocena podsumowujaca:

Forma i warunki zaliczenia éwiczen (i pracy wlasnej studenta zwiazanej z ta forma zajec)
1) Obecno$¢ na ¢wiczeniach zgodna z Regulaminem studiéw.
2) Przygotowanie prezentacji
3) Uzyskanie z zaliczenia pisemnego ceny pozytywnej — co najmniej dostatecznej (min. 51% punktéw
poprawnych odpowiedzi)
Ksztattowanie oceny podsumowujacej na postawie punktacji uzyskanej z egzaminu pisemnego:
< 51% - ocena niedostateczna 2,0
51-60% -ocena3,0
61—-70% -ocena3,5
71-80% -ocena4,0
81-90% -ocena4,5
91 - 100 % - ocena 5,0

INFORMACJA O PRZEWIDYWANEJ MOZLIWOSCI WYKORZYSTANIA B-LEARNINGU

INFORMACJA O PRZEWIDYWANEJ MOZLIWOSCI WYKORZYSTANIA E-LEARNINGU
Mozliwe prowadzenie ¢wiczen w formie e- learningu

(data, podpis Koordynatora
odpowiedzialnego za zajecia) (data, podpis Dyrektora Instytutu/
Kierownika Jednostki Migdzyinstytutowej)

(data, podpis Kierownika Zaktadu)

Uwaga:
Karta opisu zajeé (sylabus) musi by¢ dostgpna dla studenta.




