Karta opisu zajeé - Sylabus

Panstwowa Wyzsza Szkola Techniczno-Ekonomiczna im. ks. Bronistawa Markiewicza w Jarostawiu

I. INFORMACJE PODSTAWOWE

Cykl ksztatcenia rozpoczynajacy | Data aktualizacji
si¢ od roku akademickiego: sylabusa:

2021/2022 1.10.2022

Nazwa zaj¢c:
B18 Biofizyka

Nazwa kierunku studiow, poziom i profil ksztatcenia:
Kosmetologia, studia pierwszego stopnia, profil praktyczny

Jezyk wyktadowy: polski Rodzaj zaje¢: zajecia ksztalcenia podstawowego

Rok studiow: |1 Semestr: 111

Koordynator zajec
Liczba punktow ECTS przypisana zajeciom: 2 Imie, nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e-mail:

Jaroslaw Nowordl, dr inz. —
jaroslaw.noworol@pwste.edu.pl

Jednostka organizacyjna: Instytut Ochrony Zdrowia | Prowadzacy zajecia
Imig, nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e-mail:

Jaroslaw Nowordl, dr inz. —
jaroslaw.noworol@pwste.edu.pl

FORMA PROWADZENIA ZAJEC I LICZBA GODZIN

Ogolna liczba godzin zaje¢ dydaktycznych na studiach stacjonarnych i niestacjonarnych z podziatlem na formy:

Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Wyktad: 15 Wyktad:
Cwiczenia: 15 Cwiczenia:
Laboratorium: Laboratorium:
Lektorat: Lektorat:

Projekt: Projekt:

Zajecia praktyczne: Zajecia praktyczne:
Seminarium: Seminarium:
Zajecia terenowe: Zajecia terenowe:
Praktyki: Praktyki:

Inna forma (jaka): Inna forma (jaka):
RAZEM: 30 RAZEM:

II. INFORMACJE SZCZEGOLOWE

Wymagania wstepne i dodatkowe:
Student posiada podstawowa wiedze¢ z biologii i fizyki

Cel (cele) ksztalcenia dla zaje¢:
Student posiada wiedze dotyczaca proceséw biofizycznych zachodzacych w organizmie cztowieka

Efekty uczenia si¢ okreslone dla zajeé

Efekty uczenia si¢ okre$lone dla zaje¢ w kategorii wiedza, umiejetnos$ci oraz kompetencje spoteczne oraz metody
weryfikacji efektow uczenia si¢

UWAGA:

Dzielimy efekty uczenia si¢ okreslone dla zaj¢é na kategorie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych. Okreslone dla
zaje¢ efekty uczenia si¢ nie musza obejmowac wszystkich trzech kategorii i zalezg od formy zajec¢.




Symbol efektow uczenia
si¢ okreslonego dla zajec*

Po zakonczeniu zaje¢é i potwierdzeniu osiagnigcia efektow uczenia si¢, student w kategorii:

Wiedzy - zna i rozumie

B18 01 zna podstawowe procesy fizyczne na poziomie komoérkowym, jak i calego
organizmu.
Umiejetnosci - potrafi
B18 02 | potrafi oméwi¢ procesy fizyczne na poziomie komoérkowym, jak i catego organizmu
Kompetencji spolecznych - jest gotow do
UWAGA!

Zaleca si¢, aby w zaleznosci od liczby godzin zajec, liczba efektdw uczenia si¢ zawierala si¢ w przedziale: 3-7, ale sg to

wartosci umowne.

TRESCI PROGRAMOWE I ICH ODNIESIENIE DO EFEKTOW UCZENIA SIE OKRESLONYCH

DLA ZAJEC

Tresci programowe (uszczegdtowione, zaprezentowane z podziatem na poszczegolne formy zajeé, tj. wyktad,

¢wiczenia, laboratoria, projekty, seminaria i inne):

Odniesienie do
- : efektow uczenia sig
Symbol tresci Opis tresci programowych Forma zajec LICZt.)a okreslonych dla
programowych godzin o
zajec (symbol
efektow uczenia sig)
wyklad 15
TP-01 Termodynamika i jej
zastosowanie do opisu
procesOw zachodzacych 1 B18 01
w  ukladach  ozywionych
i nieozywionych.
TP-02 Transport przez btony
plolog'lczne . 2 B18 01
i zwigzane z nim procesy -
fizjologiczne.
TP-03 Biofizyka zmystow - procesy
widzenia i mechanizm 2 B18 01
odbierania dzwigkow.
TP-04 Biofizyka glosu ludzkiego,
fizyczne
wyktad
i fizjologiczne cechy dzwigku i Y ! B18 01
ich wzajemne zwiazki.
TP-05 Bloﬁzyka . ukliadu qu.ze’m.a 2 B18_01
i oddychania. Biofizyka mig$ni.
TP-06 Oddzialywanie czynnikow
fizycznych (§wiatlo widzialne,
ultrafiolet, promieniowanie 2 B18 01
podczerwone, prad elektryczny -
i temperatura) na organizmy
Zywe.
TP-07 Promieniowanie jonizujace -
rodzaje, zrodta
promieniowania, pomiar 1 B18 01

(dozymetria) oraz zastosowanie
w biologii i medycynie.




TP-08

Radiodiagnostyka
(rentgenodiagnostyka,  USG,
EEG, PET, termografia, MR).
Radioterapia. Fizjoterapia.

TP-09

Lasery w medycynie.
Pompowanie optyczne, zasada
dziatania lasera. Typy laserow,
podziat z uwagi na materiat
laserujacy i1 dtugos¢ emitowane;j
fali.

TP-10

Oddziatywanie promieniowania
laserowego z tkankami. Laser
biostymulacyjny, dziatanie
receptorowe i energetyczne.
Zastosowanie laserow
w  stomatologii, okulistyce,
fizjoterapii i chirurgii.

TP-11

Ultradzwieki - otrzymywanie,
wlasciwosci 1 oddziatywanie
z tkankami.  Zastosowanie
ultradzwickow.

B18_01

B18_01

B18 01

B18 01

¢wiczenia

15

TP-12

Elementy rachunku bledow.
Woprowadzenie, klasyfikacja
bledow, miary doktadnosci,
obliczenia btedu
standardowego w oparciu 0
rozktad Studenta-Fishera, btedy
wielkosci wyznaczanych
posrednio.

TP-13

Wolne rodniki w zdrowiu
i chorobie. Zrodta wolnych
rodnikow - egzo
i endogenne. Mechanizmy
kontroli wolnorodnikowe;j.
Wolne rodniki,
a  proces  starzenia  sig.
Profilaktyka i terapia
patologicznych reakcji
wolnorodnikowych.

TP-14

Mikroskopia. Podstawy optyki
geometrycznej. Oko jako uktad
optyczny. Rodzaje
mikroskopow optycznych.
Mikroskopia elektronowa.

TP-15

Analiza widm  emisyjnych
i absorpcyjnych.

TP-16

Polaryzacja $wiatta, skrecenie
plaszczyzny polaryzacji,
izomeria optyczna. Metody
wyznaczania st¢zen roztworow:
spektrometryczna,
polarymetryczna,
refraktometryczna.

¢wiczenia

B18_01
B18_02

B18_02

B18_02

B18 01
B18_02

B18_02




TP-17 Diagnostyczne i terapeutyczne 1 B18 02
zastosowanie ultradzwigkow. -
TP-18 Metody fizykoterapeutyczne -
zastosowanie, wskazania 1 B18 02
i przeciwwskazania.
TP-19 Uktady regulacyjne 2 B18 02
w organizmach zywych. -
TP-20 Zastosowanie spektroskopii 2 B18 02
i medycynie. -

ZALECANA LITERATURA (w tym pozycje w jezyku obcym)

Literatura podstawowa (powinna by¢ dost¢pna dla studenta w uczelnianej bibliotece):
1. Jaroszyk F. i inni, 2006, Biofizyka, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa
2. Jozwiak Z., Bartosz G., 2005, Biofizyka — Wybrane zagadnienia wraz z ¢wiczeniami, Wydawnictwo
Naukowe PWN, Warszawa

Literatura uzupelniajaca:
1. Dotowy K., 2005, Biofizyka, Wydawnictwo SGGW, Warszawa

I1l. INFORMACJE DODATKOWE

Odniesienie efektéw uczenia si¢ okreslonych dla zajeé i tresci programowych do form zajeé i metod

oceniania
Formy zaj¢c¢ i metody
Symbol efektu uczenia si¢ | Symbol tresci programowych dydaktyczne p(oqudzenla . M?to.dy Wer){flkale .
. . . RO zaje¢ umozliwiajace osiagnigcia efektow uczenia
okreslonego dla zajgc realizowanych w trakcie zajgé oA . . . .
osiagniecie zatozonych si¢ przypisanych do zaj¢¢ #
efektow uczenia si¢ *
Wiedza
Wyklad podajacy w Zaliczenie pisemne na
formie prezentacji ocene
TP-01-TP-12, multimedialnej
B18 01 . .
- TP-15 Cwiczenia oparte na .
wykorzystaniu r6znych Prezgntac!a
srodet wiedzy multimedialna
UmiejetnoSci
Zaliczenie pisemne na
Cwiczenia oparte na oceng
B18 02 TP-12 - TP-20 wykorzystaniu r6znych
multimedialna
Kompetencje spoleczne

Metody weryfikacji osiagni¢cia efektow uczenia si¢ okreslonych dla zaj¢¢, powinny by¢ zréznicowane w zaleznoS$ci od
kategorii, tj. inne dla kategorii wiedza i inne dla kategorii umiejetnosci i kompetencje spoleczne.

Dla wyktadu:
* np. wyklad podajacy, wyktad problemowy, ¢wiczenia oparte na wykorzystaniu réznych zrodet wiedzy
# np. egzamin ustny, test, prezentacja, projekt

Zaleca si¢ podanie przyktadowych zadan (pytan) stuzacych weryfikacji osiagniecia efektow uczenia si¢ okreslonych dla
zajec.




BILANS PUNKTOW ECTS

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (godziny)

Forma aktywnosci Liczba godzin *
Godziny zaj¢¢ (wedtug harmonogramu) z nauczycielem 30
akademickim lub inna osobg prowadzacg zajecia
Praca wlasna studenta 20
SUMA GODZIN: 50

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (punkty ECTS):

Liczba punktow ECTS
Praca studenta wymagajaca @) gé}em; 2
SUMARYCZNA LICZBA bezposredniego kontaktu z
PUNKTOW ECTS nauczycielem akademickim 1,2
PRZYPISANYCH DO lub inng osob prowadzaca
ZAJEC zajgcia
Praca wlasna studenta 0,8

* godziny lekcyjne, czyli 1 godz. oznacza 45 min;

OPIS PRACY WLASNEJ STUDENTA:

Praca wlasna studenta musi by¢ precyzyjnie opisana, uwzgledniajac charakter praktyczny zajg¢. Nalezy podaé¢ symbol efektu
uczenia sig¢, ktorego praca wlasna dotyczy oraz metody weryfikacji efektow uczenia si¢ stosowane w ramach pracy wilasne;j.

Przyktadowe formy aktywnosci: (1) przygotowanie do zaje¢, (2) opracowanie wynikow, (3) czytanie wskazanej literatury, (4)
napisanie raportu z zajec, (5) przygotowanie do egzaminu, opracowanie projektu.

Forma aktywnosci studenta w Symbol efektu uczenia Metody weryfikacji efektow

Forma zajeé ramach pracy wlasnei si¢, ktorego praca uczenia si¢ stosowane
pracy 1 wlasna dotyczy w ramach pracy wlasnej
Czytanie wskazanej literatury
Wyktad Przygotowanie do zaliczenia 818_01 Zaliczenie pisemne

pisemnego

Czytanie wskazanej literatury
Cwiczenia Przygotowanie prezentacji B18 01-B18 02 Prezentacja multimedialna
multimedialnej

KRYTERIA OCENIANIA

Ocena ksztattujaca:

ocena ksztattujaca = ocena czastkowa;

kryteria oceny:

* ocena niedostateczna — nieosiggni¢cie zatozonych efektdw uczenia sig,

* osiggniecie efektow uczenia si¢ na okreslonym poziomie — ocena dostateczna, ocena dobra, ocena bardzo
dobra.

mierniki ilosciowe oceny ksztaltujace;j:

* oceny prezentacji,

* wspotczynnik zaliczen poszczegodlnych zaje¢ w pierwszym terminie,

« naktad pracy przecietnego studenta potrzebny do osiagniecia zalozonych efektoéw uczenia sie,

* ocena aktywnosci studenta na zajeciach




Ocena podsumowujaca:

ocena efektow uczenia si¢ jakie student osiagnat i w jakim stopniu

Zaliczenie wyktadu = zaliczenie pisemne

Kryteria oceny:

* ocena niedostateczna — nicosiagnigcie zatozonych efektdéw uczenia sig,

* osiggniecie efektow uczenia si¢ na okreslonym poziomie — ocena dostateczna, ocena dobra,
ocena bardzo dobra.

Mierniki jako$ciowe oceny podsumowujace;j:

* zgodno$¢ pytan zadanych w czasie zaliczenia na oceng¢ z efektami uczenia sig.
Mierniki ilo§ciowe:

* ocena z zaliczenia wyktadow,

Koncowa ocena wynika z sumy uzyskanych punktow:

0 pkt. — 15 pkt. = 2,0

16 pkt. — 18 pkt. = 3,0

19 pkt. — 21 pkt. = 3,5

22 pkt. — 24 pkt. = 4,0

25 pkt. — 27 pkt. = 4,5

28 pkt. — 30 pkt. =5,0

INFORMACJA O PRZEWIDYWANEJ MOZLIWOSCI WYKORZYSTANIA B-LEARNINGU

INFORMACJA O PRZEWIDYWANEJ MOZLIWOSCI WYKORZYSTANIA E-LEARNINGU
mozliwe prowadzenie wyktadéw w formie e-learningu

(data, podpis Koordynatora
odpowiedzialnego za zajecia) (data, podpis Dyrektora Instytutu/
Kierownika Jednostki Migdzyinstytutowe;j)

(data, podpis Kierownika Zaktadu)

Uwaga:
Karta opisu zajec (sylabus) musi by¢ dostgpna dla studenta.




