Karta opisu zajeé - Sylabus

Panstwowa Wyzsza Szkola Techniczno-Ekonomiczna im. ks. Bronistawa Markiewicza w Jarostawiu

I. INFORMACJE PODSTAWOWE

Cykl
ksztatcenia
rozpoczynajacy | Data aktualizacji sylabusa:27.09.2022
sie w roku
akademickim:

2022/2023

Nazwa zaj¢é:

Opieka i edukacja terapeutyczna w
niewydolnos$ci oddechowej

Nazwa kierunku studiéw, poziom i profil ksztalcenia:
Pielegniarstwo, studia drugiego stopnia, profil praktyczny

Jezyk wyktadowy: Polski Rodzaj zajec¢: obowiazkowe

Rok studiow: 1l Semestr: 111
Koordynator zajec
Liczba punktow ECTS przypisana zaje- Imig, nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e-mail:
ciom: dr n. o zdr. Matgorzata Kochman
2 malgorzata.kochman@pwste.edu.pl

Jednostka organizacyjna:
Instytut Ochrony Zdrowia

Prowadzacy zajecia

Imie, nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e-mail:
dr n. o zdr. Malgorzata Kochman
malgorzata.kochman@pwste.edu.pl

mgr Barbara Wojtyna
barbara.wojtyna@pwste.edu.pl

mgr Matgorzata Piotrowicz
malgorzata.piotrowicz@pwste.edu.pl

mgr Klaudia Osypka

klaudia.osypka@pwste.edu.pl

FORMA PROWADZENIA ZAJEC I LICZBA GODZIN

Ogolna liczba godzin zaje¢ dydaktycznych na studiach stacjonarnych i niestacjonarnych z podziatlem na formy:

Studia stacjonarne Studia niestacjonarne

Wyktad: 15 Wyktad: -
Cwiczenia: - Cwiczenia: -
Laboratorium: 15 Laboratorium: -
Lektorat: - Lektorat: -
Projekt: - Projekt: -
Zajecia praktyczne: - Zajgcia praktyczne: -
Seminarium: - Seminarium: -
Zajecia terenowe: - Zajgcia terenowe: -
Praktyki: - Praktyki: -

Inna forma (jaka):

Inna forma (jaka): -

RAZEM:

30

RAZEM: -
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II. INFORMACJE SZCZEGOLOWE

Wymagania wstepne i dodatkowe:

wymagania formalne: Anatomia, Fizjologia, Patologia, Farmakologia, Podstawy piclegniarstwa, Choroby we-
wnetrzne 1 pielggniarstwo internistyczne.

wymagania wstepne: student ma wiedz¢ o budowie i czynnos$ci uktadu oddechowego, patologii uktadu odde-
chowego, farmakologii uktadu oddechowego, potrzebach zdrowotnych jednostki i ich zaspokajaniu, procesie
pielegnowania, metodach gromadzenia informacji (wywiad, obserwacja, pomiar, analiza dokumentacji), o
udziale pielggniarki w procesie diagnozowania, leczenia i rehabilitacji oraz wiedz¢ o zasadach i technikach po-
stepowania przy wykonywaniu czynnosci pielegniarskich.

Cel (cele) ksztalcenia dla zajec:

Student ma opanowang wiedz¢ na temat: metod leczenia pacjenta i opieki nad nim w niewydolno$ci oddecho-
wej, oraz potrafi sprawowac profesjonalng opieke nad chorymi w oddziale pulmonologicznym, oddziale inten-
sywnej terapii i okazuje empati¢ w relacjach z pacjentami. Potrafi przygotowywac pacjenta Z nie-
wydolnoscig oddechowa i jego rodzing do samoopicki i samopielggnacii.

Efekty uczenia si¢ okreslone dla zajeé

Efekty uczenia si¢ okre§lone dla zajg¢ w kategorii wiedza, umiejetnosci oraz kompetencje spoteczne oraz metody weryfika-
cji efektow uczenia si¢

UWAGA:

Dzielimy efekty uczenia si¢ okreslone dla zajeé na kategorie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych. Okreslone dla
zaje¢ efekty uczenia si¢ nie musza obejmowac wszystkich trzech kategorii i zaleza od formy zajec.

Symbol efektow uczenia

sic okreglonego dla zajec* Po zakoficzeniu zaje¢ i potwierdzeniu osiagniccia efektow uczenia si¢, student w kategorii:

Wiedzy - zna i rozumie

patomechanizm, objawy, diagnostyke i postgpowanie pielegniarskie w przewleklej

B.W26 niewydolnosci oddechowe;j

technike badania spirometrycznego
B.wW27

zasady i metody prowadzenia edukacji terapeutycznej pacjenta, jego rodziny

B.W32 i opiekuna w zakresie samoobserwacji i samopielegnacji w astmie i przewlektej
obturacyjnej chorobie ptuc

patomechanizm astmy i przewleklej obturacyjnej choroby ptuc oraz powiktania
B.W33 i zasady koordynacji dziatan zwigzanych z prowadzeniem edukacji

terapeutycznej

Umiejetnosci — potrafi

B.U30 wykonywa¢ badania spirometryczne i interpretowaé ich wyniki

Kompetencji spolecznych - jest gotow do

K.K03 okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielggniarki
i solidarno$¢ zawodowa

K.K04 rozwigzywania zlozonych problemow etycznych zwiazanych z wykonywaniem
zawodu pielegniarki i wskazywania priorytetow w realizacji okreslonych zadan

K.K05 ponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane §wiadczenia zdrowotne




UWAGA!

Zaleca sig, aby w zalezno$ci od liczby godzin zajec, liczba efektow uczenia si¢ zawierata si¢ w przedziale: 3-7, ale s to
warto$ci umowne.

TRESCI PROGRAMOWE I ICH ODNIESIENIE DO EFEKTOW UCZENIA SIE OKRESLONYCH
DLA ZAJEC

Tresci programowe (uszczegdtowione, zaprezentowane z podziatem na poszczegolne formy zajeé, tj. wyktad,
¢wiczenia, laboratoria, projekty, seminaria i inne):

Odniesienie do efektow
- : ia si¢ okre$lonych dla
Symbol tresci . - . Liczha | UCZemasico ,
Opis tresci programowych Forma zajgc¢ . zaje¢ (symbol efektow
programowych godzin uczenia si¢ okreslonych w
standardzie)
wyklad
TP-01 Przewlekta niewydolno$¢ od-
dechowa- etiologia, epidemio-
logia, obraz I_<I|p|czny, dlagn_o- wyklad 5 B.W26
styka leczenie i postepowanie
pielegniarskie.
TP-02
Udziat pielegniarki w diagno-
styce parametrow oddecho-
wych w aspekcie przewlektych wyklad 3 B.W27
choréb oddechowych o roéznej
etiologii.
TP-03
Splrom_etrlajako Jegno Z naj- wyklad 5 B\W27
wazniejszych badan czynno-
sciowych uktadu oddechowego
TP-04 POCHP — patomechanizm,
. powiklania, leczenie wyklad 2 B.W33
i postepowanie pielggniarskie.
TP-05 Astma oskrzelowa — patome-
chanizm, pOV\.llkk.ll’lla, lc.:czen.le i wyklad 5 B\W33
postepowanie pielggniarskie.
TP-06 Edukacja terapeutyczna pacjen-
taz POCHP
i astma oskrzelo_wq oraz jego. wyklad 5 B\W32
rodziny w zakresie samoopieki
i samopielggnacji
TP-07
Koordynowana opieka pielg-
gniarska w astmie oskrzelowej wyktad 2 B.W32
i POCHP
laboratorium
TP-08 Ocena czynnosciowa przy laboratorium B.U30
pomocy badania spirometrycz- 5 K.K03, K.K04, K.K05
nego. Interpretacja wynikow.




TP-09

Wskazania i przeciwwskazania
do wykonania badania spiro-
metrycznego. Przygotowanie
do badania i przebieg badania.

laboratorium

B.U30
K.K03, K.K04, K.K05

TP-10

Prowadzenie edukacji terapeu-
tycznej pacjenta, jego rodziny ,

laboratorium

B.U 30

opiekuna w zakresie samoob-
serwacji i samopielegnacji W
niewydolnosci oddechowej, w
astmie oskrzelowej oraz prze-
wlektej obturacyjnej chorobie

pluc.

B.U27
B.U28
K.KO03
K.K04
K.KO05

ZALECANA LITERATURA (w tym pozycje w jezyku obcym)

Literatura podstawowa (powinna by¢ dostgpna dla studenta w uczelnianej bibliotece):

1. Jurkowska G., Lagoda K.: Pielggniarstwo Internistyczne. Wyd. PZWL, Warszawa 2018.
2. Chazan R.: Pneumonologia. Wyd. Alfa Medica Press, Bielsko- Biata 2011.
3. Chazan R. :Standardy diagnostyczno-terapeutyczne w chorobach uktadu oddechowego. Wyd. Alfa

Medica Press, 2015

4. Tomasz Targowski (red) Wybrane choroby drég oddechowych u dorostych. Wyd Termedia, Poznan

2015

Literatura uzupelniajaca:

1. Lubinski W., Zielonka T.M., Gutkowski P.: Badanie spirometryczne. Zasady wykonywania i interpre-
tacji. Wyd. Med. Gornicki, Wroctaw 2010.

I11. INFORMACJE DODATKOWE

Odniesienie efektéw uczenia si¢ okreslonych dla zajec¢ i tresci programowych do form zajeé i metod oce-
niania

Symbol efektu uczenia sig¢
okreslonego dla zajec

Symbol tresci programo-
wych realizowanych w
trakcie zajec

Formy zaj¢¢ i metody dydaktyczne
prowadzenia zaje¢ umozliwiajace
osiagniecie zalozonych efektow
uczenia si¢ *

Metody weryfikacji

osiggnigcia efektow

uczenia si¢ przypisa-
nych do zaj¢é #

Wiedza wyktad
ktad podaj i
B.W26, B.W27, B.W32, TP-01 - TP-07 wyktad podajacy Test jednokrotnego
B.W33 wyboru.
Umiejetnosci laboratorium
B.U27., B.U28., B.U30. . .

Zaliczenie z oceng,

w semestrze I11:

- zaliczenie umiejet-
zajgcia oparte na wykorzystaniu n?aéliti cznveh
réznych Zrodet wiedzy i technik Panal)i/za iyzaliczenie

TP-08 — TP-10 umiejetnosci, dyskusja semina-

ryjna, pokaz z instruktazem,
opis przypadku klinicznego

pisemnie opracowa-
nego programu edu-
kacyjnego wybranych
przypadkow pacjen-
tow z niewydolnoscia
oddechowa

Kompetencje spoleczne

laboratorium




K.K03, K.K04, K.KO05. Obserwacja studen-
ta postawy studenta

metody interaktywne, dyskusja. | demonstrujacego
umiejetnosci pod-
czas ¢wiczen kli-
nicznych.

TP-08 — TP-10

Metody weryfikacji osiagniecia efektéw uczenia si¢ okreslonych dla zaje¢, powinny by¢ zréznicowane w zaleznosci od
kategorii, tj. inne dla kategorii wiedza i inne dla kategorii umieje¢tnosci i kompetencje spoleczne.

Dla wyktadu:
* np. wyklad podajacy, wyktad problemowy, é¢wiczenia oparte na wykorzystaniu r6znych zrodet wiedzy
# np. egzamin ustny, test, prezentacja, projekt

Zaleca si¢ podanie przyktadowych zadan (pytan) stuzacych weryfikacji osiagniecia efektow uczenia si¢ okreslonych dla
zajec.

BILANS PUNKTOW ECTS

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (godziny)

Forma aktywnosci Liczba godzin *
Godziny zaje¢ (wedtug harmonogramu) z nauczycielem 30
akademickim lub inna osobg prowadzaca zaj¢cia
Praca wilasna studenta 20
SUMA GODZIN: 50
OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (punkty ECTS)
Liczba punktow ECTS

Praca studenta wymagajaca Ogé}em; 2

bezposredniego kontaktu z
PUNKTOW ECTS PRZY- | .. ..
PISANYCH DO ZAJEC e

0,8
Praca wlasna studenta

* godziny lekcyjne, czyli 1 godz. oznacza 45 min;

OPIS PRACY WLASNEJ STUDENTA:

Praca wiasna studenta musi by¢ precyzyjnie opisana, uwzgledniajac charakter praktyczny zajec¢. Nalezy poda¢ symbolefektu
uczenia sig, ktorego praca wlasna dotyczy oraz metody weryfikacji efektow uczenia si¢ stosowane w ramach pracy wihasne;.

Przyktadowe formy aktywnosci: (1) przygotowanie do zaje¢, (2) opracowanie wynikow, (3) czytanie wskazanej literatury, (4)
napisanie raportu z zajec¢, (5) przygotowanie do egzaminu, opracowanie projektu.

» . Symbol efektu 1\ 14y weryfikacii efektow
Forma zaieé Forma aktywnosci studenta w Liczba uczenia sig, uczenia sie stosowane w ramach
ve ramach pracy wlasnej godzin ktorego praca @ st
pracy wlasnej
wlasna dotyczy
przygotowanie do zaliczenia z B.W26, zaliczenie pisemne — test jed
Wyklad oceng 10 B'W?\’NBB';’N 32, nokrotnego wyboru




- przygotowanie do zajec,
- czytanie wskazanej literatury,

- zapoznanie z umiej¢tnosciami - zaliczenie umiejgtnosci
wykonywanych podczas zajec, praktycznych,
B.U27.,B.U28., | _ analiza i zaliczenie

- zapoznanie z scenariuszem
zajet,

-przygotowanie programu eduka-
cyjnego wybranych przypadkow
klinicznych zgodnie z aktualnym
pisSmiennictwem

Laboratorium 10 B.U30. pisemnie opracowanego pro-
gramu edukacyjnego wybranych
przypadkow pacjentow z niewy-
dolnoscig oddechowa.

KRYTERIA OCENIANIA

Ocena ksztattujaca (czastkowa):

Forma i warunki zaliczenia wyktadow:
1) Obecnosé¢ na wyktadach zgodna z regulaminem studiow.

Forma i warunki zaliczenia laboratorium:

1) Frekwencja 100% (udzial w laboratorium jest obowigzkowy — zgodnie z regulaminem studiow i stan-
dardem ksztatcenia).

2) Zaliczenie na ocen¢ pozytywna, co najmniej dostateczng kazdej umiejetnosci przypisanej do zaje¢ w la-
boratorium przedmiotu.

3) Zaliczenie na ocene pozytywna, co najmniej dostatecznej kazdej kompetencji spotecznej.

Ocena podsumowujaca (koncowa):
Forma i warunki zaliczenia wyktadow:
1) Uzyskanie z zaliczenia pisemnego oceny pozytywnej, co najmniej dostatecznej.

2) Zaliczenie z oceng w semestrze IV w sesji letniej - test jednokrotnego wyboru sktadajacy si¢ z 20 py-
tan obejmujacy tresci programowe (10 pytan z czgéci klinicznej i 10 pytan z pielegniarstwa) — czas
rozwigzywania testu 10 minut czes¢ kliniczna oraz 10 minut na odpowiedzi z pielegniarstwa.

Kryteria oceny testu:

Max.20 pkt.
Bardzo dobry (5,0) — 20-18,5 pkt.
Dobry plus (4,5) — 18-16,5 pkt.
Dobry (4,0) — 16-14,5 pkt.
Dostateczny plus (3,5) — 14-12,5 pkt.
Dostateczny (3,0) — 12-10 pkt.
Niedostateczny (2,0) ponizej 10 pkt.

Forma i warunki zaliczenia laboratorium:
1) Srednia z ocen kazdej umiejetnosci przypisanej do zaje¢ co najmniej na oceng dostateczng
2) Uzyskanie zaliczenia wszystkich umiejetnosci zawartych w dzienniku zaje¢ na co najmniej oceng do-
stateczna
3) Zaliczenie pisemnie opracowanego programu edukacyjnego wybranych przypadkow pacjentéw kardio-
logicznych.
Kryteria oceny programu edukacyjnego:
Max.12 pkt.
1. Wpylonienie probleméw opiekunczo- edukacyjnych (0-4 pkt.)
2. Poprawno$¢ merytoryczna proponowanych rozwigzan (0-4 pkt.)
3. Przejrzystos¢ programu edukacyjnego (0-4 pkt.)

Bardzo dobry (5,0) — 12-11 pkt.
Dobry plus (4,5) — 10,5-10 pkt.
Dobry (4,0) — 9,5-8,5 pkt.
Dostateczny plus (3,5) — 8-7,5 pkt.
Dostateczny (3,0) — 6-7 pkt.
Niedostateczny (2,0) ponizej 6 pkt.




INFORMACJA O PRZEWIDYWANEJ MOZLIWOSCI WYKORZYSTANIA B-LEARNINGU

INFORMACJA O PRZEWIDYWANEJ MOZLIWOSCI WYKORZYSTANIA E-LEARNINGU

(data, podpis Koordynatora
odpowiedzialnego za zajecia) (data, podpis Dyrektora Instytutu/
Kierownika Jednostki Migdzyinstytutowej)

(data, podpis Kierownika Zaktadu)

Uwaga:
Karta opisu zaje¢ (sylabus) musi by¢ dostepna dla studenta.




