
  Karta opisu zajęć - Sylabus 
Państwowa Wyższa Szkoła Techniczno-Ekonomiczna im. ks. Bronisława Markiewicza w Jarosławiu 

I. INFORMACJE PODSTAWOWE 

Nazwa zajęć: 

ELEMENTY TERAPII INTGERACJI 
SENSORYCZNEJ 

Cykl kształcenia: 2019/2020-
2023/2024 

 

Data aktualizacji 
sylabusa: 24.02.2022 

 

Nazwa kierunku studiów, poziom i profil kształcenia: PEDAGOGIKA PRZEDSZKOLNA I 
WCZESNOSZKOLNA, STUDIA JEDNOLITE MAGISTERSKIE, PROFIL PRAKTYCZNY 

 

Język wykładowy: JĘZYK POLSKI Rodzaj zajęć: LAB 

Rok studiów: III Semestr: 6 

Liczba punktów ECTS przypisana zajęciom: 2 

 

Koordynator zajęć 

Imię, nazwisko, tytuł/stopień naukowy, adres e-mail: 

Dr Barbara Czuba, barbara.aczuba@pwste.edu.pl 

Jednostka organizacyjna: INSTYTUT 
HUMANISTYCZNY 

Prowadzący zajęcia  

Imię, nazwisko, tytuł/stopień naukowy, adres e-mail: 

Dr Barbara Czuba, barbara.aczuba@pwste.edu.pl 

Mgr Aleksandra Kalembkiewicz, 
aleksandra.kalembkiewicz@pwste.edu.pl  

FORMA PROWADZENIA ZAJĘĆ I LICZBA GODZIN 

Ogólna liczba godzin zajęć dydaktycznych na studiach stacjonarnych i niestacjonarnych z podziałem na formy: 

Studia stacjonarne Studia niestacjonarne 

Wykład:  Wykład:  

Ćwiczenia:  Ćwiczenia:  

Laboratorium: 15 Laboratorium:  

Lektorat:  Lektorat:  

Projekt:  Projekt:  

Zajęcia praktyczne:  Zajęcia praktyczne:  

Seminarium:  Seminarium:  

Zajęcia terenowe:  Zajęcia terenowe:  

Praktyki:  Praktyki:  

Inna forma (jaka):  Inna forma (jaka):  

RAZEM: 15 RAZEM:  

II. INFORMACJE SZCZEGÓŁOWE 

Wymagania wstępne i dodatkowe: 

Znajomość podstaw psychologii rozwojowej.  

Cel (cele) kształcenia dla zajęć: 

- Zapoznanie się z teoretycznymi, metodycznymi i praktycznymi podstawami integracji sensorycznej, 

- Zdobycie umiejętności z zakresu organizowania- planowania i doboru ćwiczeń i realizacji zajęć z zakresu 
integracji sensorycznej, 

- Zdobycie umiejętności krytycznej analizy badań naukowych 

Efekty uczenia się określone dla zajęć 



Efekty uczenia się określone dla zajęć w kategorii wiedza, umiejętności oraz kompetencje społeczne  oraz metody 
weryfikacji efektów uczenia się  

 

UWAGA:  

Dzielimy efekty uczenia się określone dla zajęć na kategorie wiedzy, umiejętności i kompetencji społecznych. Określone dla 
zajęć efekty uczenia się nie muszą  obejmować wszystkich trzech kategorii i zależą od formy zajęć. 

 

Symbol efektów  uczenia się 
określonego dla zajęć* 

Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się,  student w kategorii: 

Wiedzy - zna i rozumie 

M_01 
Zna i rozumie teoretyczne, metodyczne i praktyczne podstawy integracji 
sensorycznej. 

Umiejętności - potrafi 

M_02 
Potrafi zaplanować, dobrać i wykonać zabiegi z zakresu integracji 
sensorycznej. 

Kompetencji społecznych -  jest gotów do 

M_03 
Potrafi wyciągać wnioski z badań naukowych i własnych 
obserwacji. 

UWAGA!  

Zaleca się, aby w zależności od liczby godzin zajęć, liczba efektów uczenia się zawierała się w przedziale: 3-7, ale są to 
wartości umowne. 

TREŚCI PROGRAMOWE I ICH ODNIESIENIE DO EFEKTÓW UCZENIA SIĘ OKREŚLONYCH 
DLA ZAJĘĆ 

Treści programowe (uszczegółowione, zaprezentowane z podziałem na poszczególne formy zajęć, tj. wykład, 
ćwiczenia, laboratoria, projekty, seminaria i inne): 

Symbol treści 
programowych 

Opis treści programowych Forma zajęć 
Liczba 
godzin 

Odniesienie do 
efektów uczenia się 

określonych dla zajęć 
(symbol efektów 

uczenia się) 

 laboratorium  

TP-01 
Teoria integracji sensoryczne 
i jej etapy rozwoju  3 

M_01, M_02, 
M_03 

TP-02 
Budowa i zaburzenia w 
funkcjonowaniu bazowych 
układów 

 3 
M_01, M_02, 
M_03 

TP-03 
Dysfunkcje układu 
przedsionkowego, 
dotykowego,  

 3 
M_01, M_02, 
M_03 

TP-04 
Narzędzia diagnostyczne w 
SI  1 

M_01, M_02, 
M_03 

TP-05 
Program terapii 
uwzględniający SI  3 

M_01, M_02, 
M_03 

TP-06 Zaliczenie   2 M_01, M_02,  

ZALECANA LITERATURA (w tym pozycje w języku obcym) 

Literatura podstawowa  (powinna być dostępna dla studenta w uczelnianej bibliotece): 

Z. Przyrowski. Integracja Sensoryczna - Wprowadzenie do teorii, diagnozy i terapii. Empis Warszawa 2012r. 



Literatura uzupełniająca: 

Z Przyrowski. Obserwacja kliniczna. Empis Warszawa 2013 r. 
Codzienne gry i zabawy dla dzieci z zaburzeniami przetwarzania sensorycznego. Harmonia Gdańsk 
2018r. 
Carol Stock Kranowitz. Nie-zgrane dziecko w świecie gier i zabaw. Zajęcia dla dzieci z 
zaburzeniami przetwarzania sensorycznego. 

 Maria Borkowska, Kinga Wagh. Integracja sensoryczna na co dzień. PZWL Warszawa 2011 r. 

 Barbara Sher. Gry i zabawy we wczesnej interwencji. Ćwiczenia dla dzieci z zaburzeniami ze 
spektrum autyzmu i przetwarzania sensorycznego. Harmonia Gdańsk 2017 r. 
Bożena Odowska-Szlachcic. Terapia integracji sensorycznej. Ćwiczenia usprawniające bazowe 
układy zmysłowe i korygujące zaburzenia planowania motorycznego. Harmonia Gdańsk 2011r. 
Bożena Odowska-Szlachcic. Terapia integracji sensorycznej. Strategie terapeutyczne i ćwiczenia 
stymulujące układy: słuchowy, wzrokowy, węchu i smaku oraz terapia światłem i kolorami. 
Harmonia Gdańsk 2011 r. 
Violet F. Maas. Integracja Sensoryczna a neuronauka – od narodzin do starości. Fundacja Innowacja 
2007r. 

III. INFORMACJE DODATKOWE 

Odniesienie efektów uczenia się określonych dla  zajęć i treści programowych do form zajęć i metod 
oceniania 

 

Symbol efektu uczenia się 
określonego dla  zajęć 

Symbol treści 
programowych 

realizowanych w trakcie 
zajęć 

Formy zajęć i metody 
dydaktyczne prowadzenia 

zajęć umożliwiające 
osiągniecie założonych 
efektów uczenia się * 

Metody weryfikacji 
osiągnięcia efektów 

uczenia się przypisanych 
do zajęć # 

 Wiedza lab  

 M_01 TP_01-TP_06  

Zaliczenie praktyczne- 
analiza 
przypadku/prezentacja 
konspektu, kolokwium 

 Umiejętności ćwiczenia, laboratorium, 
projekt, zajęcia praktyczne  

M_02 TP_01-TP_06  

Zaliczenie praktyczne- 
analiza 
przypadku/prezentacja 
konspektu 

 Kompetencje społeczne 
ćwiczenia, laboratorium, 

projekt, zajęcia praktyczne  

M_03 TP_01-TP_05  

Zaliczenie praktyczne- 
analiza 
przypadku/prezentacja 
konspektu, kolokwium 

Metody weryfikacji osiągnięcia efektów uczenia się określonych dla zajęć,  powinny być zróżnicowane w zależności od 
kategorii, tj. inne dla kategorii wiedza i inne dla kategorii umiejętności i kompetencje społeczne.  

Dla wykładu: 

*  np. wykład podający, wykład problemowy, ćwiczenia oparte na wykorzystaniu różnych źródeł wiedzy  

#  np. egzamin ustny, test, prezentacja, projekt 

Zaleca się podanie przykładowych zadań (pytań) służących weryfikacji osiągniecia efektów uczenia się określonych dla 
zajęć. 

BILANS PUNKTÓW ECTS 

OBCIĄŻENIE PRACĄ STUDENTA (godziny) 

Forma aktywności Liczba godzin * 



Godziny zajęć (według harmonogramu) z nauczycielem 
akademickim lub inna osobą prowadzącą zajęcia 15 

Praca własna studenta  15 

SUMA GODZIN: 30 

OBCIĄŻENIE PRACĄ STUDENTA (punkty ECTS)2 

 Liczba punktów ECTS  

SUMARYCZNA LICZBA 
PUNKTÓW ECTS  
PRZYPISANYCH DO 
ZAJĘĆ 

Praca studenta wymagająca 
bezpośredniego kontaktu z 
nauczycielem akademickim 
lub inną osobą prowadzącą 
zajęcia 

Ogółem: 2 

1 

Praca własna studenta  1 

*  godziny lekcyjne, czyli 1 godz. oznacza 45 min; 

OPIS PRACY WŁASNEJ STUDENTA: 

Praca własna studenta musi być precyzyjnie opisana, uwzględniając charakter praktyczny zajęć. Należy podać symbol efektu 
uczenia się, którego praca własna dotyczy oraz metody weryfikacji efektów uczenia się stosowane w ramach pracy własnej. 

Przykładowe formy aktywności: (1) przygotowanie do zajęć, (2) opracowanie wyników, (3) czytanie wskazanej literatury, (4) 
napisanie raportu z zajęć, (5) przygotowanie do egzaminu, opracowanie projektu. 

(1) przygotowanie do zajęć – 10 h - K_W10, K_U02, K_U08 / weryfikacja: zaliczenie, realizacja projektu) 

(2) czytanie wskazanej literatury – 10 h - K_W10/ / weryfikacja: zaliczenie, realizacja projektu) 

(3) opracowanie podstawowego planu terapii – 50 h - K_W10, K_U02/ / weryfikacja: zaliczenie, realizacja 
projektu) 

(4) przygotowanie do zaliczenia – 5 h - K_W10, K_U02, K_K05/ / weryfikacja: zaliczenie, realizacja projektu) 

KRYTERIA OCENIANIA 

Ocena kształtująca: 

-aktywność i kreatywność Studenta podczas realizacji cząstkowych prac w czasie trwania zajęć (docenienie 
zaangażowania w wykonywanie bieżących poleceń, zadań, scenariuszy, projektów – pochwała, docenienie 
wysiłku na forum grupy, odznaczenie aktywności plusem; rozbudzenie zainteresowania prezentowaną 
problematyką do tego stopnia, że uczestnik zaczyna zadawać pytania, dyskutuje, zgłasza własne oryginalne 
pomysły, dzieli się refleksjami) 

- dążenie, by w czasie zajęć  postępowanie studenta regulowane było przez system wartości etyczno-moralnych 

Ocena podsumowująca: 

23-22 pkt =5 

21-20=4,5 

19-18=4 

17-16=3,5 

15-14=3 

INFORMACJA O PRZEWIDYWANEJ MOŻLIWOŚCI WYKORZYSTANIA B-LEARNINGU 

 

INFORMACJA O PRZEWIDYWANEJ MOŻLIWOŚCI WYKORZYSTANIA E-LEARNINGU 

 

 
 
 
    
 
 
……………………………………….                                                            ……….………………………….. 



     (data, podpis Koordynatora 
odpowiedzialnego za zajęcia)                                                                (data, podpis Dyrektora Instytutu/      
                                                                                                          Kierownika Jednostki Międzyinstytutowej) 
 
 
 
……………………………………….                                               
   (data, podpis Kierownika Zakładu)                                                                                                                                       
 
 
 
 

 
Uwaga: 
Karta opisu zajęć (sylabus) musi być dostępna dla studenta. 


