Karta opisu zajeé - Sylabus

Panstwowa Wyzsza Szkola Techniczno-Ekonomiczna im. ks. Bronistawa Markiewicza w Jarostawiu

I. INFORMACJE PODSTAWOWE

N jec: . . . i
azwa Za)ec Cykl ksztalcenia rozpoczynajacy si¢ w roku akademickim:

E41 Praktyki zawodowe 2021 - 2022

realizowane w zakladzie pracy

Nazwa kierunku studiow, poziom i profil ksztatcenia:

Kosmetologia, studia pierwszego stopnia, profil praktyczny

Jezyk wyktadowy: Polski Rodzaj zaje¢: zajecia praktyka zawodowa

Rok studiow: 111 Semestr: 5

Koordynator zajeé
Liczba punktow ECTS przypisana

.. Imie, nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e-mail:
zajgciom: 4 ¢ Y P Y

mgr Iwona Picknik, iwona.pieknik@pwste.edu.pl

Jednostka organizacyjna: Instytut Ochrony Zdrowia

FORMA PROWADZENIA ZAJEC I LICZBA GODZIN

Ogolna liczba godzin zaje¢ dydaktycznych na studiach stacjonarnych i niestacjonarnych z podziatem na formy:

Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Wyktad: Wyktad:
Cwiczenia: Cwiczenia:

Laboratorium:

Laboratorium:

Lektorat: Lektorat:

Projekt: Projekt:

Zajecia praktyczne: Zajecia praktyczne:
Seminarium: Seminarium:

Zajecia terenowe:

Zajgcia terenowe:

Praktyki zawodowe: 90 Praktyki zawodowe:
Inna forma (jaka): Inna forma (jaka):
RAZEM: 90 RAZEM:

II. INFORMACJE SZCZEGOLOWE

Wymagania wstepne i dodatkowe:

wymagania: student ma wiedz¢ z zakresu obstugi klienta w gabinecie kosmetycznym, zna zasady diagnozy skory
i pielegnacji skory, wiedze z zakresu kosmetologii upickszajacej, medycyny estetycznej/refleksoterapii, wizazu i
stylizacji, kosmetologii pielegnacyjne;j

Cel (cele) ksztalcenia dla zajec:

poglebienie umiejetnosci zdobytych w trakcie realizacji zaje¢ na uczelni, rozwdj kompetencji zawodowych,
ksztattowanie postaw wobec potencjalnych pracodawcow i wspotpracownikow




EFEKTY UCZENIA SIE OKRESLONE DLA ZAJEC I ICH ODNIESIENIE DO EFEKTOW UCZENIA
SIE OKRESLONYCH DLA KIERUNKU STUDIOW

Efekty uczenia si¢ okreslone dla zaje¢ w kategorii wiedza, umiejg¢tnos$ci oraz kompetencje spoleczne oraz metody weryfikacji
efektow uczenia si¢

UWAGA:

Dzielimy efekty uczenia si¢ okres$lone dla zaj¢é na kategorie wiedzy, umiejgtnosci i kompetencji spotecznych. Okreslone dla
zaje¢ efekty uczenia si¢ nie musza obejmowac wszystkich trzech kategorii i zaleza one od formy zajeé.

QOdniesienie do efektow

) o Tre$¢ efektu uczenia sig. uczenia si¢ okre$lonych
Symbol efektow uczenia si¢ . o . . . p ‘
. . Po zakonczeniu zaj¢c¢ i potwierdzeniu osiagnigcia efektow dla kierunku studiow
okreslonego dla zajgé AR . . :
uczenia sig, student w kategorii: (symbol efektow uczenia
sig)

Wiedzy - zna i rozumie

zasady organizacji pracy w gabinecie kosmetycznym, w
E35_W01 ktorym odbywana jest praktyka zawodowa K_W14

dobor zabiegow pielegnacyjnych i obstugi specjalistycznej
E35_W02 aparatury wykorzystywanej w zabiegach K_W15, K_W16

Umiejetnosci — potrafi

przygotowac stanowisko pracy i klienta do zabiegu,
E35 U03 przeprowadzi¢ diagnoze¢ dla potrzeb masazu i zabiegdw K UOL K U08
- fizjoterapeutycznych -

potrafi dobra¢ formy i metody masazu adekwatnie do

E35_U04 . . K_U01, K_U08
- wskazan i zamierzonego celu terapeutycznego - -
E35 U05 przeprowadzié terapi¢ z uzyc1en,1 specjalistycznego K UOL K U03
- sprzetu wykorzystywanego w o§rodkach - -
E35 U06 potrafi wykona¢ masaz klasyczny ciata K_U01, K_U03,
_ K_U08

Kompetencji spolecznych - jest gotow do
E35 KO7 przestrzegania tajemnicy zawodowej oraz wszelkich praw K KOS
- klienta -
E35_KO08 doskonalenia swoich umiejetnosci zawodowych K_K10
UWAGA!

Zaleca sig, aby w zaleznos$ci od liczby godzin zajec, liczba efektow uczenia si¢ zawierata si¢ w przedziale: 3-7, ale sg to
warto$ci umowne.

TRESCI PROGRAMOWE I ICH ODNIESIENIE DO FORM ZAJEC I METOD OCENIANIA

Tresci programowe (uszczegdlowione, zaprezentowane z podziatem na poszczegdlne formy zajgé, tj. wyktad, ¢wiczenia,
laboratoria, projekty, seminaria i inne):




Metody
dydaktyczne
prowaFj z’enla Metody weryfikacji
L . zajec .. ,
Symbol tresci . , . ., e osiggnigcia efektow
Opis tresci programowych Forma zajeé umozliwiajace L .
programowych L. uczenia si¢ przypisanych
os1ggniecie do zajf;é 4
zatozonych
efektow uczenia
si¢ *
Praktyka zawodowa
Masaz glowy, twarzy, szyi i dekoltu, zajecia
kon ornej, kon dolnej zaliczenie praktyczne
onczyny gorflej,. onczyny o'nej, praktyka praktyczne p. y
TP-01 brzucha, plecow i karku; masaz . w zakladzie pracy.
) . ) zawodowa w gabinecie L
wspomagajacy odchudzanie; masaz dziennik praktyk
. kosmetycznym
relaksacyjny
zajecia . .
zaliczenie praktyczne
Masaz klasyczny, masaz praktyka praktyczne p. d
TP-02 - . w zakladzie pracy.
specjalistyczny zawodowa w gabinecie L
dziennik praktyk
kosmetycznym
Zabiegi pielegnacyjne ciata Kivk Zijt@m zaliczenie praktyczne
TP-03 (ultradzwigki, elektrostymulacja) praktyka pra }.lczn.e w zakladzie pracy.
o zawodowa w gabinecie dziennik prakivk
Laserowa depilacja ciata kosmetycznym prakty!
) o ] rakivka rZEfone zaliczenie praktyczne
TP-04 Pielegnacja ciata: endomasaz prakty praxtyczn w zakladzie pracy.
zawodowa w gabinecie .
dziennik praktyk
kosmetycznym

Metody weryfikacji osiagniecia efektéw uczenia si¢ okreslonych dla zaje¢, powinny by¢ zréznicowane w zaleznosci od
kategorii, tj. inne dla kategorii wiedza i inne dla kategorii umiejetnosci i kompetencje spoleczne.

Dla wyktadu:
* np. wyktad podajacy, wyklad problemowy, ¢wiczenia oparte na wykorzystaniu réznych zrodet wiedzy
# np. egzamin ustny, test, prezentacja, projekt

Zaleca si¢ podanie przykladowych zadan (pytan) stuzacych weryfikacji osiagniecia efektow uczenia si¢ okreslonych dla zajec.

ZALECANA LITERATURA (w tym pozycje w jezyku obcym)

Literatura podstawowa (powinna by¢ dostepna dla studenta w uczelnianej bibliotece):

1. Kosmetologia pielegnacyjna i lekarska pod. Red. Marii Nostrzyk, Wydawnictwa Lekarskie PZWL Warszawa
2. Kosmetyka stosowana Joanna Dylewska — Grzelakowska, WSiP, Warszawa

Literatura uzupehiajaca:

1. Dermatologia, Podrgcznik dla studentow kosmetologii /Danuta Nowicka, Gornicki Wyd. Medyczne,
Wroctaw 2020
2. Prasa profesjonalna — dostepna w bibliotece uczelni

I1l. INFORMACJE DODATKOWE

BILANS PUNKTOW ECTS

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (godziny)

Forma aktywnosci Liczba godzin *

Godziny zaj¢é (wedtug harmonogramu) z nauczycielem 90
akademickim lub inng osoba prowadzaca zajecia




Praca wiasna studenta 10

SUMA GODZIN: 100

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (punkty ECTS)

Liczba punktow ECTS
Praca studenta wymagajaca
SUMARYCZNA LICZBA bezposredniego kontaktu z
PUNKTOW ECTS nauczycielem akademickim 5,6
PRZYPISANYCH DO lub inng osoba prowadzaca Ogotem: 6
ZAJEC zajecia
Praca wiasna studenta 0,4

* godziny lekcyjne, czyli 1 godz. oznacza 45 min;

OPIS PRACY WLASNEJ STUDENTA:

Praca wlasna studenta musi by¢ precyzyjnie opisana, uwzgledniajac charakter praktyczny zaj¢¢. Nalezy poda¢ symbol efektu
uczenia si¢, ktdrego praca wilasna dotyczy oraz metody weryfikacji efektow uczenia si¢ stosowane w ramach pracy wlasne;j.

Przyktadowe formy aktywnosci: (1) przygotowanie do zaje¢, (2) opracowanie wynikow, (3) czytanie wskazanej literatury, (4)
napisanie raportu z zaj¢é, (5) przygotowanie do egzaminu, (6) opracowanie projektu.

Praca wlasna studenta
Czas
L Forma pracy wlasnej studenta pracy Efekty uczenia si Weryfikacja:
p. pracy ] wiasnej Yy € y ja.
studenta
Czytanie wskazanej : .
Zaliczenie praktyk -
1 i 10 E35 W01, E35 W02 . .
literatury - - dziennik praktyk

KRYTERIA OCENIANIA




Zaliczenie praktyki zawodowej po V semestrze studiow realizowanej w zakladzie pracy nastgpuje po ztozeniu
przez studenta dokumentow przebiegu i realizacji praktyki zawodowej u opiekuna praktyki.

Warunkiem zaliczenia praktyki jest zrealizowanie programu praktyki oraz zadan wyznaczonych przez osobg
odpowiedzialng za realizacj¢ praktyki w miejscu jej odbywania.

Forma zaliczenia obejmuje realizacj¢ zleconych zadan zapewniajacych uzyskanie efektow uczenia si¢
okreslonych w programie, obecno$¢, znajomos¢ procedur i sprz¢tu, stosunek do zleconych zadan i poziom
zaangazowania, tres¢ wykonanych zadan odpowiadajaca efektom uczenia si¢ okreslonym w programie, dbatos¢
o wykonanie zadan, zainteresowanie powierzonymi zadaniami, inicjatywe, obserwacje praktykanta,
przestrzeganie obowigzujacych regulaminéw, stosunek do wspotpracownikow oraz oceng dokumentacji
potwierdzajacej odbycie praktyki i osiggnigcie zaktadanych efektow uczenia sig.

Zaliczenia praktyki zawodowej i wpisu do dziennika przebiegu praktyki dokonuje opiekun praktyk z ramienia
zaktadu pracy sprawujacy nadzor nad studentami odbywajacymi praktyke.

Whpisu ocen do protokotu zaliczenia praktyk na podstawie wpisow w karcie przebiegu praktyki oraz weryfikacji
zatozonych efektow uczenia si¢ dokonuje nauczyciel akademicki bedacy opiekunem praktyk.

Zakonczona praktyka zawodowa po V semestrze studiéw jest oceniana w skali ocen 2,0 — 5,0:
- na ocen¢ 2 (ndst): student nie zalicza praktyki zawodowe;j: nie potrafi wykonywa¢ poleconych zadan, jest

nieche¢tny z lekcewazgcym stosunkiem do pracy, jest niezdyscyplinowany, nie przestrzega regulaminu pracy, nie
dba o stanowisko pracy

- na oceng 3 (dst): w podstawowym zakresie wykonuje polecone zadania, jest niechetny do pracy, nie dba o
przestrzeganie regulaminu pracy, nie wykazuje dbatosci o stanowisko pracy, bez inicjatywy w pracy

- na ocen¢ 4 (db): prawidlowo wykonuje polecone zadania, jest che¢tny do pracy, dba o przestrzeganie
regulaminu pracy, dba o stanowisko pracy, wymaga nieznacznego korygowania lub uzupetniania przez
prowadzacego

- na ocen¢ 5 (bdb): potrafi w pelni samodzielnie prawidtowo wykonuje polecone zadania, jest chetny do pracy,
dba o przestrzeganie regulaminu pracy, dba o stanowisko pracy, nie wymaga korygowania lub uzupetniania
przez prowadzacego, jest dociekliwy w pracy, nawigzuje bardzo dobry kontakt z klientem, dyskutuje
merytorycznie, zadaje merytoryczne pytania.

Warunkiem zaliczenia praktyki zawodowe;j jest zrealizowanie programu praktyki oraz zadan wyznaczonych

przez osobe odpowiedzialng za realizacje praktyki w miejscu jej odbywania oraz uzyskanie oceny pozytywne;j
min. dostatecznej.

INFORMACJA O PRZEWIDYWANEJ MOZLIWOSCI WYKORZYSTANIA KSZTALCENIA NA
ODLEGLOSC

Brak mozliwos$ci przeprowadzenia praktyk zawodowych
z wykorzystaniem metod i technik ksztalcenia na odleglos¢.




