Karta opisu zaje¢ - Sylabus

Panstwowa Wyisza Szkola Techniczno-Ekonomiczna im. ks. Bronistawa Markiewicza w Jaroslawiu

I. INFORMACJE PODSTAWOWE

Nazwa zajec: Cykl ksztalcenia rozpoczynajacy si¢ w roku akademickim:

Geriatria i piclegniarstwo Rozpoczynajacy sie w roku akademickim 2021/2022

geriatryczne

Nazwa kierunku studiow, poziom i profil ksztalcenia:
Pielegniarstwo, studia pierwszego stopnia, profil praktyczny

Jezyk wyktadowy: polski Rodzaj zaje¢:Nauki w zakresie opieki specjalistycznej
Rok studiow: 111 Semestr: V
Koordynator zajec

Liczba punktéw ECTS przypisana

zajeciom: 3 Imig, nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e-mail:

dr n. o zdr Malgorzata Dziechciaz
malgorzata.dziechciaz@pwste.edu.pl

Jednostka organizacyjna: Instytut Ochrony Zdrowia

FORMA PROWADZENIA ZAJEC I LICZBA GODZIN

Ogolna liczba godzin zaje¢ dydaktycznych na studiach stacjonarnych i niestacjonarnych z podziatem na formy:

Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Wyktad: 50 Wyktad:

Cwiczenia: Cwiczenia:
Laboratorium: Laboratorium:
Lektorat: Lektorat:

Projekt: Projekt:

gf éﬁg/iz ne: Zajecia praktyczne:
Seminarium: Seminarium:
Zajecia terenowe: Zajecia terenowe:
Zz:\?\gélgi/ve: Praktyki zawodowe:
Inna forma (jaka): | Samoksztalcenie: 20 Inna forma (jaka):
RAZEM: 70 RAZEM:

II. INFORMACJE SZCZEGOLOWE

Wymagania wstepne i dodatkowe:

. wiedza — student zna podstawowg terminologi¢ z zakresu anatomii, fizjologii, patologii, farmakologii,
teorii pielegniarstwa.

. umiejetnosci —student potrafi w podstawowym stopniu wyszukiwaé, analizowaé, oceniac,
selekcjonowac i uzytkowaé informacje z wykorzystaniem réznych zrodet,

. kompetencje spoteczne — student prawidtowo identyfikuje i rozstrzyga dylematy etyczne zwiazane
z wykonywaniem zawodu pielggniarki.




Cel (cele) ksztalcenia dla zajec:
Student bedzie posiadat wiedzg w zakresie etiologii, objawow, diagnostyki i metod leczenia oraz pielggnowania
pacjenta z wybranymi schorzeniami wieku podesztego.

Student bedzie posiadat umiejetnosci niezbedne do sprawowania profesjonalnej opieki nad pacjentem w
podesztym wieku w tym udziatu w diagnostyce , leczeniu oraz przygotowaniu do samoopieki i samopielegnacji
w wybranych schorzeniach.

EFEKTY UCZENIA SIE OKRESLONE DLA ZAJEC | ICH ODNIESIENIE DO EFEKTOW UCZENIA
SIE OKRESLONYCH DLA KIERUNKU STUDIOW

Efekty uczenia si¢ okreslone dla zaje¢ w kategorii wiedza, umiejgtnosci oraz kompetencje spoteczne oraz metody weryfikacji
efektow uczenia si¢

UWAGA:

Dzielimy efekty uczenia si¢ okreslone dla zaj¢¢ na kategorie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych. Okreslone dla
zaje¢ efekty uczenia si¢ nie musza obejmowac wszystkich trzech kategorii i zaleza one od formy zajec.

Odniesienie do
efektow
o uczenia si¢
Slecbzzln?:eslgow Tres¢ efektu uczenia sie. okreslonych dla
okreslonego dla Po zakonczeniu zajec i potwierdzeniu osiaggnigcia efektow uczenia sie, student w kieru_r}ku
zajel* kategorii: studiow
Je (symbol
efektow
uczenia si¢)
Wiedzy - zna i rozumie
D.w1. czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w wieku podesztym | K_WO01
D.W3. zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem geriatrycznym | K_W02
D.W5. zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie zdrowia do | K_WO02
badan oraz zabiegéw diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie
oraz po tych badaniach i zabiegach
D.W6. wilasciwosci grup lekow i ich dzialtanie na uklady i narzady pacjenta | K_WO02
w podesztym wieku w rdéznych chorobach 1 stanie zdrowia,
z uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i
drog podania
D.w7. standardy i1 procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem | K_W02
geriatrycznym w r6znym stanie zdrowia
D.ws8. reakcje pacjenta w podesztym wieku na chorobe, przyjecie do szpitala | K_WO03
i hospitalizacje
D.wWo. proces starzenia si¢ w aspekcie biologicznym, psychologicznym, | K_WO01
spotecznym i ekonomicznym K W03
D.w10. zasady organizacji opieki geriatrycznej K_W06
D.W11. etiopatogeneze najczestszych schorzen wieku podesztego K_wWo1
K_W03
D.w12. narzgdzia i skale oceny wsparcia 0sob starszych i ich rodzin oraz zasady | K_WO06
ich aktywizacji
D.W1. czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w wieku podesztym | K_W02
K_W05
D.Wa3. zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem geriatrycznym | K_WO06




Umiejetnosci - potrafi

D.UlL. gromadzi¢ informacje, formutowa¢ diagnoze pielegniarska, ustala¢ cele i | K_UO03
plan opieki pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie oraz | k Uo4
dokonywa¢ ewaluacji opieki pielegniarskiej w geriatrii K_U05

K_U06
K_U07
K_U08

D.U2. prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w starszym | K_UOL,
wieku, w roznym stanie zdrowia dotyczace niepetnosprawnosci, chorob | K_UQ3
i uzaleznien K U04

K Ul11

D.Us. prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu choréb | K_UO1
w wieku podesztym K U05

D.U12. przygotowywa¢ pacjenta fizycznie 1 psychicznie do badan | K_UO5
diagnostycznych K U07

D.U15. dokumentowaé sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian | K_U10
i realizowang opieke pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych

D.U18. rozpoznawa¢ powiklania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, | K_UQ5
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielggnacyjnego

D.U22. przekazywa¢ informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie | K_U11l
zdrowia pacjenta

D.U26. przygotowywaé 1 podawaé pacjentom leki réznymi drogami, | K_U04
samodzielnie lub na zlecenie lekarza

Kompetencji spolecznych - jest gotow do

K_KO1. kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii | K_KO1.
0sob powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla rdznic
swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem
i jego rodzing;

K_KO02. przestrzegania praw pacjenta; K_KO02.

K_KO03. samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami | K_KO03.
etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentem;

K_KO04. ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe; K_KO04.

K_KO05. zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym | K_KO05.
rozwigzaniem problemu;

K_KO06é. przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje | K_KO6.
wlasne i pacjenta;

K_KO07. Dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, | K_KO07.
umiejetnosci i kompetencji spolecznych oraz dokonywania samooceny
deficytéw i potrzeb edukacyjnych.

UWAGA!

Zaleca sig, aby w zaleznos$ci od liczby godzin zajec, liczba efektow uczenia si¢ zawierata si¢ w przedziale: 3-7, ale s to

warto$ci umowne.




TRESCI PROGRAMOWE I ICH ODNIESIENIE DO FORM ZAJEC I METOD OCENIANIA

Tresci programowe (uszczegdtowione, zaprezentowane z podzialem na poszczegélne formy zajeé, tj. wyklad, ¢wiczenia,
laboratoria, projekty, seminaria i inne):

Metody Metody
dydaktyczne weryfikacji
prowadzenia zajec osiggnigcia
Symbol tresci Opis tresci programowych Forma zajec¢ um().zllv&l.lajgce efekf[ow.
programowych osiggniecie uczenia si¢
zatozonych przypisanych
efektoéw uczenia do zajec¢ #
sig *
wyklad
TP-01 Starzenie si¢ i staro$¢ - aspekt wyktad podajac | Test
l_)iologiczpy, psychologiczny, spoteczny wklad prezentacja jednokrotnego
i ekonomiczny. y multimedialna wyboru.
opis przypadku
TP-02 Opiek_a ge_riatryczna — formy i zasady wyktad podajac | Test
organizacji. Mad prezentacja jednokrotnego
wyia multimedialna | Wyboru.
opis przypadku
TP-03 Chorowanie w staro$ci — czynniki wyktad podajac | Test
ryzyka i zagrozenia zdrowotne, reakcje prezentacja jednokrotnego
pacjenta na chorobe, hospitalizacje. wyktad multimedialna wyboru.
opis przypadku
TP-04 Najczestsze schorzenia wieku wyktad podajac | Test
podesziego — etiopatogeneza, przebieg, wkdad prezentacja jednokrotnego
leczenie i rokowanie. Y multimedialna wyboru.
opis przypadku
TP-05 Zasady diagnozowania i opieki wyktad podajac | Test
pielegniarskiej w wybranych prezentacja jednokrotnego
schorzeniach geriatrycznych. wyktad multimedialna | wyboru.
opis przypadku
TP-06 Przygotowanie pacjenta geriatrycznego wyktad podajac | Test
do badan i zabiegéw diagnostycznych. prezentacja jednokrotnego
E)%iek_a pielggniarska w trakcie i po wyktad multimedialna wyboru.
acaniu. opis przypadku
TP-07 Farmakoterapia geriatryczna — dziatania wyktad podajac | Test
i interakcje migdzy lekami. wyktad multimedialna wyboru.
opis przypadku
TP-08 Wybrane standardy i procedury wyktad podajac | Test
pielegniarskie stosowane prezentacja jednokrotnego
w opiece geriatrycznej wyktad oo boru
piece g ycznej. multimedialna | Wyooru.
opis przypadku
TP-09 Skale i narzedzia stosowane w ocenie wyktad podajac | Test
0s0b starszych i ich opiekundw. Wad prezentacja jednokrotnego
WY multimedialna | Wyboru.

opis przypadku




TP-10 Zasady aktywizacji 0s6b starszych. wyktad podajgc | Test

lad prezentacja jednokrotnego
wykia multimedialna | Wyboru.
opis przypadku
samoksztalcenie
TP-11 Plan opieki pielegniarskiej nad Ocena planu
pacjentem z wybranym problemem opieki
geriatrycznym. pielggniarskiej

zajecia oparte na | nad pacjentem
wykorzystaniu z wybranym
roznych zrodet problemem
wiedzy i technik | geriatrycznym
wedtug
przyjetego
kryterium

samoksztalcenie

Metody weryfikacji osiagni¢cia efektow uczenia si¢ okreslonych dla zaje¢é, powinny by¢ zréznicowane w zaleznosci od
kategorii, tj. inne dla kategorii wiedza i inne dla kategorii umiejetnosci i kompetencje spoleczne.

Dla wyktadu:
* np. wyktad podajacy, wyktad problemowy, ¢wiczenia oparte na wykorzystaniu réznych zrodet wiedzy
# np. egzamin ustny, test, prezentacja, projekt

Zaleca si¢ podanie przyktadowych zadan (pytan) shuzacych weryfikacji osiggniecia efektow uczenia si¢ okreslonych dla zajec.

ZALECANA LITERATURA (w tym pozycje w jezyku obcym)

Literatura podstawowa (powinna by¢ dostepna dla studenta w uczelnianej bibliotece):

1. Wieczorowska-Tobis K., Talarska D.: Geriatria i pielegniarstwo geriatryczne. PZWL, Warszawa 2017.

2. Muszalik M., Kedziora-Kornatowska K.: Pielegnowanie pacjentow w starszym wieku. PZWL,
Warszawa 2018.

3. Cybulski M., Krajewska-Kutak E., Kedziora-Kornatowska K., Waszkiewicz N.: Psychogeriatria.
PZWL, Warszawa 2017

4. Kedziora-Kornatowska K., Muszalik M.: Kompendium pielggnowania pacjentow w starszym wieku.
PZWL, Warszawa 2019.

Literatura uzupelniajaca:

1. Kedziora-Kornatowska K., Muszalik M.: Kompendium pielggnowania pacjentéw w starszym wieku.
PZWL, Warszawa 2019

2. Heitzman J.: Psychiatria w geriatrii. Termedia, Poznan 2018.

Murdoch L.,(red. wyd. pol.) Kostka T.: Stany nagte w geriatrii. Edra Urban & Partner, Wroctaw 2017.

4. Dziechciaz M., Rejman B.:(red) Starzenie si¢ i staro$¢, wybrane aspekty jakosci zycia os6b w
podesztym wieku. Impuls, Krakow 2023

5. Dziechciaz M., Rejman B.:(red) Starzenie si¢ i staro$¢, w ujeciu interdyscyplinarnym. Impuls, Krakow
2022

w

I1l. INFORMACJE DODATKOWE

BILANS PUNKTOW ECTS

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (godziny)

Forma aktywnosci Liczba godzin *
Godziny zaje¢¢ (wedtug harmonogramu) z nauczycielem 50
akademickim lub inng osoba prowadzaca zajecia
Praca wiasna studenta 40
SUMA GODZIN: 90

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (punkty ECTS)




Liczba punktéw ECTS

SUMARYCZNA
LICZBA
PUNKTOW ECTS
PRZYPISANYCH
DO ZAJEC

Praca studenta wymagajaca
bezposredniego kontaktu z
nauczycielem akademickim lub inng
osobg prowadzaca zaje¢cia

Ogodtem:3

Praca wtasna studenta

1,4

1,6

* godziny lekcyjne, czyli 1 godz. oznacza 45 min;

OPIS PRACY WLASNEJ STUDENTA:

Praca wtasna studenta musi by¢ precyzyjnie opisana, uwzgledniajac charakter praktyczny zaje¢. Nalezy poda¢ symbolefektu
uczenia si¢, ktorego praca wlasna dotyczy oraz metody weryfikacji efektow uczenia si¢ stosowane w ramach pracy wiasne;j.

Przyktadowe formy aktywnosci: (1) przygotowanie do zaje¢, (2) opracowanie wynikow, (3) czytanie wskazanej literatury, (4)
napisanie raportu z zajec, (5) przygotowanie do egzaminu, (6) opracowanie projektu.

. Forma aktywnosci studenta Liczba Symbpl e.f ektu, Metoqy vyeryfl kacji efektow
Forma zajec W ramach pracy wlasnei odzin uczenia sig, ktorego uczenia si¢ stosowane w ramach
pracy J g praca wiasna dotyczy | pracy wlasnej
D.W1.
D.W3.
D.W5.
D.W6.
Wklad Przygotowanie do zaliczenia 50 D.W7. Zaliczenie pisemne — test
Y Z ocena D.WS. jednokrotnego wyboru
D.wWo.
D.w10.
D.W11.
D.w12.
Przygotowanie do zajec,
Czytanie wskazanej
Crtalcen Ilteratury,_ 2 D.UL., K_KO05., Plar_l opieki pielegniarskiej glad
samoksztatcenie Zapoznaniez K_KO7.. pac_Jetntem z wybranym problemem
umiejetnosciami geriatrycznym
wykonywanych podczas
zajec
KRYTERIA OCENIANIA
Ocena ksztattujaca:

Obecnos$¢ na wyktadach zgodna z regulaminem studiow.




Ocena podsumowujaca:
Forma i warunki zaliczenia wykladéw:

1. Uzyskanie z zaliczenia pisemnego oceny pozytywnej, co najmniej dostatecznej.
2. Zaliczenie z oceng w semestrze V W Sesji zimowej - test jednokrotnego wyboru sktadajacy sie z 20
pytan obejmujacy tresci programowe. Czas rozwigzywania testu 30 minut.

Kryteria oceny testu:

Max.20 pkt.

Bardzo dobry (5,0) — 20-18,5 pkt.

Dobry plus (4,5) — 18-16,5 pkt.

Dobry (4,0) — 16-14,5 pkt.

Dostateczny plus (3,5) — 14-12,5 pkt.
Dostateczny (3,0) — 12-10 pkt.

Niedostateczny (2,0) ponizej 10 pkt.

Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia

Zaliczenie pisemne na ocene w semestrze V - W Sesji zimowej. Przygotowanie planu opieki pielegniarskiej nad
pacjentem z wybranym problemem geriatrycznym

Opis przypadku Kklinicznego pacjenta/tki — od 0 do 3 pkt.
Calosciowa ocena geriatryczna — od 0 do 3 pkt.

Umiejetno$¢ interpretacji wynikow skal i testow — od 0 do 3 pkt.
Trafno$¢ wytonienia probleméw — od 0 do 3 pkt.

Umiejetno$¢ przedstawienia planu opieki —od 0 do 3 pkt.
Umiejetno$¢ dobrania 0sob do zespotu interdyscyplinarnego — od 0 do 3 pkt.
Umiejetno$¢ postugiwania sie jezykiem medycznym — od 0 do 3 pkt.
Estetyka pracy (praca zszyta, podpisana i czytelna) — od 0 do 3 pkt.
Skala ocen w odniesieniu do ilosci punktow:

5,0 — bardzo dobry  (od 22 do 24 pkt.)

4,5 — plus dobry (od 20 do 21 pkt.)

4,0 — dobry (od 17 do 19 pkt.)

3,5 — plus dostateczny (od 15 do 16 pkt.)

3,0 — dostateczny (od 12 do 14 pkt. — 50%)

2,0 —niedostateczny (ponizej 12 pkt.).

INFORMACJA O PRZEWIDYWANEJ MOZLIWOSC’I’WYKORZYSTANIA KSZTALCENIA NA
ODLEGLOSC

(data, podpis Koordynatora
odpowiedzialnego za zajecia

(data, podpis Kierownika Zaktadu/
Kierownika Jednostki Miedzyinstytutowej)

Uwaga:
Karta opisu zajeé (sylabus) musi by¢ dostgpna dla studenta.




Karta opisu zaje¢ - Sylabus

Panstwowa Wyisza Szkola Techniczno-Ekonomiczna im. ks. Bronistawa Markiewicza w Jaroslawiu

I. INFORMACJE PODSTAWOWE

Nazwa zajec:

Geriatria i pielegniarstwo

geriatryczne

Cykl ksztalcenia rozpoczynajacy sie¢ w roku akademickim: 2023/2024

Nazwa kierunku studiow, poziom i profil ksztalcenia:

Pielegniarstwo, studia pierwszego stopnia, profil praktyczny

Jezyk wyktadowy: Polski

Rodzaj zaje¢: Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Rok studiow: 111

Semestr: VI

Liczba punktéw ECTS przypisana

zajeciom: 6

Koordynator zajec¢

Imig, nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e-mail:
Dr n. o zdr. Matgorzata Dziechciaz
malgorzata.dziechciaz@pwste.edu.pl

Jednostka organizacyjna: Instytut Ochrony Zdrowia

FORMA PROWADZENIA ZAJEC I LICZBA GODZIN

Ogolna liczba godzin zaje¢ dydaktycznych na studiach stacjonarnych i niestacjonarnych z podziatem na formy:

Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Wyktad: Wyktad:
Cwiczenia: - Cwiczenia:
Laboratorium: - Laboratorium:
Lektorat: - Lektorat:
Projekt: - Projekt:

10 - w Monoprofilowym

Centrum Symulacji Medycznej
Zajecia (MCSM) - )
oraktyczne: Zajecia praktyczne:

70 - w warunkach

rzeczywistych
Seminarium: - Seminarium:
Zajecia ) o .
terenowe: Zajecia terenowe:
Praktyki : .
sawodowe: 80 Praktyki zawodowe:
Inna forma

jaka): .

(jaka) . Inna forma (jaka):
Samoksztatcenie
kierowane
RAZEM: 160 RAZEM:




II. INFORMACJE SZCZEGOLOWE

Wymagania wstepne i dodatkowe:
Student posiada wiedzg¢ w zakresie etiologii, objawow, diagnostyki i metod leczenia oraz pielggnowania
pacjenta z wybranymi schorzeniami wieku podesztego zdobyta w ramach wyktadow.
Student potrafi w podstawowym stopniu wyszukiwa¢, analizowa¢, oceniaé, selekcjonowac i uzytkowaé
informacje z wykorzystaniem réznych zrodet,
Student prawidtowo identyfikuje i rozstrzyga dylematy etyczne zwigzane z wykonywaniem zawodu
pielegniarki.

Cel (cele) ksztalcenia dla zajec:.
Student bedzie posiadat umiejetnosci kompetencje spoteczne niezbedne do sprawowania profesjonalnej
opieki nad pacjentem w podesztym wieku w tym udzialu w diagnostyce , leczeniu oraz przygotowaniu
do samoopieki i samopielegnacji w wybranych schorzeniach

EFEKTY UCZENIA SIE OKRESLONE DLA ZAJEC | ICH ODNIESIENIE DO EFEKTOW UCZENIA
SIE OKRESLONYCH DLA KIERUNKU STUDIOW

Efekty uczenia si¢ okreslone dla zaje¢ w kategorii wiedza, umiejgtnosci oraz kompetencje spoteczne oraz metody weryfikacji
efektow uczenia si¢
UWAGA:

Dzielimy efekty uczenia si¢ okreslone dla zajg¢ na kategorie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych. Okreslone dla
zaje¢ efekty uczenia si¢ nie musza obejmowac wszystkich trzech kategorii i zaleza one od formy zajec.

Odniesienie

do efektéw
5 uczenia si

Symbol efektow Treéé¢ efektu uczenia sie. okreslon c%
uczenla si¢ . .. . . . .. L i Y

okreslonego dla Po zakoficzeniu zajgé i potwierdzeniu osiggnigcia efektow uczenia sig, student w dla kle_r[mku
- kategorii: studiow
(symbol
efektow

uczenia si¢)

Umiejetnosci - potrafi

D.U1. gromadzi¢ informacje, formutowac¢ diagnoze pielegniarska, ustala¢ cele i plan | K_U03
opieki pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie oraz dokonywaé | K o4
ewaluacji opieki pielegniarskiej w geriatrii K_U05

K_U06
K_U07
K_U08

D.U2. prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w starszym wieku, | K_UOL,

w roznym stanie zdrowia dotyczace niepelnosprawnosci, chorob i uzaleznien | K_U03
K_U04
K_U11l

D.U3. prowadzi¢ profilaktyke powiklan wystepujacych w przebiegu chorob w | K_UO1
wieku podesztym K U05

D.U12. przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan diagnostycznych K_U05

K_U07

D.U15. dokumentowaé sytuacj¢ zdrowotna pacjenta, dynamike jej zmian i K_U10

realizowang  opiek¢ pielggniarska, z  uwzglednieniem  narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych

D.U18. rozpoznawa¢ powikltania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, | K_U11l
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielggnacyjnego

D.U22. przekazywac¢ informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie zdrowia K_U04

pacjenta




D.U26. przygotowywac¢ i podawaé pacjentom leki réoznymi drogami, samodzielnie K_U04

lub na zlecenie lekarza
Kompetencji spotecznych - jest gotow do

K_KO01. kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0s6b K_K01
powierzonych opiece, okazywania  zrozumienia dla  rdznic
swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzing;

K_KO02. przestrzegania praw pacjenta; K_K02

K_KO03. samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, |  K_KO03
W tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem;

K_KO04. ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe; K_K04

K_KO05. zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym K_K05
rozwigzaniem problemu;

K_KO06. przewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajacych na reakcje wiasne i K_K06
pacjenta;

K_KO07. Dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, K_KO07
umiejetnosci 1 kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych.

UWAGA!

Zaleca sig, aby w zaleznosci od liczby godzin zajec, liczba efektow uczenia si¢ zawierata si¢ w przedziale: 3-7, ale sa to

warto$ci umowne.

TRESCI PROGRAMOWE I ICH ODNIESIENIE DO FORM ZAJEC I METOD OCENIANIA

Tresci programowe (uszczegdtowione, zaprezentowane z podzialem na poszczegolne formy zajec, tj. wyktad, ¢wiczenia,

laboratoria, projekty, seminaria i inne):

Metody
Metody dydaktyczne weryfikacji
- prowadzenia zajeé osiagniecia
Srz)]n;ke)\ﬂ}]c:\r/\?sg;] Opis tresci programowych Forma zajeé umozliwiajace osiagniecie efektow
prog y zalozonych efektow uczenia si¢
uczenia si¢ * przypisanych
do zajec #
zajecia praktyczne w MCSM

TP-12 Prowadzenie poradnictwa ~ w saiecia Zaliczenie
zakresie samoopieki pacjentéw w ralgteczne pokaz, opis, instruktaz, | umiejetnosci
starszym wieku w wybranych praxty symulacja medyczna, praktycznych.
problemach geriatrycznych.

TP-13 Komunikowanie si¢ z pacjentem w zajecia o Zaliczenie
podesziym wieku z Wybranymi praktyczne pokaZ, OPIS, 1nstruktaz, umlethnoém
problemami zdrowotnymi. symulacja medyczna | praktycznych.

zajecia praktyczne w warunkach rzeczywistych

TP-14 Poznanie  specyfiki ~ pracy ~w zajecia dyskusja seminaryjna, frﬂilg‘zigﬁéci
Odqzkl,al(; geriatrycznym, zakladzie | -ayivezne instruktaz, éwiczenia praktJ;cznych
opieki dtugoterminowe;. praktyczne

TP-15 Prowadzenie  poradnictwa  w zajgeia dyskusja seminaryjna Zaliczenie
zakresie samoopieki pacjenta w praktyczne instruktas éwiczenia’ umiejetnosci
starszym wieku i w réznym stanie K , praktycznych.
zdrowia. praktyczne




; i i i zajecia . . . i i
TP-16 Gro_mac!zeme mfor_m;cp 0 ora th‘; e dyskusja seminaryjna, fﬂ;ec‘zi?lféci
pacjencie w starszym wieku. instruktaz, ¢wiczenia ora ktJ)?cznych
praktyczne
- i 5 zajecia . . . fani
TP-17 Rozpozname dpot}rzeb/pr.olt;lemow ora I<Jt§/czne dyskusja seminaryjna, fﬂfiﬂfw
paqrntg wlpo qsi_ym wieku oraz instruktaz, ¢wiczenia praktJ)?cznych
ustalenie celu opieki. praktyczne
TP-18 Planowanie i wdrozenie interwencji zajegcia . . . Zaliczenie
pielegniarskich oraz ocena praktyczne d.ySKUSJa seminaryjna, umiejetnodei
realizowanych  dzialan  wobec 1nstrukta;(zt, CWICZEIMA | yraktycznych.
pacjenta w starszym wieku. praktyczne
TP-19 Uczestniczenie w procesie zajgcia Zaliczen
diagnozowania, leczenia i | praktyczne dyskusja seminaryjna, uriilg'zetgloeéci
rehabilitacji pacjenta w starszym instruktaz, ¢wiczenia praktj)?cznych
wieku. Podawanie lekow réznymi praktyczne
drogami.
_ : SR ; zajecia . . . iczeni
TP-20 Komlinlkowanle si¢ z cztonkami ora kj'glczne dyskusja seminaryjna, fﬂ;g;igl()eéCi
zespotu terapeutycznego. instruktaz, ¢wiczenia praktj;zcznych
praktyczne
TP-21 Dokumentowanie stanu pacjenta i zajecia . . . Zaliczenie
wykonywanych dziatan praktyczne difsﬁjsljjas,erglr}ir?:iaa' umiejetnoscei
: : : . uktaz, ¢wicz
pielegniarskich zgodnie V4 ’ praktycznych.
obowigzujacg dokumentacja. praktyczne
- i i zajecia . . . iczeni
TP-22 Przygotowanie pacjenta Je dyskusja seminaryjna, Zal.lc.zeme’ .
geriatrycznego i jego rodziny do praktyczne : oo oL | umigjetnodei
4o Srodowiska d instruktaz, ¢wiczenia praktycznych.
powrotu do $rodowiska domowego. praktyczne
TP-23 S.talndar.dy y b | procedury zajecia dyskusja seminaryjna, frﬂi'ec.zetﬂféci
ple.Q%marS 1e W pielegmarstwie | pratyczne instruktaz, ¢wiczenia praktj)?cznych
geriatrycznym. praktyczne
praktyka zawodowa
TP-24 Poznanie  specyfiki pracy w KS”?;ﬁgLeo‘;vmyicﬁitv“‘m Slicsen
. ; . aliczenie
OddZI?JG gerlatr}"cznym’ zakladzie praktyka bezposrednim kontakcie z umiejetnosci
opieki dtugoterminowe;. g pacjentem pod nadzorem raktveznveh
zawodowa opiekuna praktyki p yeznycn.
zawodowej, praca w grupie,
praca indywidualna
TP-25 Prowadzenie  poradnictwa ~ w Ksnit;fvgheosvn;lcﬁvm’m Zaliczen
: ol ; aliczenie
zakresie samooplekl pacjenta praktyka bezposrednim kontakcie z umiejetnosci
w starszym wieku 1 w réznym pacjentem pod nadzorem
: . : : raktycznych.
stanie zdrowia. zawodowa opiekuna praktyki praxtyczny
zawodowej, praca w grupie,
praca indywidualna
TP-26 Gromadzenie informacji 0 KSZti;‘ifv‘;heo‘;vn;lc‘mtv“"s‘“ Salicsen
i ; aliczenie
pacjencie w starszym wieku. praktyka bezposrednim kontakcie z umiejetnosci
d pacjentem pod nadzorem raktveznveh
Zawodowa opiekuna praktyki praxtycznycn.
zawodowej, praca w grupie,
praca indywidualna
TP-27 Rozpoznanie  potrzeb/probleméw Ksnicvevgheo‘cvr;gﬁv“"m Jslicaeni
. . aliczenie
pacjenta w podesztym wicku oraz bezposrednim kontakcie z i ‘o
: . praktyka ) umiejgtnosei
ustalenie celu opieki. pacjentem pod nadzorem raktveznveh
zawodowa opiekuna praktyki praxtycznych.
zawodowej, praca w grupie,
praca indywidualna




Ksztatcenie umiejgtnosci

TP-28 Planowanie i wdrozenie interwencji
pielegniarskich oraz ocena ber ()Z:lr\ggr?i?nwl{ggt\;vkciez Zaliczenie
realizowanych  dzialah ~ wobec praktyka paclj?entem pod nadzorem UIrT;LteJQUer?SCL
pacjenta w starszym wieku. zawodowa opiekuna praktyki praktycznych.
zawodowe_j, c|]3rac_ad w Igrupie,
praca indywidualna
TP-29 Uczestniczenie w procesie Ksztatcenie umicjgtnosci
diagnozowania, leczenia ber (f:r‘gggi‘r’nw]{g:tg(ciez Zaliczenie
i rehabilitacji pacjenta w starszym praktyka pag}entem pod nadzorem | Ricistnosci
wieku. Podawanie lekow roznymi zawodowa opiekuna praktyki praktycznych.
drogami. zawodowej, praca w grupie,
J praca indywidualna
- : . . : Ksztatcenie umiejetnosci
TP-30 ZKezm;ilfg\;va:;f Cilli;e z0 cztonkami zawo dowychw Jaliczenie
PR praktyke || bty | umicieinose
zawodowa opiekuna praktyki praktycznych.
zawodowej, praca w grupie,
i i i praca iqdywngalna .
TP-31 Dokumentowanie stanu pacjenta i Ksztatcenie umiejetnosei
wokonyvanych o e | 2l
pielegniarskich zgodnie z praktyka paclj?entem pod nadzorem umiejgtnoscl
obowiazujaca dokumentacja. zawodowa opiekuna praktyki praktycznych.
zawodowej, praca w grupie,
praca indywidualna
TP-32 Przygotowanie pacjenta KSZtic\fvgfo‘\*Az‘cﬁv“"sm S alicsen
i i i aliczenie
geriatrycznego i jego rodziny do Kivk bezposrednim kontakeic 7 1ecethie
: . praktyka : umiejetnoscei
powrotu do srodowiska domowego. pacjentem pod nadzorem raktveznveh
zawodowa opiekuna praktyki praktycznych.
zawodowej, praca w grupie,
praca indywidualna
TP-33 Standardy i procedury Ksztatcenie umiejgtnosei o
. . . . . . zawodowych w Zaliczenie
plelqgmarSkle w plele;gmarstvwe bezposrednim kontakcie z ‘o I~
eriatrycznym praktyka acjentem pod nadzorem umiejetnosc
g yezhym. zawodowa pac) P praktycznych.

opiekuna praktyki
zawodowej, praca w grupie,
praca indywidualna

Metody weryfikacji osiagniecia efektéw uczenia si¢ okreslonych dla zajeé, powinny by¢ zréznicowane w zaleznosci od
kategorii, tj. inne dla kategorii wiedza i inne dla kategorii umiej¢tnosci i kompetencje spoleczne.

Dla wyktadu:

* np. wyktad podajacy, wyklad problemowy, ¢wiczenia oparte na wykorzystaniu réznych Zrodet wiedzy
# np. egzamin ustny, test, prezentacja, projekt

Zaleca si¢ podanie przyktadowych zadan (pytan) stuzacych weryfikacji osiggniecia efektow uczenia si¢ okre§lonych dla zajec.

ZALECANA LITERATURA (w tym pozycje w jezyku obcym)

Literatura podstawowa (powinna by¢ dostepna dla studenta w uczelnianej bibliotece):

1. Wieczorowska-Tobis K., Talarska D.: Geriatria i pielegniarstwo geriatryczne. PZWL, Warszawa 2017.
2. Muszalik M., Kedziora-Kornatowska K.: Pielggnowanie pacjentéw w starszym wieku. PZWL,
Warszawa 2018.
3. Cybulski M., Krajewska-Kutak E., Kedziora-Kornatowska K., Waszkiewicz N.: Psychogeriatria.
PZWL, Warszawa 2017
4. Kedziora-Kornatowska K., Muszalik M.: Kompendium pielggnowania pacjentow w starszym wieku.
PZWL, Warszawa 2019

Literatura uzupelniajaca:.

1. Heitzman J.: Psychiatria w geriatrii. Termedia, Poznan 2018.

2. Murdoch L,(red. wyd. pol.) Kostka T.: Stany nagte w geriatrii. Edra Urban & Partner, Wroctaw 2017.

3. Dziechciaz M., Rejman B.:(red) Starzenie si¢ i staro$¢, wybrane aspekty jakosci zycia os6b w
podesztym wieku. Impuls, Krakéw 2023

4. Dziechciaz M., Rejman B.:(red) Starzenie si¢ i staro$¢, w ujeciu interdyscyplinarnym. Impuls, Krakow

2022




I1l. INFORMACJE DODATKOWE

BILANS PUNKTOW ECTS

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (godziny)

Forma aktywnosci Liczba godzin *
Godziny zaj¢é (wedtug harmonogramu) z nauczycielem 160
akademickim lub inng osobg prowadzaca zajgcia
Praca wlasna studenta 20
SUMA GODZIN: 180
OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (punkty ECTS)

Liczba punktéw ECTS

SUMARYCZNA Praca studenta wymagajaca Ogé%em: 6
LICZBA bezposredniego kontaktu z 53
PUNKTOW nauczycielem akademickim lub !
ECTS inng osoba prowadzaca zajecia
PRZYPISANYCH
DO ZAJEC Praca witasna studenta 0,7

* godziny lekcyjne, czyli 1 godz. oznacza 45 min;

OPIS PRACY WLASNEJ STUDENTA:

Praca wtasna studenta musi by¢ precyzyjnie opisana, uwzgledniajac charakter praktyczny zajec. Nalezy poda¢ symbolefektu
uczenia sig¢, ktorego praca wlasna dotyczy oraz metody weryfikacji efektow uczenia si¢ stosowane w ramach pracy wtasne;.

Przyktadowe formy aktywnosci: (1) przygotowanie do zaje¢, (2) opracowanie wynikow, (3) czytanie wskazanej literatury, (4)
napisanie raportu z zajec¢, (5) przygotowanie do egzaminu, (6) opracowanie projektu.

Praca wlasna studenta

Forma aktywnosci

Metody weryfikacji

. studenta Symbol efektu uczenia si¢, ktorego efektow uczenia si¢
Forma zajgé
w ramach pracy praca wlasna dotyczy stosowane w ramach pracy
wlasnej wlasnej
czytanie wskazanej
literatury, zaliczenie umiejetnosci

zapoznanie z check-

D.U1, D.U2, D.U18., K_KO01.,

praktycznych oraz

Zajecia praktyczne listami umiejetnosci K K02 K K03 K KO7 kompetencji
wMCSM wykonywanych D.U3., D.U12., K_K05., K_K06.,. | Spotecznych
podczas zajgc, przypisanych zajeciom
zapoznanie z
scenariuszem zajeé
czytanie wskazanej
IzI:lf)?ztz%,ie z check- D.UL.D.U2.D.Us., D.U12. ;Erlelzllftzinzlr?yltl:rlznc?g;nosm
Zajecia praktyczne listami umieietnodci D.U15.,D.U18,, D.U22. Kompetencji
w warunkach con anl‘?ch D.U26.,K_KO1.,K_K02., K_K03. A )
rzeczywistych wykonywany K_KO04., K_KO05., K_KO06., spolecznyc

podczas zajec,
zapoznanie z
scenariuszem zajeé

K_KO7.

przypisanych zajgciom




Praktyka zawodowa wykonywanych

- czytanie wskazanej

) - zaliczenie
e
check-listami praktycznych wedhug
micietnodc D.U1.,, D.U2., D.U3, D.U4., check-list,
UmICIEHnose D.U6., D.U7., D.U8., D.U9., - zaliczenie pisemnie

D.Ul12,, D.U15,, D.U17., D.U19,, opracowanego

podezas zajec, D.U22., D.U23., D.U24., D.U26. | procesu

- pisemne > .
opracowanie pielggnowania, )
procesu - zaliczenie kompetencji
i i spotecznych
pielggnowania P y

KRYTERIA OCENIANIA

Ocena ksztattujaca:
Forma i warunki zaliczenia zajeé praktycznych:

1)
2)

Frekwencja 100%

Zaliczenie na ocen¢ pozytywng, co najmniej dostateczng kazdej umiejetnosci przypisanej do zajeé
praktycznychrealizowanych w MCSM oraz w warunkach rzeczywistych w kontakcie z pacjentem,
opisanej w ,,Karcie umiejetnosci ksztatcenia w zawodzie pielegniarki/pielggniarza” i ,,Dzienniku zajgé
praktycznych”.

Zaliczenie udziatu w symulacji medycznej — w przypadku zajg¢ praktycznych realizowanych w MCSM.
Zaliczenie na oceng pozytywna, co najmniej dostateczng pracy pisemnej — ,,Proces pielegnowania”.
Zaliczenie na ocene pozytywna, co najmniej dostateczng kazdej kompetencji spotecznej przypisanej do
zaje¢ praktycznych.

Forma i warunki zaliczenia praktyk zawodowych:

1)
2)

3)
4)

Frekwencja 100%

Zaliczenie na ocen¢ pozytywng, co najmniej dostateczng kazdej umiejetnosci przypisanej do praktyk
zawodowych opisanej w ,,Karcie Umiejetnosci Ksztalcenia w zawodzie pielegniarki/pielegniarza” i
»Dzienniku praktyk zawodowych”.

Zaliczenie na oceng pozytywna, co najmniej dostateczng pracy pisemnej — ,,Proces pielegnowania”.
Zaliczenie na ocen¢ pozytywna, co najmniej dostateczng kazdej kompetencji spotecznej przypisanej do
praktyk zawodowych.

Kryteria oceny pracy pisemnej - ,,Procesu pielggnowania”, realizowanego podczas zaje¢ praktycznych
w warunkach rzeczywistych:
1) Opis przypadku Kklinicznego pacjenta/tki — od 0 do 3 pkt.
2) Trafno$¢ i forma postawienia diagnozy pielegniarskiej — od 0 do 3 pkt.
3) Trafno$¢ wytonienia celu dziatania — od 0 do 3 pkt.
4) Umiejetno$¢ przedstawienia planu opieki —od 0 do 3 pkt.
5) Umiejetnos$¢ przedstawienie sposobu realizacji opieki —od 0 do 3 pkt.
6) Umiejetno$¢ dokonania oceny stopnia osiggniecia celow — od 0 do 3 pkt.
7) Umiejetnos$¢ postugiwania si¢ jezykiem medycznym — od 0 do 3 pkt.
8) Estetyka pracy (praca zszyta, podpisana i czytelna) — od 0 do 3 pkt.
Skala ocen w odniesieniu do ilo$ci punktoéw uzyskanych za proces pielegnowania:
5,0 — bardzo dobry  (od 22 do 24 pkt.)
4,5 — plus dobry (od 20 do 21 pkt.)
4,0 — dobry (od 17 do 19 pkt.)
3,5 — plus dostateczny (od 15 do 16 pkt.)
3,0 — dostateczny (od 12 do 14 pkt. — 50%)
2,0 — niedostateczny  (ponizej 12 pkt.).




Ocena podsumowujaca:
Forma i warunki zaliczenia zajeé¢ praktycznych:

1) Frekwencja 100%

2) Srednia ocen z kazdej umiejetnosci i kompetencji spotecznej przypisanej do  zajeé
praktycznychrealizowanych w MCSM oraz w warunkach rzeczywistych w kontakcie z pacjentem,
opisanej w,,Dzienniku zaj¢¢ praktycznych”. Oceng koncowa stanowi $rednia ocen z zaj¢é praktycznych
realizowanych w MCSM i w warunkach rzeczywistych.

Forma i warunki zaliczenia praktyk zawodowych:

1) Frekwencja 100%

2) Srednia ocen z kazdej umiejetnosci i kompetenciji spotecznej przypisanej do praktyk zawodowych
opisanej w ,,Dzienniku praktyk zawodowych”.

INFORMACJA O PRZEWIDYWANEJ MOZLIWOSC,I’WY KORZYSTANIA KSZTALCENIA NA
ODLEGLOSC

(data, podpis Koordynatora
odpowiedzialnego za zajecia)
(data, podpis Kierownika Zaktadu/
Kierownika Jednostki Migdzyinstytutowej)

Uwaga:
Karta opisu zajeé (sylabus) musi by¢ dostgpna dla studenta.




