Karta opisu zaje¢ - Sylabus

Panstwowa Wyisza Szkola Techniczno-Ekonomiczna im. ks. Bronistawa Markiewicza w Jaroslawiu

I. INFORMACJE PODSTAWOWE

Nazwa zajec:
Opieka paliatywna

Cykl ksztalcenia rozpoczynajacy si¢ w roku akademickim:

Cykl rozpoczynajacy si¢ w roku akademickim 2021/2022

Nazwa kierunku studiow, poziom i profil ksztalcenia:

Pielegniarstwo, studia pierwszego stopnia, profil praktyczny

Jezyk wyktadowy: polski Rodzaj zaje¢: : Nauki w zakresie opieki specjalistycznej
Rok studiow: 111 Semestr:V
Koordynator zajgé

Liczba punktéw ECTS przypisana

zajgciom:4

Imig, nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e-mail:
dr n. o zdr. Malgorzata Dziechciaz
malgorztadziechciaz@pwste.edu.pl

Jednostka organizacyjna:

FORMA PROWADZENIA ZAJEC I LICZBA GODZIN

Ogolna liczba godzin zaje¢ dydaktycznych na studiach stacjonarnych i niestacjonarnych z podziatem na formy:

Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Wyktad: 30 Wyktad:
Cwiczenia: Cwiczenia:
Laboratorium: Laboratorium:
Lektorat: Lektorat:
Projekt: Projekt:

30 — zajecia w warunkach
Zajecia rzeczywistych o

. L. Zajecia praktyczne:

praktyczne: 10 — zajecia warunkach

symulowanych
Seminarium: Seminarium:
Zajecia ) Zajecia terenowe:
terenowe:
Praktyki . Praktyki zawodowe:
zawodowe:
'.””a fF)rma Samoksztatcenie — 20 Inna forma (jaka):
(jaka):
RAZEM: 90 RAZEM:

II. INFORMACJE SZCZEGOLOWE

Wymagania wstepne i dodatkowe:

e wiedza — student zna podstawows terminologi¢ z zakresu anatomii, fizjologii, patologii, farmakologii,
chordb wewngetrznych i pielegniarstwa internistycznego, chirurgii i pielegniarstwa chirurgicznego,

pediatrii i pielggniarstwa pediatrycznego.
e umiejetnoséci —student potrafi w podstawowym stopniu wyszukiwac¢, analizowac, oceniac,
selekcjonowac i uzytkowac¢ informacje z wykorzystaniem réznych zrodet,

e kompetencje spoteczne — student prawidlowo identyfikuje i rozstrzyga dylematy etyczne zwigzane

z wykonywaniem zawodu pielggniarki




Cel (cele) ksztalcenia dla zajec:

Student bedzie posiadat wiedzg w zakresie etiologii, objawow, diagnostyki i metod leczenia oraz pielggnowania
pacjenta w opiece paliatywne;.

Student bedzie posiadat umiejgtnosci niezbedne do sprawowania nad pacjentem profesjonalnej opieki

paliatywnej, w tym udzialu w diagnostyce , leczeniu oraz przygotowaniu do samoopieki i samopielegnacji
w wybranych schorzeniach

EFEKTY UCZENIA SIE OKRESLONE DLA ZAJEC | ICH ODNIESIENIE DO EFEKTOW UCZENIA
SIE OKRESLONYCH DLA KIERUNKU STUDIOW

Efekty uczenia si¢ okreslone dla zajg¢ w kategorii wiedza, umiejetnosci oraz kompetencje spoleczne oraz metody weryfikacji
efektow uczenia si¢
UWAGA:

Dzielimy efekty uczenia si¢ okreslone dla zaje¢ na kategorie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych. Okreslone dla
zaje¢ efekty uczenia si¢ nie musza obejmowac wszystkich trzech kategorii i zaleza one od formy zajec.

Odniesienie do
efektow
o uczenia si¢
SleCbZ(;IH?;eSII%OW Tres¢ efektu uczenia sie. okreélonych dla
okreslonego dla Po zakonczeniu zaje¢ i potwierdzeniu osiqg_r_liqcia efektow uczenia sie, student w k|erél_r]ku
zaject kategorii: studiow
(symbol
efektow
uczenia sig)
Wiedzy - zna i rozumie
D.W3. zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w opiece K_W02
paliatywnej
D.w4. rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania w opiece paliatywnej | K_W02
D.W6. wilasciwosci grup lekow i ich dziatanie na uktady i narzady pacjenta w K_Wo01
réznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z K W02
uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drég K_WO3
podania -
D.w7. standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w | K_WO06
roznym wieku i stanie zdrowia
D.w10. zasady organizacji opieki paliatywnej K_W06
D.W33. metody i techniki komunikowania si¢ z pacjentem niezdolnym do K_W06
nawigzania i podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan K W07
zdrowia lub stosowane leczenie -
Umiejetnosci - potrafi
D.Ul. gromadzi¢ informacje, formutowaé diagnoze pielggniarska, ustalac cele i K_U03
plan opieki pielggniarskiej, wdrazaé interwencje pielegniarskie oraz K U04
dokonywac¢ ewaluacji opieki pielegniarskiej w opiece paliatywnej K_UOS
K_U06
K_U07
K_U08
D.U3. prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chorob K_U05
D.U15. dokumentowa¢ sytuacje zdrowotna pacjenta, dynamike jej zmian i K_U10
realizowang opieke pielggniarska, z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych
D.U18. rozpoznawa¢ powiklania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, K_U05
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielggnacyjnego




D.U20. prowadzi¢ rozmowg terapeutyczng K_U07
D.U22. przekazywa¢ informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie K_U011
zdrowia pacjenta
D.u24. ocenia¢ poziom bdlu, reakcje pacjenta na bol i jego nasilenie oraz stosowa¢ | K_U05
farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie przeciwbolowe K UO05
K_U06
D.U25. postepowac zgodnie z procedurg z ciatem zmarlego pacjenta K_U06
D.U26. przygotowywac i podawac pacjentom leki réznymi drogami, samodzielnie | K_U04
lub na zlecenie lekarza
Kompetencji spolecznych - jest gotow do
K_KO1. kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0oséb K_KO01.
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla r6znic
swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzing;
K_KO02. przestrzegania praw pacjenta; K_KO02.
K_KO03. samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami K_KO03.
etyki, w tym przestrzegania warto$ci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem;
K_KO04. ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe; K_KO04.
K_KO05. zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym K_KO05.
rozwigzaniem problemu;
K_KO06é. przewidywania i uwzgledniania czynnikow wpltywajacych na reakcje K_KO06.
wlasne i pacjenta;
K_KO07. Dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, K_KO07.
umiejetnosci 1 kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych.
UWAGA!

Zaleca sig, aby w zaleznos$ci od liczby godzin zajec, liczba efektow uczenia si¢ zawierata si¢ w przedziale: 3-7, ale sa to

warto$ci umowne.

TRESCI PROGRAMOWE I ICH ODNIESIENIE DO FORM ZAJEC I METOD OCENIANIA

Tresci programowe (uszczegdtowione, zaprezentowane z podzialem na poszczegélne formy zajeé, tj. wyklad, ¢wiczenia,

laboratoria, projekty, seminaria i inne):

Metody Metody
dydaktyczne weryfikacji
prowadzenia zaje¢é osiagnigcia
Symbol tresci Opis tresci programowych Forma zajeé quZIIWIaj ace efekt[ow.
programowych osiggniecie uczenia si¢
zatozonych przypisanych
efektow uczenia si¢ do zajec #
*
wyklad
TP-01 Zasady organizacji opieki wyktad podajacy | Test
paliatywnej/hospicyjnej. Wyktad prezentacja jednokrotnego
multimedialna wyboru.
opis przypadku




TP-02 Standardy, procedury pielegniarskie w wyktad podajacy | Test
opiece paliatywnej. Wyktad prezentacja jednokrotnego
multimedialna | Wyboru.
opis przypadku
TP-03 Zasady diagnozowania w opiece wyktad podajacy | Test
paliatywnej. Rodzaje badan Wyktad prezentacja jednokrotnego
i zasady ich zlecania. multimedialna wyboru.
opis przypadku
TP-04 Udzial pielegniarki w leczeniu bolu u wyktad podajacy | Test
pacjentow opieki paliatywne;. Wyklad prezentacja jednokrotnego
multimedialna wyboru.
opis przypadku
TP-05 Najczgstsze problemy wystepujace u wyktad podajacy | Test
chorych objetych opiekg paliatywng i Wryktad prezentacja jednokrotnego
udzial pielegniarki w ich multimedialna wyboru.
rozwigzywaniu. opis przypadku
TP-06 Leki stosowane w opiece paliatywnej, wyktad podajacy | Test
dziatania niepozadane tych lekow i Wyktad prezentacja jednokrotnego
interakcje z innymi lekami. multimedialna wyboru.
opis przypadku
TP-07 Komunikowanie si¢ z chorym wyktad podajacy | Test
terminalnie i jego rodzing. Wyktad prezentacja jednokrotnego
multimedialna wyboru.
opis przypadku
TP-08 Umieranie i agonia — opieka nad wyktad podajacy | Test
pacjentem i jego rodzina. Wyktad prezentacja jednokrotnego
multimedialna wyboru.
opis przypadku
TP-09 Wsparcie rodziny w okresie wyktad podajacy | Test
osierocenia i zaloby. Wyktad prezentacja jednokrotnego
multimedialna wyboru.
opis przypadku
Samoksztalcenie kierowane
TP-10 Problemy bio-psycho-spoteczne Zaliczenie
pacjentéw w terminalnej fazie choroby zajecia oparte na | P1Semnego
1 sposob ich rozwigzywania. Samoksztatcenie | wykorzystaniu p!anu o.plek|. .
. sonveh zrodel pielggniarskiej
kierowane roznych zrodet nad pacjentem
wiedzy i technik | |, opiece
paliatywnej
zajecia praktyczne w MCSM
TP-11 Podanie leku przeciwbolowego droga Zajecia pokaz, opis, ZaI.IC.ZGmG’ .
transdermalna. . . umiejetnosci
praktyczne instruktaz,
. praktycznych,
warunkach symulacja kompetencii
symulowanych medyczna, P :

spotecznych




TP-12 Zatozenie wklucia kornego t . . Zaliczeni
ozenie widucia pqu ornego typu Zajecia pokaz, opis, alicze e, .
motylek, obliczenie i podanie zleconej . . umiejetnosci
. - praktyczne instruktaz,
dawki morfiny. . praktycznych,
warunkach symulacja kompetencii
symulowanych medyczna, spolscznycjh
zajecia praktyczne w warunkach rzeczywistych
TP-13 Poznanie specyfiki pracy pielggniarki Ksztatcenie Zaliczenie
w oddziale opieki paliatywnej. umiejetnosct umiejetnosci
o zawodowych w
Zajecia bezposrednim praktycz nyCh )
praktyczne kontakcie z kompetencji
pacjentem, spotecznych
praca w grupie, praca P 4
indywidualna
TP-14 Komunikowanie si¢ z pacjentem, jego Ksztatcenie Zaliczenie
rodzing i cztonkami zespotu umicjetnosel umiejetnoscei
o zawodowych w
terapeutycznego. Zajecia bezposrednim praktycznych,
praktyczne kontakcie z kompetencji
pacjentem, spotecznych
praca w grupie, praca P 4
indywidualna
TP-15 Przestrzeganie zasad etyki zawodowej Ksztalcenie Zaliczenie
oraz praw pacjenta hospitalizowanego umicjetnosci umiejetnosci
. L. L . o zawodowych w
w oddziale opieki paliatywnej. Zajecia bezposrednim praktycznyg:'h,
praktyczne kontakcie z kompetencji
pacjentem, spotecznych
praca w grupie, praca P 4
indywidualna
TP-16 Zebranie informacji i ocena stanu Ksztatcenie Zaliczenie
chorego na podstawie obserwacii, umiejetnosel umiejetnoscei
. O zawodowych w
wywiadu, dokonywanych pomiarow Zajecia bezposrednim praktycznych,
oraz wynikow badan. praktyczne kontakcie z kompetencji
pacjentem, spotecznych
praca w grupie, praca P Y
indywidualna
TP-17 Rozpoznanie potrzeb/ problemow Ksztatcenie Zaliczenie
pacjenta objetego opieka paliatywna. ‘z’an\ll\lggg\;\‘,’;g;] w umiejetnosci
Zajecia bezposrednim praktycz nyf:_h '
praktyczne kontakcie z kompetencji
pacjentem, spolecznych
praca w grupie, praca P 4
indywidualna
TP-18 Planowanie i realizowanie opieki Ksztatcenie Zaliczenie
pielegniarskiej wobec pacjenta ‘Z‘amv\ll?ggx;g;] w umiejetnosci
objetego opieka paliatywna. Zajecia bezposrednim praktycznych,
praktyczne kontakcie z kompetencji
pacjentem, spotecznych
praca w grupie, praca P 4
indywidualna
TP-19 Ocena i monitorowanie bolu oraz Ksztalcenie Zaliczenie
udziat w leczeniu farmakologicznym i umiejetnoscl umiejetnosci
. . . zawodowych w
niefarmakologicznym bolu. Zajecia bezposrednim praktycznych,
praktyczne kontakcie z kompetencji
pacjentem, spotecznych

praca w grupie, praca
indywidualna




TP-20 Procedura postgpowania z cialem Ksztatcenie Zaliczenie
zmarlego pacjenta. 33;?(?3&(,);5% w umiejetnoscei
Zajecia bezposrednim praktycz ny_(,th )
praktyczne kontakcie z kompetencji
pacjentem, spotecznych
praca w grupie, praca
indywidualna
TP-21 Udziat pielegniarki w leczeniu Ksztatcenie Zaliczenie
farmakologicznym w opiece g;’\*/\‘ggg\;‘,’;ga w umiejetnoscei
paliatywnej. Zajecia bezposrednim praktycznych,
praktyczne kontakcie z kompetencji
pacjentem, spotecznych
praca w grupie, praca
indywidualna

Metody weryfikacji osiagni¢cia efektow uczenia si¢ okreslonych dla zaje¢é, powinny by¢ zréznicowane w zaleznosci od
kategorii, tj. inne dla kategorii wiedza i inne dla kategorii umiejetnosci i kompetencje spoleczne.

Dla wyktadu:
* np. wyktad podajacy, wyktad problemowy, ¢wiczenia oparte na wykorzystaniu réznych zrodet wiedzy
# np. egzamin ustny, test, prezentacja, projekt

Zaleca si¢ podanie przykltadowych zadan (pytan) stuzacych weryfikacji osiagniecia efektow uczenia si¢ okreslonych dla zajgc.

ZALECANA LITERATURA (w tym pozycje w jezyku obcym)

Literatura podstawowa :
1. De Walden-Gatuszko K. ,Kaptacz A.,Kaptacz I. Pielggniarstwo opieki paliatywnej. PZWL Warszawa
2023
2. Krajewska-Kutak E., Dzierzanowski T., Krzyzanowski D., Cybulski M. Opieka paliatywna. Poradnik
dla lekarzy i pielegniarek rodzinnych i rodzin pacjentow. Wydawnictwo Difin 2023

Literatura uzupelniajaca:

1) De Walden- Gatuszko K. Kaptacz A. Piclegniarstwo w opiece paliatywnej i hospicyjnej. PZWL
Warszawa 2005

I11. INFORMACJE DODATKOWE

BILANS PUNKTOW ECTS

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (godziny)

Forma aktywnosci Liczba godzin *
Godziny zaj¢é (wedtug harmonogramu) z nauczycielem 90
akademickim lub inng osoba prowadzaca zajgcia
Praca wiasna studenta 30
SUMA GODZIN: 120

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (punkty ECTS)

Liczba punktéw ECTS
SUMARYCZNA Praca studenta wymagajaca Ogotem:4
LICZBA bezposredniego kontaktu z 3
PUNKTOW nauczycielem akademickim lub inng
ECTS osobg prowadzaca zajecia
PRZYPISANYCH
DO ZAJEC Praca wlasna studenta 1

* godziny lekcyjne, czyli 1 godz. oznacza 45 min;




OPIS PRACY WLASNEJ STUDENTA:

Praca wtasna studenta musi by¢ precyzyjnie opisana, uwzgledniajac charakter praktyczny zaj¢¢. Nalezy poda¢ symbolefektu
uczenia si¢, ktorego praca wlasna dotyczy oraz metody weryfikacji efektow uczenia si¢ stosowane w ramach pracy wiasne;j.

Przyktadowe formy aktywnosci: (1) przygotowanie do zajeé, (2) opracowanie wynikow, (3) czytanie wskazanej literatury, (4)
napisanie raportu z zaj¢é, (5) przygotowanie do egzaminu, (6) opracowanie projektu.

Forma zaj¢é

Forma aktywnosci
studenta
w ramach pracy
wilasnej

Symbol efektu uczenia sig, ktorego
praca wtasna dotyczy

Metody weryfikacji
efektow uczenia si¢
stosowane w ramach pracy
wiasnej

D.W10.
wyklad czytanie wskazanej D.W7. Zaliczenie pisemne -
literatury D.W3, D.W4., D.W6., D.W7., test
D.W33.
czytanie wskazanej
literatury, zaliczenie umiejetnosci
zapoznanie z check- praktycznych oraz
Zajecia praktyczne listami umiejetnosci | D.U18., D.U24., .U26., K_KO04., kompetencji
w MCSM wykonywanych K_KO05., K_KO06., K_KO07 spolecznych
podczas zajec, przypisanych zajgciom
zapoznanie z
scenariuszem zajec
D.UL,,
czytanie wskazanej D.U20., D.U22,, zaliczenie umiejetnosci
. literatury, D.Ul5, D.U18,, D.U24., D.U26., praktycznych oraz
Zajgeia praktyczne zapoznan,ie z check- K_KOL, K_K02.D.U3, kompetencji
w warunkach listami umicietnoei D.U20.,K_KO01., K_K02., 1 h
rzeczywistych IStammI umiejinosct K_KO03., K_K04., K_KO05., spolecznyc

wykonywanych
podczas zajgc,

K_KO06., K_KO7.
D.U25., K_KO04.
D.U18.,

przypisanych zajeciom

KRYTERIA OCENIANIA




Ocena ksztattujaca:

Forma i warunki zaliczenia wykladéw:

Obecnos¢ na wyktadach zgodnie z regulaminem studiow.

Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia

Zaliczenie pisemne na ocen¢ w semestrze V.Przygotowanieprezentacji multimedialnej na wybrany temat
z zakresu opieki paliatywnej. Prezentacja przygotowywana grupowo przez 3-4 oséb.

Kryteria oceny prezentacji multimedialnej:
Max.14 pkt.
1. Zgodnos¢ tresci z tematem (0-2 pkt.)
Poprawno$¢ merytoryczna proponowanych rozwigzan (0-2 pkt.)
Przejrzystos¢ prezentacji(0-2 pkt.)
Ujecie problemu z aktualng wiedzg (0-2 pkt.)
Uprzadkowany i logiczny uktad prezentacji (0-2 pkt .)
Przestrzeganie czasu prezentacji (0-2 pkt.)
Sposéb prezentowania (0-2 pkt.)

No gas~wDd

Bardzo dobry (5,0) — 14-13 pkt.
Dobry plus (4,5) — 12-11 pkt.
Dobry (4,0) — 10-9 pkt.
Dostateczny plus (3,5) — -9-8 pkt.
Dostateczny (3,0) — 7 pkt.
Niedostateczny (2,0) ponizej 7 pkt.

Forma i warunki zaliczenia zaj¢¢ praktycznych:

1) Frekwencja 100%

2) Zaliczenie na oceng pozytywna, co najmniej dostateczng kazdej umiejetnosci przypisanej do zajeé
praktycznych realizowanych w MCSM oraz w warunkach rzeczywistych w kontakcie z pacjentem, opisanej
w ,,Karcie umiejetnosci ksztatcenia w zawodzie pielegniarki/pielggniarza” i ,,Dzienniku zaj¢¢ praktycznych”.

3) Zaliczenie udziatu w symulacji medycznej — w przypadku zaj¢é praktycznych realizowanych w MCSM.
4) Zaliczenie na oceng pozytywna, co najmniej dostateczng pracy pisemnej — ,,Proces pielegnowania”.

5) Zaliczenie na ocen¢ pozytywna, co najmniej dostateczng kazdej kompetencji spotecznej przypisanej do
zaje¢ praktycznych.

Kryteria oceny pracy pisemnej - ,,Procesu pielegnowania”, realizowanego podczas zajec¢ praktycznych
w warunkach rzeczywistych:
1) Opis przypadku Kklinicznego pacjenta/tki — od 0 do 3 pkt.

2) Trafnos¢ i forma postawienia diagnozy pielegniarskiej — od 0 do 3 pkt.
3) Trafno$¢ wytonienia celu dziatania — od 0 do 3 pkt.

4) Umiejetno$¢ przedstawienia planu opieki —od 0 do 3 pkt.

5) Umiejetno$¢ przedstawienie sposobu realizacji opieki —od 0 do 3 pkt.

6) Umiejetno$¢ dokonania oceny stopnia osiggniecia celow — od 0 do 3 pkt.
7 Umiejetno$¢ postugiwania sie jezykiem medycznym — od 0 do 3 pkt.

8) Estetyka pracy (praca zszyta, podpisana i czytelna) — od 0 do 3 pkt.

Skala ocen w odniesieniu do ilosci punktdéw uzyskanych za proces pielegnowania:
5,0 — bardzo dobry  (od 22 do 24 pkt.)

4,5 — plus dobry (od 20 do 21 pkt.)

4,0 — dobry (od 17 do 19 pkt.)

3,5 — plus dostateczny (od 15 do 16 pkt.)

3,0 — dostateczny (od 12 do 14 pkt. — 50%)

2,0 —niedostateczny (ponizej 12 pkt.).




Ocena podsumowujaca:
Forma i warunki zaliczenia wykladéw:

1. Uzyskanie z zaliczenia pisemnego oceny pozytywnej, co najmniej dostatecznej.
2. Zaliczenie z oceng w semestrze V W Sesji zimowej - test jednokrotnego wyboru sktadajacy sie z 20
pytan obejmujacy tresci programowe. Czas rozwigzywania testu 45 minut.

Kryteria oceny testu:

Max.20 pkt.

Bardzo dobry (5,0) — 20-18,5 pkt.

Dobry plus (4,5) — 18-16,5 pkt.

Dobry (4,0) — 16-14,5 pkt.

Dostateczny plus (3,5) — 14-12,5 pkt.

Dostateczny (3,0) — 12-10 pkt.

Niedostateczny (2,0) ponizej 10 pkt.

Forma i warunki zaliczenia zaje¢ praktycznych:

1) Frekwencja 100%

2) Srednia ocen z kazdej umiejetnosci i kompetencji spotecznej przypisanej do zaje¢ praktycznych
realizowanych w MCSM oraz w warunkach rzeczywistych w kontakcie z pacjentem, opisanej w ,,Dzienniku

zaje¢ praktycznych”. Oceneg koncowa stanowi §rednia ocen z zajec praktycznych realizowanych w MCSM i w
warunkach rzeczywistych

INFORMACJA O PRZEWIDYWANEJ MOZLIWOSC,I’WYKORZYSTANIA KSZTALCENIA NA
ODLEGLOSC

(data, podpis Koordynatora
Odpowiedzialnego za zajecia)

(data, podpis Kierownika Zaktadu/
Kierownika Jednostki Miedzyinstytutowe;)

Uwaga:
Karta opisu zajeé (sylabus) musi by¢ dostepna dla studenta.




Karta opisu zaje¢ - Sylabus

Panstwowa Wyisza Szkola Techniczno-Ekonomiczna im. ks. Bronistawa Markiewicza w Jaroslawiu

I. INFORMACJE PODSTAWOWE

Nazwa zajec: Cykl ksztalcenia rozpoczynajacy si¢ w roku akademickim:
Opieka paliatywna Cykl rozpoczynajacy si¢ w roku akademickim 2023/2024

Nazwa kierunku studiow, poziom i profil ksztatcenia:
Piel¢gniarstwo, studia pierwszego stopnia, profil praktyczny

Jezyk wyktadowy: polski Rodzaj zaje¢: : Nauki w zakresie opieki specjalistycznej
Rok studiow: 111 Semestr:VI
Koordynator zajec¢

Liczba punktéw ECTS przypisana

Zajeciom:2 Imig, nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e-mail:

dr n. o zdr. Malgorzata Dziechciaz
malgorztadziechciaz@pwste.edu.pl

Jednostka organizacyjna:

FORMA PROWADZENIA ZAJEC I LICZBA GODZIN

Ogolna liczba godzin zaje¢ dydaktycznych na studiach stacjonarnych i niestacjonarnych z podziatem na formy:

Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Wyktad: Wyktad:

Cwiczenia: Cwiczenia:
Laboratorium: Laboratorium:
Lektorat: Lektorat:

Projekt: Projekt:

Zajecia .y .
praktyczne: Zajecia praktyczne:
Seminarium: Seminarium:
Zajecia . )
terenowe: Zajecia terenowe:
Praktyki . )
zawodowe: 40 Praktyki zawodowe:
Inna forma . )
(jaka): Inna forma (jaka):
RAZEM: 40 RAZEM:

II. INFORMACJE SZCZEGOLOWE

Wymagania wstepne i dodatkowe:

e wiedza — student zna podstawows terminologi¢ z zakresu anatomii, fizjologii, patologii, farmakologii,

teorii pielegniarstwa.
e umiejetnosci —student potrafi w podstawowym stopniu wyszukiwa¢, analizowa¢, oceniac,
selekcjonowac i uzytkowaé informacje z wykorzystaniem roéznych zrddet,

e kompetencje spoteczne — student prawidtowo identyfikuje i rozstrzyga dylematy etyczne zwigzane

z wykonywaniem zawodu pielegniarki




Cel (cele) ksztalcenia dla zajec:

Student bedzie posiadat umiejgtnosci niezbedne do sprawowania nad pacjentem profesjonalnej opieki
paliatywnej, w tym udziatu w diagnostyce , leczeniu oraz przygotowaniu do samoopieki i samopielggnacji
w wybranych schorzeniach

EFEKTY UCZENIA SIE OKRESLONE DLA ZAJEC | ICH ODNIESIENIE DO EFEKTOW UCZENIA
SIE OKRESLONYCH DLA KIERUNKU STUDIOW

Efekty uczenia si¢ okreslone dla zajg¢ w kategorii wiedza, umiejetnosci oraz kompetencje spoleczne oraz metody weryfikacji
efektow uczenia si¢

UWAGA:

Dzielimy efekty uczenia si¢ okreslone dla zaj¢¢ na kategorie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych. Okreslone dla
zaje¢ efekty uczenia si¢ nie musza obejmowac wszystkich trzech kategorii i zaleza one od formy zajec.

Odniesienie do
efektow
o uczenia si¢
SlecbzzL(ie:esI?OW Tres¢ efektu uczenia sie. okreslonych dla
okresl onegoedla Po zakonczeniu zaje¢ 1 potwierdzeniu osia[gr_lliqcia efektow uczenia sig, student w ki[eréj_qku
zajec* kategorii: studiow
(symbol
efektow
uczenia si¢)
Umiejetnosci - potrafi
D.Ul. gromadzi¢ informacje, formutowa¢ diagnoze pielggniarska, ustalac cele i K_U03
plan opieki pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie oraz K U04
dokonywac¢ ewaluacji opieki pielegniarskiej w opiece paliatywnej K_UOS
K_U06
K_U07
K_U08
D.U3. prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chordb K_U05
D.U15. dokumentowac¢ sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian i K_U10
realizowang opieke pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych
D.U18. rozpoznawa¢ powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, K_U05
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielggnacyjnego
D.U20. prowadzi¢ rozmowe terapeutyczna K_U07
D.U22. przekazywac¢ informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie K_U011
zdrowia pacjenta
D.u24. ocenia¢ poziom bolu, reakcje pacjenta na bol i jego nasilenie oraz stosowa¢ | K_U05
farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie przeciwbolowe K UO05
K_U06
D.U25. postepowac zgodnie z procedurg z ciatem zmartego pacjenta K_U06
D.U26. przygotowywacé i podawac pacjentom leki roznymi drogami, samodzielnie | K_U04
lub na zlecenie lekarza




Kompetencji spotecznych - jest gotow do

K_KO1. kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0osoéb K_KO01.
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla r6znic
swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzing;

K_KO02. przestrzegania praw pacjenta; K_KO02.

K_KO03. samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami K_KO03.
etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem;

K_KO04. ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe; K_KO04.

K_KO05. zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym K_KO05.
rozwigzaniem problemu;

K_KO06. przewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajacych na reakcje K_KO06.
wilasne i pacjenta;

K_KO07. Dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, K_KO07.
umiejetnosci 1 kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych.

UWAGA!

Zaleca sig, aby w zaleznosci od liczby godzin zajec, liczba efektow uczenia si¢ zawierata si¢ w przedziale: 3-7, ale s to

warto$ci umowne.

TRESCI PROGRAMOWE I ICH ODNIESIENIE DO FORM ZAJEC I METOD OCENIANIA

Tresci programowe (uszczegdtowione, zaprezentowane z podzialem na poszczegolne formy zajec, tj. wyktad, ¢wiczenia,

laboratoria, projekty, seminaria i inne):

Metody Metody
dydaktyczne weryfikacji
prowadzenia zajgé osiagniecia
Symbol tresci Opis tresci programowych Forma zajeé quZIIWIaj ace Efemovv.
programowych osiagniecie uczenia sig¢
zatozonych przypisanych
efektow uczenia si¢ do zajec #
*
Praktyki zawodowe
TP-01 Poznanie specyfiki pracy pielegniarki Ksztatcenie Zaliczenie
i iaki H H umiejetnosci g L
w oddziale opieki paliatywnej. orakiycznych i umiejetnosci
kompetencji praktycznyf:_h,
spolecznych w kompetencji
Praktyki bezposrednim spotecznych
kontakcie z
zawodowe pacjentem pod
nadzorem opiekuna
praktyk zawodowych,
praca
w grupie, praca
indywidualna
TP-02 Komunikowanie si¢ z pacjentem, jego Ksztalcenie Zaliczenie
rodzing i cztonkami zespotu ugll(‘?‘?é;‘gs‘é’h i umiejetnosci
terapeutycznego. Eompitenéi praktycznych,
spotecznych W kompetencji
Praktyki bezposrednim spotecznych
kontakcie z
zawodowe pacjentem pod
nadzorem opiekuna
praktyk zawodowych,
praca
w grupie, praca
indywidualna




TP-03

Przestrzeganie zasad etyki zawodowej
oraz praw pacjenta hospitalizowanego
w oddziale opieki paliatywnej.

Praktyki
zawodowe

Ksztatcenie
umiejetnosci
praktycznych i
kompetencji
spotecznych w
bezposrednim
kontakcie z
pacjentem pod
nadzorem opiekuna
praktyk zawodowych,
praca

W grupie, praca
indywidualna

Zaliczenie
umiejetnosci
praktycznych,
kompetencji
spolecznych

TP-04

Zebranie informacji i ocena stanu
chorego na podstawie obserwacji,
wywiadu, dokonywanych pomiaréw
oraz wynikow badan.

Praktyki
zawodowe

Ksztatcenie
umiejetnosci
praktycznych i
kompetencji
spofecznych w
bezposrednim
kontakcie z
pacjentem pod
nadzorem opiekuna
praktyk zawodowych,
praca

W grupie, praca
indywidualna

Zaliczenie
umiejetnosci
praktycznych,
kompetencji
spolecznych

TP-05

Rozpoznanie potrzeb/ problemoéw
pacjenta objetego opieka paliatywna.

Praktyki
zawodowe

Ksztalcenie
umiejetnosci
praktycznych i
kompetencji
spotecznych w
bezposrednim
kontakcie z
pacjentem pod
nadzorem opiekuna
praktyk zawodowych,
praca

w grupie, praca
indywidualna

Zaliczenie
umiejetnosci
praktycznych,
kompetencji
spotecznych

TP-06

Planowanie i realizowanie opieki
pielegniarskiej wobec pacjenta
objetego opieka paliatywna.

Praktyki
zawodowe

Ksztatcenie
umiejetnosci
praktycznych i
kompetencji
spotecznych w
bezposrednim
kontakcie z
pacjentem pod
nadzorem opiekuna
praktyk zawodowych,
praca

w grupie, praca
indywidualna

Zaliczenie
umiejetnosci
praktycznych,
kompetencji
spotecznych

TP-07

Ocena i monitorowanie bélu oraz
udziat w leczeniu farmakologicznym i
niefarmakologicznym bolu.

Praktyki
zawodowe

Ksztatcenie
umiejetnosci
praktycznych i
kompetencji
spotecznych w
bezposrednim
kontakcie z
pacjentem pod
nadzorem opiekuna
praktyk zawodowych,
praca

w grupie, praca
indywidualna

Zaliczenie
umiejetnosci
praktycznych,
kompetencji
spotecznych




TP-08 Procedura postgpowania z ciatem Ksztatcenie Zaliczenie

: umiejgtnosei s &
zmarlego pacjenta. prakiycznych i umiejetnosci

kompetencji praktyczny_qh,
spolecznych w kompetencji
Praktyki bezposrednim spotecznych

g kontakcie z
Zawodowe pacjentem pod

nadzorem opiekuna
praktyk zawodowych,
praca

W grupie, praca
indywidualna

TP-09 Udziat pielegniarki w leczeniu Ksztatcenie Zaliczenie

farmakologicznym w opiece umicjetnosei umiejetnoscei
. 4 praktycznych i
paliatywnej. kompetencji praktycznych,

spolecznych w kompetencji
Praktyki bezposrednim spotecznych

3 kontakcie z
Zawodowe pacjentem pod

nadzorem opiekuna
praktyk zawodowych,
praca

W grupie, praca
indywidualna

Metody weryfikacji osiagniecia efektéw uczenia si¢ okreslonych dla zajeé¢, powinny by¢ zréznicowane w zaleznosci od
kategorii, tj. inne dla kategorii wiedza i inne dla kategorii umiejetnosci i kompetencje spoleczne.

Dla wyktadu:
* np. wyktad podajacy, wyktad problemowy, ¢wiczenia oparte na wykorzystaniu réznych zrodet wiedzy
# np. egzamin ustny, test, prezentacja, projekt

Zaleca si¢ podanie przyktadowych zadan (pytan) stuzacych weryfikacji osiggniecia efektow uczenia si¢ okre§lonych dla zajec.

ZALECANA LITERATURA (w tym pozycje w jezyku obcym)

1. De Walden-Gatuszko K. , Kaptacz A.,Kaptacz I. Pielggniarstwo opieki paliatywnej. PZWL Warszawa
2023

2. Krajewska-Kutak E., Dzierzanowski T., Krzyzanowski D., Cybulski M. Opieka paliatywna. Poradnik
dla lekarzy i pielggniarek rodzinnych i rodzin pacjentow. Wydawnictwo Difin 2023

Literatura uzupelniajaca:

1. De Walden- Gatuszko K. Kaptacz A. Pielegniarstwo w opiece paliatywnej i hospicyjnej. PZWL
Warszawa 2005

I1l. INFORMACJE DODATKOWE

BILANS PUNKTOW ECTS

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (godziny)

Forma aktywnosci Liczba godzin *
Godziny zaje¢é (wedtug harmonogramu) z nauczycielem 40
akademickim lub inng osoba prowadzaca zajecia
Praca wiasna studenta 40
SUMA GODZIN: 80

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (punkty ECTS)

Liczba punktéw ECTS
SUMARYCZNA Praca studenta wymagajaca Ogodtem:2
LICZBA bezposredniego kontaktu z 1
PUNKTOW nauczycielem akademickim lub inng
ECTS osobg prowadzaca zajecia
PRZYPISANYCH
DO ZAJEC Praca wlasna studenta 1




* godziny lekcyjne, czyli 1 godz. oznacza 45 min;

OPIS PRACY WLASNEJ STUDENTA:

Praca wtasna studenta musi by¢ precyzyjnie opisana, uwzgledniajac charakter praktyczny zaj¢¢. Nalezy poda¢ symbolefektu
uczenia si¢, ktérego praca wiasna dotyczy oraz metody weryfikacji efektow uczenia si¢ stosowane w ramach pracy wiasne;j.
Przyktadowe formy aktywnosci: (1) przygotowanie do zajeé, (2) opracowanie wynikow, (3) czytanie wskazanej literatury, (4)
napisanie raportu z zaj¢é, (5) przygotowanie do egzaminu, (6) opracowanie projektu.

Forma aktywno$ci Metody weryfikacji
F - studenta Symbol efektu uczenia si¢, ktorego efektow uczenia si¢
orma zaj¢é
w ramach pracy praca whasna dotyczy stosowane w ramach pracy
wlasnej wlasnej
D.UL,
D.U20., D.U22.,

zaliczenie umiejetnosci
praktycznych oraz

czytanie wskazanej

I D.U15,, D.U18., D.U24., D.U26.,
iteratury,

Zajecia praktyczne zapoznanie z check- K_KOL,, K_K02.D.U3,, kompetencji
W warunkach listami umiejetnosci D.U20.,K_KOL., K_K02,, spotecznych
rzeczywistych wkonywan;%h K_KO03., K_K04., K_K05., I;Z isaz b yateciom
f Y K_KO06., K_KO07. przypisanych zaje
podczas zajec, D.U25., K_KO04.
D.U18.,

KRYTERIA OCENIANIA

Ocena ksztattujaca
Forma i warunki zaliczenia praktyk zawodowych:

1. Frekwencja 100%

2. Zaliczenie na ocen¢ pozytywna, co najmniej dostateczng kazdej umiejetnosci przypisanej do praktyk
zawodowych opisanej w ,,Karcie umiejetnosci ksztatcenia w zawodzie pielegniarki/pielggniarza” i
,»Dzienniku praktyk zawodowych”. .

3. Zaliczenie na ocen¢ pozytywna, co najmniej dostateczng pracy pisemnej — ,,Proces pielegnowania”.

4. Zaliczenie na ocen¢ pozytywna, co najmniej dostateczng kazdej kompetencji spotecznej przypisanej do
zaje¢ praktycznych.

Kryteria oceny pracy pisemnej - ,,Procesu pielegnowania”
1) Opis przypadku Kklinicznego pacjenta/tki — od 0 do 3 pkt.

2) Trafnos¢ i forma postawienia diagnozy pielegniarskiej — od 0 do 3 pkt.
3) Trafno$¢ wytonienia celu dziatania — od 0 do 3 pkt.

4) Umiejetno$¢ przedstawienia planu opieki —od 0 do 3 pkt.

5) Umiejetno$¢ przedstawienie sposobu realizacji opieki —od 0 do 3 pkt.

6) Umiejetno$¢ dokonania oceny stopnia osiggnigcia celow — od 0 do 3 pkt.
7 Umiejetno$¢ postugiwania sie jezykiem medycznym — od 0 do 3 pkt.

8) Estetyka pracy (praca zszyta, podpisana i czytelna) — od 0 do 3 pkt.

Skala ocen w odniesieniu do ilosci punktéw uzyskanych za proces pielegnowania:
5,0 — bardzo dobry  (od 22 do 24 pkt.)

4,5 — plus dobry (od 20 do 21 pkt.)

4,0 — dobry (od 17 do 19 pkt.)

3,5 — plus dostateczny (od 15 do 16 pkt.)

3,0 — dostateczny (od 12 do 14 pkt. — 50%)

2,0 —niedostateczny (ponizej 12 pkt.).

Ocena podsumowujaca

Forma i warunki zaliczenia praktyk zawodowych:
1) Frekwencja 100%
2) Srednia ocen z kazdej umiejetnosci i kompetencji spotecznej przypisanej do praktyk zawodowych
opisanej w ,,Dzienniku praktyk zawodowych”.




INFORMACJA O PRZEWIDYWANEJ MOZLIWOSC'I,WYKORZYSTANIA KSZTALCENIA NA
ODLEGLOSC

(data, podpis Koordynatora
Odpowiedzialnego za zajgcia)

(data, podpis Kierownika Zaktadu/
Kierownika Jednostki Miedzyinstytutowe;)

Uwaga:
Karta opisu zajec (sylabus) musi by¢ dostgpna dla studenta.




