Karta opisu zajeé - Sylabus

Panstwowa Wyzsza Szkola Techniczno-Ekonomiczna im. ks. Bronistawa Markiewicza w Jarostawiu

. INFORMACJE PODSTAWOWE

Nazwa zaje¢: TRENING TWORCZOSCI W Cykl ksztalcenia rozpoczynajacy si¢
ODDZIALYWANIACH PROFILAKTYCZNYCH w roku akademickim 2021/2022

Nazwa kierunku studiéw, poziom i profil ksztalcenia: Psychologia, jednolite studia magisterskie o profilu
praktycznym

Jezyk wyktadowy: polski Rodzaj zajeé: zajecia specjalizacyjne

Rok studiéw: IV Semestr: 7

. . . . Koordynator zajeé
Liczba punktéw ECTS przypisana zajeciom: 3 . . ., .
Imie, nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e-mail:

Jednostka organizacyjna: Wydziat Humanistyczny

FORMA PROWADZENIA ZAJEC I LICZBA GODZIN

Ogodlna liczba godzin zaje¢ dydaktycznych na studiach stacjonarnych i niestacjonarnych z podziatem na formy:

Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Wyktad: 15 Wyktad:

Cwiczenia: 30 Cwiczenia:
Laboratorium: Laboratorium:
Lektorat: Lektorat:

Projekt: Projekt:

Zajecia praktyczne: Zajgcia praktyczne:
Seminarium: Seminarium:
Zajecia terenowe: Zajgcia terenowe:
Praktyki zawodowe: Praktyki zawodowe:
Inna forma (jaka): Inna forma (jaka):
RAZEM: 45 RAZEM:

II. INFORMACJE SZCZEGOLOWE

Wymagania wstepne i dodatkowe: brak

Cel (cele) prowadzenia zajec:

Student przedstawia teoretyczne podstawy tworczego myslenia. Student planuje i1 projektuje innowacyjne
dziatania tworcze; potrafi zrealizowac zajecia z zakresu wychowania do tworczo$ci, opracowac program
rozwijania zdolnosci kreacyjnych u dzieci i dorostych. Ma potrzebe nieustannego rozwoju i doskonalenia
warsztatu pracy, podejmuje inicjatywy tworcze lub wspoétdziata przy tworzeniu oryginalnych projektow
promujacych tworcza aktywnos$¢ w srodowisku akademickim, lokalnym lub w szerszychkregach.

EFEKTY UCZENIA SIE OKRESLONE DLA ZAJEC I ICH ODNIESIENIE DO EFEKTOW UCZENIA
SIE OKRESLONYCH DLA KIERUNKU STUDIOW

Efekty uczenia si¢ okreslone dla zaje¢ w kategorii wiedza, umiejg¢tnosci oraz kompetencje spoteczne oraz metody weryfikacji
efektéw uczenia si¢

UWAGA:

Dzielimy efekty uczenia si¢ okreslone dla zaje¢ na kategorie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych. Okreslone dla
zaje¢ efekty uczenia si¢ nie musza obejmowac wszystkich trzech kategorii i zaleza od formy zajec.




Symbol efektéw uczenia si¢
okreslonego dla zajec*

Tres¢ efektu uczenia sie.

Po zakonczeniu zajgc i potwierdzeniu osiagnigcia efektow
uczenia sig¢, student w kategorii:

Odniesienie do
efektow uczenia si¢
okreslonych dla
kierunku studiéw
(symbol efektdw
uczenia si¢)

Wiedzy - zna i rozumie

F2 23 EUOIW

Rozumie pojecie metodyki oddziatywan profilaktycznych,
potrafi zdefiniowac cele, poziomy i strategie wspotczesnej
profilaktyki spotecznej, zna pedagogiczne, socjologiczne,
psychologiczne i prawne uwarunkowania projektowania
oddziatywan profilaktycznych

K_W02
K W15

Umiejetnosci - potrafi

F2 23 EU02U

Potrafi znalez¢ i zaprezentowac informacje na temat
lokalnych instytucji zajmujacych si¢ realizacja programow
profilaktycznych na poziomie profilaktyki pierwotne;j i
wtornej oraz realizowanych przez nie programow
profilaktycznych. Dokonuje krytycznej oceny realizowanych
programow profilaktycznych, potrafi opisa¢ kierunki zmian w
zakresie oddziatywan profilaktycznych.

K_U05

Kompetencji spolecznych — jest gotdw do

F2 23 EU03K

Potrafi stworzy¢ prosty projekt zaje¢ profilaktycznych i
narzedzia do badan ewaluacyjnych. Ma przekonanie o
potrzebie podejmowania dziatan profilaktycznych.

K_KO3

UWAGA!

Zaleca sig, aby w zaleznos$ci od liczby godzin zaje¢, liczba efektow uczenia si¢ zawierala si¢ w przedziale: 3-7, ale sa to

warto$ci umowne.

TRESCI PROGRAMOWE I ICH ODNIESIENIE DO FORM ZAJEC I METOD OCENIANIA

Tresci programowe (uszczegétowione, zaprezentowane z podzialem na poszczegdlne formy zajeé, tj. wyklad, ¢wiczenia,

laboratoria, projekty, seminaria i inne):

Metody dydaktyczne wz/rls;?lii::ji

Symbol tresci Obis tresci h Forma prowa(‘if.en'l a za)qc osiggnigcia
programowych P18 LIESCL programowyc zajeé | umozliwiajace efektow uczenia
osiaggnigcie zatozonych sic przypisanych

efektow uczenia sig * do 7ajec #

wyklad
Podstawowe zagadnienia z zakresu i
- . LS . Wyktad probl Egzamin ustn

TP-01 terminologii zwigzanej z profilaktyka yklad problemowy g y

Ws;;('ﬁczesr}lle prz(eizja}wy pgtocllogcili o Egzamin ustny
: spotecznych w odniesieniu do dzieci, Kt |

TP-02 mtodziezy i dorostych. Najwazniejsze Wyklad problemowy
czynniki patologii spoteczne
Tworcze podejscie do realizacji Egzamin ustny

: wybranych programéw profilaktycznych — Wvkiad probl

TP-03 analiza wybranych przyktadow (zakres, yklad problemowy
struktura programu profilaktycznego).

TP-04 p(rjsglllzkl:}rlczz;;);}ynego trenera w aktywnosci Wyklad problemowy Egzamin ustny
Wskazoéwki do praktycznego Egzamin ustny
prowadzenia treningu tworczosci,

TP-05 wzbudzania motywacji autonomicznej i Wyktad problemowy
motywacji do osiggania sukcesu w
oddziatywaniach profilaktycznych.

Cwiczenia




Innowacyjnos$¢ myslenia jako forma Cwiczenia oparte na | realizacja
dziatan 1n1gu1qcych dq zmiany wykorzystaniu prOJektg,
TP-06 zachowania oraz przeciwdziatania - L kolokwium,
. . r6znych zrodet
negatywnym stereotypom i poczucia ied
wlasnej wartosci. wiedzy
Analiza sytuacji spotecznej osob realizacja
o specyficznych potrzebach jako forma Cwiczenia oparte na projektu,
diagnozy pomocnej w przygotowywaniu wykorzystaniu kolokwium
TP-07 oddziatywan profilaktycznych rosnveh zrédel
(identyfikacja problemu, dobdr narzedzi . 4
diagnozy, badania, analiza wynikow, wiedzy
whnioski).
Predyktory skuteczno$ci wdrazanych Cwiczenia oparte na | realizacja
programow profilaktycznych wykorzystaniu projektu,
TP-08 (profilaktyka, strategie profilaktyczne, iy . kolokwium
; . L réznych zrodet
wczesna interwencja, dzialania :
alternatywne). wiedzy
Cwiczenia oparte na | realizacja
Przeglad wybranych programow wykorzystaniu projektu,
TP-09 profilaktycznych — analiza struktury i iy . kolokwium
i .. réznych zrodet
trescim doboru metod, sposbu ewluacji. .
wiedzy
Cwiczenia oparte na | realizacja
Prezentacja projektow wiasnych wykorzystaniu projektu,
TP-10 z wykorzystaniem technik tworczego kolokwium

myslenia.

réznych zrodet
wiedzy

Metody weryfikacji osiagniecia efektéw uczenia si¢ okreslonych dla zajeé¢, powinny byé zréznicowane w zaleznosci od

kategorii, tj. inne dla kategorii wiedza i inne dla kategorii umiejetnosci i kompetencje spoleczne.

Dla wyktadu:
* np. wyktad podajacy, wyklad problemowy, ¢wiczenia oparte na wykorzystaniu réznych zrodet wiedzy

# np. egzamin ustny, test, prezentacja, projekt

Zaleca si¢ podanie przyktadowych zadan (pytan) stuzacych weryfikacji osiagniecia efektow uczenia si¢ okreslonych dla zajgc.

ZALECANA LITERATURA (w tym pozycje w jezyku obcym)

Literatura podstawowa (powinna by¢ dostepna dla studenta w uczelnianej bibliotece):

1. Gas, Z. (1993). Profilaktyka uzaleznien. Warszawa: WSiP.

2. Kwasniewski, J. (1979). Zachowania dewiacyjne i kierunki oddziatywania. Warszawa: Wydawnictwo UW.
3. Swigtkiewicz, E. (red.). (2002). Profilaktyka w $rodowisku lokalnym. Warszawa: Krajowe Biuro ds.

Przeciwdziatania Narkomanii.
4. Szpringer M. (2004). Profilaktyka spoteczna. Rodzina, szkota, $rodowisko lokalne. Kielce: Wydawnictwo AS.

5. Szymanska, J. (2012). Programy profilaktyczne. Podstawy profesjonalnej psychoprofilaktyki. Warszawa: Osrodek

Rozwoju
Edukacji.

Literatura uzupelniajaca:

1. Badora, S., Murdecka, I. (red.). (2006). Strategie rozwigzywania probleméw uzaleznien. Opole: Wydawnictwo UO.

2. Bednarek, J., Andrzejewska, A. (red.). (2009). Cyberswiat: mozliwosci i zagrozenia. Warszawa: Wydawnictwo
Akademickie,,Zak”.
3. Cierpiatkowska, L. (red.). (2003). Oblicza wspotczesnych uzaleznien. Poznan: Wydawnictwo UAM.
4. Danowski, B., Krupinska, A. (2007). Dziecko w sieci. Gliwice: Wydawnictwo Helion.
5. Hotyst, B. (1994). Kryminologia. Warszawa: PWN.
6. Kazdin, A. (1996). Zdrowie psychiczne mtodziezy w okresie dorastania. Programy profilaktyczne i lecznicze.
Nowiny Psychologiczne, 2, 39-74.
7. Laniado, N., Pietra, G. (2006). Gry komputerowe, Internet i telewizja: co robi¢, gdy nasze dzieci sa nimi
zafascynowane?Krakow: Wydawnictwo eSPe

8. Mastalerz, E., Pytla, K., Nogi, H. (red.) (2007). Cyberuzaleznieni: przeciwdziatanie uzaleznieniom od komputera i

Internetu. Publikacja pokonferencyjna. Krakow: Niezalezne Zrzeszenie Studentow Akademii Pedagogiczne;j.

9. Szmigielska, B. (red.). (2009). Psychologiczne konteksty Internetu. Krakow: Wydawnictwo WAM.

10. Woronowicz, B. T. (2009). Uzaleznienia: geneza, terapia, powr6t do zdrowia. Poznan: Wydawnictwo Media

Rodzina.




I11. INFORMACJE DODATKOWE

BILANS PUNKTOW ECTS

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (godziny)

Forma aktywnosci Liczba godzin *
Godziny zajec (wedmg l}armonogramu) z nauczycielem akademickim lub inng 30
osobg prowadzaca zajecia
Praca wlasna studenta 60
SUMA GODZIN: 90

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (punkty ECTS)

Liczba punktéw ECTS

Praca studenta Ogotem: 3
wymagajaca
bezposredniego kontaktu

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS z nauczycielem 1

PRZYPISANYCH DO ZAJEC akademickim lub inng
osoba prowadzaca

zajgcia

Praca wlasna studenta 2

* godziny lekcyjne, czyli 1 godz. oznacza 45 min;

OPIS PRACY WLASNEJ STUDENTA:

Praca wlasna studenta musi by¢ precyzyjnie opisana, uwzgledniajac charakter praktyczny zaj¢¢. Nalezy poda¢ symbol efektu
uczenia sig¢, ktorego praca wlasna dotyczy oraz metody weryfikacji efektow uczenia si¢ stosowane w ramach pracy wlasne;j.
Przyktadowe formy aktywnosci: (1) przygotowanie do zajeé, (2) opracowanie wynikow, (3) czytanie wskazanej literatury, (4)
napisanie raportu z zajec, (5) przygotowanie do egzaminu, opracowanie projektu.

Cwiczenia, - realizacja projektu, analiza przypadkow, przygotowanie prezentaciji, czytanie wskazanej literatury,-
przygotowanie do zaliczenia pisemnego - K_W02, K_W15, K_U05, K_K03

KRYTERIA OCENIANIA

Ocena ksztattujaca:

Ocena ksztattujaca (czastkowa):

kryteria oceny:

* ocena niedostateczna — nieosiagni¢cie zalozonych efektow uczenia sie,

* osiaggniecie efektow uczenia si¢ na okreslonym poziomie — ocena dostateczna, ocena dobra, ocena bardzo
dobra.

mierniki ilosSciowe oceny ksztattujace;:

* oceny z zaliczen

* oceny z kolokwium,

« naktad pracy przecigtnego studenta potrzebny do osiagnigcia zatozonych efektow uczenia sig,
* ocena aktywnosci studentéw na zajeciach

Ocena podsumowujaca:

5.0 — znakomita wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne

4.5 — bardzo dobra wiedza, umiejetnosci i kompetencje

4.0 — dobra wiedza, umiejetnosei i kompetencje

3.5 — zadowalajaca wiedza, umiejg¢tnosci i kompetencje spoteczne z niedociagnigciami

3.0 — zadowalajaca wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne z licznymi niedociagnigciami
2.0 — niezadowalajaca wiedza, umiej¢tnosci i kompetencje spoteczne.

INFORMACJA O PRZEWIDYWANEJ MOZLIWOSCI WYKORZYSTANIA KSZTALCENIA NA
ODLEGLOSC: Przewiduje si¢ wykorzystanie platformy MS Teams




