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I. INFORMACJE PODSTAWOWE

Nazwa zajeé:

AUTOPREZENTACJA | WYSTAPIENIA PUBLICZNE

Cykl ksztatcenia
rozpoczynajacy si¢ W roku
akademickim

2022/2023

Nazwa kierunku studiéw, poziom i profil ksztatcenia:
Filologia, studia pierwszego stopnia, profil praktyczny

Jezyk wyktadowy: polski

Rodzaj zaje¢c: zajecia ksztatcenia ogdlnego

Rok studiow: 111

Semestr: 6

Liczba punktow ECTS przypisana
zajgciom: 2

Koordynator zaje¢
Imig, nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e-mail:

Jednostka organizacyjna: Wydziat Humanistyczny

FORMA PROWADZENIA ZAJEC | LICZBA GODZIN

Ogolna liczba godzin zaje¢ dydaktycznych na studiach stacjonarnych i niestacjonarnych z podziatem na formy:

Studia stacjonarne

Studia niestacjonarne

Wyktad:

Wyktad:

Cwiczenia: 15

Cwiczenia:

Laboratorium:

Laboratorium:

Lektorat: Lektorat:

Projekt: Projekt:

Zajecia praktyczne: Zajecia praktyczne:
Seminarium: Seminarium:
Zajecia terenowe: Zajecia terenowe:

Praktyki zawodowe:

Praktyki zawodowe:

Inna forma (jaka):

Inna forma (jaka):

RAZEM: 15

RAZEM:

I1. INFORMACJE SZCZEGOLOWE

Wymagania wstepne i dodatkowe: brak.




Cel (cele) ksztalcenia dla zaje¢:
e  Zdobycie przez studenta wiedzy z zakresu autoprezentacji i wystapien publicznych, komunikacji
interpersonalnej oraz procesu komunikacji.

e  Zdobycie przez studenta umiejetnosci odnajdywania wptywu komunikacji interpersonalnej w ré6znych
obszarach kultury, zarzadzania wlasnym wizerunkiem i wystapien publicznych.

e  Zdobycie przez studenta umiej¢tnosci w zakresie wystapien publicznych: planowanie wystapienia,
umiejetnos¢ dobierania i operowania argumentami, wzbudzanie i utrzymywanie uwagi stuchaczy,
wykorzystanie multimedialnych narzgdzi prezentacyjnych.

e  Zdobycie przez studenta kompetencji kontrolowania tremy w trakcie wystapien publicznych.

EFEKTY UCZENIA SIE OKRESLONE DLA ZAJEC | ICH ODNIESIENIE DO EFEKTOW UCZENIA
SIE OKRESLONYCH DLA KIERUNKU STUDIOW

Efekty uczenia si¢ okreslone dla zaje¢ w kategorii wiedza, umiej¢tnosci oraz kompetencje spoteczne oraz metody weryfikacji
efektow uczenia si¢
UWAGA:

Dzielimy efekty uczenia si¢ okre$lone dla zajec na kategorie wiedzy, umiejetno$ci i kompetencji spotecznych. Okreslone dla
zaje¢ efekty uczenia si¢ nie muszg obejmowac wszystkich trzech kategorii i zalezg one od formy zaj¢c.

o Odniesienie do efektow
Symbol efektow uczenia Tres¢ efektu uczenia sig. uczenia si¢ okreslonych dla
sig okreslonego dla Po zakoficzeniu zaje¢ i potwierdzeniu osiagnigcia efektow kierunku studiow (symbol
zajec* uczenia sie, student w kategorii: efektow uczenia sig)
Wiedzy - zna i rozumie
Wo1 posiada zaawansowana wiedzg z zakresu autoprezentacji K_Wo07
i wystapien publicznych;
W02 zaawansowane pojecia z zakresu komunikacji K_W07
interpersonalnej;
W03 wiedze 0 cztowieku jako tworcy i uczestniku procesu K_Wo7
komunikacji.
Umiejetnosci - potrafi
wykorzysta¢ nabyta wiedze do interpretacji K_U07
uo1 zaawansowanych procesé6w komunikacji interpersonalne;j
(w tym szczegdlnie zwigzanych z autoprezentacjg w
komunikacji biznesowej);
poprawnie tworzy¢ oraz interpretowac¢ wystapienia K_U07
uo2 publiczne przydatne w dzialalno$ci zawodowej
specjalisty jezykowego;
dokonywac¢ analizy spotecznych, politycznych, K_U07
U03 kulturowych aspektéw dziatania mediéw z zakresie
kreacji wizerunku, w tym interpretacji i oceny
autoprezentacji publicznej;
wiasciwie i trafnie wyraza¢ mysli w wystgpieniach K_U07
uo4 ustnych, formutowa¢ przekonujgce argumenty w celach
negocjacyjnych.
Kompetencji spolecznych - jest gotéw do
wypowiedzi ustnych, formutowanych poprawnie K_K02
KOL jezykowo w procesie komunikacji spotecznej oraz ich
wplywu na postrzeganie wlasnego wizerunku przez
otoczenie.




UWAGA!

Zaleca sig, aby w zaleznosci 0d liczby godzin zajgé, liczba efektow uczenia si¢ zawierata si¢ w przedziale: 3-7, ale sa to

wartosci umowne.

TRESCI PROGRAMOWE | ICH ODNIESIENIE DO FORM ZAJEC | METOD OCENIANIA

Tre$ci programowe (uszczegdtowione, zaprezentowane z podzialem na poszczegdlne formy zajec, tj. wyktad, ¢wiczenia,

laboratoria, projekty, seminaria i inne):

Symbol tresci
programowych

Opis tresci
programowych

Forma zaje¢

Metody dydaktyczne
prowadzenia zaj¢c
umozliwiajace osiggniecie
zatozonych efektow uczenia si¢

Metody weryfikacji
osiggniecia efektow uczenia
si¢ przypisanych do zajg¢

(w nawiasach podano
symbol efektu uczenia si¢
okreslonego dla zajec)

TP-01

Pojecie
autoprezentacji,
cechy prezentacji
przed kamera.

¢wiczenia

praca indywidualna, praca w
parach/grupach, dyskusja,

odpowiedzi studenta
podczas zaje¢ i wtrakcie
prezentowania
wiadomosci
opracowanych
samodzielnie (W01, W02,
W03),

udziatl w dyskusjach
(U01, U02, U03, Uo4),

obserwacja (K01),

zaliczenie pisemne (W01,
W02, W03).

TP-02

Przygotowanie do
wystgpien
publicznych.

¢wiczenia

praca indywidualna, praca w
parach/grupach, dyskusja,

odpowiedzi studenta
podczas zajec i wtrakcie
prezentowania
wiadomosci
opracowanych
samodzielnie (W01, W02,
WO03),

udziat w dyskusjach
(U01, U02, U03, Uo4),

obserwacja (K01),

zaliczenie pisemne
(WO01,W02, W03).

TP-03

Taktyki

autoprezentacyjne.

¢wiczenia

praca indywidualna, praca w
parach/grupach, dyskusja,

odpowiedzi studenta
podczas zajec i wtrakcie
prezentowania
wiadomosci
opracowanych
samodzielnie (W01, W02,
WO03),

udzial w dyskusjach
(U01, U02, U03, Uo4),

obserwacja (K01),

zaliczenie pisemne
(WO01,W02, W03).




TP-04

Mowa ciala.

¢wiczenia

praca indywidualna, praca w
parach/grupach, dyskusja,

odpowiedzi studenta
podczas zaje¢ i wtrakcie
prezentowania
wiadomosci
opracowanych
samodzielnie (W01, W02,
WO03),

udziat w dyskusjach
(U01, U02, U03, U04),

obserwacja (K01),

zaliczenie pisemne (W01,
W02, W03).

TP-05

Rola glosu w
wystapieniach
publicznych.

¢wiczenia

praca indywidualna, praca w
parach/grupach, dyskusja,

odpowiedzi studenta
podczas zaje¢ i wtrakcie
prezentowania
wiadomosci
opracowanych
samodzielnie (W01, W02,
WO03),

udzial w dyskusjach
(U01, U02, U03, U04),

obserwacja (K01),

zaliczenie pisemne (W01,
W02, W03).

TP-06

Savoir-vivre.

¢wiczenia

praca indywidualna, praca w
parach/grupach, dyskusja,

odpowiedzi studenta
podczas zajec i wtrakcie
prezentowania
wiadomosci
opracowanych
samodzielnie (W01, W02,
WO03),

udziat w dyskusjach
(U01, U02, U03, Uo4),

obserwacja (K01),

zaliczenie pisemne (W01,
W02, W03).

TP-07

Analiza przyktadow
wystgpien osob
publicznych.

¢wiczenia

praca indywidualna, praca w
parach/grupach, dyskusja,

odpowiedzi studenta
podczas zajec i wtrakcie
prezentowania
wiadomosci
opracowanych
samodzielnie (W01, W02,
WO03),

udziat w dyskusjach
(U01, U02, U03, U04),

obserwacja (K01),

zaliczenie pisemne
(W01W02, W03).




odpowiedzi studenta
podczas zajec i wtrakcie
prezentowania
wiadomosci
opracowanych
samodzielnie (W01, W02,
WO03),

udziat w dyskusjach
(U01, U02, U03, U04),

obserwacja (K01),

zaliczenie pisemne (W01,
W02, WO03).

Prezentacja i ocena - . praca indywidualna, praca w
cwiczenia

TP-08 wystgpien. parach/grupach, dyskusja,

Metody weryfikacji osiagniecia efektéw uczenia si¢ okreslonych dla zajeé, powinny by¢ zréznicowane w zaleznosci od
kategorii, tj. inne dla kategorii wiedza i inne dla kategorii umiejetnosci i kompetencje spoleczne.

Dla wyktadu:

np. wyktad podajacy, wyktad problemowy, ¢wiczenia oparte na wykorzystaniu réznych zrédet wiedzy

np. egzamin ustny, test, prezentacja, projekt

Zaleca si¢ podanie przyktadowych zadan (pytan) stuzacych weryfikacji osiagniecia efektdw uczenia si¢ okreslonych dla zajec.
e  Prosze opisac taktyki autoprezentacyjne.
e  Prosze opisac role glosu W wystgpieniach publicznych.
e  Proszg¢ opisac ha czym polega komunikacja niewerbalna.

ZALECANA LITERATURA (w tym pozycje w jezyku obcym)

Literatura podstawowa (powinna by¢ dostepna dla studenta w uczelnianej bibliotece):
e Nezki Z., Komunikacja migdzyludzka, Krakoéw 2000.
e Majka-Rostek D., Komunikacja spofeczna a wyzwania wspoiczesnosci, Warszawa 2010.
e  Frydrychowicz S., Wymiary komunikacji: klucz dostgpu do efektywnej komunikacji interpersonalnej,
Krakéw 2021.

Literatura uzupelniajaca:
e Harley P., Komunikowanie interpersonalne, Wroctaw 2006.

e Degen U., Sztuka nawigzywania pierwszego kontaktu, Gdansk 2005.
e Kochman M., Projekt na sfowa: techniki erystyczne w publicznych sporach, Krakow, 2007.

I1l. INFORMACJE DODATKOWE

BILANS PUNKTOW ECTS

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (godziny)

Forma aktywnosci Liczba godzin *
Godziny zaje¢¢ (wedtug harmonogramu) z nauczycielem. 15
akademickim lub inng osoba prowadzaca zajgcia
Praca wlasna studenta 35
SUMA GODZIN: 50
OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (punkty ECTS)
Liczba punktéw ECTS

Praca studenta wymagajaca Ogotem:2
SUMARYCZNA bezposredniego kontaktu z 0.7
LICZBA PUNKTOW nauczycielem akademickim lub ’
ECTSPRZYPISANYCH | inng osoba prowadzaca zajecia
DO ZAJEC

Praca wtlasna studenta 1,3

* godziny lekcyjne, czyli 1 godz. oznacza 45 min;




OPIS PRACY WLASNEJ STUDENTA:

Praca wtasna studenta musi by¢ precyzyjnie opisana, uwzgledniajac charakter praktyczny zajec. Nalezy poda¢ symbol efektu
uczenia sig, ktorego praca wiasna dotyczy oraz metody weryfikacji efektow uczenia si¢ stosowane w ramach pracy witasnej.

Przyktadowe formy aktywnoéci: (1) przygotowanie do zajgé, (2) opracowanie wynikow, (3) czytanie wskazanej literatury, (4)
napisanie raportu z zajec, (5) przygotowanie do egzaminu, opracowanie projektu.

W01, W02, W03: Czytanie wskazanej literatury — zaliczenie pisemne — 5 godz.
U01, U02, U03, U04: Przygotowanie prezentacji— zaliczenie ustne podczas zajg¢ — 15 godz.
KO01: Przygotowanie do zaliczenia — zaliczenie pisemne — 15 godz.

KRYTERIA OCENIANIA

Ocena ksztaltujaca:

Ustalana jest na podstawie czastkowych punktow zdobytych przez studenta w ramach zaje¢ w nastgpujacych
obszarach: aktywnos¢ na ¢wiczeniach, udziat w dyskusjach, wykonanie prezentacji multimedialnej, w ktorej
zwraca si¢ uwage na poprawno$¢ terminologiczng i jezykowa, jasnos¢ i zrozumiato$¢ tresci, szczegdtowosé
opracowania, wlasciwy dobor literatury, estetyka pracy.

Ocena podsumowujaca:

Zaliczenie obejmuje zagadnienia prezentowane na ¢wiczeniach oraz literaturg zlecona do samodzielnego
opracowania w celu przygotowania prezentacji koncowe;.

Skala ocen: od 2,0 do 5,0.

INFORMACJA O PRZEWIDYWANEJ MOZLIWOSC’I,WYKO RZYSTANIA KSZTALCENIA NA
ODLEGLOSC:
Nie przewiduje sie.







