Karta opisu zaje¢ - Sylabus

Panstwowa Wyzsza Szkola Techniczno-Ekonomiczna im. ks. Bronistawa Markiewicza w Jarostawiu

L. INFORMACJE PODSTAWOWE

Nazwa zaje¢c: Cykl ksztatcenia rozpoczynajacy si¢ w roku akademickim:
C26 Historia kosmetologii 2023—2024

Nazwa kierunku studiéw, poziom i profil ksztatcenia:
Kosmetologia, studia pierwszego stopnia, profil praktyczny

. Rodzaj zaje¢:
Jezyk wyktadowy: Polski L. Lo
zajecia ksztalcenia kierunkowego

Rok studiow:I Semestr:11

) ) Koordynator zajec
Liczba punktéw ECTS przypisana

zajeciom:1 Imig, nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e-mail:

mgr Iwona Pigknik: iwona.pieknik@pwste.edu.pl

Jednostka organizacyjna:Instytut Ochrony Zdrowia

FORMA PROWADZENIA ZAJEC I LICZBA GODZIN

Ogolna liczba godzin zaj¢¢ dydaktycznych na studiach stacjonarnych i niestacjonarnych z podziatem na formy:

Studia stacjonarne

Studia niestacjonarne

Wyktad: 15 Wyktad:
Cwiczenia: Cwiczenia:
Laboratorium: Laboratorium:
Lektorat: Lektorat:

Projekt: Projekt:

Zajecia praktyczne: Zajecia praktyczne:
Seminarium: Seminarium:

Zajecia terenowe:

Zajecia terenowe:

Praktyki zawodowe:

Praktyki zawodowe:

Inna forma (jaka):

Inna forma (jaka):

RAZEM: 15 RAZEM:

II. INFORMACJE SZCZEGOLOWE

Wymagania wstepne i dodatkowe:
wiedza z historii powszechnej

Cel (cele) ksztalcenia dla zajeé:

Od czasow prehistorycznych lecznictwo skoncentrowane bylo na zdobywaniu wiedzy na temat réznych
sposobow leczenia chorob skory. Dzisiejsza kosmetologia czerpie na doswiadczeniu dlugiego trwania wiedzy na
temat srodkow pochodzenia roslinnego, zwierzgcego oraz mineralnego wykorzystywanych w celach leczniczych
oraz estetycznych. Dziedzictwo tamtych czasow przetrwato w tradycji, zwyczajach ludowych i etnicznych oraz
w religiach, w réznie pojmowanych kanonach pickna i higieny, ale rowniez w starozytnych traktatach. Skora
odgrywata istotng role w zabiegach profilaktycznych wielu kultur oraz cywilizacji. Celem wykladow jest
przedstawienie tych wszystkich aspektow, ze szczegdlnym zwrdceniem uwagi na réznice kulturowe i dzieje
religii. Celem wykladow jest rowniez ukazanie najwazniejszych odkry¢ medycyny po XVI wieku, ktore
przyczynily si¢ do wyodrebnienia nauk przyrodniczych 1 powstania nowych specjalizacji takich jak
dermatologia, czy kosmetologia.

EFEKTY UCZENIA SIE OKRE@LO,NE DLA ZAJEC I ICH ODNIESIENIE DO EF EKTOW UCZENIA
SIE OKRESLONYCH DLA KIERUNKU STUDIOW

Efekty uczenia si¢ okreslone dla zaje¢ w kategorii wiedza, umiejetnosci oraz kompetencje spoteczne oraz metody weryfikacji
efektow uczenia si¢
UWAGA:

Dzielimy efekty uczenia si¢ okreslone dla zaje¢ na kategorie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych. Okreslone dla
zaje¢ efekty uczenia si¢ nie musza obejmowac wszystkich trzech kategorii i zaleza one od formy zajec.




o Odniesienie do efektow
Symbol efektow uczenia Tres$¢ efektu uczenia S1€. uczenia Slq Okreélonych
si¢ okreslonego dla zajgé* Po zakonczeniu zajeé i potwierdzeniu osiggniecia efektow dla kierunku studiow
uczenia sie, student w kategorii: (symbol efektow uczenia
sie)
Wiedzy - zna i rozumie
epoki o znaczeniu historycznym w rozwoju kosmetyki,
C26_ W01 wyrdznia i rozpoznaje podstawowe nurty i kanony K W12
estetyczne od starozytnosci do czasow wspotczesnych
C26 W02 zmieniajace sig w.hls.toru kanopy ple;kna, h1§toryczne K W12
— metody pielegnacji ciata, wlosow i1 paznokci —
C26 W03 osiagnigcia i zashugi epok historycznych dla wspolczesnej K W12
- kosmetyki —
osiggni¢cia ludzi dotyczace nowych form i receptur
C26_ W04 kosmetykow K W12
Umiejetnosci — potrafi
Kompetencji spolecznych - jest gotow do
UWAGA!

Zaleca sig¢, aby w zaleznosci od liczby godzin zajec, liczba efektow uczenia si¢ zawierata si¢ w przedziale: 3-7, ale sa to
warto$ci umowne.

TRESCI PROGRAMOWE I ICH ODNIESIENIE DO FORM ZAJEC I METOD OCENIANIA

Tresci programowe (uszczegdtowione, zaprezentowane z podzialem na poszczegolne formy zajec, tj. wyktad, ¢wiczenia,
laboratoria, projekty, seminaria i inne):

Metody Metody weryfikacji
dydaktyczne osiagniecia efektow
Symbol tresci prowadz.en.la. zaje¢ | uczenia si¢ p.rz’yplsanych
programowyc Opis tresci programowych Forma zaje¢ umozliwiajace do zajec #
osiggniecie
zatozonych
efektow uczenia
si¢ *
Wyklad
Wyjasnienie podstawowych pojec: Zaliczenie na oceng -
kgskr?letylga, kpsmptologm. Kanony. Wyklad praca na face-chart
TP-01 pigkna obowigzujace na przestrzeni Wyktad konwersatoryjn | tworzenie
dziejow na podstawie malowidet i prezentacja stylizacji
nasciennych, rzezb, 0zdob y epokowej
ceramicznych, reliefow, obrazdw itp.
Starozytny Egipt jako kolebka Zaliczenie na oceng¢ -
kosmetologii (higiena jednostki Wyktad praca na face-chart
TP-02 i spoteczna, obowigzujgcy makijaz Wyktad konwersatoryjn | tworzenie
i uczesanie, kanon p1.¢kna na y i prezentacja stylizacji
podstawie Nefretete i Kleopatry). epokowej
Cywilizacje starozytne i ich wktad Zaliczenie na oceng -
W 10ZWO0j ko.smeto.logii; . . Wyktad praca na face-chart
TP-03 Mezopotamia, Indie, Chiny, Japonia. | Wyktad konwersatoryjn | tworzenie
Charakterystyka makijazy, uczesania y i prezentacja stylizacji
i stylu ubierania. epokowej
. L Zaliczenie na ocen¢ -
Kosmetyka i koloryt makijazu w Wyklad
TP-04 starozytnej Grecji i Rzymie. Higiena Wklad koflwersator " praca na face-chart
i nowoczesne urzadzenia do jej y y 7 Fworzenie o stvlizacii
utrzymania.  prezenicfa syionci




Kosmetyka w sztuce bizantyjskiej. Zaliczenie na oceng -
Wkiad Ara‘t?(.')w W rozwoj o Wyktad praca na face-chart
TP-05 kosmetologii. Kosmetyka i higiena Wyktad konwersatoryjn | tworzenie
Sredniowiecza. Zasady estetyki y i prezentacja stylizacji
makijazu w renesansie. epokowej
Roslinne $rodki myjace, historia . .
mydla, poglady na higien¢ na bazie Zaliczenie na oceng -
idei Ambrozego Pare, Ignacego Wyktad praca na face-chart
TP-06 Semmelweisa, Ludwika Pasteura, Wyktad konwersatoryjn | tworzenie
Roberta Kocha. Podstawy historii y i prezentacja stylizacji
mikrobiologii, aseptyki epokowej
i antyseptyki.
Zaliczenie na oceng -
Uczesanie, kosmetyka i makijaz Wyktad praca na face-chart
TP-07 w kompozycji ze stylem ubierania Wyktad konwersatoryjn | tworzenie
si¢ w baroku. y i prezentacja stylizacji
epokowej
Zaliczenie na oceng -
Wyktad praca na face-chart
TP-08 Historia fryzjerstwa. Wyktad konwersatoryjn | tworzenie
y i prezentacja stylizacji
epokowej
Zaliczenie na ocen¢ -
Wyktad praca na face-chart
TP-09 Rozwoj stylow w kosmetyce XIX w. | Wyktad konwersatoryjn | tworzenie
y i prezentacja stylizacji
epokowej
Rozwoj kosmetyki w XX i XXI Zaliczenie na oceng -
wieku: nowoczesne $rodki, Wyktad praca na face-chart
TP-10 nowoczesne metody uzywane w Wyktad konwersatoryjn | tworzenie
celach upiekszania ciata ludzkiego. y i prezentacja stylizacji
Historia chirurgii plastycznej. epokowej
Zaliczenie na oceng -
Wyktad praca na face-chart
TP-11 Historia przemystu kosmetycznego Wyktad konwersatoryjn | tworzenie
y i prezentacja stylizacji
epokowej

Metody weryfikacji osiagniecia efektow uczenia si¢ okreslonych dla zaje¢, powinny by¢ zréznicowane w zaleznosci od
kategorii, tj. inne dla kategorii wiedza i inne dla kategorii umiejetnosci i kompetencje spoleczne.

Dla wyktadu:

* np. wyktad podajacy, wyktad problemowy, ¢wiczenia oparte na wykorzystaniu réznych zréodet wiedzy

# np. egzamin ustny, test, prezentacja, projekt

Zaleca sie podanie przyktadowych zadan (pytan) stuzacych weryfikacji osiggniecia efektdéw uczenia sie okreslonych dlazajec.

ZALECANA LITERATURA (w tym pozycje w jezyku obcym)

Literatura podstawowa (powinna by¢ dostgpna dla studenta w uczelnianej bibliotece):
1. Eldridge L., Face time. Historia makijazu, Znak Horyzont, Warszawa 2017
2. Brzezinski T. (red.): Historia medycyny, PZWL, Warszawa 2020

Literatura uzupelniajaca:
Rudowska I., Kosmetyka dawniej i dzis, Wydawnictwo Spotdzielcze, Warszawa 1989

III. INFORMACJE DODATKOWE

BILANS PUNKTOW ECTS

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (godziny)




Forma aktywnosci Liczba godzin *
Godziny zaje¢é (wedlug harmonogramu) z nauczycielem 15
akademickim lub inng osobg prowadzgcg zajecia
Praca wlasna studenta 10
SUMA GODZIN: 25
OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (punkty ECTS)
Liczba punktow ECTS

Praca studenta wymagajaca
SUMARYCZNA LICZBA | bezposredniego kontaktu z
PUNKTOW ECTS nauczycielem akademickim ) 0,6
PRZYPISANYCH DO lub inng osoba prowadzaca Ogotem:1
ZAJEC zajecia

Praca wlasna studenta 0,4

* godziny lekcyjne, czyli 1 godz. oznacza 45 min;

OPIS PRACY WLASNEJ STUDENTA:

Praca wlasna studenta musi by¢ precyzyjnie opisana, uwzgledniajac charakter praktyczny zaje¢. Nalezy poda¢ symbolefektu
uczenia sig¢, ktorego praca wiasna dotyczy oraz metody weryfikacji efektow uczenia si¢ stosowane w ramach pracy wiasne;j.

Przyktadowe formy aktywnosci: (1) przygotowanie do zajec, (2) opracowanie wynikow, (3) czytanie wskazanej literatury, (4)
napisanie raportu z zajeé, (5) przygotowanie do egzaminu, (6) opracowanie projektu.

Praca wlasna studenta

Czas
Lp . pracy - -
. Forma pracy wlasnej studenta whasne Efekty uczenia si¢ Weryfikacja:
studenta
Aktywny i merytoryczny udziat
) - C26 W01, C26 W02, | w dyskusjach,
1 | Przygotowanie do zaj¢é 4

C26_W03, C26_W04 | praca na face-chart tworzenie i
prezentacja stylizacji epokowych

Aktywny i merytoryczny udziat
Praca wilasna — tworzenie projektu C26_WO01, C26_ W02, | wdyskusjach,

makijaiu epokowego C26_W03, C26_W04 praca na face-chart tworzenie 1
prezentacja stylizacji epokowych

KRYTERIA OCENIANIA

Ocena ksztattujaca:
Udziat w dyskusjach
Student potrafi merytorycznie dyskutowac i udziela¢ odpowiedzi na zadawane pytania:

- na ocen¢ 2 (ndst): nie potrafi w najprostszy sposdb merytorycznie dyskutowac i udziela¢ odpowiedzi na
zadawane pytania;

- na oceng 3 (dst): w podstawowym zakresie odpowiada na zadawane pytania ale z pomoca prowadzacego lub
innych studentdéw bioracych udzial w dyskusjach, nie chetnie bierze udziat w dyskusjach

- na oceng 4 (db): efektywnie omawia nurty historyczne w stylizacjach, argumentuje, bierze udziat w dyskusjach
— wymaga nieznacznego korygowania lub uzupetniania przez prowadzacego

- na oceng 5 (bdb): potrafi w pelni samodzielnie efektywnie n urty historyczne w stylizacjach, argumentuje,
dyskutuje merytorycznie, zadaje merytoryczne pytania

Ocena podsumowujaca z wyktadowej formy realizacji zaj¢¢ ocenia opanowanie materiatu nauczania oraz pracy
wilasnej studenta p.11p.2.

1) Obecnos¢ na wyktadach zgodna z Regulaminem studiéw (0,3 oceny koncowej)
2) Aktywno$¢ na wyktadach (0,2 oceny koncowej tj.: 0,2 oceny $redniej z dyskusji na wyktadach)
3) Projekt face-chart (0,5 oceny koncowej)




INFORMACJA O PRZEWIDYWANEJ MOZLIWOSCI WYKORZYSTANIA KSZTALCENIA NA
ODLEGLOSC

Nie jest mozliwe prowadzenie wykladéw z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosé.

(data, podpis Kierownika Zaktadu/ (data, podpis
KoordynatoraKierownika Jednostki Migdzyinstytutowej) odpowiedzialnego za
zajecia)

Uwaga:

Karta opisu zajec (sylabus) musi by¢ dostgpna dla studenta.



