Karta opisu zajeé - Sylabus

Panstwowa Wyzsza SzKkola Techniczno-Ekonomiczna im. ks. Bronistawa Markiewicza w Jarostawiu

I. INFORMACJE PODSTAWOWE

Nazwa zaj¢¢: E36 Praktyki zawodowe realizowane

w zakladzie pracy Cykl ksztatcenia: 2022/2023

KOSMETOLOGIA

Nazwa kierunku studiéw, poziom i profil ksztatcenia: L . .
studia pierwszego stopnia, profil praktyczny

Jezyk wyktadowy: Polski
Rok studiow: I, I, 111 Semestr: I, 111, 1V, V, VI Koordynator zajec
Imie, nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e-mail:
Liczba punktow .ECTS 29 Barbara Bajger, mgr
przypisana zajgetom: barbara.bajger@pansjar.edu.pl

Jednostka organizacyjna:
Instytut Ochrony Zdrowia

FORMA PROWADZENIA ZAJEC I LICZBA GODZIN

Ogolna liczba godzin zaje¢ dydaktycznych na studiach stacjonarnych i niestacjonarnych z podziatem na formy:

Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Wyktad: Wyktad:

Cwiczenia: Cwiczenia:
Laboratorium: Laboratorium:
Lektorat: Lektorat:

Projekt: Projekt:

Zajecia praktyczne: Zajgcia praktyczne:
Seminarium: Seminarium:

Zajecia terenowe: Zajgcia terenowe:
Praktyki: 720 Praktyki:

Inna forma (jaka): Inna forma (jaka):
RAZEM: 720 RAZEM:

Forme ek ke ek i i s

Il. EFEKTY UCZENIA SIE OKRESLONE DLA ZAJEC

UWAGA:

Dzielimy efekty uczenia si¢ okreslone dla zaj¢¢ na kategorie wiedzy, umiejetnosei i kompetencji spotecznych. Okreslone dla
zaje¢ efekty uczenia si¢ nie muszg obejmowaé wszystkich trzech kategorii i uzaleznione jest to od formy zajecé.

Symbol efektow uczenia Po zakonczeniu zaje¢¢ i potwierdzeniu osiagnigcia efektow uczenia sig, student
sie okreslonego dla zajeé w kategorii:

Wiedzy - zna i rozumie

E36_01 Student zna zasady organizacji pracy w gabinecie kosmetycznym oraz zasady
i metody dezynfekcji i sterylizacji.

E36_02 Etyka zawodu: zbiér zasad moralnych obowiazujacych kosmetyczke z racji
wykonywanego zawodu. Gromadzenie danych - karta klienta.



mailto:barbara.bajger@pansjar.edu.pl

E36 03 Student ma wiedz¢ na temat pielggnacji skory w gabinecie kosmetycznym, doboru
zabiegow pielegnacyjnych w zaleznos$ci od problemu wystepujacego na skorze. Zna
zasady Dbezpieczenstwa obshugi specjalistycznej aparatury wykorzystywanej
w zabiegach pielegnacyjnych

E36_04 Student posiada wiedze z zakresu wizazu i stylizacji, pielegnacji dloni i stop

Umiejetnos$ci — potrafi

E36_05 Student wykonuje zabiegi pielegnacyjne twarzy, ciata, potrafi wykonaé zbiegi
pielegnacyjne oprawy oczu. Potrafi wykona¢ zabieg manicure i pedicure.

E36_06 Potrafi obstugiwa¢ specjalistyczna aparatur¢ do wykorzystywang w zabiegach
pielegnacyjnych twarzy i ciala i pielegnacji stop (frezarka do pedicure).

E36_07 Potrafi wykona¢ makijaze i stylizacje sylwetki

Kompetencji spotecznych - jest gotow do

E36_08 Praca w zespole
E36_09 Ksztattowanie prawidtowych postaw spolecznych
UWAGA!

Zaleca si¢, aby w zaleznosci od liczby godzin zaj¢c, liczba efektow uczenia si¢ zawierala si¢ w przedziale: 3-7, ale sa to
warto$ci umowne.

III. TRESCI PROGRAMOWE I ICH ODNIESIENIE DO EFEKTOW UCZENIA SIE
OKRESLONYCH DLA ZAJEC

Tresci programowe (zaprezentowane z podzialem na poszczegolne formy zajec tj. wyklad, ¢wiczenia,
laboratoria, projekty, seminaria i inne):

Symbol tresci Opis tresci programowych Forma zajgc¢
programowych p prog Wy Je
Praktyki zawodowe
Umocowania prawne funkcjonowania gabinetu kosmetycznego.
TP-01 . ; inaci
Wywiad kosmetyczny Dokumentacja w gabinecie kosmetycznym.
Zabiegi pielegnacyjne skory twarzy i ciata w zaleznosci od rodzaju
TP-02 skory i problemy wystepujacego na skorze, wykorzystanie aparatury
w zabiegach.
TP-03 Zabi.egi pielegnacyjne koﬁczyn. gérnych: masaZ,.man.icure tradycyjny, Praktyki zawodowe
manicure hybrydowy, zelowanie plytki paznokciowe;.
Pielegnacja konczyn dolnych: masaz konczyn, pedicure tradycyjny
TP-04 )
I frezarka, stopy problematyczne
TP-05 Makijaze: dzienny, okazjonalny, §lubny, wieczorowy.
TP-06 Stylizacja sylwetki.

Metody weryfikacji osiagniecia efektéw uczenia si¢ okreslonych dla zajeé, powinny by¢ zréznicowane w zaleznosci od
kategorii, tj. inne dla kategorii wiedza i inne dla kategorii umieje¢tnosci i kompetencje spoleczne.

Dla wyktadu:
* np. wyktad podajacy, wyktad problemowy, ¢wiczenia oparte na wykorzystaniu réznych zrodet wiedzy
# np. egzamin ustny, test, prezentacja, projekt

Zaleca si¢ podanie przyktadowych zadan (pytan) stuzacych weryfikacji osiagniecia efektow uczenia si¢ okreslonych dla zajec.

ZALECANA LITERATURA (w tym pozycje w jezyku obcym)




Literatura podstawowa (powinna by¢ dostepna dla studenta w uczelnianej bibliotece):

1. Kosmetologia pielegnacyjna i lekarska pod. Red. Marii Nostrzyk Wydawnictwa Lekarskie PZWL Warszawa
2. Kosmetyka stosowana Joanna Dylewska — Grzelakowska , WSiP, Warszawa

Literatura uzupelniajaca:

1. Dermatologia, Podrecznik dla studentow kosmetologii /Danuta Nowicka, Gornicki Wyd. Medyczne, Wroctaw
2020
2. Prasa profesjonalna — dostgpna w bibliotece uczelni

I1l. INFORMACJE DODATKOWE

BILANS PUNKTOW ECTS

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (godziny)

Forma aktywnosci Liczba godzin *
Godzin}'f zgjqc’ (we.dlug harmonogramu) z nguc;ycielem 720
akademickim lub inng osobg prowadzaca zajg¢cia
Praca wtlasna studenta 150
SUMA GODZIN: 870

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (punkty ECTS)

Liczba punktéw ECTS
Praca studenta wymagajaca
SUMARYCZNA LICZBA bezposredniego kontaktu z
PUNKTOW ECTS nauczycielem akademickim 24
PRZYPISANYCH DO lub inng osobg prowadzaca | Ogdtem: 29
ZAJEC zajecia
Praca wlasna studenta 5

* godziny lekcyjne, czyli 1 godz. oznacza 45 min;

OPIS PRACY WLASNEJ STUDENTA:

Praca wlasna studenta musi by¢ precyzyjnie opisana, uwzgledniajac charakter praktyczny zajec¢. Nalezy poda¢ symbol efektu
uczenia sig, ktorego praca wlasna dotyczy oraz metody weryfikacji efektow uczenia si¢ stosowane w ramach pracy wiasne;j.
Przyktadowe formy aktywnosci: (1) przygotowanie do zaje¢, (2) opracowanie wynikow, (3) czytanie wskazanej literatury, (4)
napisanie raportu z zajec¢, (5) przygotowanie do egzaminu, (6) opracowanie projektu.

Praca wlasna studenta
Czas
L Forma pracy wlasnej studenta pracy Efekty uczenia si Weryfikacja:
p. pracy ] wiasnej y € y Ja:
studenta
. Czytanie wskazane| 20 £36 01. E36 04 Zaliczenie praktyk -
literatury - - dziennik praktyk

KRYTERIA OCENIANIA




Zaliczenie praktyki zawodowej realizowanej w zaktadzie pracy nastgpuje po ztozeniu przez studenta
dokumentow przebiegu i realizacji praktyki zawodowej u opiekuna praktyki.

Warunkiem zaliczenia praktyki jest zrealizowanie programu praktyki oraz zadan wyznaczonych przez osobg
odpowiedzialng za realizacj¢ praktyki w miejscu jej odbywania.

Forma zaliczenia obejmuje realizacj¢ zleconych zadan zapewniajacych uzyskanie efektow uczenia si¢
okreslonych w programie, obecnos¢, znajomos¢ procedur i sprzgtu, stosunek do zleconych zadan i poziom
zaangazowania, tre§¢ wykonanych zadan odpowiadajaca efektom uczenia si¢ okreslonym w programie, dbatosé¢
o wykonanie zadan, zainteresowanie powierzonymi zadaniami, inicjatywe, obserwacje praktykanta,
przestrzeganie obowigzujacych regulaminow, stosunek do wspotpracownikow oraz oceng dokumentacji
potwierdzajacej odbycie praktyki i osiggnigcie zaktadanych efektéw uczenia sig.

Zaliczenia praktyki zawodowej i wpisu do dziennika przebiegu praktyki dokonuje opiekun praktyk z ramienia
zaktadu pracy sprawujacy nadzor nad studentami odbywajacymi praktyke.

Whpisu ocen do protokotu zaliczenia praktyk na podstawie wpiséw w karcie przebiegu praktyki oraz weryfikacji
zatozonych efektow uczenia si¢ dokonuje nauczyciel akademicki bgdacy opiekunem praktyk.

Zakonczona praktyka zawodowa jest oceniana w skali ocen 2,0 — 5,0:

- na ocen¢ 2 (ndst): student nie zalicza praktyki zawodowej: nie potrafi wykonywac poleconych zadan, jest
niechetny z lekcewazacym stosunkiem do pracy, jest niezdyscyplinowany, nie przestrzega regulaminu pracy, nie
dba o stanowisko pracy

- na ocene 3 (dst): w podstawowym zakresie wykonuje polecone zadania, jest niechetny do pracy, nie dba o
przestrzeganie regulaminu pracy, nie wykazuje dbatosci o stanowisko pracy, bez inicjatywy w pracy

- na ocen¢ 4 (db): prawidtowo wykonuje polecone zadania, jest chetny do pracy, dba o przestrzeganie
regulaminu pracy, dba o stanowisko pracy, wymaga nieznacznego korygowania lub uzupetniania przez
prowadzacego

- na ocen¢ 5 (bdb): potrafi w pelni samodzielnie prawidtowo wykonuje polecone zadania, jest ch¢tny do pracy,
dba o0 przestrzeganie regulaminu pracy, dba o stanowisko pracy, nie wymaga korygowania lub uzupetniania
przez prowadzacego, jest dociekliwy w pracy, nawiazuje bardzo dobry kontakt z klientem, dyskutuje
merytorycznie, zadaje merytoryczne pytania.

Warunkiem zaliczenia praktyki zawodowej jest zrealizowanie programu praktyki oraz zadan wyznaczonych
przez osobe odpowiedzialng za realizacje praktyki w miejscu jej odbywania oraz uzyskanie oceny pozytywnej
min. dostatecznej.

INFORMACJA O PRZEWIDYWANEJ MOZLIWOSCI WYKORZYSTANIA KSZTALCENIA NA
ODLEGLOSC

Brak mozliwosci przeprowadzenia praktyk zawodowych
z wykorzystaniem metod i technik ksztalcenia na odleglosc.

(data, podpis Kierownika Zaktadu/ (data, podpis Koordynatora
Kierownika Jednostki Migdzyinstytutowej) odpowiedzialnego za zajecia)




