Karta opisu zaje¢ - Sylabus

Panstwowa Akademia Nauk Stosowanych im. ks. Bronislawa Markiewicza w Jaroslawiu

I. INFORMACJE PODSTAWOWE

Nazwa zaj¢é: Cykl ksztatcenia rozpoczynajacy sie w roku akademickim 2022/2023

Dorazna pomoc przedmedyczna

Nazwa kierunku studiéw, poziom i profil ksztatcenia:
Kosmetologia, studia pierwszego stopnia o profilu praktycznym

Jezyk wyktadowy: polski Rodzaj zajeé: Zajecia ksztalcenia podstawowego

Rok studiow: 11 Semestr: 3

Koordynator zajeé¢
Liczba punktow ECTS przypisana

zajeciom: 1 Imig, nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e-mail:

Rafal Kijanka, magister
rafal.kijanka@pwste.edu.pl

Jednostka organizacyjna: Wydziat Ochrony Zdrowia

FORMA PROWADZENIA ZAJEC | LICZBA GODZIN

Ogolna liczba godzin zaje¢ dydaktycznych na studiach stacjonarnych i niestacjonarnych z podziatem na formy:

Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Wyktad: Wyktad:

Cwiczenia: Cwiczenia:
Laboratorium: Laboratorium:
Lektorat: Lektorat:

Projekt: Projekt:

Zajecia praktyczne: 15 Zajecia praktyczne:
Seminarium: Seminarium:
Zajecia terenowe: Zajecia terenowe:
Praktyki zawodowe: Praktyki zawodowe:
Inna forma (jaka): Inna forma (jaka):
RAZEM: 15 RAZEM:

II. INFORMACJE SZCZEGOLOWE

Wymagania wstepne i dodatkowe:

Podstawowa wiedza z zakresu biologii oraz edukacji dla bezpieczenstwa wyniesiona z wczesniejszych etapow
edukaciji.

Cel (cele) ksztalcenia dla zaje¢:
Zapoznanie studentéw ze standardami postgpowania w stanach zagrozenia zycia i zdrowia dzieci i mtodziezy.

Zdobycie umiejetnosci z zakresu udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej.

EFEKTY UCZENIA SIE OKRESLONE DLA ZAJEC I ICH ODNIESIENIE DO EFEKTOW UCZENIA
SIE OKRESLONYCH DLA KIERUNKU STUDIOW

Efekty uczenia si¢ okre§lone dla zajg¢ w kategorii wiedza, umiejetnosci oraz kompetencje spoteczne oraz metody weryfikacji
efektow uczenia si¢

UWAGA:

Dzielimy efekty uczenia si¢ okreslone dla zajec¢ na kategorie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych. Okreslone dla
zaje¢ efekty uczenia si¢ nie musza obejmowac wszystkich trzech kategorii i zaleza one od formy zajec.




Odniesienie

do efektow
6 uczenia si¢
Symbol f_:felftow Tres¢ efektu uczenia sie. okreslonych
uczenia Si¢ . Y
okreslonego dla Po zakonczeniu zaje¢ i potwierdzeniu osiagnigcia efektow uczenia sie, student w dla klefunku
zaioc* kategorii: studiow
Je (symbol
efektow
uczenia sig)
Wiedzy - zna i rozumie
B20 01 zasady udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej K W11
Umiejetnosci - potrafi
B20_02 udzieli¢ pierwszej pomocy przedmedycznej K_U02
Kompetencji spotecznych - jest gotéw do
B20 03 rozumie potrzebe statego uaktualniania swojej wiedzy z zakresu nauk K_KO02
- podstawowych oraz medycznych
UWAGA!

Zaleca si¢, aby w zaleznosci od liczby godzin zajgc, liczba efektow uczenia si¢ zawierala si¢ w przedziale: 3-7, ale sa to

wartosci umowne.

TRESCI PROGRAMOWE I ICH ODNIESIENIE DO FORM ZAJEC I METOD OCENIANIA

Tresci programowe (uszczegdtowione, zaprezentowane z podziatem na poszczegolne formy zajeé, tj. wyktad, ¢wiczenia,
laboratoria, projekty, seminaria i inne):

Metody Metody
dydaktyczne weryfikacji
s prowadzenia zajec osiggnigcia
Symbol tresc Opis tresci programowych Forma zaje¢ umozliwiajace efektow
programowych L o
osiagniecie uczenia si¢
zatozonych efektow | przypisanych
uczenia si¢ * do zajeé #
zajecia praktyczne
o ) zaliczenie
cwiczenia op_arte na pi semne
. wykorzystaniu )
TP-01 Zasady pierwszej pomocy przedmedycznej. | ZH%¢1d roznych zrodet obserwacja
praktyczne | wiedzy studenta
pokaz, instruktaz | Wykonujace
g0 czynnos$¢
o ) zaliczenie
cwiczenia oparte na pi semne
Ocena stanu poszkodowanego — rozpoznanie Jaiecia wykorzystaniu b .
TP-02 naglego stanu zagrozenia zycia. Techniki rja ?(t ne roznych zrodet 0 sderwaqa
oceny stanu §wiadomosci i przytomnosci. praxty wiedzy stu enta,
pokaz, instruktaz | Wykonujace
g0 czynnos$¢




Standardy i procedury postepowania w
stanach nagtych i zabiegach ratujacych
zycie. Podstawowe zabiegi resuscytacji
krazeniowooddechowej wg obowigzujacych
wytycznych u dzieci i dorostych. Pierwsza
pomoc w nastepujacych stanach naghych:
udar cieplny, pogryzienie przez psa,
uzadlenie przez owady, ukaszenie przez
kleszcza, ugryzienie przez zmijg, zatrucie

zajecia

¢wiczenia oparte na
wykorzystaniu

TP-03 alkoholem, lekami, $rodkami CAktvezne roznych zrodet
wykorzystywanymi do sprzgtania domu, praxty wiedzy
grzybami, oparzenia cieplne, chemiczne, pokaz, instruktaz
radiacyjne, barszczem Sosnowskiego, I .
odmrozenia, ratowanie tongcego, obrazenie: zaliczenie
czaszki, kregostupa, klatki piersiowej, jamy pisemne )
brzusznej, miednicy, konczyn goérnych i obserwacja
dolnych, wstrzas, astma oskrzelowa, zawat, Studenta.
udar krwotoczny, napady drgawek, pierwsza wykonujace
pomoc w samobdjstwach. g0 czynnos$é
o . . zaliczenie
¢wiczenia oparte na |
e . . .. Wykorzystar?iu pisemne
TP-04 Stany zagrozenia Zycia, monitorowanie zajgcia réinych zrédet obserwacja
pacjentdow metodami bezprzyrzadowymi. praktyczne | wiedzy studenta
pokaz, instruktaz wykonujace
g0 czynnos$é
. . ” zaliczenie
Procedury zabezpieczenia medycznego w ;I‘lekcgre;;:t;’rﬁ’li ena | pisemne
TP-05 zdarzepiach masowych i katagtrqfach oraz w zajgcia réinych zrédet obserwacja
sytuacjach szczeg6lnych, takich jak skazenia praktyczne | wiedzy studenta
chemiczne, radiacyjne i biologiczne. pokaz, instruktaz wykonujace

g0 czynno$é

Metody weryfikacji osiagniecia efektéw uczenia si¢ okreslonych dla zaje¢, powinny byé zréznicowane w zaleznosci od
kategorii, tj. inne dla kategorii wiedza i inne dla kategorii umiejetnosci i kompetencje spoleczne.

Dla wyktadu:

* np. wyktad podajacy, wyktad problemowy, ¢wiczenia oparte na wykorzystaniu roznych zrédet wiedzy
# np. egzamin ustny, test, prezentacja, projekt
Zaleca si¢ podanie przyktadowych zadan (pytan) stuzacych weryfikacji osiggniecia efektow uczenia si¢ okreslonych dla zajec.

ZALECANA LITERATURA (w tym pozycje w jezyku obcym)

Literatura podstawowa (powinna by¢ dostepna dla studenta w uczelnianej bibliotece):
1. Andres J., (red.), Wytyczne resuscytacji 2021, Europejska Rada Resuscytacji, Polska rada Resuscytacji,

Krakow, 2022.
2. llczak T., (red.), Procedury ratunkowe: przedszpitalne, T.1, Wydawnictwo PZWL, Warszawa 2023.

Literatura uzupelniajaca:

1. Goniewicz M., Pierwsza pomoc: podr¢cznik dla studentow, Wydawnictwo PZWL, Warszawa, 2016.

2. Guia P., Machata W., Postepowanie przedszpitalne w obrazeniach ciata, Wydawnictwo PZWL, Warszawa,

2021.

I1l. INFORMACJE DODATKOWE

BILANS PUNKTOW ECTS

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (godziny)

Forma aktywnosci

Liczba godzin *




Godziny zaj¢¢ (wedtug harmonogramu) z nauczycielem

akademickim lub inng osoba prowadzacg zajecia 15
Praca wlasna studenta 15
SUMA GODZIN: 30
OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (punkty ECTS)
Liczba punktow ECTS
SUMARYCZNA | Praca studenta wymagajaca bezposredniego Ogotem: 1
LICZBA kontaktu z nauczycielem akademickim lub 0,5
PUNKTOW inng osobg prowadzaca zajecia
ECTS
PRZYPISANYCH
DO ZAJE ¢ Praca wlasna studenta 0,5

* godziny lekcyjne, czyli 1 godz. oznacza 45 min;

OPIS PRACY WLASNEJ STUDENTA:

Praca wiasna studenta musi by¢ precyzyjnie opisana, uwzglgdniajac charakter praktyczny zaje¢. Nalezy podaé symbol efektu
uczenia si¢, ktorego praca wiasna dotyczy oraz metody weryfikacji efektow uczenia si¢ stosowane w ramach pracy wiasne;j.

Przyktadowe formy aktywnosci: (1) przygotowanie do zaje¢, (2) opracowanie wynikow, (3) czytanie wskazanej literatury, (4)
napisanie raportu z zajec, (5) przygotowanie do egzaminu, (6) opracowanie projektu.

Praca wlasna studenta

Lp. | Forma pracy wilasnej studenta

Efekty uczenia si¢

Weryfikacja:

1 | Przygotowanie do zaje¢

B20_02

Zaliczenie pisemne

Czytanie wskazanej literatury,
samodzielne poszukiwanie zrodet

B20_01, B20_02

Zaliczenie pisemne

3 | Przygotowanie do zaliczenia

B20_01, B20_02

Zaliczenie pisemne

KRYTERIA OCENIANIA

Ocena ksztattujaca:

Zajecia praktyczne — zaliczenie na oceng pozytywng co najmniej dostateczng umiejetnosei praktycznych oraz
kompetencji spotecznych za wykonanie wskazanego dziatania praktycznego

Ocena podsumowujaca:

oceng¢ z zaliczenia zaje¢ stanowi $rednia ocen kazdej umiejetnosci i kompetencji spolecznej przypisanej do zajeé
praktycznych oraz ocena z zaliczenia pisemnego.

INFORMACJA O PRZEWIDYWANEJ MOZLIWOSCI WYKORZYSTANIA KSZTALCENIA NA
ODLEGLOSC

brak mozliwosci

(data, podpis Kierownika Zaktadu/
Kierownika Jednostki Migdzywydziatowej)

Uwaga:

Karta opisu zaje¢ (sylabus) musi by¢ dostepna dla studenta.

(data, podpis Koordynatora
odpowiedzialnego za zajecia)




