Karta opisu zajeé - Sylabus

Panstwowa Wyizsza Szkola Techniczno-Ekonomiczna im. ks. Bronistawa Markiewicza w Jaroslawiu

I. INFORMACJE PODSTAWOWE
Nazwa zajec: Cykl ksztalcenia rozpoczynajacy si¢ w roku akademickim:
F40a Farmakologia 2022 - 2023

Nazwa kierunku studiéw, poziom i profil ksztatcenia:
Kosmetologia, studia pierwszego stopnia, profil praktyczny

Jezyk wyktadowy: Polski / Angielski | Rodzaj zaje¢: zajecia specjalistyczne

Rok studiow: 11 Semestr: 11

) ) Koordynator zajgé
Liczba punktow ECTS przypisana

zajeciom: 4 Imig, nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e-mail:

Joanna Drozd dr n. farm.; joanna.drozd@ pwste.edu.pl

Jednostka organizacyjna: Instytut Ochrony Zdrowia

FORMA PROWADZENIA ZAJEC I LICZBA GODZIN

Ogolna liczba godzin zaje¢ dydaktycznych na studiach stacjonarnych i niestacjonarnych z podziatem na formy:

Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Wyktad: 30 Wyktad:

Cwiczenia: 15 Cwiczenia:
Laboratorium: Laboratorium:
Lektorat: Lektorat:

Projekt: Projekt:

Zajecia praktyczne: Zajecia praktyczne:
Seminarium: Seminarium:
Zajecia terenowe: Zajecia terenowe:
Praktyki zawodowe: Praktyki zawodowe:
Inna forma (jaka): Inna forma (jaka):
RAZEM: 45 RAZEM:

II. INFORMACIJE SZCZEGOLOWE

Wymagania wstepne i dodatkowe:

student zna podstawy biologii z genetyka — kurs I rok studiow, student ma wiedze¢ z zakresu anatomii i fizjologii
— kurs I rok studiow.

Cel (cele) ksztalcenia dla zaje¢:

zapoznanie studenta z podstawowymi mechanizmami dziatania lekow, ich wlasciwoséciami farmakologicznymi
oraz zastosowaniem w leczeniu réznych chor6b skory. Student pozna dziatania niepozadane lekow pod katem
schorzen dermatologicznych i probleméw kosmetycznych oraz interakcje zachodzace migdzy lekami i zwigzane
z tym zasady stosowania lekow.

EFEKTY UCZENIA SIE OKRESLONE DLA ZAJEC I ICH ODNIESIENIE DO EFEKTOW UCZENIA
SIE OKRESLONYCH DLA KIERUNKU STUDIOW

Efekty uczenia si¢ okreslone dla zaje¢ w kategorii wiedza, umiejgtnosci oraz kompetencje spoteczne oraz metody weryfikacji
efektow uczenia si¢

UWAGA:

Dzielimy efekty uczenia si¢ okreslone dla zaj¢é na kategorie wiedzy, umiejg¢tnosci 1 kompetencji spotecznych. Okreslone dla
zaje¢ efekty uczenia si¢ nie musza obejmowac wszystkich trzech kategorii i zaleza one od formy zajec.



mailto:joanna.drozd@pwste.edu.pl

Symbol efektow uczenia si¢
okreslonego dla zajec*

Tres¢ efektu uczenia sie.

Po zakonczeniu zajg¢ 1 potwierdzeniu osiagnigcia efektow uczenia
sig, student w kategorii:

Odniesienie do
efektow uczenia si¢
okreslonych dla
kierunku studiow
(symbol efektow
uczenia si¢)

Wiedzy - zna i rozumie

posiada podstawowg wiedze¢ z zakresu farmakologii ogolne;j,

F40a_wWo01 losu leku w organizmie, dzialania terapeutycznego i K_WQ07
niepozadanego manifestujgcego si¢ zmianami skornymi
F40a W02 zna grupy lc?kow, stosowane w leczeniu chorob K W07
- dermatologicznych -
Umiejetnosci — potrafi
potrafi wskaza¢ leki stosowane w leczeniu chorob
F40a_U03 dermatologicznych K_U06, K_Uo7
F40a_U04 potra’ﬁ instruowac J ak aplikowa¢ leki stosowane w leczeniu K_U06, K_U07
choréb dermatologicznych
Kompetencji spolecznych - jest gotow do
rozumie potrzebe statego uaktualniania swojej wiedzy
F40a_K05 z zakresu nauk podstawowych oraz medycznych K_K02, K_K08
UWAGA!

Zaleca sig, aby w zaleznosci od liczby godzin zajec, liczba efektow uczenia si¢ zawierata si¢ w przedziale: 3-7, ale sg to

warto$ci umowne.

TRESCI PROGRAMOWE I ICH ODNIESIENIE DO FORM ZAJEC I METOD OCENIANIA

Tresci programowe (uszczegotowione, zaprezentowane z podzialem na poszczegolne formy zajec, tj. wyktad, cwiczenia,

laboratoria, projekty, seminaria i inne):

Metody
dyd(r;lktyg:zne. . Metody weryfikacji
- prowadzenia zajge osiagniecia efektow
Symbol tresci Opis tre$ci programowych Forma zajgé¢ umozliwiajace uczenia si¢
programowych P programowy Ie osiagniecie przypisanych do zajeé
zatozonych 4
efektow uczenia
sig *
Wyklad
Podstawowe pojecia z zakresu wyktad egzamin
TP-01 farma.kologu: tec,)rla receptoroyva, wyklad mf_ormacyjny test jedno/wielo-
rodzaje receptorow, farmakokinetyka I wyktad Krotnedo Wvboru
leku: LADME konwersatoryjny gowy
Podstawowe pojecia z zakresu wyktad egzamin
TP-02 farmakologu’: qgomsta, anFagonlsta, wyklad mf_ormacyjny test jedno/wielo-
neuroprzekaznik, interakcje lekowe i wyktad Krotneao Wvboru
oraz interakcje lekéw z zywno$ciag konwersatoryjny gowy
Aseptyka, antyseptyka, srodki infgilnka%g;ij ny 9gzamin_
TP-03 . ’ wyktad - test jedno/wielo-
dezynfekujace i wyktad _ krotnego wyboru
konwersatoryjny
Wiasciwosci farmakologiczne, Kad
mechanizm dziatania oraz dziatania in fgilnac in egzamin
TP-04 niepozadane i przeciwwskazania do wyktad i klgcjl y test jedno/wielo-
stosowania wybranych grup lekow: konw‘évr};ator - krotnego wyboru
antybiotyki, chemioterapeutyki yiny




Wiasciwosci farmakologiczne, ad
mechanizm dziatania oraz dziatania in f;:?]nac in egzamin
TP-03 niepozadane i przeciwwskazania do wyktad i wykl;lcjl y test jedno/wielo-
stosowania wybranych grup lekow: konwersatoryjny krotnego wyboru
leki przeciwgrzybicze.
Wiasciwosci farmakologiczne,
mechanizm dziatania oraz dziatania
L . . . wyktad .
niepozadane i przeciwwskazania do informacvin egzamin
TP-04 stosowania wybranych grup lekow: wyktad - khz/cjl y test jedno/wielo-
leki przeciwbdlowe: niesteroidowe y . krotnego wyboru
. . . oo konwersatoryjny
leki przeciwzapalne i przeciwbolowe
leki opioidowe
Wiasciwosci farmakologiczne,
. . . . . wyktad .
mechanizm dziatania oraz dziatania informacvin egzamin
TP-05 niepozadane i przeciwwskazania do wyktad i w k{;/(Ji y test jedno/wielo-
stosowania wybranych grup lekow: y . krotnego wyboru
. A . . konwersatoryjny
srodki miejscowo-znieczulajace
wyklad egzamin
TP-06 Gllkokortyko§ter0|dy stosovyane w wyklad mformacyj ny test jedno/wielo-
leczeniu chorob dermatologicznych i wyktad
. krotnego wyboru
konwersatoryjny
Dziatania niepozadane lekow wyktad .
stosowanych w leczeniu chorob informacyjny gzamin
TP-07 : . wyktad - test jedno/wielo-
dermatologicznych i stosowanych i wyktad
> . krotnego wyboru
zewnetrznie konwersatoryjny
Cwiczenia
Wiadomosci wstepne dotyczace
zewnetrznej terapii dermatologicznej:
postacie lekow stosowanych w ¢wiczenia
dermatologii i kosmetologii i ich oparte na aktywny
przeznaczenie (krem, masc¢, aerozol, wykorzystaniu i merytoryczny
ptyn do stosowania zewnetrznego), r6znych zrodet udziat
TP-08 rodzaje podtoza a efekt ¢wiczenia wiedzy; w dyskusjach,
terapeutyczny, skora jako bariera, metoda stolikow udzielanie
stan nawodnienia skory, wiek, eksperckich, odpowiedzi na
dawkowanie. Poznanie srodkow dyskusja zadawane pytania
pomocniczych stosowanych okragtego stotu
w preparatach kosmetycznych
i dermatologicznych.
¢wiczenia
oparte na aktywny
o wykorzystaniu i merytoryczny
Witaminy — mechanizm dzialania, roznych zrodet udziat
TP-09 zastosowanie. Retinoidy — dziatanie, ¢wiczenia wiedzy; w dyskusjach,
zastosowanie. metoda stolikow udzielanie
eksperckich, odpowiedzi na
dyskusja zadawane pytania
okraglego stolu
¢wiczenia
oparte na aktywny
wykorzystaniu i merytoryczny
Preparaty keratolityczne i dziatajace roznych zrodet udzial
TP-10 paraly keratotye: 2 ¢wiczenia wiedzy; w dyskusjach,
ochronnie. Dziegcie i smoty. s L
metoda stolikow udzielanie
eksperckich, odpowiedzi na
dyskusja zadawane pytania
okraglego stotu




¢wiczenia

oparte na aktywny
wykorzystaniu i merytoryczny
Leki stosowane w zwalczaniu L roznych zrodet udzial
TP-11 vtow sko ¢wiczenia wiedzy; w dyskusjach,
pasozytow skory metoda stolikow udzielanie
eksperckich, odpowiedzi na
dyskusja zadawane pytania
okragltego stohu
¢wiczenia
oparte na aktywny
wykorzystaniu i merytoryczny
réznych zrodet udziat
TP-12 Leki przeciwhistaminowe ¢wiczenia wiedzy; w dyskusjach,
metoda stolikow udzielanie
eksperckich, odpowiedzi na
dyskusja zadawane pytania
okragltego stotu
¢wiczenia
oparte na aktywny
wykorzystaniu i merytoryczny
Srodki zwiotczajace i toksyna o roznych zrodet udziat
TP-13 botuli ¢wiczenia wiedzy; w dyskusjach,
otulinowa L A
metoda stolikow udzielanie
eksperckich, odpowiedzi na
dyskusja zadawane pytania
okragtego stotu
¢wiczenia
oparte na aktywny
wykorzystaniu i merytoryczny
r6znych zrodet udziat
TP-14 Leki stosowane W leczeniu tragdzika ¢wiczenia wiedzy; w dyskusjach,
metoda stolikow udzielanie
eksperckich, odpowiedzi na
dyskusja zadawane pytania
okragltego stotu
¢wiczenia
oparte na aktywny
wykorzystaniu i merytoryczny
Leki stosowane w leczeniu L réznych zrodet udzial
TP-15 huszezycy ¢wiczenia wiedzy; w dyskusjach,
) metoda stolikow udzielanie
eksperckich, odpowiedzi na
dyskusja zadawane pytania
okraglego stolu

Metody weryfikacji osiagni¢cia efektéw uczenia si¢ okreslonych dla zajeé, powinny by¢ zréznicowane w zaleznosci od

kategorii, tj. inne dla kategorii wiedza i inne dla kategorii umiejetnosci i kompetencje spoleczne.
Dla wyktadu:

* np. wyklad podajacy, wyktad problemowy, ¢wiczenia oparte na wykorzystaniu roznych zrodet wiedzy
# np. egzamin ustny, test, prezentacja, projekt

Zaleca si¢ podanie przykladowych zadan (pytan) stuzacych weryfikacji osiagniecia efektow uczenia si¢ okreslonych dla zajeé.

ZALECANA LITERATURA (w tym pozycje w jezyku obcym)

Literatura podstawowa (powinna by¢ dostepna dla studenta w uczelnianej bibliotece):

1. Rajtar-Cynke G.: Farmakologia. PZWL, Warszawa 2015
2. Farmakologia: podstawy farmakoterapii: podrecznik dla studentow medycyny i lekarzy / red. Wojciech
Kostowski. Wyd. 2 popr. - Warszawa : Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2001
3. Farmakologia dla zawodow pielegniarskich / Beata Schmid, Petra Strub, Andrea Studer. Wroctaw:
MedPharm Polska, 2013




Literatura uzupelniajaca:

1. Martini : M.-C.: Kosmetologia i farmakologia skory. PZWL.2009
2. Janiec W.: Farmakodynamika. Podrgcznik dla studentdow farmacji. PZWL, Warszawa, 2008

I1l. INFORMACJE DODATKOWE

BILANS PUNKTOW ECTS

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (godziny)

Forma aktywnosci Liczba godzin *
Godziny zaje¢ (wedtug harmonogramu) z nauczycielem 45
akademickim lub inng osoba prowadzacg zajecia
Praca wtasna studenta 55
SUMA GODZIN: 100

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (punkty ECTS)

Liczba punktow ECTS
Praca studenta wymagajaca
SUMARYCZNA LICZBA bezposredniego kontaktu z
PUNKTOW ECTS nauczycielem akademickim 1,8
PRZYPISANYCH DO lub inng osobg prowadzaca | Ogotem: 4
ZATEC zajecia
Praca wtasna studenta 2,2

* godziny lekcyjne, czyli 1 godz. oznacza 45 min;

OPIS PRACY WLASNEJ STUDENTA:

Praca wiasna studenta musi by¢ precyzyjnie opisana, uwzglgdniajac charakter praktyczny zajec. Nalezy poda¢ symbol efektu
uczenia sig, ktorego praca wtasna dotyczy oraz metody weryfikacji efektow uczenia si¢ stosowane w ramach pracy wilasnej.
Przyktadowe formy aktywnosci: (1) przygotowanie do zajeé, (2) opracowanie wynikow, (3) czytanie wskazanej literatury, (4)
napisanie raportu z zajec¢, (5) przygotowanie do egzaminu, (6) opracowanie projektu.




Praca wlasna studenta
Czas
Lp. Forma pracy wtasnej studenta “El;as(r:l)gj Efekty uczenia si¢ Weryfikacja:
studenta
F40a WOL Aktywny i merytoryczny udziat
. . - ' w dyskusjach,
przygotowanie do zajec, F40a_W02, U dz?ielanitja odpowiedzi na
1 | aktywnego udzialu w 15 godz. F40a_UO03, zadawane pytania
dyskusjach T:i%z—i%i egzamin test jedno/wielo-
- krotnego wyboru
czytanie wskazanej literatury, F40a_W01, \f‘vlﬁy;ﬁz.;gerytorycmy udziat
gromadzenie informacji F40a_W02, udz?:elanié odpowiedzi na
2 | zwigzanych z mechanizmami 20 godz. F40a_U03, sadawane tgnia
dziatania i zastosowaniem F40a_U04, egzamin tez}[/je dno/wielo-
lekow F40a_KO05 krotnego wyboru
Aktywny 1 merytoryczny udzial
Ejgg—wgé w dyskusjach,
. . - ' udzielanie odpowiedzi na
3 | przygotowanie do egzaminu 20 godz. F40a_U03, zadawane pytania
II::‘L%Z_LIJ(%A; egzamin test jedno/wielo-
- krotnego wyboru
KRYTERIA OCENIANIA
Ocena ksztattujgca:
CWICZENIA:

1. Obecno$¢ na zajeciach zgodna z Regulaminem studiow

2. Student potrafi merytorycznie dyskutowac i udziela¢ odpowiedzi na zadawane pytania:

- na oceng 2 (ndst): nie potrafi w najprostszy sposob merytorycznie dyskutowac i udziela¢ odpowiedzi na
zadawane pytania;

- na oceng 3 (dst): w podstawowym zakresie odpowiada na zadawane pytania ale z pomoca prowadzacego lub
innych studentow bioracych udziat w dyskusjach, nie chetnie bierze udziat w dyskusjach

- na oceng 4 (db): efektywnie omawia leki i ich mechanizmy dziatania, argumentuje ich zastosowanie, bierze
udziat w dyskusjach — wymaga nieznacznego korygowania lub uzupehiania przez prowadzacego

- na oceng 5 (bdb): potrafi w petni samodzielnie efektywnie omawia¢ leki i ich mechanizmy dziatania,
argumentuje, dyskutuje merytorycznie, zadaje merytoryczne pytania




Ocena podsumowujaca:

CWICZENIA

Ocena podsumowujaca/koncowa z ¢wiczen na koniec procesu ksztalcenia przedmiotu, stuzy ocenie tego, jakie
efekty ksztalcenia student osiagnat i w jakim stopniu. Oceniany jest stopnien opanowania materiatu nauczania
oraz pracy wilasnej studenta — ¢wiczenia. Ocena podsumowujaca jest srednig z ocen uzyskanych w trakcie
trwania zaje¢ w kontakcie z prowadzacym. Skala ocen; 2,0; 3,0; 3,5; 4,0; 4,5; 5,0

WYKLADY:

Ocena podsumowujaca z wyktadowej formy realizacji zaje¢ ocenia Opanowanie materiatu nauczania oraz pracy

wlasnej studenta p.1 i p.2.

1) Obecnos¢ na wyktadach zgodna z Regulaminem studiow

2) Egzamin pisemny — test jedno/wielo-krotnego wyboru, w semestrze 111 - w sesji zimowej,

3) Uzyskanie z egzaminu pisemnego oceny pozytywnej — co najmniej dostatecznej (min. 51% punktéw
poprawnych odpowiedzi)

Ksztaltowanie oceny podsumowujgcej na postawie punktacji uzyskanej z egzaminu pisemnego

(procentowy udzial prawidtowych odpowiedzi):

< 51% - niedostateczny (2,0)

51 — 60% - dostateczny (3,0)

61 — 70% - dos¢ dobry (3,5)

71 —80% - dobry (4,0)

81 — 90% - ponad dobry (4,5)

91 — 100% - bardzo dobry (5,0)

INFORMACJA O PRZEWIDYWANEJ MOZLIWOSC,I,WYKORZYSTANIA KSZTALCENIA NA
ODLEGLOSC

Mozliwe jest prowadzenie wyktadow z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odleglosc.

(data, podpis Kierownika Zaktadu/ (data, podpis Koordynatora
Kierownika Jednostki Migdzyinstytutowe;j) odpowiedzialnego za zajecia)




