Karta opisu zajeé - Sylabus

Panstwowa Wyzsza Szkola Techniczno-Ekonomiczna im. ks. Bronistawa Markiewicza w Jarostawiu

I. INFORMACJE PODSTAWOWE

Nazwa zaj¢c:

C27 Receptura kosmetyczna

Cykl ksztatcenia: 2022/2023

Nazwa kierunku studiow, poziom i profil ksztatcenia: KOSMETOLOGIA
studia pierwszego stopnia, profil praktyczny

Jezyk wykladowy:
polski

Rodzaj zaj¢¢: zajecia ksztalcenia kierunkowego

Rok studiow: 11

Semestr: 111

Liczba punktow ECTS
przypisana zaj¢ciom: 4

Koordynator zajeé¢

Imie, nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e-mail:
Joanna Drozd, dr

joanna.drozd@pwste.edu.pl

Jednostka organizacyjna: Instytut Ochrony Zdrowia

FORMA PROWADZENIA ZAJEC I LICZBA GODZIN

Ogolna liczba godzin zaje¢ dydaktycznych na studiach stacjonarnych i niestacjonarnych z podziatem na formy:

Studia stacjonarne

Studia niestacjonarne

Wyktad:

15 Wyktad:

Cwiczenia:

Cwiczenia:

Laboratorium:

Laboratorium:

Lektorat: Lektorat:

Projekt: Projekt:

Zajecia praktyczne: 30 Zajgcia praktyczne:
Seminarium: Seminarium:

Zajecia terenowe:

Zajgcia terenowe:

Praktyki:

Praktyki:

Inna forma (jaka):

Inna forma (jaka):

RAZEM:

45 RAZEM:

Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia si¢

(zaliczenie na oceng lub egzamin)

Egzamin

1. INFORMACJE SZCZEGOLOWE

Wymagania wstepne i dodatkowe:

Student zna substancje chemiczne stosowane przy sporzadzaniu preparatoéw kosmetycznych.

Cel (cele) ksztalcenia dla zaje¢:

Student posiada podstawowa wiedzg dotyczaca sporzadzania receptur kosmetycznych. Potrafi przeanalizowaé

sktad receptury kosmetycznej oraz opisa¢ funkcje podstawowych sktadnikow receptury.

EFEKTY UCZENIA SIE OKRESLONE DLA ZAJEC I ICH ODNIESIENIE DO EFEKTOW UCZENIA

SIE OKRESLONYCH DLA KIERUNKU STUDIOW




Efekty uczenia si¢ okreslone dla zajgé w kategorii wiedza, umiej¢tnosci oraz kompetencje spoteczne oraz metody weryfikacji
efektow uczenia si¢

UWAGA:
Dzielimy efekty uczenia si¢ okreslone dla zaje¢ na kategorie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych. Okreslone dla

zaje¢ efekty uczenia si¢ nie musza obejmowac wszystkich trzech kategorii i zaleza one od formy zajec.

Odniesienie do
Tre$¢ efektu uczenia sie. efektow uczenia sig
Symbol efektow uczenia si¢ Po zakonczeniu zaje¢ i potwierdzeniu okreslonych dla
okreslonego dla zajec¢™ osiagnigcia efektow uczenia sig, student w kierunku studiow
kategorii: (symbol efektow
uczenia si¢)
Wiedzy - zna i rozumie
C27_01 wybrane substancje czynne stosowane w
kosmetyce,. ich q;laian}e, z.akres K W01, K W07
zastosowania oraz mozliwe interakcje ze - -
srodowiskiem preparatu kosmetycznego.
C27_02 podstawowe substancje w preparatyce
kosmetyc;nej . (pod%oza, . substangg K_WO1, K_W07
konserwujace i pomocnicze), ich dziatanie i
zakres zastosowania.
C27_03 zasady tworzenia receptur kosmetycznych. K_W01, K_W07
Umiejetnos$ci — potrafi
C27_04 zna podstawowe zasady BHP w laboratorium
i funkcje kart charakterystyki substancji K _U02, K_U09
chemicznych.
C27_05 przeprowadzi¢ obliczenia i spor’zqdzw K U03, K U05
podstawowe receptury form kosmetykow. - -
C27_06 dobr.ac ’Oonwwdnlq ’forr’nq kosmetyku w K_U03, K_U05
zaleznos$ci od schorzen skory.
Kompetencji spolecznych - jest gotow do
C27_07 realizowania w zespole wyznaczonych zadan
z zachowaniem bezpieczenstwa wlasnego K_KO07
i otoczenia
UWAGA!

Zaleca si¢, aby w zaleznos$ci od liczby godzin zajeé, liczba efektow uczenia si¢ zawierata si¢ w przedziale: 3-7, ale sg to
warto$ci umowne.

TRESCI PROGRAMOWE I ICH ODNIESIENIE DO FORM ZAJEC I METOD OCENIANIA

Tresci programowe (uszczegdtowione, zaprezentowane z podziatem na poszczegdlne formy zajeé, tj. wyktad,
¢wiczenia, laboratoria, projekty, seminaria i inne):




Metody

dydaktyczne Metody weryfikacji
.. prowadzenia zajg¢ osiggniecia efektow
Symbol tresci Opis tresci programowych | Forma zajeé umozliwiajace ia si
programowych p prog wy e W J.f! uczenia si¢
osiggniecie przypisanych do
zalozonych zajeCH
efektow uczenia sie*
Wyklad
wyktad .
Podstawowe pojecia: informacyjny €gzamin
TP-01 kosmetologia,  receptura wyktad  avid test jedno/wielo-
kosmetyczna, kosmetyk. i wyklad krotnego wyboru
konwersatoryjny
wyklad egzamin
Wchtanianie substancji ; ;
. o informacyjn ) )
TP-02 biologicznie czynnych wyktad : kiy(Ji y test jedno/wielo-
r 1 al
przez skorg. WY . krotnego wyboru
konwersatoryjny
Substancje  biologicznie i
czynne pochodzenia wykiad egzamin
$li informacyjn
TP-03 roslinnego. . Cukry, wyktad : ks test jedno/wielo-
thuszcze, bialka, gumy, i wyktad
oleje  imasta roslinne, konwersatoryjny krotnego wyboru
hydroksykwasy
wyktad .
Olejki  zapachowe  — informacyjny €gzamin
TP-04 rodzaje, przechowywanie, wyktad  wvkd test jedno/wielo-
trwato$¢, zastosowanie. i wyklad krotnego wyboru
konwersatoryjny
Funkcje zwigzkow
kosmetycznych w
produktach )
kosmetycznych. Srodki
konserwujace,
antyoksydacyjne, wyklad .
promieniochronne, informacyjny egzamin
TP-05 odzywcze, $ciggajace i wyktad  wvidad test jedno/wielo-
. 1 a
zhuszezajace, WY . krotnego wyboru
dezynfekcyjne, konwersatoryjny
odswiezajace,
zakwaszajace, nawilzajace,
kojace,  kondycjonujace,
zmigkczajace, draznigce,
barwigce.
Regulacje prawne. wykiad egzamin
i informacyjn
TP-06 Pows_,tawanle kosmety!<u. wyktad . vy test jedno/wielo-
Etykiety. Terminy i wyktad
waznosci. krotnego wyboru

konwersatoryjny




Receptury  kosmetykow:
preparatow do pielegnacji wyktad .
5 i . . egzamin
skéry, ~ do  mycia, informacyjny 9 .
TP-07 pielegnacji i upickszania wyktad ) test jedno/wielo-
wlosow, mydet, i wykdad i krotnego wyboru
dezodorantow i konwersatoryjny
kosmetykoéw kolorowych.
Zajecia praktyczne
ajecia . .
przljticzne pisemne kolokwium
Tworzenie receptur oparte na 0 CZqStk?We’
kosmetycznych. . K : obserwacja pracy
4 orzystywaniu
TP-08 Dokonywanie ré?tqi?ne wy . y yw studenta
prawidlowego zapisu i praxty roznych zrédet wykonujacego
odczytu receptur. wiedzy; pnnoei
obserwacja pracy 4
studenta praktyczne
ajecia . .
rzkjtq come pisemne kolokwium
popar)t/e na czastkowe,
, ) ) o o Korzvstvwaniu obserwacja pracy
TP-09 Srodlfl do pielggnacji jamy zajgcia WYKOrzystyw studenta
ustnej praktyczne réznych zrodet ,
wiedzy: wykonujacego
obserwacja pracy c2YInosel
studenta praktyczne
rzzlljtqcclzane pisemne kolokwium
popa:e na czastkowe,
o . obserwacja pracy
Mydta toaletowe, zajecia wykorzystywaniu
TP-10 ) studenta
dezodoranty praktyczne roznych zrodet i
wiedzy; wykonujgcego
obserwacja pracy c2ymnosel
studenta praktyczne
rzijtqzljne pisemne kolokwium
popari/e na czastkowe,
o Korzvstvwaniu obserwacja pracy
TP-11 Preparaty do golenia. zajeela wy 4 y studenta
praktyczne réznych zrodet i
wiedzy; wykonujgcego
) czynnos$ci
obserwacja pracy 2
studenta praktyczne




zajgcia

pisemne kolokwium

praktyczne
czastkowe,
¢ . . oparte na obserwacja prac
TP-12 S.rodk1 .. 40 | myeia, zajecia wykorzystywaniu Ja Pracy
- pielegnacji i upigkszania L. T, studenta
; praktyczne réznych zrodet
wlosow y .
: wiedzy: wykonujacego
) czynnos$ci
obserwacja pracy i
studenta praktyczne
zajecia . -
raktyczne pisemne kolokwium
. . . .. P czastkowe,
Srodki do  pielggnacji oparte na b .
- o . obserwacja pracy
TP-13 Zl;(;rlgnia Pre(%?z?lt(}i] gg rajecia wykorzystywaniu studenta
! L . | praktyczne roznych zrodet
Elelqgnacp c1ala.' Maski y . wykonujgcego
osmetyczne. Peeling. wiedzy; A
obserwacja pracy i
studenta praktyczne
zajgcia . -
raktyczne pisemne kolokwium
poparte na czastkowe,
o wykorzystywaniu obserwacja pracy
TP-14 Kosmetyka kolorowa. zajecia studenta
y praktyczne r6znych zrodet )
wiedzy: wykonujacego
g czynnos$ci
obserwacja pracy i
studenta praktyczne
zajgcia
. raktyczne .
Przepisy BHP prexty obserwacja pracy
obowigzujace w pracowni oparte na ) studenta
TP-15 chemicznej. Wiadomosci zajecia wykorzystywaniu Konui
teoretyczne z  zakresu | praktyczne réznych zrodet Wyko ujq?égo
omeyeng wiedzy rlayerre
' obserwacja pracy praxty
studenta
zajecia . .
pisemne kolokwium
Roztwory  kosmetyczne. praktyczne
. czastkowe,
Metody sporzadzania oparte na b .
: ow. 7, o . obserwacja pracy
TP-16 ??§?$’§§§§Z?§M?§Z rajecia wykorzystywaniu studenta
16w kosmet L | Praktyczne réznych zrodet ,
preparatow kosmetycznyc : . wykonujacego
ex tempore w gabinecie wiedzy; JU—
kosmetycznym. obserwacja pracy Y
praktyczne

studenta




zajgcia

pisemne kolokwium

praktyczne
oparte na czastkowe,
Maseczki  kosmetyczne. - . obserwacja pracy
) zajecia wykorzystywaniu
TP-17 Przykladlzlk recep‘;]ur praktyczne roimyeh srodet stude.nta
maseczek kosmetycznych. wiedzy: wykonujacego
) czynnos$ci
obserwacja pracy i
studenta praktyczne
zajecia
. e pisemne kolokwium
Zele i masci. Kryteria praktyczne crzastkowe
ey podiozy oparte na obser\?vacja p;acy
ci h. R j . :
TP-18 $Zzziovéﬁadniki pggﬁzj; rajecia wykorzystywaniu studenta
ciowveh Klady | Praktyczne roznych zrodet ,
masciowych.  Przy ady ] . wykonujacego
receptur podtozy wiedzy; crvnnodei
masciowych. obserwacja pracy -
studenta praktyczne
zajecia
praljtf/czne pisemne kolokwium
Preparatyka pudrow. oparte na b czqstk-owe,
Dobd ilosci : o . obserwacja pracy
TP-19 jaligg;iowyl Osms?l\:g;vcéwT pé?&f:fne wy’k.o rzy}??"’,“j”;” studenta
- roznychn zroae
Ozn’a(?zan’le’ Wybrgnych y ) wykonujacego
wlasciwosci preparatow wiedzy; crvnnodei
obserwacja pracy i
studenta praktyczne
zajecia . .
praljtf/czne pisemne kolokwium
czastkowe,
te na
Kremy. Metody opar obserwacja pracy
TP-20 sporzadzania kremow. zajecia wykorzystywaniu studenta
Przyktady receptur | praktyczne roznych zrodet i
kremow. wiedzy: wykonujacego
' czynnosci
obserwacja pracy Y
studenta praktyczne

ZALECANA LITERATURA (w tym pozycje w jezyku obcym)

Literatura podstawowa (powinna by¢ dostepna dla studenta w uczelnianej bibliotece):

1. Receptura kosmetyczna z elementami kosmetologii, D. Glinka, M. Glinka, OW MA, L.6dz 2008.
2. Chemia pigkna, M. Molski, PWN, 2011.
3. Chemia kosmetykow, A. Marzec, DO, Torun 2005.

Literatura uzupelniajaca:

1. Chemia nowoczesnych kosmetykow, A. Marzec, DO, Torun 2010.
2. Oleje roslinne stosowane jako surowce kosmetyczne — leksykon, K. Walczak-Zeidler, A. Feliczak-Guzik, I.
Nowak, WC, Kostrzyn 2013.

I11. INFORMACJE DODATKOWE

BILANS PUNKTOW ECTS

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (godziny)

Forma aktywnosci

Liczba godzin *




Godziny zaje¢¢ (wedtug harmonogramu) z nauczycielem
- : . 45
akademickim lub inng osoba prowadzaca zajecia

Praca wlasna studenta 55

SUMA GODZIN: 100

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (punkty ECTS)

Liczba punktow ECTS
Praca studenta wymagajaca
bezposredniego kontaktu z
SUMARYCZNA LICZBA nauczycielem akademickim 18
PUNKTOW ECTS lub inng osobg prowadzaca Ogotem: 4
PRZYPISANYCH DO ZAJEC | zajecia
Praca wiasna studenta 2 , 2

* godziny lekcyjne, czyli 1 godz. oznacza 45 min;

OPIS PRACY WLASNEJ STUDENTA:

Praca wiasna studenta musi by¢ precyzyjnie opisana, uwzgledniajac charakter praktyczny zaje¢. Nalezy poda¢ symbol efektu
uczenia si¢, ktérego praca wlasna dotyczy oraz metody weryfikacji efektoéw uczenia si¢ stosowane w ramach pracy wtasne;.
Przyktadowe formy aktywnosci: (1) przygotowanie do zaje¢, (2) opracowanie wynikow, (3) czytanie wskazanej literatury, (4)
napisanie raportu z zajec, (5) przygotowanie do egzaminu, (6) opracowanie projektu.

Lp. Forma pracy wlasnej studenta Efekty uczenia sig¢ Weryfikacja:
Pi kolokwi ki
| | Przveotowanic do zaje¢ C27_04, C27_05, 01;:;?3;0_‘; Or;‘é‘a;i?;etngwe
praktycznych C27_06, C27_07 ja pracy

wykonujacego czynnosci praktyczne

C27_01, C27_02,
C27_03, C27_04,
C27_05, C27_06,

Pisemne kolokwia czastkowe
Obserwacja pracy studenta
wykonujacego czynnosci praktyczne

Czytanie wskazanej literatury,
2 | gromadzenie informacji zwigzanych
zaj¢ciami praktycznymi

C27_07
3 | Pravaotowanie do eqzaminu C27_01, C27_02, Egzamin test jedno/wielokrotnego
yg g C27 03 wyboru

KRYTERIA OCENIANIA

Ocena ksztaltujgca:

ZAJECIA PRAKTYCZNE:

* ocena niedostateczna — nieosiagnigcie zatozonych efektow uczenia sig,

» osiggniecie efektow uczenia si¢ na okreslonym poziomie — ocena dostateczna, ocena dobra, ocena bardzo
dobra.

mierniki ilo§ciowe oceny ksztattujacej:

* oceny z kolokwiow czastkowych,

» wspotczynnik zaliczen poszczegodlnych zaje¢ w pierwszym terminie,

* naklad pracy przecigtnego studenta potrzebny do osiggniecia zatozonych efektéw uczenia sie,
* ocena aktywnosci studenta na zajgciach




Ocena podsumowujaca:

ZAJECIA PRAKTYCZNE

Ocena podsumowujaca/koncowa z zaje¢ praktycznych na koniec procesu ksztalcenia przedmiotu, stuzy ocenie
tego, jakie efekty ksztatcenia student osiagnat i w jakim stopniu. Oceniany jest stopnien opanowania materiatu
nauczania oraz pracy wilasnej studenta — zajecia praktyczne. Ocena podsumowujaca jest Srednig z ocen
uzyskanych w trakcie trwania zaje¢ w kontakcie z prowadzacym. Skala ocen; 2,0; 3,0; 3,5; 4,0; 4,5; 5,0

WYKLADY:

Egzamin = test jedno/wielokrotnego wyboru na koncu procesu ksztatcenia
Kryteria oceny:

* ocena hiedostateczna — nieosiggniecie zatozonych efektow uczenia sie,

* osiggniecie efektow uczenia si¢ na okreslonym poziomie — ocena dostateczna, ocena dobra,
ocena bardzo dobra.

Mierniki jako$ciowe oceny podsumowujace;j:

* zgodno$¢ pytan egzaminacyjnych z efektami uczenia sig.

Mierniki ilo§ciowe:

* ocena z egzaminu/testu

Konficowa ocena wynika z sumy uzyskanych punktow:

0% —50% =2,0

>50% — 60% = 3,0

>60% — 70% = 3,5

>70% — 80% = 4,0

>80% — 90% = 4,5

>90% — 100% = 5,0

INFORMACJA O PRZEWIDYWANEJ MOZLIWOSCI WYKORZYSTANIA KSZTALCENIA NA
ODLEGLOSC




