Karta opisu zaje¢ - Sylabus

Panstwowa Wyzsza Szkota Techniczno-Ekonomiczna im. ks. Bronistawa Markiewicza w Jarostawiu

I. INFORMACJE OGOLNE

Nazwa zaj¢c¢; Kosmetologia upiekszajaca Kod zajeé:C29

Nazwa kierunku studiéw, poziom i profil ksztalcenia: | Kosmetologia , Poziom podstawowy, profil praktyczny, stacjonarne
Jezyk wykladowy:polski Rodzaj zajeé: | W,ZP,PZ
Rok studiow: 1T Semestr: III1 IV Liczba punktéw ECTS przypisana | Data aktualizacji sylabu-
zajeciom: 10 sa:1.10.2020
Instytut (Zaktad ) odpowiedzialny za zajecia: Instytut Ochrony Zdrowia
Imig, nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e-mail Elzbieta Sadlik, mgr: elzbieta.sadlik @pwste.edu.pl
wyktadowcy (wyktadowcow)/prowadzacych zajecia:

FORMA PROWADZENIA ZAJEC 1 LICZBA GODZIN

Ogolna liczba godzin zaje¢¢ dydaktycznych na studiach stacjonarnych i niestacjonarnych z podziatem na formy:

Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Wyktad: | 15 Wyktad:
Cwiczenia: Cwiczenia:
Laboratorium: Laboratorium:
Lektorat: Lektorat:
Projekt: Projekt:
Zajgcia praktyczne: | 30 Zajgcia praktyczne:
Seminarium: Seminarium:
Zajecia terenowe: Zajecia terenowe:
Praktyki: | 90 Praktyki:
Inna forma (jaka): Inna forma (jaka):
RAZEM: | 135 RAZEM:

II. INFORMACJE SZCZEGOLOWE

Cel (cele) prowadzenia zaje¢: Student posiada wiedz¢ z zakresu kosmetologii upigkszajacej, zabiegdw stosowanych w
gabinetach kosmetologicznych: makijaz, stylizacja paznokci, makijaz permanentny, tatuaz, piercing, zabiegi proponowane w
przypadku wystepowania hirsutyzmu; niwelujace defekty sylwetki; skutki starzenia si¢ cery oraz nabywa umiej¢tnosci wykony-
wania wybranych zabiegdw.

1) Wymagania wstgpne w zakresie wiedzy, umiejetno$ci oraz kompetencji spotecznych (jesli obowiagzuja):
wymagania formalne: podstawy wiedzy z zakresu wizazu i stylizacji
student ma wiedz¢ z zakresu teorii koloru, analizy kolorystycznej (wizazu i stylizacji).

Przypisane do zaje¢¢ efekty uczenia si¢ w zakresie wiedzy, umiejetnosci oraz kompetencji spotecznych i odniesienie ich do efek-
tow uczenia si¢ dla okreslonego kierunku studiéw, poziomu i profilu.

UWAGA:

Dzielimy efekty uczenia si¢ przypisane do zaj¢¢ na kategorie wiedzy, umiej¢tnosci i kompetencji spotecznych. Przypisane do
zaje¢ efekty uczenia si¢ nie musza obejmowa¢é wszystkich trzech kategorii.

Symbol efektéw uczenia si¢ Po zakoficzeniu zaje¢¢ i potwierdzeniu osiagnigcia | Odniesienie do efektéw uczenia si¢ dla
przypisanego do zajec* efektow uczenia si¢, student w kategorii: okreslonego kierunku studiéw, poziomu

i profilu #
Wiedzy - zna i rozumie

C29_01 Student zna nowoczesne zabiegi upickszajace K_W15
stosowane w gabinetach kosmetologicznych i w
gabinetach dermatologii estetyczne;j.

Umiejetnosci - potrafi

C29_02 Student potrafi wykona¢ zabiegi upickszajace K_U01
takie jak: makijaz okoliczno$ciowy, manicure i
stylizacja paznokci, piercing (przekluwanie uszu)




C29_03 Student potrafi postugiwacé si¢ aparatura wyko- K_U03
rzystywana do zabiegéw upi¢kszajacych (frezar-
ka, lampy utwardzajace UV/LED , aerograf,
aparat do przektuwania uszu)

Kompetencji spolecznych - jest gotéow do

C29_04 Realizuje zadania w sposéb profesjonalny z za- | K_KO03
chowaniem zasad etyki wtasciwej dla kosmetolo-

gii.

* kod zajec¢,

# efekty uczenia si¢ dla okre§lonego kierunku studiéw, poziomu i profilu (np. K_WO01, K_UO01, ..)
W- wiedza, U- umiej¢tnosci, K- kompetencje spoteczne

01, 02...- numer efektu uczenia si¢

UWAGA!
Zaleca sig, aby w zaleznosci od liczby godzin zaj¢¢, liczba efektéw uczenia si¢ zawierata si¢ w przedziale: 3-7, ale s3 to warto$ci
umowne w zaleznosci od ogdlnej liczby godzin zajec..

TRESCI PROGRAMOWE I ICH ODNIESIENIE DO EFEKTOW UCZENIA SIE PRZYPISANYCH DO ZAJEC

Tresci programowe (uszczegotowione, zaprezentowane z podzialem na poszczegélne formy zajec tj. wyklad, ¢wiczenia,
laboratoria, projekty, seminaria i inne):

Symbol tresci Opis tresci Forma zajec Liczba godzin Odniesienie do efektow
programowych programowych uczenia sie¢ przypisanych
do zajeé
wyklad
TP-01 Warsztat makijazy- wyktad 2 C29_01

sty. Kosmetyki kolo-
rowe i akcesoria do
makijazu.
TP-02 Makijaz korekcyjny. wyktad 2 C29_01
Korekta defektow
kosmetycznych:
teleangiektazji, prze-
barwien, blizn.
TP-03 Rodzaje makijazu i wyktad 2 C29_01
zasady wykonania
makijazu dziennego,
wieczorowego, $lub-
nego, fotograficzne-
go, stuzbowe-
go,awangardowego.

TP-04 Makijaz permanentny wyktad 2 C29_01
i tatuaz — jako trwale

zabiegi upigkszajace i
korekcyjne. Piercing.




TP-05 Hirsutyzm. Metody wyktad 2 C29_01
usuwania nadmierne-
go owlosienia.
TP-06 Defekty sylwetki. wyktad 2 C29 01
Zabiegi modelujace
TP-07 Zabiegi anty aige. wyktad 2 C29_01
TP-08 Stylizacja paznokci wyktad 1 C29_01
¢wiczenia
Zajegcia prak-
tyczne
TP-09 Manicure japonski. Zajgcia prak- 5 C29_02
tyczne C29_04
Malowanie paznokci Zajgcia prak- 5 C29_02
TP-10 lakierami. Zdobienie tyczne C29 04
paznokci.
TP-11 Manicure hybrydowy Zajecia prak- 5 C29_02
tyczne C29 04
TP-12 Manicure hybrydowy Zajecia prak- 5 C29_02
z przedtuzeniem tyczne C29_04
TP-13 Zbiegi upigkszajace Zajecia prak- 5 C29_02
na ciato i paznokcie - tyczne C29_03
z wykorzystaniem
aerografu C29_04
TP-14 Przektuwanie  uszu Zajgcia prak- 5 C29_02
pistoletem. tyczne C29_03
C29_04
Praktyki Zawo-
dowe
TP-15 Zabiegi upigkszajace Praktyki zawo- 5 C29_02
oprawg¢ oczu. Archi- dowe C29_04
tektura brwi.
TP-16 Modelowanie twarzy Praktyki zawo- 5 C29_02
na mokro i sucho. dowe C29 04
TP-17 Makijaz korekcyjny- Praktyki zawo- 5 C29_02
niwelowanie blizn, dowe C29 04
teleangiektazji, plam
barwnikowych,
asymetrii
TP-18 Makijaz dzienny Praktyki zawo- 5 C29_02
dowe C29_04
TP-19 Makijaz wieczorowy Praktyki zawo- 5 C29_02
dowe C29_04
TP-20 Makijaz smoky eyes Praktyki zawo- 5 C29_02
dowe C29_04
TP-18 Makijaz $lubny Praktyki zawo- 10 C29_02
dowe C29_04
TP-19 Makijaz fotograficzny | Praktyki zawo- 5 C29_02
dowe C29_04
TP-20 Wykorzystanie fre- Praktyki zawo- 5 C29_02
zarki w stylizacji dowe C29_03
paznokci.
C29_04
TP-21 Stylizacja pa- Praktyki zawo- 5 C29_02
znokci zelem uv. dowe C29_04
Utwardzanie zelem
naturalnej ptytki
paznokciowe;.
TP-22 Przedtuzanie Praktyki zawo- 10 C29 02




paznokci na szablo- dowe C29_04
nie.

TP-23 Modelowanie pa- Praktyki zawo- 10 C29_02

znokci zelem uv - dowe C29 04
rézne ksztatty.

TP-24 Uzupelnianie pa- Praktyki zawo- 10 C29_02
znokci przedtuzonych dowe C29_04
zelem uv.

TP-25 Zbiegi upigkszajace 5 C29_02

na ciato -z wykorzy- C29_03
staniem aerografu C29_04

ZALECANA LITERATURA (w tym pozycje w jezyku obcym)

Literatura podstawowa przedmiotu (powinna by¢ dostepna dla studenta w uczelnianej bibliotece):

Literatura podstawowa przedmiotu (powinna by¢ dostepna dla studenta w uczelnianej bibliotece):
1. ,,Sztuka makijazu” , Carol Jackson, Wyd. Twdj Styl 1994r.,

2. Wioletta Uzarowicz" Sztuka makijazu profesjonalnego"

3. Anna Ciechomska, Wioletta Wypijewska Stepien '"The Art of make-up"

4. "Dtonie, stopy, cialo”. Wyd. Nowa Era

Literatura uzupehiajgca przedmiotu:
1. Rae Morris "Makijaz bez tajemnic"

2. Horst Kirchberge "Make up - nowa szkota makijazu"

INFORMACJA O PRZEWIDYWANEJ MOZLIWOSCI WYKORZYSTANIA B-LEARNINGU

INFORMACJA O PRZEWIDYWANEJ MOZLIWOSCI WYKORZYSTANIA E-LEARNINGU

II. INFORMACJE DODATKOWE




Odniesienie efektow uczenia si¢ przypisanych do zaje¢ i tresci programowych do form zajec¢ i metod oceniania

Symbol efektu uczenia si¢ przy-
pisanego do zajeé

Symbol tre$ci programowych
realizowanych w trakcie zajgé

Formy zaje¢ i metody dydaktyczne
prowadzenia zaje¢ umozliwiajace
osiagniecie zalozonych efektéw

Metody weryfikacji osig-
gnigcia efektow uczenia si¢

TP-21, TP-22, TP-23, TP-24,
TP-25

uczenia sic * przypisanych do zajg¢ #
WIEDZA
C29_01 TP-01; TP-02; TP-03, TP-04, . o
TP-05. TP-06, TP-07. TP-08 wyktad podajacy Egzamin pisemny
UMIEJETNOSCI
TP-09, TP-10, TP-11, TP-12,
TP-13, TP-14, TP-15, TP-16, | zajgcia praktyczne oparte na Kolokwium. zaliczenie
C29 02 TP-17, TP-18, TP-19, TP-20, | wykorzystaniu réznych zrddet K ’
TP-21, TP-22, TP-23, TP-24, | wiedzy praktyczne
TP-25
zajecia praktyczne oparte na
C29_03 TP-20, TP-25 wykorzystaniu réznych zrédet zaliczenie praktyczne
wiedzy
KOMPETENCJE SPOLECZNE
TP-09, TP-10, TP-11, TP-12,
TP-13, TP-14, TP-15, TP-16,
C29_04 TP-17, TP-18, TP-19, TP-20, zajgcia praktyczne obserwacja

# np. egzamin ustny, test, prezentacja, projekt

Metody weryfikacji osiagniecia efektow uczenia si¢ przypisanych do zaje¢, powinny by¢ zroznicowane w zaleznosci od
kategorii, tj. inne dla kategorii wiedza i inne dla kategorii umiejetnosci i kompetencje spoleczne.

* np. wyktad podajacy, wyktad problemowy, ¢wiczenia oparte na wykorzystaniu réznych zrédet wiedzy

Zaleca si¢ podanie przyktadowych zadan (pytan) stuzacych weryfikacji osiagniecia efektow uczenia si¢ przypisanych do zajgc.

MIARA SREDNIEGO NAKEADU PRACY STUDENTA NIEZBEDNA DO UZYSKANIA EFEKTOW UCZENIA SIE (godziny)

Forma aktywno$ci

Srednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci *

Godziny zaj¢¢ (wedtug harmonogramu) z nauczycielem

135

w tym liczba godzin z praktyk zawodowych realizowanych
w uczelni (wedtug harmonogramu)

85

Praca wiasna studenta #

20 — przygotowanie do zajeé

20 — czytanie wskazanej literatury
20 — czytanie prasy profesjonalnej
10 — szkolenie firm kosmetycznych
30 — przygotowanie do egzaminu

SUMA GODZIN

320

ECTS)

MIARA SREDNIEGO NAKEADU PRACY STUDENTA NIEZBEDNA DO UZYSKANIA EFEKTOW UCZENIA SIE (punkty

Liczba punktéw ECTS *

Praca studenta wymagajaca
bezposredniego kontaktu
z nauczycielem akademickim

SUMARYCZNA LICZBA Liczba punktéw ECTS przypi-
PUNKTOW ECTS PRZYPI- | sana praktykom zawodowym,
SANYCH DO ZAJEC jesli forma zajec dla tego

przedmiotu sg praktyki zawo-
dowe
Praca wiasna studenta

10

* godziny lekeyjne, czyli 1 godz. oznacza 45 min.

raportu z zajgé, (5) przygotowanie do egzaminu,...

# przyktadowe formy aktywnosci: (1) przygotowanie do zaje¢¢, (2) opracowanie wynikéw, (3) czytanie wskazanej literatury, (4) napisanie




KRYTERIA OCENIANIA I WYMAGANIA EGZAMINACYJNE

Na ocene dostateczng student ma:
przecigtng wiedz¢ na temat:
Kosmetykéw kolorowych i akcesoriow do makijazu.
Makijazu korekcyjnego oraz sposobdw korekty defektéw kosmetycznych.
Rodzajéw makijazu i zasad ich wykonania.
Makijazu permanentnego, tatuazu, piercingu.
Hirsutyzmu i metod usuwania nadmiernego owlosienia.
Defektow sylwetki oraz zabiegéw modelujacych sylwetke.
Zabiegi anty aige.
Metod stylizacja paznokci
Zasd bhp, dezynfekcji i sterylizacji w gabinecie kosmetycznym.

oraz w dostatecznym stopniu opanowal umiejgtnosci objete programem nauczania:
Manicure japonski, hybrydowy.




Zdobnictwo paznokci.

Makijaz korekcyjny, dzienny, wieczorowy, §lubny, sylwestrowy
Stylizacja paznokci zelem uv i na szablomie.
Przektuwanie uszu.

Na ocene¢ dobra student ma:
wysoka wiedz¢ na temat:

Kosmetykéw kolorowych i akcesoriéw do makijazu.

Makijazu korekcyjnego oraz sposobéw korekty defektéw kosmetycznych.
Rodzajéw makijazu i zasad ich wykonania.

Makijazu permanentnego, tatuazu, piercingu.

Hirsutyzmu i metod usuwania nadmiernego owlosienia.

Defektow sylwetki oraz zabiegdw modelujacych sylwetke.

Zabiegi anty aige.

Metod stylizacja paznokci

Zasad bhp, dezynfekcji i sterylizacji w gabinecie kosmetycznym.

oraz w dobrym stopniu opanowal umiej¢tnosci objete programem nauczania:
Manicure japonski, hybrydowy.

Zdobnictwo paznokci.

Makijaz korekcyjny, dzienny, wieczorowy, $lubny,
Stylizacja paznokci Zzelem uv
Przektuwanie uszu.

Na ocene¢ bardzo dobra student ma:
Bardzo wysoka wiedzg¢ na temat:
Kosmetykéw kolorowych i akcesoriéw do makijazu.
Makijazu korekcyjnego oraz sposobéw korekty defektéw kosmetycznych.
Rodzajéw makijazu i zasad ich wykonania.
Makijazu permanentnego, tatuazu, piercingu.
Hirsutyzmu i metod usuwania nadmiernego owlosienia.
Defektow sylwetki oraz zabiegdw modelujacych sylwetke.
ZabiegOw anty aige.
Metod stylizacja paznokci
Zasad bhp, dezynfekcji i sterylizacji w gabinecie kosmetycznym.

oraz w bardzo dobrym stopniu opanowatl umiej¢tnosci objete programem nauczania:
Manicure japonski, hybrydowy.

Zdobnictwo paznokci.
Makijaz korekcyjny, dzienny, wieczorowy, $lubny,

Stylizacja paznokci zelem uv .
Przektuwanie uszu.

WYMAGANIA EGZAMINACYJNE

- obecnos$¢ na zajgciach

- pozytywna ocena z egzaminu i testow zaliczeniowych

- pozytywne oceny z wykonania zabiegéw objetych programem nauczania

Kryteria roznicowania ocen w powiazaniu ze stopniem realizacji efektow uczenia si¢, musza byé: precyzyjne i czytelne.




Podpis nauczyciela akademickiego lub
osoby odpowiedzialnej za zajecia:

(imi¢ i nazwisko) ( podpis i data)

Podpis kierownika zakladu:

(imi¢ i nazwisko) (podpis, data)

Podpis dyrektora instytutu:

(imi¢ i nazwisko) (podpis, data)

Uwaga:
Stosowany system oceny efektow uczenia sie powinien byc dostepny dla studenta.



