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I. INFORMACJE PODSTAWOWE 

Nazwa zajęć:  

F47a Ustawodawstwo kosmetyczne 
Cykl kształcenia: 2022/2023 

Nazwa kierunku studiów, poziom i profil kształcenia: 
Kosmetologia 

studia pierwszego stopnia, profil praktyczny 

Język wykładowy:  Polski 

Rok studiów: III Semestr: V Koordynator zajęć 

Imię, nazwisko, tytuł/stopień naukowy, adres e-mail: 

Małgorzata Paszkowska, dr 

malgorzata.paszkowska@pansjar.edu.pl 

Liczba punktów ECTS 

przypisana zajęciom: 
2 

Jednostka organizacyjna: 

Instytut Ochrony Zdrowia 

FORMA PROWADZENIA ZAJĘĆ I LICZBA GODZIN 

Ogólna liczba godzin zajęć dydaktycznych na studiach stacjonarnych i niestacjonarnych z podziałem na formy: 

Studia stacjonarne Studia niestacjonarne 

Wykład: 15 Wykład:  

Ćwiczenia:  Ćwiczenia:  

Laboratorium:  Laboratorium:  

Lektorat:  Lektorat:  

Projekt:  Projekt:  

Zajęcia praktyczne:  Zajęcia praktyczne:  

Seminarium:  Seminarium:  

Zajęcia terenowe:  Zajęcia terenowe:  

Praktyki:  Praktyki:  

Inna forma (jaka):  Inna forma (jaka):  

RAZEM: 15 RAZEM:  

Forma weryfikacji uzyskanych efektów uczenia się 

(zaliczenie na ocenę lub egzamin) 
Zaliczenie na ocenę 

II. EFEKTY UCZENIA SIĘ OKREŚLONE DLA ZAJĘĆ 

UWAGA:  

Dzielimy efekty uczenia się określone dla zajęć na kategorie wiedzy, umiejętności i kompetencji społecznych. Określone dla 

zajęć efekty uczenia się nie muszą obejmować wszystkich trzech kategorii i uzależnione jest to od formy zajęć. 

Symbol efektów uczenia 

się określonego dla zajęć 
Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia się,  student 

w kategorii: 

Wiedzy - zna i rozumie 

F47a_01 
Zna podstawy prawne, etyczne, komunikacyjne i społeczne wykonywania zawodów 

medycznych oraz rozumie prawną odpowiedzialność z tytułu wykonywanego zawodu 

Umiejętności – potrafi 

 ---------------- 



Kompetencji społecznych - jest gotów do 

 ---------------- 

UWAGA!  

Zaleca się, aby w zależności od liczby godzin zajęć, liczba efektów uczenia się zawierała się w przedziale: 3-7, ale są to 

wartości umowne. 

III. TREŚCI PROGRAMOWE I ICH ODNIESIENIE DO EFEKTÓW UCZENIA SIĘ 

OKREŚLONYCH DLA ZAJĘĆ 

Treści programowe (zaprezentowane z podziałem na poszczególne formy zajęć tj. wykład, ćwiczenia, 

laboratoria, projekty, seminaria i inne): 

Symbol treści 

programowych 
Opis treści programowych Forma zajęć 

Wykład 

TP-01 

Regulacje prawne dotyczące kosmetyków w RP w latach 1918 – 2022. 

Regulacje prawne w okresie II RP. Regulacje prawne w latach 1945-

2022. 

wykład 

TP-02 

Kosmetyki w systemie prawnym Unii Europejskiej. Dyrektywa 

kosmetyczna w sprawie zbliżenia ustawodawstw Państw 

Członkowskich dotyczących produktów kosmetycznych - 

76/768/EWG. Rozporządzenie Parlamentu Europejskiego i Rady nr 

1223/2009 z 30 listopada 2009 r 

TP-03 

Analiza pojęcia produkt kosmetyczny. Definicja – produkt 

kosmetyczny. Definicja – produkt medyczny – leczniczy. Podstawowe 

definicje z zakresu prawa kosmetycznego zawarte w Rozporządzeniu 

Parlamentu Europejskiego i Rady nr 1223/2009 z 30 listopada 2009 r: 

producent, dystrybutor, importer, użytkownik końcowy, udostępnienie 

rynku, wprowadzenie do obrotu, wycofanie z rynku, wycofanie od 

użytkowników końcowych.  

TP-04 

Wymagania prawne dotyczące składu kosmetyków. Bezpieczeństwo 

produktów kosmetycznych. Zakaz stosowania substancji 

niedozwolonych. Stosowanie w produktach kosmetycznych substancji 

podlegających ograniczeniom. Śladowe ilości substancji 

niedozwolonych do stosowania w produktach kosmetycznych. Testy na 

zwierzętach – zakres regulacji. 

TP-05 

Oznakowanie produktów kosmetycznych. Informacje obowiązkowe. 

Dodatkowe ostrzeżenia. Oznakowania produktów kosmetycznych 

wynikają z innych aktów prawnych 

TP-06 

Wprowadzenie produktu kosmetycznego do obrotu na rynek UE. 

Nadzór i kontrola publiczno - prawna nad rynkiem produktów 

kosmetycznych. Działalność instytucji kontrolnych w zakresie nadzoru 

nad rynkiem produktów kosmetycznych. Sankcje prawne za 

wprowadzenie na rynek produktu, który nie spełnia wymagań 

określonych w Rozporządzeniu Parlamentu Europejskiego i Rady nr 

1223/2009 z 30 listopada 2009 r. 

TP-07 Kosmetolog w świetle prawa. 

Metody weryfikacji osiągnięcia efektów uczenia się określonych dla zajęć, powinny być zróżnicowane w zależności od 

kategorii, tj. inne dla kategorii wiedza i inne dla kategorii umiejętności i kompetencje społeczne.  

Dla wykładu: 

* np. wykład podający, wykład problemowy, ćwiczenia oparte na wykorzystaniu różnych źródeł wiedzy  

# np. egzamin ustny, test, prezentacja, projekt 

Zaleca się podanie przykładowych zadań (pytań) służących weryfikacji osiągniecia efektów uczenia się określonych dla zajęć. 



ZALECANA LITERATURA (w tym pozycje w języku obcym) 

Literatura podstawowa : 

1. Gertig H.: Regulacje prawne w kosmetyce. Wyd. Naukowe UMiKM, Poznań 2007. Wydanie I. 

2. Kurzępa B.: Ustawa o kosmetykach z komentarzem. Towarzystwo Naukowe Organizacji i Kierownictwa 

Stowarzyszenie Wyższej Użyteczności „Dom Organizatora”. Toruń 2009. Wydanie I. 

3. Starzyk E., Zachwieja P.: Ustawodawstwo kosmetyczne w Polsce i Unii Europejskiej. Wydawnictwo Wyższej 

Szkoły Zawodowej Kosmetyki i Pielęgnacji Zdrowia w Warszawie. Warszawa 2010. Wydanie I. 

4. Kurzępa B.: Ustawa o Kosmetykach z Komentarzem, Toruń 2009r.  

5. Rozporządzenie 1223/2009/WE Parlamentu Europejskiego Rady dotyczącego produktów kosmetycznych. 

Literatura uzupełniająca: 

Bieżące akty prawne dotyczące kosmetyków, usług kosmetycznych i pracy kosmetologa 

III. INFORMACJE DODATKOWE 

BILANS PUNKTÓW ECTS 

OBCIĄŻENIE PRACĄ STUDENTA (godziny) 

Forma aktywności Liczba godzin * 

Godziny zajęć (według harmonogramu) z nauczycielem 

akademickim lub inną osobą prowadzącą zajęcia 
15 

Praca własna studenta  35 

SUMA GODZIN: 50 

OBCIĄŻENIE PRACĄ STUDENTA (punkty ECTS) 

 Liczba punktów ECTS  

SUMARYCZNA LICZBA 

PUNKTÓW ECTS 

PRZYPISANYCH DO 

ZAJĘĆ 

Praca studenta 

wymagająca 

bezpośredniego kontaktu z 

nauczycielem 

akademickim lub inną 

osobą prowadzącą zajęcia 

Ogółem: 2 
0,6 

Praca własna studenta  1,4 

* godziny lekcyjne, czyli 1 godz. oznacza 45 min; 

OPIS PRACY WŁASNEJ STUDENTA: 

Praca własna studenta musi być precyzyjnie opisana, uwzględniając charakter praktyczny zajęć. Należy podać symbol efektu 

uczenia się, którego praca własna dotyczy oraz metody weryfikacji efektów uczenia się stosowane w ramach pracy własnej. 

Przykładowe formy aktywności: (1) przygotowanie do zajęć, (2) opracowanie wyników, (3) czytanie wskazanej literatury, (4) 

napisanie raportu z zajęć, (5) przygotowanie do egzaminu, (6) opracowanie projektu. 



Praca własna studenta 

Lp. Forma pracy własnej studenta 

Czas 

pracy 

własnej 

studenta 

Efekty uczenia się Weryfikacja: 

1 Czytanie wskazanej literatury 20 F47a_01 Zaliczenie pisemne 
 

KRYTERIA OCENIANIA 

Ocena kształtująca: brak 

Ocena podsumowująca: zaliczenie na ocenę w formie pisemnej 

Zaliczenie: 

 ocena niedostateczna 2,0 niezadowalająca wiedza,  

 ocena dostateczna 3,0 zadowalająca wiedza, ale z licznymi błędami 

 ocena dość dobra 3,5 zadowalająca wiedza, ale ze znacznymi niedociągnięciami 

 ocena dobra   4,0 dobra wiedza,  

 ocena ponad dobra 4,5 bardzo dobra wiedza,  

 ocena bardzo dobra 5,0 znakomita wiedza,  

INFORMACJA O PRZEWIDYWANEJ MOŻLIWOŚCI WYKORZYSTANIA KSZTAŁCENIA NA 

ODLEGŁOŚĆ  

Możliwe jest prowadzenie wykładów z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość. 

 

 

……………………………………….  ………………………………………. 

 (data, podpis Kierownika Zakładu/    (data, podpis Koordynatora 

Kierownika Jednostki Międzyinstytutowej)   odpowiedzialnego za zajęcia) 

 


