Karta opisu zajeé - Sylabus

Panstwowa Akademia Nauk Stosowanych im. ks. Bronistawa Markiewicza w Jarostawiu

I. INFORMACJE PODSTAWOWE

Nazwa zajec:

Psychiatria i pielegniarstwo Cykl ksztatcenia rozpoczynajacy sie¢ w roku akademickim: 2022/2023

psychiatryczne

Nazwa kierunku studiéw, poziom i profil ksztalcenia:

Pielegniarstwo, studia pierwszego stopnia, profil praktyczny

Jezyk wyktadowy: polski Rodzaj zajec¢: Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Rok studiow: 111 Semestr: 6

Koordynator zajgc

Liczba punktéw ECTS przypisana Imig, nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e-mail:
zajgciom: 3 Marta Ktak, dr

marta.klak@pansjar.edu.pl

Jednostka organizacyjna: Wydzial Ochrony Zdrowia

FORMA PROWADZENIA ZAJEC I LICZBA GODZIN

Ogodlna liczba godzin zaje¢¢ dydaktycznych na studiach stacjonarnych i niestacjonarnych z podziatem na formy:

Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Wyktad: Wyktad:

Cwiczenia: Cwiczenia:
Laboratorium: Laboratorium:
Lektorat: Lektorat:

Projekt: Projekt:

Zajecia . Zajecia praktyczne:
praktyczne:

Seminarium: Seminarium:
Zajecia terenowe: Zajecia terenowe:
ZP;&lggl;:Ne: 80 Praktyki zawodowe:
amokastaionie. I forma jaka):
RAZEM: 80 RAZEM:

1. INFORMACJE SZCZEGOLOWE

Wymagania wstepne i dodatkowe:

1.

Student ma wiedz¢ o budowie i czynnos$ciach poszczegdlnych narzadoéw i uktadow organizmu cztowieka, patologii
poszczegolnych narzadow i uktadoéw, potrzebach zdrowotnych jednostki i ich zaspokajaniu, pielegnowaniu
pacjentéw z zaburzeniami podstawowych ukladow cztowieka, procesie pielggnowania, metodach gromadzenia
informacji o pacjencie, udziale pielggniarki w procesie diagnozowania, leczenia i rehabilitacji, wiedz¢ o zasadach
i technikach wykonywania podstawowych czynnosci pielggnacyjnych i zabiegdw medycznych, Kodeksie Etyki
Pielegniarki i Potoznej Rzeczpospolitej Polskiej;

Student posiada umiej¢tnosci wykonywania podstawowych czynnosci pielggnacyjnych i zabiegow medycznych.




Cel (cele) ksztalcenia dla zajec:

1. Doskonalenie umiejetnosci sprawowania profesjonalnej opieki nad chorymi wymagajacymi leczenia
psychiatrycznego, przygotowania chorych do samoopieki oraz rodzin chorych do $wiadczenia opieki
nieprofesjonalnej.

2. Ksztattowanie postaw etycznych niezbednych w sprawowaniu opieki pielggniarskiej nad pacjentami

z zaburzeniami psychicznymi okreslonych w Kodeksie Etyki Pielggniarki i Potoznej Rzeczpospolitej Polskiej oraz

Ustawie o0 ochronie zdrowia psychicznego.

EFEKTY UCZENIA SIE OKRESLONE DLA ZAJEC I ICH ODNIESIENIE DO EFEKTOW UCZENIA SIE

OKRESLONYCH DLA KIERUNKU STUDIOW

Efekty uczenia si¢ okreslone dla zaje¢ w kategorii wiedza, umiej¢tnosci oraz kompetencje spoteczne oraz metody weryfikacji

efektow uczenia si¢

UWAGA:

Dzielimy efekty uczenia si¢ okreslone dla zaje¢ na kategorie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych. Okreslone dla zajeé
efekty uczenia si¢ nie musza obejmowac wszystkich trzech kategorii i zaleza one od formy zajec.

Odniesienie do
Symbol §fek.t(')w Tresé efektu uczenia sie. efektow uczenia si¢
uczenia si¢ ) . L . ) o ) o okreslonych dla
okreslonego dla Po zakoficzeniu zaje¢ i potwierdzeniu 051qglr-1.16;01a efektow uczenia sie, student w Kkierunku studiow
zajec* kategorii: (symbol efektow
uczenia si¢)
Umiejetnosci — potrafi
gromadzi¢ informacje, formutowa¢ diagnoze pielegniarska, ustala¢ cele K_U03
D.UL i plan opieki pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie oraz K_U04
T dokonywaé¢ ewaluacji opieki pielegniarskiej u pacjentow z zaburzeniami K_U08
psychicznymi; K_U10
D U2 prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w réznym wieku K U07
R i stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, chordb i uzaleznien; -
D.U3 prowadzié¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu zaburzen K_U03
T psychicznych; K_U04
s - o : K_U04
D.U12. przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan diagnostycznych; K ULL
D.U13. wystawia¢ skierowania na wykonanie okre§lonych badan diagnostycznych; K_U09
dokumentowaé sytuacj¢ zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian
D.U15. i realizowang opiek¢ pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi K_U10
informatycznych do gromadzenia danych
rozpoznawa¢ powiklania leczenia farmakologicznego, dietetycznego,
D.U18. e . . . . K_U01
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego; -
D.U20. prowadzi¢ rozmowg terapeutyczna,; K_U01
D.U2L prowadzi¢ rehabilitacje przytdzkowa i aktywizacje z wykorzystaniem K_U04
' ' elementow terapii zajeciowej; K_U05
D.U22 przekazywaé informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie K_U10
' ' zdrowia pacjenta; K U11
D.U23. asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych; K_U11




przygotowywacé i podawac pacjentom leki réznymi drogami, samodzielnie

K_U04

D.U26. . K_U05
lub na zlecenie lekarza
K _U11
Kompetencji spolecznych - jest gotow do
kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0s6b
powierzonych  opiece, okazywania  zrozumienia dla  réznic
K_KO01. . . . . . o K_KO01
- $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego -
rodzing
K_Ko02. przestrzegania praw pacjenta K_K02
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami
K_KO03. etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnos$ci moralnych w opiece nad K_KO03
pacjentem
K_KO04. ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci zawodowe K_K04
K KO5. zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym K KO5
- rozwigzaniem problemu -
K KO6. przew1d.ywa1.11a i uwzgledniania czynnikow wplywajacych na reakcje K K06
- wlasne i pacjenta -
dostrzegania i rozpoznawania wilasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
K_KO07. umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny K_KO07
deficytow i potrzeb edukacyjnych.
UWAGA!

Zaleca si¢, aby w zaleznosci od liczby godzin zaj¢c, liczba efektow uczenia si¢ zawierala si¢ w przedziale: 3-7, ale sg to wartosci

umowne.

TRESCI PROGRAMOWE I ICH ODNIESIENIE DO FORM ZAJEC I METOD OCENIANIA

Tresci programowe (uszczegdtowione, zaprezentowane z podziatem na poszczegolne formy zajeé, tj. wyktad, ¢wiczenia,

laboratoria, projekty, seminaria i inne):

Metody Metody weryfikacji
dydaktyczne | osiagniecia efektow
prowadzenia uczenia si¢

Symbol tresci . .. ., .Zéjq? . przypls.an,ych do
Opis tresci programowych Forma zaje¢c umozliwiajace zajeé #
programowych AR
osiagniecie
zatozonych
efektow
uczenia si¢ *
Praktyka zawodowa
oGzt peychiatyezmym dyskusfs | zaliczene
oraz zadan Eochzengnygh Seminaryina, | umiejetnosci
TP-01 . Praktyka zawodowa i ; raktycznych
cztonkdéw zespotu sprawujacego y 1’ns‘.trukta.z, p yezny .
i ; éwiczenia i kompetencji
opieke¢ nad pacjentem
praktyczne spotecznych

w oddziale psychiatrycznym.




dyskusja zaliczenie
Uczestniczenie w przyjeciu seminaryjna, | umiejetnosci
TP-02 pacjenta do oddziatu Praktyka zawodowa instruktaz, praktycznych
psychiatrycznego. éwiczenia i kompetencji
praktyczne | spofecznych
Rozpoznanie
potrzeb/problemow dyskusja zaliczenie
pielegnacyjnych u pacjentow ze seminaryjna, | umiejetnosci
TP-03 schorzeniami psychicznymi. Praktyka zawodowa instruktaz, praktycznych
Planowanie opieki i jej éwiczenia i kompetenc;ji
realizowanie, ocenianie i praktyczne spotecznych
dokumentowanie.
dyskusja zaliczenie
Udziat w procesie leczenia seminaryjna, | umiejetnosci
TP-04 pacjenta ze schorzeniami Praktyka zawodowa instruktaz, praktycznych
psychicznymi. éwiczenia i kompetencji
praktyczne spotecznych
dyskusja zaliczenie
Prowadzenie dokumentacji seminaryjna, | umiejetnosci
TP-05 medycznej pacjenta w formie Praktyka zawodowa instruktaz, praktycznych
elektronicznej. éwiczenia i kompetencji
praktyczne | spotecznych

Metody weryfikacji osiagniecia efektéw uczenia si¢ okre§lonych dla zajeé¢, powinny by¢ zréznicowane w zaleznosci od
kategorii, tj. inne dla kategorii wiedza i inne dla kategorii umiejetnosci i kompetencje spoleczne.

Dla wyktadu:

* np. wyktad podajacy, wyktad problemowy, ¢wiczenia oparte na wykorzystaniu réznych zrodet wiedzy

# np. egzamin ustny, test, prezentacja, projekt

Zaleca si¢ podanie przyktadowych zadan (pytan) stuzacych weryfikacji osiggniecia efektow uczenia si¢ okreslonych dla zajgé.

ZALECANA LITERATURA (w tym pozycje w jezyku obcym)

Literatura podstawowa (powinna by¢ dostgpna dla studenta w uczelnianej bibliotece):

1) Gatecki P., Szulc A.: Psychiatria. Edra, Urban & Partner, Wroctaw 2018.

2) Puzynki S., Rybakowski J., Wciorka J./red/: Psychiatria. Edra, Urban & Partner, Wroctaw 2017.

3) Gorna K., Jaracz K., Rybakowski J. (red.): Pielegniarstwo psychiatryczne: podrgcznik dla studiow
medycznych. PZWL, Warszawa 2016.

4) Heitzman J.: Psychiatria. Podrecznik dla studiow medycznych. PZWL, Warszawa 2007.

Literatura uzupelniajaca:

1. Namystowska I./red/ Badura MadejW.: Psychiatria dzieci i mtodziezy. PZWL, Warszawa 2016.
2. Marwick K., Birrell S., Sidorowicz S.K./red polskiego wydania/: Psychiatria. Elsevier, Urban&Partner 2014.

I1l. INFORMACJE DODATKOWE

BILANS PUNKTOW ECTS

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (godziny)

Forma aktywnosci

Liczba godzin *




Godziny zaje¢¢ (wedtug harmonogramu)

Z nauczycielem akademickim lub inng osoba 80
prowadzacg zajecia
Praca wlasna studenta 10
SUMA GODZIN: 90
OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (punkty ECTS)

Liczba punktow ECTS

SUMARYCZNA
LICZBA
PUNKTOW
ECTS
PRZYPISANYCH
DO ZAJEC

Praca studenta wymagajaca
bezposredniego kontaktu z
nauczycielem akademickim lub
inng osoba prowadzaca zajgcia

Praca wlasna studenta

Ogotem: 3

2,7

0,3

* godziny lekcyjne, czyli 1 godz. oznacza 45 min;

OPIS PRACY WLASNEJ STUDENTA:

Praca wiasna studenta musi by¢ precyzyjnie opisana, uwzgledniajac charakter praktyczny zajec¢. Nalezy podaé symbol efektu
uczenia si¢, ktdrego praca wlasna dotyczy oraz metody weryfikacji efektow uczenia si¢ stosowane w ramach pracy wiasne;.

Przyktadowe formy aktywnosci: (1) przygotowanie do zaje¢, (2) opracowanie wynikow, (3) czytanie wskazanej literatury, (4)
napisanie raportu z zajec, (5) przygotowanie do egzaminu, (6) opracowanie projektu.

Praca wlasna studenta

Symbol efektu uczenia si¢, ktorego

Metody weryfikacji
efektow uczenia sig

Forma zaje¢ Forma aktywnosci studenta praca wlasna dotyczy stosowane w ramach
pracy wilasnej
- zaliczenie
) ., umiejetnoscei
- przygo_towanle do zajec, praktycznych
- czytanie wskazanej literatury, | p y1., D.U2.,.D.U3., D.U12,, i kompetencii
- zapoznanie z check-listami D.U13., D.U15., D.U18.,D.U20., I h
Praktyka umiejetnosci wykonywanych D.U21. D.U22.. U23. D.U26 Spo-eCZIyCa,
zawodowa fol o L e S - zaliczenie
podczas zajec, K_KO01, K_K02,, K_K03, K_KO04, . .
- pisemne opracowanie procesu | K_KO05, K_KO06, K_K07 oslrsalec?vr\]/:ienego
pielggnowania procesu
pielegnowania

KRYTERIA OCENIANIA




Ocena ksztattujaca:

1. Forma i warunki zaliczenia praktyk zawodowych:

1)

2)

3)

Zaliczenie na ocen¢ pozytywna, co najmniej dostateczna kazdej umiejetnosci przypisanej do praktyk
zawodowych, opisanej w ,Karcie umiejetno$ci ksztalcenia w zawodzie pielggniarki/pielegniarza” i
,,Dzienniku praktyk zawodowych”.
Zaliczenie na ocen¢ pozytywna, co najmniej dostateczng kazdej kompetencji spotecznej przypisanej
do praktyk zawodowych, opisanej w ,,Karcie umiejetnosci Ksztalcenia w zawodzie pielggniarki/pielegniarza”
i,,Dzienniku praktyk zawodowych”.
Zaliczenie na ocen¢ pozytywna, co najmniej dostateczng pracy pisemnej — ,,Proces pielegnowania”. Kryteria
oceny pracy pisemnej - ,,Proces pielggnowania”, realizowanego podczas praktyk zawodowych:

1) Opis przypadku klinicznego pacjenta/tki — od 0 do 3 pkt.

2) Trafno$¢ i forma postawienia diagnozy pielggniarskiej — od 0 do 3 pkt.

3) Trafno$¢ wylonienia celu dziatania — od 0 do 3 pkt.

4) Umiejetno$¢ przedstawienia planu opieki —od 0 do 3 pkt.

5) Umiejetnos¢ przedstawienie sposobu realizacji opieki —od 0 do 3 pkt.

6) Umiejetno$¢ dokonania oceny stopnia osiagnigcia celow — od 0 do 3 pkt.

7) Umiejetno$¢ postugiwania si¢ jezykiem medycznym — od 0 do 3 pkt.

8) Estetyka pracy (praca zszyta, podpisana i czytelna) — od 0 do 3 pkt.

Ocena podsumowujaca:
1. Forma i warunki zaliczenia praktyk zawodowych:

1)
2)

3)
4)

Frekwencja 100%

Srednia ocen z kazdej umiejetnosci i kompetencji spotecznej przypisanych do praktyk zawodowych,
opisanych w ,,Karcie umiej¢tnos$ci ksztalcenia w zawodzie pielegniarki/pielegniarza” i ,,Dzienniku praktyk
zawodowych”.

Ocena z pracy pisemnej ,,Proces pielegnowania”, realizowanej podczas praktyk zawodowych.

Oceng koncows z praktyk zawodowych stanowi $rednia trzech ocen czgstkowych, tj. oceny z pracy pisemnej
,,Procesu pielegnowania”, oceny z umiej¢tnosei oraz oceny z kompetencji spotecznych.

INFORMACJA O PRZEWIDYWANEJ MOZLIWOSCI WYKORZYSTANIA KSZTALCENIA NA

ODLEGLOSC

Brak mozliwosci prowadzenia zaj¢¢ z wykorzystaniem metod i technik ksztalcenia na odlegtosé




