Panstwowa Wyzsza Szkola Techniczno-Ekonomiczna im. ks. Bronistawa Markiewicza w Jarostawiu

Karta opisu zajeé¢ - Sylabus

I. INFORMACJE PODSTAWOWE

Nazwa zaj¢c:
B20 Dorazna pomoc
przedmedyczna

Cykl ksztalcenia rozpoczynajacy si¢ w roku akademickim:
2023 — 2024

Nazwa kierunku studiow, poziom i profil ksztatcenia:

Kosmetologia, studia pierwszego stopnia, profil praktyczny

Jezyk wyktadowy: Polski

Rodzaj zajec: zajecia ksztalcenia podstawowego

Rok studiow: 11

Semestr: 3

Liczba punktow ECTS przypisana

zajeciom: 1

Koordynator zajeé
Imie, nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e-mail:

Rafal Kijanka, mgr, rafal.kijanka@pansjar.edu.pl

Jednostka organizacyjna: Instytut Ochrony Zdrowia

FORMA PROWADZENIA ZAJEC I LICZBA GODZIN

Ogolna liczba godzin zaje¢ dydaktycznych na studiach stacjonarnych i niestacjonarnych z podziatlem na formy:

Studia stacjonarne

Studia niestacjonarne

Wyktad:

Wyktad:

Cwiczenia:

Cwiczenia:

Laboratorium:

Laboratorium:

Lektorat: Lektorat:

Projekt: Projekt:

Zajecia praktyczne: 15 Zajecia praktyczne:
Seminarium: Seminarium:
Zajecia terenowe: Zajgcia terenowe:
Praktyki zawodowe: Praktyki zawodowe:
Inna forma (jaka): Inna forma (jaka):
RAZEM: 15 RAZEM:

1. INFORMACJE SZCZEGOLOWE

Wymagania wstepne i dodatkowe: brak

Cel (cele) ksztalcenia dla zaje¢:

Student posiada wiedz¢ na temat zagrozen zycia, pochodzenia naturalnego i technicznego, oceny stanu
poszkodowanego — rozpoznania stanu zagrozenia zycia, podstawowych i zaawansowanych zabiegdw resuscytacji
krazeniowo-oddechowej u dorostego i dziecka wg obowigzujacych wytycznych.

EFEKTY UCZENIA SIE OKRESLONE DLA ZAJEC I ICH ODNIESIENIE DO EFEKTOW UCZENIA
SIE OKRESLONYCH DLA KIERUNKU STUDIOW




Efekty uczenia si¢ okreslone dla zaje¢ w kategorii wiedza, umiej¢tnosci oraz kompetencje spoteczne oraz metody weryfikacji
efektow uczenia si¢

UWAGA:

Dzielimy efekty uczenia si¢ okreslone dla zaje¢ na kategorie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych. Okreslone dla
zaje¢ efekty uczenia si¢ nie musza obejmowac wszystkich trzech kategorii i zaleza one od formy zajgc.

Odniesienie do efektow

) o Tres¢ efektu uczenia sig. uczenia si¢ okreslonych
Symbol efektow uczenia si¢ . . S ; i
¢ - Po zakonczeniu zaje¢ i potwierdzeniu osiagnigcia efektow dla kierunku studiow
okreslonego dla zajeé A - : ;
uczenia sie, student w kategorii: (symbol efektéw uczenia
sig)

Wiedzy - zna i rozumie

B20_W01 zna zasady udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej K_Wi1

Umiejetnosci — potrafi

potrafi zidentyfikowac problem i udzieli¢ pierwszej

B20_U02 . K_U02
- pomocy przedmedycznej -
Kompetencji spolecznych - jest gotéw do
B20 KO3 statego uaktualniania swojej wiedzy z zakresu nauk K K02
- podstawowych oraz medycznych -
UWAGA!

Zaleca si¢, aby w zaleznosci od liczby godzin zajec, liczba efektow uczenia si¢ zawierala si¢ w przedziale: 3-7, ale sa to
warto$ci umowne.

TRESCI PROGRAMOWE I ICH ODNIESIENIE DO FORM ZAJEC I METOD OCENIANIA

Tresci programowe (uszczegdtowione, zaprezentowane z podziatem na poszczegdlne formy zaj¢é, tj. wyktad, ¢wiczenia,
laboratoria, projekty, seminaria i inne):

Metody
dydaktyczne
prowaq z,enla Metody weryfikacji
. zajec . .
Symbol tresci . L. ., e osiagniecia efektow
Opis tresci programowych Forma zajeé umozliwiajace . .
programowych L uczenia si¢ przypisanych
osiagniecie .
} do zajg¢ #
zatozonych
efektow
uczenia si¢ *
Zajecia praktyczne
pokaz,
¢wiczenia . .
L .. zaliczenie ustne,
zna metody, techniki oceny stanu zajgcia praktyczne, .
TP-01 . L. - . przygotowanie
$wiadomosci i przytomnosci praktyczne prezentacja, .
i prezentacji,
film
instruktazowy
pokaz,
zna standardy i procedury Jaiecia ¢wiczenia, zaliczenie ustne,
TP-02 postepowania w stanach nagtych i rakjtq e prezentacja, przygotowanie
zabiegach ratujacych zycie praity film prezentacji,
instruktazowy




pokaz,
rozpoznaje stany zagrozenia zycia i aiecia ¢wiczenia, zaliczenie ustne,
. . . . zajeci . .
TP-03 opisuje monitorowanie pacjentow rathQ czne prezentacja, przygotowanie
metodami bezprzyrzadowymi praxty film prezentacji,
instruktazowy
opisuje procedury zabezpieczenia okaz
medycznego w zdarzeniach , p. | . .
. .. ¢wiczenia, zaliczenie ustne,
masowych i katastrofach oraz w zajecia . .
TP-04 . , L prezentacja, przygotowanie
sytuacjach szczegolnych, takich jak praktyczne . .
. . L film prezentacji,
skazenia chemiczne, radiacyjne i . .
. . instruktazowy
biologiczne
okaz, . .
, p. . zaliczenie ustne,
zna zasady pierwszej pomocy zajecia cwiczenia, przygotowanie
TP-05 . prezentacja, .. .
przedmedycznej praktyczne i prezentacji, wykonanie
film
. . RKO
instruktazowy

Metody weryfikacji osiagniecia efektéw uczenia si¢ okreslonych dla zajeé, powinny by¢ zréznicowane w zaleznoS$ci od
kategorii, tj. inne dla kategorii wiedza i inne dla kategorii umiejetnosci i kompetencje spoleczne.

Dla wyktadu:
* np. wyktad podajacy, wyklad problemowy, ¢wiczenia oparte na wykorzystaniu réznych zrodet wiedzy
# np. egzamin ustny, test, prezentacja, projekt

Zaleca si¢ podanie przyktadowych zadan (pytan) stuzacych weryfikacji osiagniecia efektow uczenia si¢ okreslonych dla zajgé.

ZALECANA LITERATURA (w tym pozycje w jezyku obcym)

Literatura podstawowa (powinna by¢ dostepna dla studenta w uczelnianej bibliotece):
1. Rybicki Z.: Postgpowanie w nagtych wypadkach. Wyd. Medyczne Wroctaw 2004.

2. M. Buchfelder, A. Buchfelder : Podrecznik pierwszej pomocy. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa,
2016.

3. Wytyczne Resuscytacji Krazeniowo-Oddechowej. Najnowsze.

Literatura uzupelniajaca:

1. W. Gaszynski. : Intensywna terapia i medycyna ratunkowa: wybrane zagadnienia. Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, Warszawa, 2017.

I11. INFORMACJE DODATKOWE

BILANS PUNKTOW ECTS

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (godziny)

Forma aktywnosci Liczba godzin *
Godzin)'/ za'je;é (we@’rug harmonogramu) z ne}uc;ycielem 15
akademickim lub inng osobg prowadzaca zaj¢cia
Praca wiasna studenta 10
SUMA GODZIN: 25

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (punkty ECTS)

Liczba punktow ECTS




Praca studenta wymagajaca

SUMARYCZNA LICZBA bezposredniego kontaktu z

PUNKTOW ECTS Tagu;zymelerg akademC;cklm Oublom: 1 0,6
PRZYPISANYCH DO ub inng 0soba prowadzaca gbtem:
ZAJEC zajgcia

Praca wiasna studenta 0,4

* godziny lekcyjne, czyli 1 godz. oznacza 45 min;

OPIS PRACY WLASNEJ STUDENTA:

Praca wiasna studenta musi by¢ precyzyjnie opisana, uwzgledniajac charakter praktyczny zajec. Nalezy poda¢ symbol efektu
uczenia sig, ktorego praca wlasna dotyczy oraz metody weryfikacji efektow uczenia si¢ stosowane w ramach pracy wiasne;j.
Przyktadowe formy aktywnosci: (1) przygotowanie do zajeé, (2) opracowanie wynikow, (3) czytanie wskazanej literatury, (4)
napisanie raportu z zajgé, (5) przygotowanie do egzaminu, (6) opracowanie projektu.

Praca wlasna studenta
Czas
L Forma pracy wiasnej studenta pracy Efekty uczenia si Weryfikacja:
p. pracy ) wiasnej y € y Ja
studenta
1 przygotowanie do zaje¢ B20_Wo01 Aktywny i merytoryczny udziat
. . W przygotowanej prezentacji
1 | 2 czytanie wskazanej literatury 5 B20_U02 przyd . 1P . )
_ ) _ powstatej po uprzednim
3 przygotowanie do zaliczenia B20_KO03 zapoznaniu sie z literatura
B20_ w01
. Poprawne przeprowadzenie
2 | Przygotowanie do RKO 5 B20_U02 RKpO przep
B20_KO03

KRYTERIA OCENIANIA

Ocena ksztaltujaca:

Oceniana jest prezentacja przygotowana zgodnie z wymogami: (powinna zawieraé: 1 stron¢ z Logo Uczelni, plan,
wlasciwg tre$¢ merytoryczng do wyczerpania tematu pochodzaca z podanej literatury, wnioski, podsumowanie i
nie mniej niz 25 slajdéw, czcionka TNR 28, bibliografia, samodzielna prezentacja tre$ci przez studenta i
uzupetnianie slajdow wiasnymi stowami.




Ocena podsumowujaca: Zaliczenie praktyczne z RKO na fantomie

1) Obecnos¢ na zajeciach zgodna z Regulaminem studiow.

2) Przygotowanie do zajec

3) Udzielanie odpowiedzi na zadane pytania

4) Aktywny udzial w zajeciach praktycznych, karta obserwacji

zaliczenie:

- ocena niedostateczna 2,0 niezadowalajaca wiedza, umieje¢tnosci i kompetencje spoteczne

- ocena dostateczna 3,0 zadowalajaca wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne, ale z licznymi bledami

- ocena do$¢ dobra 3,5 zadowalajaca wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoleczne, ale ze znacznymi
niedociagni¢ciami

- ocena dobra 4,0 dobra wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne
- ocena ponad dobra 4,5 bardzo dobra wiedza, umiej¢tnosci i kompetencje spoteczne

- ocena bardzo dobra 5,0 znakomita wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne

INFORMACJA O PRZEWIDYWANEJ MOZLIWOSCI WYKORZYSTANIA KSZTAELCENIA NA

ODLEGLOSC
Nie jest mozliwe jest prowadzenie zaje¢ praktycznych z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na
odlegtos¢.
(data, podpis Kierownika Zaktadu/ (data, podpis Koordynatora

Kierownika Jednostki Miedzyinstytutowej) odpowiedzialnego za zajecia)




