Karta opisu zaje¢ — Sylabus

Panstwowa Wyzsza Szkola Techniczno-Ekonomiczna im. ks. Bronistawa Markiewicza w Jarostawiu

I. INFORMACJE PODSTAWOWE
Nazwa zaj¢c: Cykl ksztatcenia rozpoczynajacy si¢ w roku akademickim:
C31 Podstawy alergologii 2023 - 2024

Nazwa kierunku studiow, poziom i profil ksztatcenia:

Kosmetologia, studia pierwszego stopnia, profil praktyczny

Jezyk wykladowy: L o1
. . . Rodzaj zajeé: zajecia ksztalcenia kierunkowego
polski / angielski

Rok studiow: 111 Semestr: 5

Koordynator zajgc

Liczba punktow ECTS przypisana Imig, nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e-mail:
zajgciom: 3 Aleksandra Niemiec-Gorska, lek.,
aleksandra.niemiec-gorska@pansjar.edu.pl

Jednostka organizacyjna: Instytut Ochrony Zdrowia

FORMA PROWADZENIA ZAJEC I LICZBA GODZIN

Ogolna liczba godzin zaje¢ dydaktycznych na studiach stacjonarnych i niestacjonarnych z podziatem na formy:

Studia stacjonarne Studia niestacjonarne

Wyktad: 15 Wyktad:

Cwiczenia:

15

Cwiczenia:

Laboratorium:

Laboratorium:

Lektorat: Lektorat:

Projekt: Projekt:

Zajecia praktyczne: Zajecia praktyczne:
Seminarium: Seminarium:

Zajecia terenowe:

Zajecia terenowe:

Praktyki zawodowe:

Praktyki zawodowe:

Inna forma (jaka):

Inna forma (jaka):

RAZEM:

30

RAZEM:

IL. INFORMACJE SZCZEGOLOWE

Wymagania wstepne i dodatkowe:

student zna podstawy biologii z genetyka — kurs I rok studiow, student ma wiedze z zakresu mikrobiologia
i immunologia — kurs II rok studiow.




Cel (cele) ksztalcenia dla zajec:

zapoznanie studenta z mechanizmami rozwoju reakcji alergicznych, jednostkami chorobowymi stanowigcymi
kliniczne formy manifestacji alergii, ich przebiegiem, r6znicowaniem, rokowaniem oraz podstawami leczenia.

poznanie najczgstszych substancji mogacych wywotywac reakcje alergiczne, obecnych w zywnosci, kosmetykach,
lekach, srodowisku domowym, zawodowym i zewnetrznym
zapoznanie z objawami reakcji alergicznych i stosowania podstawowych zasad pomocy w przypadku ich

wystapienia

EFEKTY UCZENIA SIE OKRESLONE DLA ZAJEC I ICH ODNIESIENIE DO EFEKTOW UCZENIA

SIE OKRESLONYCH DLA KIERUNKU STUDIOW

Symbol efektéw uczenia si¢
okreslonego dla zajec*

Tres¢ efektu uczenia sie.

Po zakonczeniu zaje¢ i potwierdzeniu osiagnigcia efektow uczenia
sig, student w kategorii:

Odniesienie do
efektow uczenia si¢
okreslonych dla
kierunku studiow
(symbol efektow
uczenia sig)

Wiedzy - zna i rozumie

C31_Wo1

posiada wiedze¢ w zakresie podstawowych procesow
alergicznych, zna etapy procesu alergicznego i zna typy
reakcji nadwrazliwos$ci, zna budowg i funkcje podstawowych
alergenow i substancji alergizujacych

K_W09

C31_W02

wie, ze alergia moze wystgpowaé pod postacig roéznych

chorob, zna  mechanizmy  powstawania  wstrzasu

anafilaktycznego oraz zna mechanizmy zapobiegajace
poglebianiu si¢ tej choroby

K_WO09

Umiejetnosci — potrafi

C31_U03

wymieni¢ i omoéwi¢ rodzaje alergicznych choréb skory,
stosowania podstawowych zasad pomocy w przypadku ich
wystgpienia.

K_U06, K_U07

C31_U04

rozpozna¢ potencjalne zagrozenie niektorych zabiegow
kosmetycznych u 0sob o sktonnos$ciach alergicznych, umie
wstepnie zebra¢ wywiad alergiczny i wie dokad skierowac
taka osobe, aby rozwia¢ swoje watpliwosci odno$nie
bezpieczenstwa przyszlego klienta

K_U06, K_U07

Kompetencji spolecznych - jest gotéw do

C31_KO05

rozumie potrzebe stalego uaktualniania swojej wiedzy
z zakresu nauk podstawowych oraz medycznych

K_KO02

TRESCI PROGRAMOWE I ICH ODNIESIENIE DO FORM ZAJEC I METOD OCENIANIA

Symbol tresci
programowych

Opis tresci programowych

Metody
dydaktyczne
prowadzenia zajeé
umozliwiajace
osiagniecie
zatozonych
efektow uczenia

si¢

Forma zaje¢¢

Metody weryfikacji
osiggnigcia efektow
uczenia si¢
przypisanych do zajec

Wyklad




Podziat alergicznych chorob skory, wyklad egzamin
etiologia, objawy, leczenie, informacyjny
TP-01 profilaktyka. Definicje, genetyczne wyklad i wyktad test jedno/wielo-
i immunologiczne podtoze choréb konwersatoryjny krotnego wyboru
alergicznych.
Etapy reakcji alergicznej. Typy ~ wyklad egzamin
TP-02 reakcji nadwrazliwosci. / Stages of an wyktad Inf.ormacyjny . .

. . i wyktad test jedno/wielo-
allergic reaction. Types of . Krotnedo Wvboru
hypersensitivity reactions. konwersatoryjny gowy
Alergiczne choroby skory, definicja, . Wyklad. egzamin

TP-03 podzial, etiologia, objawy wyklad mf_ormacyjny . .

. , ) . i wyktad test jedno/wielo-
alergicznych chor6b skory, leczenie, . Kroteao wyboru
profilaktyka konwersatoryjny go wy

wyktad egzamin
Alergiczny niezyt nosa, definicja, informacyjny
TP-04 podziat, etiologia, objawy, leczenie, wyktad i wyktad test jedno/wielo-
profilaktyka. konwersatoryjny | Krotnego wyboru
wyktad egzamin
Astma oskrzelowa definicja, podziat, informacyjny
TP-05 . . . : wyktad . ; ;
etiologia, objawy, leczenie, i wyktad test jedno/wielo-
profilaktyka. konwersatoryjny | Krotnego wyboru
Wielonarzadowe reakcje alergiczne. . wykiad_ egzamin
TP-06 Rozpoznanie wielonarzadowych wyktad mf_ormacyj ny . .

.. . i wyktad test jedno/wielo-
reakcji alergicznych Wstrzas . Krotneao wyboru
anafilaktyczny i anafilaksja. konwersatoryjny gowy

wyktad egzamin
Postgpowanie przedmedyczne informacyjny
TP-07 w chorobach alergicznych. Wybrane wyklad i wyklad test jedno/wielo-
metody diagnostyczne — testy skorne. konwersatoryjny krotnego wyboru
Cwiczenia
éwiczenia
oparte na aktywny
wykorzystaniu i merytoryczny
Alergeny inhalacyjne, izoalergeny. rézn}’_Ch zrodet udziat
TP-08 alergeny pokarmowe, kontaktowe, éwiczenia wiedzy; w dyskusjach,
owadow zadlacych, lateksu. metoda stolikow udzielanie
eksperckich, odpowiedzi na
dyskusja zadawane pytania
okraglego stotu




¢wiczenia
oparte na aktywny
wykorzystaniu i merytoryczny
roéznych zrodet udziat
TP-09 Alerg?a na jady owadow zadlacych. wiczenia wiedzy; w dyskusjach,
Alergia na lateks. i .
metoda stolikow udzielanie
eksperckich, odpowiedzi na
dyskusja zadawane pytania
okragtego stolu
¢wiczenia
oparte na aktywny
wykorzystaniu i merytoryczny
Alergiczne i pseudoalergiczne roznych zrodet udziat
TP-10 reakcje na substancje kosmetyczne éwiczenia wiedzy; w dyskusjach,
i lecznicze. metoda stolikow udzielanie
eksperckich, odpowiedzi na
dyskusja zadawane pytania
okragtego stohu
¢wiczenia
oparte na aktywny
wykorzystaniu i merytoryczny
réznych zrodet udziat
TP-11 Al.ergi.czne choroby skoéry. / Allergic wiczenia wiedzy; w dyskusjach,
skin diseases. i A
metoda stolikow udzielanie
eksperckich, odpowiedzi na
dyskusja zadawane pytania
okragtego stohu
¢wiczenia
oparte na aktywny
wykorzystaniu i merytoryczny
‘ réznych zrodet udziat
Thap | TSI | i | W | s
' metoda stolikow udzielanie
eksperckich, odpowiedzi na
dyskusja zadawane pytania
okragtego stotu
¢wiczenia
oparte na aktywny
wykorzystaniu i merytoryczny
. réznych zrodet udziat
TP-13 :/e\lszsr:g r:ZfIOdy diagnostyczne — wiczenia wiedzy;. w dyskusjach,
metoda stolikow udzielanie
eksperckich, odpowiedzi na
dyskusja zadawane pytania
okragtego stotu




¢wiczenia
oparte na aktywny
wykorzystaniu i merytoryczny
roéznych zrodet udziat
TP-14 Profilaktyka choréb alergicznych. éwiczenia wiedzy; w dyskusjach,
metoda stolikow udzielanie
eksperckich, odpowiedzi na
dyskusja zadawane pytania
okragtego stolu

ZALECANA LITERATURA (w tym pozycje w jezyku obcym)

Literatura podstawowa:

1.  Alergologia Obtutowicz K. (red) Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2017
2. Alergologia : kompendium Pawliczak R. Termedia Wydawnictwa Medyczne, 2013
3.  Podstawy alergologii Medrala W. Gérnicki Wydawnictwo Medyczne, 2006

Literatura uzupelniajaca:

1. Choroby alergiczne i astma. red. Jozef Matolepszy. Volumed, Wroctaw 1996

2. Choroby skory i choroby przenoszone droga piciowa. Jabtonska S. Majewski S., Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, Warszawa, 2005.

3. Dermatologia. O. Braun-Falco, G. Plewig., H.H. Wolff, W.H.C. Burgdorf. Wydawnictwo CZELEJ, Lublin
2002

I11. INFORMACJE DODATKOWE

BILANS PUNKTOW ECTS

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (godziny)

Forma aktywnosci Liczba godzin *
Godzin}./ Zgje;c' (we@kug harmonogramu) z nguc;ycielem 30
akademickim lub inng osobg prowadzaca zajecia
Praca wiasna studenta 45
SUMA GODZIN: 75

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (punkty ECTS)

Liczba punktéow ECTS
Praca studenta wymagajaca
SUMARYCZNA LICZBA bezposredniego kontaktu z
PUNKTOW ECTS nauczycielem akademickim 1,2
PRZYPISANYCH DO lub inng osobg prowadzaca | Ogotem: 3
ZAJEC zajgcia
Praca wtasna studenta 1,8

* godziny lekcyjne, czyli 1 godz. oznacza 45 min;

OPIS PRACY WLASNEJ STUDENTA:




Praca wlasna studenta
Czas
L F fasnej student pracy Efekt ia si Weryfikacja:
p. orma pracy wlasnej studenta wiasnej ekty uczenia si¢ Y ja:
studenta
Aktywny i merytoryczny udziat
kusjach
przygotowanie do zajec, C31_wo1, W d¥5 usiach,
. Udzielanie odpowiedzi na
1 | aktywnego udziatu w 15 godz. | C31_W02, C31_U03, .
. zadawane pytania
dyskusjach C31_U04, C31_KO05 . . .
Egzamin test jedno/wielo-
krotnego wyboru
. - Akt i dziat
czytanie wskazanej literatury, ywny.l merytoryezny udzia
. i, w dyskusjach
gromadzenie informacji C31_wo1, Udzielanie odoowiedzi na
2 | zwigzanych z mechanizmami 15 godz. | C31_W02, C31_U03, sadawane t:nia
dziatania i zastosowaniem C31_U04, C31_KO5 e Pyt .
; Egzamin test jedno/wielo-
lekow
krotnego wyboru
Aktywny i merytoryczny udziat
C31_Wol, \(Jvddz)ilzll(:r?ij: ((;)r(]j owiedzi na
3 | przygotowanie do egzaminu 15 godz. | C31 W02, C31_U03, sadawane tz;)nia
C31_U04, C31_KO5 ne Pyt .
Egzamin test jedno/wielo-
krotnego wyboru

KRYTERIA OCENIANIA

Ocena ksztattujaca:

CWICZENIA:

Obecnos¢ na zajeciach zgodna z Regulaminem studiow

Student potrafi merytorycznie dyskutowac i udziela¢ odpowiedzi na zadawane pytania:

- na ocen¢ 2 (ndst): nie potrafi w najprostszy sposob merytorycznie dyskutowac i udziela¢ odpowiedzi na
zadawane pytania;

- na ocene 3 (dst): w podstawowym zakresie odpowiada na zadawane pytania ale z pomoca prowadzacego lub
innych studentow bioracych udziat w dyskusjach, nie chetnie bierze udzial w dyskusjach

- na oceng 4 (db): efektywnie omawia mechanizmy rozwoju chordb alergicznych, choroby alergiczne skory, bierze
udziat w dyskusjach — wymaga nieznacznego korygowania lub uzupehiania przez prowadzacego

- na ocen¢ 5 (bdb): potrafi w petni samodzielnie efektywnie omawia¢ mechanizmy rozwoju chorob alergicznych,
choroby alergiczne skory, argumentuje, dyskutuje merytorycznie, zadaje merytoryczne pytania

Ocena podsumowujgca:

CWICZENIA

Ocena podsumowujaca/koncowa z ¢wiczen na koniec procesu ksztalcenia przedmiotu, stuzy ocenie tego, jakie
efekty ksztalcenia student osiggnat i w jakim stopniu. Oceniany jest stopnien opanowania materialu nauczania
oraz pracy wiasnej studenta — ¢wiczenia. Ocena podsumowujaca jest $rednig z ocen uzyskanych w trakcie
trwania zaje¢ w kontakcie z prowadzacym. Skala ocen; 2,0; 3,0; 3,5; 4,0; 4,5; 5,0




WYKLADY:

Ocena podsumowujaca z wyktadowej formy realizacji zaje¢ ocenia opanowanie materiatu nauczania oraz pracy
wlasnej studenta p.1 i p.2.

Obecnos¢ na wyktadach zgodna z Regulaminem studiow

Egzamin pisemny — test jedno/wielo-krotnego wyboru,

Uzyskanie z egzaminu pisemnego oceny pozytywnej — co najmniej dostatecznej (min. 51% punktéw poprawnych
odpowiedzi)

Ksztaltowanie oceny podsumowujgcej ha postawie punktacji uzyskanej z egzaminu pisemnego

(procentowy udziat prawidlowych odpowiedzi):

< 51% - niedostateczny (2,0)

51 — 60% - dostateczny (3,0)

61 — 70% - dos¢ dobry (3,5)

71 —80% - dobry (4,0)

81 — 90% - ponad dobry (4,5)

91 —100% - bardzo dobry (5,0)

INFORMACJA O PRZEWIDYWANEJ MOZLIWOSCI WYKORZYSTANIA KSZTALCENIA NA
ODLEGLOSC

Mozliwe jest prowadzenie wyktadow z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢.




