Karta opisu zaje¢ — Sylabus

Panstwowa Akademia Nauk Stosowanych im. ks. Bronistawa Markiewicza w Jarostawiu

I. INFORMACJE PODSTAWOWE

Nazwa zaj¢c:

Opieka paliatywna Cykl ksztatcenia rozpoczynajacy sie¢ w roku akademickim: 2023/2024

Nazwa kierunku studiéw, poziom i profil ksztatcenia:
Pielegniarstwo, studia pierwszego stopnia, profil praktyczny

Jezyk wyktadowy: polski Rodzaj zaje¢: nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Rok studiow: 111 Semestr: 6

Liczba punktow ECTS przypisana Koordynator zaje¢
zajgciom: 2 Imig, nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e-mail:
Matgorzata Dziechciaz, dr, malgorzata.dziechciaz@pansjar.edu.pl

Jednostka organizacyjna: Wydzial Ochrony Zdrowia

FORMA PROWADZENIA ZAJEC I LICZBA GODZIN

Ogolna liczba godzin zaje¢ dydaktycznych na studiach stacjonarnych i niestacjonarnych z podziatem na formy:

Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Wyktad: Wyktad:

Cwiczenia: Cwiczenia:
Laboratorium: Laboratorium:
Lektorat: Lektorat:

Projekt: Projekt:

gra; Iigl/?:zne: Zajgcia praktyczne:
Seminarium: Seminarium:

é?je icésve: Zajgcia terenowe:
E;\?\'/((;%Ilgi/ve: 40 Praktyki zawodowe:
h.nané ;‘:orma Inna forma (jaka):
RAZEM: 40 RAZEM:

II. INFORMACJE SZCZEGOLOWE

Wymagania wstepne i dodatkowe:

e wiedza —student zna podstawowa terminologie z zakresu anatomii, fizjologii, patologii, farmakologii,
teorii pielggniarstwa.

e umiejetnosci —student potrafi w podstawowym stopniu wyszukiwaé, analizowaé, oceniac, selekcjonowaé
i uzytkowa¢ informacje z wykorzystaniem réznych zrédel,

e kompetencje spoteczne —student prawidtowo identyfikuje i rozstrzyga dylematy etyczne zwiazane
z wykonywaniem zawodu pielggniarki

Cel (cele) ksztalcenia dla zajec:

Student bedzie posiadat umiejetnosci niezbedne do sprawowania nad pacjentem profesjonalnej opieki paliatywnej,
w tym udzialu w diagnostyce, leczeniu oraz przygotowaniu do samoopieki 1 samopielegnacji
w wybranych schorzeniach




EFEKTY UCZENIA SIE OKRESLONE DLA ZAJEC I ICH ODNIESIENIE DO EFEKTOW UCZENIA

SIE OKRESLONYCH DLA KIERUNKU STUDIOW

Odniesienie do

efektow
. uczenia sig¢
SYEle(;lnie:eSl;;OW Tres¢ efektu uczenia sie. okreslonych dla
okreslonego dla Po zakoniczeniu zaje¢ i potwierdzeniu osia,g:piqcia efektow uczenia sig, student w kieru.r]ku
zajec* kategorii: studiow
(symbol
efektow
uczenia si¢)
Umiejetnosci - potrafi
D.UL gromadzi¢ informacje, formulowac diagnoze pielggniarska, ustala¢ cele | K_UO3
i plan opieki pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie oraz | Kk Uo4
dokonywa¢ ewaluacji opieki pielegniarskiej w opiece paliatywne;j K_U05
K_U06
K_Uo07
K_U08
D.U3. prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chordb K_U05
D.U15. dokumentowaé sytuacj¢ zdrowotna pacjenta, dynamik¢ jej zmian | K_U10
i realizowang opiek¢ pielggniarska, z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych
D.U18. rozpoznawa¢ powiklania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, | K_UOQ5
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego
D.U20. prowadzi¢ rozmowg terapeutyczna K_U07
D.U22. przekazywac¢ informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie zdrowia | K_U011
pacjenta
D.U24. oceniaé poziom bolu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz stosowaé | K_U05
farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie przeciwbolowe K U05
K_U06
D.U25. postepowac zgodnie z procedurg z ciatem zmartego pacjenta K_U06
D.U26. przygotowywac¢ i podawaé pacjentom leki réznymi drogami, samodzielnie | K_U04
lub na zlecenie lekarza
Kompetencji spolecznych - jest gotow do
K_KO1. kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb | K_KO1.
powierzonych  opiece,  okazywania  zrozumienia  dla  rdznic
$wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzina;
K_KO02. przestrzegania praw pacjenta; K_KO02.
K_KO03. samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, | K_KO03.
W tym przestrzegania warto$ci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem;
K_KO04. ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnos$ci zawodowe; K_KO04.
K_KO05. zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym | K_KO5.
rozwigzaniem problemu;
K_KO06. przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajacych na reakcje wiasne | K_KO06.

i pacjenta;




K_KO7.

deficytow i potrzeb edukacyjnych.

Dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci 1 kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny

K_KO7.

TRESCI PROGRAMOWE I ICH ODNIESIENIE DO FORM ZAJEC I METOD OCENIANIA

Metody Metody
dydaktyczne weryfikacji
- prowadzenia zaj¢é osiaggnigcia
Srzmrl;(r)rllotresgh Opis tresci programowych Forma zajeé umozliwiajace efektow
prog Wy osiggniecie uczenia si¢
zatozonych przypisanych
efektow uczenia si¢ do zajec
Praktyki zawodowe
TP-22 Poznanie specyfiki pracy pielggniarki Ksztatcenie Zaliczenie
H Falei ; ; umiejetnosci . L
w oddziale opieki paliatywnej. prakiycznych i um:(?c;tnosmh
kompetencji pra yczny_c_ )
spotecznych w kompetencji
Praktyki bezposrednim spofecznych
kontakcie z
zawodowe pacjentem pod
nadzorem opiekuna
praktyk zawodowych,
praca
W grupie, praca
indywidualna
TP-23 Komunikowanie si¢ z pacjentem, jego Ksztalcenie Zaliczenie
rodzing i cztonkami zespotu ;‘r’;‘ke)tfct;‘:;glh i umiejetnosci
terapeutycznego. kompetencji praktyczny_c_h,
spolecznych w kompetencji
Praktyki bezposrednim spotecznych
kontakcie z
zawodowe pacjentem pod
nadzorem opiekuna
praktyk zawodowych,
praca
w grupie, praca
indywidualna
TP-24 Przestrzeganie zasad etyki zawodowej Ksztatcenie Zaliczenie
oraz praw pacjenta hospitalizowanego ;?;lk?;é;‘]’;% i umiejetnosci
w oddziale opieki paliatywne;j. kompetencji praktyczny_c_h,
spolecznych w kompetencji
Praktyki bezposrednim spofecznych
kontakcie z
zawodowe pacjentem pod
nadzorem opiekuna
praktyk zawodowych,
praca
W grupie, praca
indywidualna
TP-25 Zebranie informacji i ocena stanu Ksztatcenie Zaliczenie
chorego na podstawie obserwacji, umiejetnoser umiejetnosci
. o praktycznych i K h
wyw1adu,' dokonywanych pomiarow kompetencji pra tyczny_c_ ,
oraz wynikow badan. spotecznych w kompetencji
Praktyki bezposrednim spofecznych
zawodowe kontakcie z

pacjentem pod
nadzorem opiekuna
praktyk zawodowych,
praca

W grupie, praca
indywidualna




TP-26

Rozpoznanie potrzeb/ problemow
pacjenta objetego opieka paliatywna.

Praktyki
zawodowe

Ksztalcenie
umiejetnosci
praktycznych i
kompetencji
spotecznych w
bezposrednim
kontakcie z
pacjentem pod
nadzorem opiekuna
praktyk zawodowych,
praca

W grupie, praca
indywidualna

Zaliczenie
umiejetnosci
praktycznych,
kompetencji
spotecznych

TP-27

Planowanie i realizowanie opieki
pielegniarskiej wobec pacjenta
objetego opieka paliatywna.

Praktyki
zawodowe

Ksztalcenie
umiejetnosci
praktycznych i
kompetencji
spolecznych w
bezposrednim
kontakcie z
pacjentem pod
nadzorem opiekuna
praktyk zawodowych,
praca

W grupie, praca
indywidualna

Zaliczenie
umiejetnosci
praktycznych,
kompetencji
spotecznych

TP-28

Ocena i monitorowanie bolu oraz
udziat w leczeniu farmakologicznym i
niefarmakologicznym bélu.

Praktyki
zawodowe

Ksztalcenie
umiejetnosci
praktycznych i
kompetencji
spotecznych w
bezposrednim
kontakcie z
pacjentem pod
nadzorem opiekuna
praktyk zawodowych,
praca

w grupie, praca
indywidualna

Zaliczenie
umiejetnosci
praktycznych,
kompetencji
spotecznych

TP-29

Procedura postepowania z ciatem
zmartego pacjenta.

Praktyki
zawodowe

Ksztalcenie
umiejetnosci
praktycznych i
kompetencji
spotecznych w
bezposrednim
kontakcie z
pacjentem pod
nadzorem opiekuna
praktyk zawodowych,
praca

W grupie, praca
indywidualna

Zaliczenie
umiejetnosei
praktycznych,
kompetencji
spotecznych

TP-30

Udziat pielgegniarki w leczeniu
farmakologicznym w opiece

paliatywnej.

Praktyki
zawodowe

Ksztalcenie
umiejetnosci
praktycznych i
kompetencji
spolecznych w
bezposrednim
kontakcie z
pacjentem pod
nadzorem opiekuna
praktyk zawodowych,
praca

W grupie, praca
indywidualna

Zaliczenie
umiejetnosci
praktycznych,
kompetencji
spotecznych

ZALECANA LITERATURA (w tym pozycje w jezyku obcym)

Literatura podstawowa (powinna by¢ dostepna dla studenta w uczelnianej bibliotece):

De Walden- Gatuszko K. Kaptacz A. Pielegniarstwo opieki paliatywnej. PZWL Warszawa 2015

De Walden- Gatuszko K. Kaptacz A. Pielggniarstwo w opiece paliatywnej i hospicyjnej. PZWL Warszawa 2005




Literatura uzupelniajaca:

Krajewska-Kutak E., Dzierzanowski T., Krzyzanowski D., Cybulski M. Opieka paliatywna. Poradnik dla lekarzy
i pielegniarek rodzinnych i rodzin pacjentow. Wydawnictwo Difin 2023

I1l. INFORMACJE DODATKOWE

BILANS PUNKTOW ECTS
OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (godziny)
Forma aktywnosci Liczba godzin *
Godziny zaj¢¢ (wedtug harmonogramu) z nauczycielem 40
akademickim lub inng osoba prowadzaca zajecia
Praca wlasna studenta 20
SUMA GODZIN: 60
OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (punkty ECTS)
Liczba punktow ECTS
SUMARYCZNA Praca studenta wymagajaca Ogotem:2
LICZBA bezposredniego kontaktu z 13
PUNKTOW nauczycielem akademickim lub inng !
ECTS osobg prowadzacg zajgcia
PRZYPISANYCH
DO ZAJEC Praca wlasna studenta 0,7
*godziny lekcyjne, czyli 1 godz. oznacza 45 min;
OPIS PRACY WLASNEJ STUDENTA:
Forma aktywnosci Metody weryfikacji
F - studenta Symbol efektu uczenia si¢, ktorego efektow uczenia si¢
orma zajeé
W ramach pracy praca wiasna dotyczy stosowane w ramach pracy
wlasnej wlasnej
D.U1,
czytanie wskazanej D.U20., D.U22,, zaliczenie umiejetnosci
literatur : D.ULS, D.U18., D.U24., D.U26., raktycznych oﬂgz
Zajecia praktyczme | Oznaf]’ie  check. | K_KOL, K_K02.D.U3, ﬁom ﬁtenz.i
w warunkach lisfami umiejetnosci D.U20.K_KO01., K_K02,, S olgczn th
rzeczywistych J¢ K_K03., K_K04., K_KO05., poteczny _
wykonywanych K K06 K KO7 przypisanych zajeciom
podczas zajec, D.U25., K_KO04.
D.U18.,

KRYTERIA OCENIANIA

Forma i warunki zaliczenia praktyk zawodowych:

1. Zaliczenie na ocen¢ pozytywng, co najmniej dostateczng kazdej umiejetnosci przypisanej do praktyk
zawodowych opisanej w ,Karcie umiejetnos$ci ksztalcenia w zawodzie pielegniarki/pielggniarza”

i ,,Dzienniku praktyk zawodowych”. .

2. Zaliczenie na oceng pozytywna, co najmniej dostateczng pracy pisemnej — ,,Proces pielggnowania”.
3. Zaliczenie na ocen¢ pozytywna, co najmniej dostateczng kazdej kompetencji spotecznej przypisanej do

zaje¢¢ praktycznych




Kryteria oceny pracy pisemnej - ,,Procesu pielggnowania”

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

Opis przypadku Kklinicznego pacjenta/tki — od 0 do 3 pkt.

Trafno$¢ i forma postawienia diagnozy pielggniarskiej —od 0 do 3 pkt.
Trafno$¢ wytonienia celu dziatania — od 0 do 3 pkt.

Umiejetno$¢ przedstawienia planu opieki —od 0 do 3 pkt.

Umiejetnos¢ przedstawienie sposobu realizacji opieki — od 0 do 3 pkt.
Umiejetno$¢ dokonania oceny stopnia osiggniecia celéw — od 0 do 3 pkt.
Umiejetno$¢ postugiwania sie jezykiem medycznym — od 0 do 3 pkt.
Estetyka pracy (praca zszyta, podpisana i czytelna) — od 0 do 3 pkt.

Skala ocen w odniesieniu do ilo$ci punktéw uzyskanych za proces pielegnowania:
5,0 — bardzo dobry(od 22 do 24 pkt.)

4,5 — plus dobry(od 20 do 21 pkt.)

4,0 — dobry(od 17 do 19 pkt.)

3,5 — plus dostateczny (od 15 do 16 pkt.)

3,0 — dostateczny (od 12 do 14 pkt. — 50%)

2,0 — niedostateczny(ponizej 12 pkt.).

INFORMACJA O PRZEWIDYWANEJ MOZLIWOSCI WYKORZYSTANIA KSZTALCENIA NA

ODLEGLOSC




