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I. INFORMACJE PODSTAWOWE

Nazwa zaje¢: Opieka i edukacja
terapeutyczna w chorobach
kardiologicznych

Cykl ksztatcenia rozpoczynajacy sie¢ w roku akademickim:
2023/2024

Nazwa kierunku studiéw, poziom i profil ksztalcenia:
Pielegniarstwo, studia drugiego stopnia, profil praktyczny

Jezyk wyktadowy: Polski Rodzaj zaje¢: Zaawansowana praktyka pielegniarska

Rok studiow: 11 Semestr: 111

Koordynator zajgc

Liczba punktéw ECTS przypisana Imig, nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e-mail:
zajgciom:3 Janina Zajchowska, dr
janina.zajchowska@pansjar.edu.pl

Jednostka organizacyjna: Wydzial Ochrony Zdrowia

FORMA PROWADZENIA ZAJEC I LICZBA GODZIN

Ogolna liczba godzin zaje¢ dydaktycznych na studiach stacjonarnych i niestacjonarnych z podziatlem na formy:

Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Wyktad: 15 Wyktad:

Cwiczenia: 15 Cwiczenia:
Laboratorium: Laboratorium:
Lektorat: Lektorat:

Projekt: Projekt:

Zajecia praktyczne: Zajecia praktyczne:
Seminarium: Seminarium:
Zajecia terenowe: Zajecia terenowe:
Praktyki zawodowe: Praktyki zawodowe:
Inna forma (jaka): Inna forma (jaka):
RAZEM: 30 RAZEM:

1. INFORMACJE SZCZEGOLOWE

Wymagania wstepne i dodatkowe:

wymagania formalne: Anatomia, Fizjologia, Patologia, Farmakologia, Podstawy pielegniarstwa, Choroby
wewnetrzne 1 pielggniarstwo internistyczne.

wymagania wstepne: Student ma wiedze¢ o budowie i czynnosci uktadu krazenia, patologii uktadu krazenia,
farmakologii uktadu krazenia, potrzebach zdrowotnych jednostki i ich zaspokajaniu, procesie pielggnowania,
metodach gromadzenia informacji (wywiad, obserwacja, pomiar, analiza dokumentacji), o udziale pielggniarki w
procesie diagnozowania, leczenia i rehabilitacji oraz wiedz¢ o zasadach i technikach postgpowania przy
wykonywaniu czynnosci pielggniarskich.

Cel (cele) ksztalcenia dla zaje¢:

Student ma opanowang wiedze na temat: diagnostyki chorob ukladu krazenia, schorzen w kardiologii i
postgpowania w nich, zadan pielegniarki w przygotowaniu pacjenta do badan inwazyjnych i w opiece nad
pacjentem po wykonanych badaniach, potrafi sprawowa¢ opieke nad chorymi na oddziale kardiologicznym z
pododdziatem intensywnego nadzoru kardiologicznego, pracowni hemodynamiki i angiologii, okazuje empati¢
w relacjach z pacjentami.




EFEKTY UCZENIA SIE OKRESLONE DLA ZAJEC I ICH ODNIESIENIE DO EFEKTOW UCZENIA
SIE OKRESLONYCH DLA KIERUNKU STUDIOW

Efekty uczenia si¢ okreslone dla zajg¢ w kategorii wiedza, umiejg¢tnosci oraz kompetencje spoteczne oraz
metody weryfikacji efektow uczenia si¢

UWAGA:
Dzielimy efekty uczenia si¢ okreslone dla zaje¢ na kategorie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych.

Okreslone dla zaje¢ efekty uczenia si¢ nie musza obejmowac wszystkich trzech kategorii i zaleza one od formy
zajec.

Odniesienie do
efektoOw uczenia

Symbol efektow Tres¢ efektu uczenia sig. . '
o : , . .. . . L. ) si¢ okreslonych dla
uczenia sig okreslonego Po zakonczeniu zajg¢é i potwierdzeniu osiagnigcia efektow Kierunku studiow
dla zajec* uczenia sie, student w kategorii:

(symbol efektow
uczenia si¢)

Wiedzy - zna i rozumie

B.W57 zasady leczenia i opieki nad pacjentem z chorobami K W04
kardiologicznymi. B
B.W58 zasady i metody prowadzenia edukacji terapeutycznej pacjenta, K W05

jego rodziny i opiekuna w zakresie samoobserwacji i
samopielegnacji w chorobach kardiologicznych.

Umiejetnosci - potrafi

B.U66 planowaé i przeprowadza¢ edukacj¢ terapeutyczng pacjenta, K_U04
jego rodziny i opiekuna w zakresie samoobserwacji i
samopielggnacji w chorobach kardiologicznych.

B.U67 planowac i koordynowac opieke nad pacjentem z chorobami K_U04
kardiologicznymi.

Kompetencji spolecznych - jest gotéw do

K.K03 okazywania dbalosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem K_KO03
zawodu pielggniarki i solidarno$¢ zawodowa

K.K04 rozwigzywania ztozonych probleméw etycznych zwigzanych z K_K04
wykonywaniem zawodu pielegniarki i  wskazywania
priorytetow w realizacji okreslonych zadan

K.K05 ponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane S$wiadczenia K_KO05
zdrowotne

UWAGA!
Zaleca sig, aby w zalezno$ci od liczby godzin zajec, liczba efektow uczenia si¢ zawierata si¢ w przedziale: 3-7,
ale sg to warto$ci umowne.

TRESCI PROGRAMOWE I ICH ODNIESIENIE DO FORM ZAJEC I METOD OCENIANIA

Tresci programowe (uszczegodtowione, zaprezentowane z podziatem na poszczegolne formy zajeé, tj. wyktad,
¢wiczenia, laboratoria, projekty, seminaria i inne):

Metody Metody
dydaktyczne weryfikacji
prowadzenia zaj¢é osiagnigcia
Symbol tresci . L Forma umozliwiajace efektow uczenia
Opis tresci programowych " S . .
programowych zajeé osiagniecie si¢ przypisanych
zatozonych do zajgé
efektow uczenia
si¢ *

wyklad

TP-01 | Wady serca wrodzone - | wyktad | wyklad podajacy | Egzamin pisemny




przyczyny, objawy, w formie testu
postepowanie jednokrotnego
diagnostyczno- wyboru
terapeutyczne.
TP-02 Wady serca nabyte - wyktad wyktad podajacy Egzamin pisemny
przyczyny, objawy, w formie testu
postepowanie jednokrotnego
diagnostyczno- wyboru
terapeutyczne.
TP-03 Choroby zapalne serca — | wyktad wyktad podajacy Egzamin pisemny
przyczyny, objawy, w formie testu
postepowanie jednokrotnego
diagnostyczno- wyboru
terapeutyczne.
TP-04 Pielegnowanie pacjentaz | wyklad wyktad podajacy Egzamin w formie
wrodzonymi wadami serca testu
jednokrotnego
wyboru
TP-05 Pielegnowanie pacjenta z | wyklad wyktad podajacy Egzamin pisemny
nabytymi wadami serca w formie testu
jednokrotnego
wyboru
TP-06 Pielggnowanie pacjentaz | wyktad wyktad podajacy Egzamin pisemny
chorobami zapalnymi w formie testu
serca. jednokrotnego
wyboru
éwiczenia
TP-07 Udziat pielegniarki w ¢wiczenia o 1.Zaliczenie na
badaniach nieinwazyjnych zajecla oparte na ocene semestrze
stosowanych w wykorzystaniu 1. pisemnie
kardiologii. rozmych zrodel ) 5o owanego
wiedzy i technik programu
umiej@t.nogd’ edukacyjnego
dyslfus‘Ja . wybranych
seminaryjna, pokaz ,
z instruktazem, p rZ}‘fpad’kow
. pacjentow
opis przypadku leczonych
Klinicznego kardiologicznie
TP-08 Zadania pielggniarki w ¢wiczenia o 1.Zaliczenie na
przygotowaniu pacjenta do zajgcla oparte na ocene semestrze
badan inwazyjnych i w wykorzystaniu 1. pisemnie
opiece nad pacjentem po roznych zrodet opracowanego
wykonanych badaniach wiedzy i technik | 0 omu
(koronarografia, umiejetnosc, edukacyjnego
kontrapulsacja dyskusja wybranych
wewngtrzaortalng i seminaryjna, pokaz przypadkow
cewnikiem Swana-Ganza). z instruktazem, pacjentow
opis przypadku
L leczonych
Klinicznego kardiologicznie
TP-09 Rola piel@gnia}rki w ¢wiczenia zajecia oparte na 1.Zaliczenie na
przygotowaniudo wykorzystaniu oceng semestrze
sam(_)kontroll ' sam_ooplekl réznych Zrodet I11. pisemnie
pacjenta z wadami serca. wiedzy i technik opracowanego
umiejetnosci, programu
dyskusja edukacyjnego
seminaryjna, pokaz | wybranych
7z instruktazem, przypadkow
opis przypadku pacjentow




klinicznego

leczonych
kardiologicznie

TP-10

Rola pielegniarki w
przygotowaniu do
samokontroli i samoopieki
pacjenta z chorobami
zapalnymi serca

¢wiczenia

zajgcia oparte na
wykorzystaniu
réznych zrodet
wiedzy i technik
umiejetnoscei,
dyskusja
seminaryjna, pokaz
z instruktazem,
opis przypadku
klinicznego

1.Zaliczenie na
oceng semestrze
I1l. pisemnie
opracowanego
programu
edukacyjnego
wybranych
przypadkow
pacjentow
leczonych
kardiologicznie

Metody weryfikacji osiagniecia efektow uczenia si¢ okreslonych dla zajeé, powinny by¢ zréznicowane w
zaleznosci od Kkategorii, tj. inne dla kategorii wiedza i inne dla kategorii umiejetnosci i kompetencje

spoleczne.
Dla wyktadu:

* np. wyktad podajacy, wyktad problemowy, ¢wiczenia oparte na wykorzystaniu réznych zréodet wiedzy
# np. egzamin ustny, test, prezentacja, projekt

Zaleca si¢ podanie przyktadowych zadan (pytan) stuzacych weryfikacji osiagniecia efektow uczenia si¢

okreslonych dla zajec.

ZALECANA LITERATURA (w tym pozycje w jezyku obcym)

Literatura podstawowa (powinna by¢ dostepna dla studenta w uczelnianej bibliotece):

1. Nowicka A., Kaszuba D. (red.): Pielegniarstwo Kardiologiczne. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,

Warszawa 2014.

2. Serzysko B., Szkutnik M., Mroczkowska R. (red.): Standardy opieki pielegniarskiej w kardiologii

inwazyjnej. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2016.

3. Szczeklik A., Gajewski P.: Interna Szczeklika 2021, Wydawnictwo Medycyna Praktyczna, Krakow,

2021.

4. Hryniewiecki T., Ruzytto W., Gasior Z.: Wady serca. Wydanie II. Tom I/Il. Wydawnictwo Medical
Tribune, Warszawa 2022.
5. Jankowiak B., Krajewska —Kutak E., Rolka H. (red.): Standardy i procedury pielggnowania chorych w
stanach zagrozenia zycia. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2017.

Literatura uzupelniajaca:
1. Laflamme D.: Kardiologia. Kompendium. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2021

I11. INFORMACJE DODATKOWE

BILANS PUNKTOW ECTS

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (godziny)

Forma aktywnosci

Liczba godzin *

Godziny zaj¢é (wedtug harmonogramu)

Z nauczycielem akademickim lub inng osoba 30
prowadzacg zajecia
Praca wlasna studenta 45
SUMA GODZIN: 75
OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (punkty ECTS

Liczba punktow ECTS

SUMARYCZNA
LICZBA PUNKTOW
ECTS

PRZYPISANYCH DO

Praca studenta
wymagajaca
bezposredniego kontaktu z
nauczycielem

Ogodtem: 3

1,2




ZAJEC akademickim lub inng
osobg prowadzaca zajecia

Praca wlasna studenta 1,8

* godziny lekcyjne, czyli 1 godz. oznacza 45 min;

OPIS PRACY WLASNEJ STUDENTA:

Praca wlasna studenta musi by¢ precyzyjnie opisana, uwzgledniajac charakter praktyczny zajec. Nalezy podac
symbol efektu uczenia sie¢, ktorego praca wlasna dotyczy oraz metody weryfikacji efektow uczenia si¢ stosowane
W ramach pracy wiasne;j.

Przyktadowe formy aktywnosci: (1) przygotowanie do zaje¢, (2) opracowanie wynikéw, (3) czytanie wskazanej
literatury, (4) napisanie raportu z zaje¢, (5) przygotowanie do egzaminu, (6) opracowanie projektu.

o Metody weryfikacji
. . Symbol efektu uczenia sie, , ..
., | Forma aktywnosci studenta | Liczba i efektow uczenia si¢
Forma zaj¢c . . ktorego praca wiasna
w ramach pracy wlasnej godzin dotycz stosowane w ramach
y pracy wlasnej
- przygotowanie do Egzamin pisemny w
Wyktad przygotow 20 B.W57, B.W58 formie testu
egzaminu .
jednokrotnego wyboru
- przygotowanie do zajec, . o ]
- Czytanie Wskazanej zaliczenie pisemnie
literatury, opracowanego programu
Cwiczenia - Przygotowanie programu 25 B.U66, B.U67 edukacyjnggo wyprany ch
- przypadkéw pacjentow
edukacyjnego wybranych leczonveh
przypadkéw pacjentow A yen
. L kardiologicznie.
leczonych kardiologicznie.

KRYTERIA OCENIANIA

Ocena ksztattujaca:

Forma i warunki zaliczenia wyktadow:
1) Obecnos¢ na wyktadach zgodna z regulaminem studiow.
Forma i warunki zaliczenia ¢wiczen:
1) Frekwencja 100% (udzial na ¢wiczeniach jest obowiazkowy — zgodnie z regulaminem studiow
i standardem ksztatcenia).
2) Zaliczenie na ocen¢ pozytywna, co najmniej dostateczng kazdej umiejetnosci przypisanej do zajeé
w ¢wiczeniach

Zaliczenie na ocen¢ pozytywna, co najmniej dostatecznej kazdej kompetencji spoteczne;.

Ocena podsumowujaca (koncowa):
Forma i warunki zaliczenia wyktadow:
1. Uzyskanie z egzaminu pisemnego oceny pozytywnej, co najmniej dostatecznej.

2. Egzamin pisemny w semestrze 111 w sesji zimowej - test jednokrotnego wyboru sktadajacy si¢ z 20
pytan obejmujacy tresci programowe (10 pytan z czgéci klinicznej i 10 pytan z pielggniarstwa) — czas
rozwigzywania testu 10 minut cze$¢ kliniczna oraz 10 minut na odpowiedzi z pielegniarstwa.

Kryteria oceny testu:

Max.20 pkt.
Bardzo dobry (5,0) — 20-18,5 pkt.
Dobry plus (4,5) — 18-16,5 pkt.
Dobry (4,0) — 16-14,5 pkt.
Dostateczny plus (3,5) — 14-12,5 pkt.
Dostateczny (3,0) — 12-10 pkt.
Niedostateczny (2,0) ponizej 10 pkt.

Forma i warunki zaliczenia ¢wiczen:

1. Srednia z ocen kazdej umiejetnosci przypisanej do zajeé¢ co najmniej na ocene dostateczna.




2. Uzyskanie zaliczenia wszystkich umiej¢tnosci zawartych w dzienniku zaj¢¢ na co najmniej oceng
dostateczng.
3. Zaliczenie pisemnie opracowanego programu edukacyjnego wybranych przypadkdéw pacjentow
leczonych kardiologicznie.
Kryteria oceny programu edukacyjnego:

Max.12 pkt.
1. Wrytonienie probleméw opiekunczo- edukacyjnych (0-4 pkt.)
2. Poprawno$¢ merytoryczna proponowanych rozwiazan (0-4 pkt.)
3. Przejrzysto$¢ programu edukacyjnego (0-4 pkt.)

Bardzo dobry (5,0) — 12-11 pkt.
Dobry plus (4,5) — 10,5-10 pkt.
Dobry (4,0) — 9,5-8,5 pkt.
Dostateczny plus (3,5) — 8-7,5 pkt.
Dostateczny (3,0) — 6-7 pkt.
Niedostateczny (2,0) ponizej 6 pkt.

INFORMACJA O PRZEWIDYWANEJ MOZLIWOSC,l’ WYKORZYSTANIA KSZTALCENIA NA
ODLEGLOSC

(data, podpis Kierownika Zaktadu/ (data, podpis Koordynatora
Kierownika Jednostki Miedzyinstytutowe;j) odpowiedzialnego za zajecia)




