Karta opisu zajeé - Sylabus
Panstwowa Akademia Nauk Stosowanych im. ks. Bronistawa Markiewicza w Jarostawiu

I. INFORMACJE PODSTAWOWE

Nazwa zaje¢: Opieka i edukacja
terapeutyczna w chorobach narzadu
wzroku

Cykl ksztatcenia rozpoczynajacy si¢ w roku akademickim:
2023/2024

Nazwa kierunku studiéw, poziom i profil ksztalcenia:
Pielegniarstwo, studia drugiego stopnia, profil praktyczny

Jezyk wyktadowy: Polski Rodzaj zaje¢: Zaawansowana praktyka pielegniarska
Rok studiow: 11 Semestr: 111

Koordynator zajeé
Liczba punktéw ECTS przypisana Imig, nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e-mail:
zajeciom:2 Barbara Sabal, lek.

barbara.sabal@pansjar.edu.pl

Jednostka organizacyjna: Wydzial Ochrony Zdrowia

FORMA PROWADZENIA ZAJEC I LICZBA GODZIN

Ogolna liczba godzin zaje¢ dydaktycznych na studiach stacjonarnych i niestacjonarnych z podziatem na formy:

Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Wyktad: 15 Wyktad:

Cwiczenia: 15 Cwiczenia:
Laboratorium: Laboratorium:
Lektorat: Lektorat:

Projekt: Projekt:

Zajecia praktyczne: Zajecia praktyczne:
Seminarium: Seminarium:
Zajecia terenowe: Zajecia terenowe:
Praktyki zawodowe: Praktyki zawodowe:
Inna forma (jaka): Inna forma (jaka):
RAZEM: 30 RAZEM:

II. INFORMACJE SZCZEGOLOWE

Wymagania wstepne i dodatkowe:

wymagania formalne: Anatomia i fizjologia oka, Farmakologia, Podstawy pielegniarstwa, Podstawowa Opiecka
Zdrowotna, Choroby wewnetrzne i pielggniarstwo internistyczne, geriatria i pielggniarstwo geriatryczne,
Chirurgia i pielggniarstwo chirurgiczne, Pediatria i pielggniarstwo pediatryczne

wymagania wstepne: student ma wiedz¢ z zakresu farmakologii, o potrzebach zdrowotnych jednostki i ich
zaspokajaniu, procesie pielegnowania, metodach gromadzenia informacji (wywiad, obserwacja, pomiar, analiza
dokumentacji), o udziale pielggniarki w procesie diagnozowania, leczenia i rehabilitacji oraz wiedzg o zasadach i
technikach postgpowania przy wykonywaniu czynnosci pielggniarskich.

Cel (cele) ksztalcenia dla zaje¢:

Student ma opanowang wiedze na temat: teoretycznych zalozen poradnictwa w pracy pielegniarki, czynnikow
wplywajacych na funkcjonowanie czlowieka chorego i zdrowego, metod oceny stanu zdrowia w poradnictwie
pielegniarskim, zasad postgpowania terapeutycznego w przypadku najczgstszych probleméw zdrowotnych oraz
zasad doboru badan diagnostycznych i interpretacji ich wynikow w zakresie posiadanych uprawnien
zawodowych.




Student potrafi: udziela¢ porad osobom uzaleznionym i zagrozonym uzaleznieniami, przygotowywac materialy
edukacyjne dla pacjenta i jego rodziny, dobieraé¢ i stosowaé¢ metody oceny stanu zdrowia pacjenta, zlecaé
badania diagnostyczne, oraz wdraza¢ dziatania terapeutyczne w ramach posiadanych uprawnien.

EFEKTY UCZENIA SIE OKRESLONE DLA ZAJEC I ICH ODNIESIENIE DO EFEKTOW UCZENIA
SIE OKRESLONYCH DLA KIERUNKU STUDIOW

Efekty uczenia si¢ okreslone dla zaje¢ w kategorii wiedza, umiejetnosci oraz kompetencje spoteczne oraz
metody weryfikacji efektow uczenia si¢

UWAGA:

Dzielimy efekty uczenia si¢ okre$lone dla zaje¢ na kategorie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych.
Okreslone dla zajec efekty uczenia si¢ nie musza obejmowac wszystkich trzech kategorii i zaleza one od formy
zajec.

Odniesienie do
o efektow uczenia
Symbol efektow uczenia Tres¢ efektu uczenia sig. si¢ okreslonych
sig okreslonego dla Po zakonczeniu zaje¢ i potwierdzeniu osiagnigcia efektow dla kierunku
zajec* uczenia si¢, student w kategorii: studiow (symbol
efektow uczenia
si¢)
Wiedzy - zna i rozumie
B.W65 zasady leczenia i opieki nad pacjentem z chorobami narzadu K W04
wzroku B
B.W66 zasady i metody prowadzenia edukacji terapeutycznej K W05
pacjenta, jego rodziny i opiekuna w zakresie samoobserwacji i -
samopielggnacji w chorobach narzadu wzroku.
Umiejetnosci - potrafi
B.U74 planowac i przeprowadza¢ edukacj¢ terapeutyczng pacjenta, K_U04
jego rodziny i opiekuna w zakresie samoobserwacji i
samopielegnacji w chorobach narzadu wzroku
B.U75 planowa¢ i koordynowa¢ opieke nad pacjentem z chorobami K_U04
narzadu wzroku
Kompetencji spolecznych - jest gotow do
K.K03 okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem K_KO03
zawodu pielegniarki i solidarno$¢ zawodowa
K.K04 rozwigzywania ztozonych problemow etycznych zwigzanych z K_KO04
wykonywaniem zawodu pielggniarki 1  wskazywania
priorytetow w realizacji okreslonych zadan
K.K05 ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane $wiadczenia K_KO05
zdrowotne
UWAGA!

Zaleca sig, aby w zalezno$ci od liczby godzin zajec, liczba efektow uczenia si¢ zawierata si¢ w przedziale: 3-7,
ale sg to warto$ci umowne.

TRESCI PROGRAMOWE I ICH ODNIESIENIE DO FORM ZAJEC I METOD OCENIANIA

Tresci programowe (uszczegoétowione, zaprezentowane z podziatem na poszczegolne formy zajec, tj. wyktad,
¢wiczenia, laboratoria, projekty, seminaria i inne):

Metody Metody
dydaktyczne weryfikacji
Symbol tresci Opis tresci Forma prowadzenia zajeé osiaggniecia
programowych programowych zajgé umozliwiajace efektow uczenia
osiggniecie si¢ przypisanych
zatozonych efektow do zajeé #




uczenia si¢ *

wyklad
TP-01 Wywiad i badanie wyktad wyktad podajacy Test
okulistyczne. jednokrotnego
wyboru
TP-02 Podstawowe choroby | wyktad wyktad podajacy Test
narzadu wzroku. jednokrotnego
wyboru
TP-03 Podstawowe operacje | wyktad wyktad podajacy Test
okulistyczne. jednokrotnego
wyboru
TP-04 Leki stosowane w wyktad wyktad podajacy Test
okulistyce i zasady jednokrotnego
podawanie kropli. wyboru
TP-05 Stany nagle w wyktad wyktad podajacy Test
okulistyce. jednokrotnego
wyboru
TP-06 Przygotowanie pacjenta | wyktad wyktad podajacy Test
do zabiegow jednokrotnego
ambulatoryjnych i wyboru
laserowych w obrebie
narzadu wzroku.
éwiczenia
TP-07 Podstawy chirurgii ¢wiczenia zajecia oparte na Zaliczenie
okulistycznej i wykorzystaniu pisemne,
asystowania. réznych Zrodet przygotowanie
wiedzy i technik planu opieki w
umiejetnosci, wybranych
dyskusja chorobach
seminaryjna, pokaz | przewleklych w
z instruktazem, opis | ramach opieki i
przypadku edukacji
klinicznego terapeutycznej w
leczeniu
Zywieniowym.
TP-08 Opieka pielegniarska w | ¢wiczenia 1. Zaliczenie na
okresie pooperacyjnym. oceng, w
semestrze 111
. pisemnie
Opis pr'zypa('jkg ' opracowanego
dyskusja, zajecia
oparte na programu
. edukacyjnego
wykorzystaniu b h
réznych zrodet Wy ranyc’
wiedzy. P rZ}.’pad,kow
pacjentow
leczonych z
powodu choréb
narzadu wzroku
TP-09 Opieka pielegniarska ¢wiczenia 1. Zaliczenie na
nad pacjentem leczonym ocene, w
zachowawczo w Opis przypadku , semestrze 11
oddziale okulistycznym. dyskusja, zajecia pisemnie
oparte na opracowanego
wykorzystaniu programu
réznych zrodet edukacyjnego
wiedzy. wybranych
przypadkéw
pacjentow




leczonych z
powodu chorob
narzadu wzroku

TP-10 Zasady BHP w poradni, | ¢wiczenia 1. Zaliczenie na
oddziale, podczas oceng, w
zabiegow laserowych, semestrze 111
zabiegow . pisemnie
ambulatoryjnych i c?p'li przypadku,, opracowanego
operacji. OI}J’: rtlésjnaa{ Zajecia programu
. edukacyjnego
wykorzystaniu branvch
ro6znych zrodet wybrany .
wiedzy. P rz}./pad’kOW
pacjentow
leczonych z
powodu chorob
narzadu wzroku
TP-10 Problemy diagnostyczno | ¢wiczenia 1. Zaliczenie na
— opiekunczo — oceng, w
pielegnacyjne pacjentow semestrze 111
chorobami narzadu Opis przypadk pisemnie
is prz u,
waroku dyskusja),/zajqcia opracowanego
oparte na programu
. edukacyjnego
wykorzystaniu branvch
r6znych zrodet wybrany .
wiedzy. P rz}.’pad,kow
pacjentow
leczonych z

powodu chordb
narzadu wzroku

Metody weryfikacji osiggniecia efektow uczenia si¢ okreslonych dla zajeé, powinny by¢ zréznicowane w
zaleznosci od kategorii, tj. inne dla kategorii wiedza i inne dla kategorii umiejetnosci i kompetencje
spoleczne.

Dla wyktadu:
* np. wyktad podajacy, wyklad problemowy, ¢wiczenia oparte na wykorzystaniu réznych zrodet wiedzy
# np. egzamin ustny, test, prezentacja, projekt

Zaleca si¢ podanie przyktadowych zadan (pytan) stuzacych weryfikacji osiggniecia efektow uczenia si¢
okreslonych dla zajec.

ZALECANA LITERATURA (w tym pozycje w jezyku obcym)

Literatura podstawowa (powinna by¢ dostepna dla studenta w uczelnianej bibliotece):
1. Grzybowski A.: Okulistyka. Wyd. Edra Urban & Partner, 2018.
2. Jarzebinska-Vacerowa M., Tuleja D.: Podstawy refrakcji oka i korekcji wad wzroku. Wyd. Medyczne
Gornicki, 2012..

Literatura uzupelniajaca:
1. Bowling B.: Okulistyka kliniczna. Wyd. Edra Urban & Partner, 2017.
2. Figurska M., Rekas M.: Stany nagle — okulistyka. Wyd. Medical Tribune Polska, 2019.
3. Nizankowska M.H.: Okulistyka podstawy kliniczne. PZWL, 2010.

I1l. INFORMACJE DODATKOWE

BILANS PUNKTOW ECTS
OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (godziny)
Forma aktywnosci Liczba godzin *
Godziny zaj¢¢ (wedtug harmonogramu) 30
Z nauczycielem akademickim lub inng osobg




prowadzaca zajecia

Praca wlasna studenta 20

SUMA GODZIN: 50

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (punkty ECTS)

Liczba punktow ECTS

Praca studenta Ogotem: 2

wymagajaca
SUMARYCZNA bezposredniego
LICZBA PUNKTOW kontaktu z nauczycielem 12
ECTS akademickim lub inna
PRZYPISANYCH DO osoba prowadzaca
ZAJEC zajecia

Praca wlasna studenta 0,8

* godziny lekcyjne, czyli 1 godz. oznacza 45 min;

OPIS PRACY WLASNEJ STUDENTA:

Praca wlasna studenta musi by¢ precyzyjnie opisana, uwzgledniajac charakter praktyczny zaje¢. Nalezy podac
symbol efektu uczenia si¢, ktorego praca wlasna dotyczy oraz metody weryfikacji efektow uczenia si¢ stosowane
w ramach pracy wlasnej.

Przyktadowe formy aktywnosci: (1) przygotowanie do zajec, (2) opracowanie wynikow, (3) czytanie wskazanej
literatury, (4) napisanie raportu z zaje¢, (5) przygotowanie do egzaminu, (6) opracowanie projektu.

. . Symbol efektu uczenia sie, Meto‘,jy Weryﬂ.kaC.J I
., | Forma aktywnosci studenta | Liczba . efektow uczenia si¢
Forma zajec . . ktérego praca wlasna
w ramach pracy wlasnej godzin dotycz stosowane w ramach
y pracy wlasnej
- i B.W65 i ie pi _
Wyklad pr_zygot_owanle do 10 zgllczenle pisemne — test
zaliczenia z oceng B.W66 jednokrotnego wyboru
- przygotowanie do zajgé,
- czytanie wskazanej Zaliczenie opracowanego
literatury, programu edukacyjnego
- i B.U74 5
wiczenia przygotowanie programu 10 Wyb'rany’ch przypadkow
edukacyjnego wybranych B.U75 pacjentoéw leczonych z
przypadkow pacjentow powodu choréb narzadu
leczonych z powodu wzroku
chor6b narzadu wzroku

KRYTERIA OCENIANIA

Ocena ksztattujaca:

Forma i warunki zaliczenia wyktadow:
1) Obecnos¢ na wyktadach zgodna z regulaminem studiow.
Forma i warunki zaliczenia ¢wiczen:
1) Frekwencja 100% (udzial na ¢wiczeniach jest obowigzkowy — zgodnie z regulaminem studiéw
i standardem ksztalcenia).
2) Zaliczenie na ocene pozytywng, co najmniej dostateczng kazdej umiejetnosci przypisanej do zajeé
W ¢wiczeniach

Zaliczenie na oceng pozytywna, co najmniej dostatecznej kazdej kompetencji spoleczne;.

Ocena podsumowujaca (koncowa):
Forma i warunki zaliczenia wyktadow:
1) Uzyskanie z zaliczenia pisemnego oceny pozytywnej, co najmniej dostateczne;.

2) Zaliczenie z ocena w semestrze 111 w sesji zimowej - test jednokrotnego wyboru sktadajacy sie z 20
pytan obejmujacy tresci programowe. Czas rozwigzywania testu 20 minut




Kryteria oceny testu:
Max.20 pkt.
Bardzo dobry (5,0) — 20-18,5 pkt.
Dobry plus (4,5) — 18-16,5 pkt.
Dobry (4,0) — 16-14,5 pkt.
Dostateczny plus (3,5) — 14-12,5 pkt.
Dostateczny (3,0) — 12-10 pkt.
Niedostateczny (2,0) ponizej 10 pkt.
Forma i warunki zaliczenia ¢wiczen:
1) Srednia z ocen kazdej umiejetnosci przypisanej do zaje¢ co najmniej na oceng dostateczng
2) Uzyskanie zaliczenia wszystkich umiejetnosci zawartych w dzienniku zaje¢ na co najmniej oceng
dostateczna
3) Zaliczenie pisemnie przygotowanej programu edukacyjnego wybranych przypadkéw pacjentow
leczonych z powodu chor6b narzadu wzroku.
Kryteria oceny programu edukacyjnego:
Max.12 pkt.
1. Wpylonienie probleméw opiekunczo- edukacyjnych (0-4 pkt.)
2. Poprawno$¢ merytoryczna proponowanych rozwigzan (0-4 pkt.)
3. Przejrzystos¢ programu edukacyjnego (0-4 pkt.)
Bardzo dobry (5,0) — 12-11 pkt.
Dobry plus (4,5) — 10,5-10 pkt.
Dobry (4,0) - 9,5-8,5 pkt.
Dostateczny plus (3,5) — 8-7,5 pkt.
Dostateczny (3,0) — 6-7 pkt.
Niedostateczny (2,0) ponizej 6 pkt.

INFORMACJA O PRZEWIDYWANEJ MOZLIWOSCI WYKORZYSTANIA KSZTALCENIA NA
ODLEGLOSC

Mozliwosci realizacji zaje¢ w formie ksztalcenia na odleglosc¢

(data, podpis Kierownika Zaktadu/ (data, podpis Koordynatora
Kierownika Jednostki Miedzyinstytutowe;j) odpowiedzialnego za zajecia)




