Karta opisu zaje¢ - Sylabus

Panstwowa Wyisza Szkola Techniczno-Ekonomiczna im. ks. Bronistawa Markiewicza w Jaroslawiu

I. INFORMACJE PODSTAWOWE

Nazwa zajec:
Emisja glosu

Cykl ksztalcenia rozpoczynajacy si¢ w roku akademickim
2023/2024

Nazwa kierunku studiow, poziom i profil ksztatcenia:
Pedagogika Przedszkolna i Wczesnoszkolna

Jezyk wyktadowy: o, .
. Rodzaj zaje¢: ¢wiczenia
Jezyk polski
Rok studiow: 11 Semestr: 4
Koordynator zajgé

Liczba punktéw ECTS przypisana

zajeciom:

3

Imig, nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e-mail:
Lucyna Koziot
magister lucyna.koziol@pwste.edu.pl

Jednostka organizacyjna: Instytut Humanistyczny

FORMA PROWADZENIA ZAJEC I LICZBA GODZIN

Ogolna liczba godzin zaje¢ dydaktycznych na studiach stacjonarnych i niestacjonarnych z podziatem na formy:

Studia stacjonarne

Studia niestacjonarne

Wyktad: Wyktad:
Cwiczenia: 30 Cwiczenia:
Laboratorium: Laboratorium:
Lektorat: Lektorat:

Projekt: Projekt:

Zajecia praktyczne: Zajecia praktyczne:
Seminarium: Seminarium:
Zajecia terenowe: Zajecia terenowe:
Praktyki zawodowe: Praktyki zawodowe:
Inna forma (jaka): Inna forma (jaka):
RAZEM: 30 RAZEM:

II. INFORMACJE SZCZEGOLOWE

Wymagania wstepne i dodatkowe:

Znajomos¢ podstawowych zagadnien z fizjologii gtosu

Cel (cele) ksztalcenia dla zajeé:

1. Poznanie w teorii i praktyce zasad prawidtowego postugiwania si¢ glosem

2. Poznanie zasad higieny gtosu umozliwiajacych ochrone narzadéw mowy przed skutkami duzego i
dhugotrwatego wysitku.

3. Opanowanie umiej¢tnosci oddychania przeponowego, prowadzenia gtosu na podniebienie twarde,
wykorzystania rezonatoréw oraz poprawnej artykulacji samogtosek i spotgtosek.

EFEKTY UCZENIA SIE OKRESLONE DLA ZAJEC | ICH ODNIESIENI E DO EFEKTOW UCZENIA
SIE OKRESLONYCH DLA KIERUNKU STUDIOW




Efekty uczenia si¢ okre$lone dla zaje¢ w kategorii wiedza, umiejetno$ci oraz kompetencje spoteczne oraz metody weryfikacji
efektow uczenia si¢
UWAGA:

Dzielimy efekty uczenia si¢ okreslone dla zaje¢ na kategorie wiedzy, umiejgtnosci i kompetencji spotecznych. Okreslone dla
zaj¢¢ efekty uczenia si¢ nie musza obejmowaé wszystkich trzech kategorii i zalezg one od formy zajgc.

Odniesienie do efektow

Symbol efektéw uczenia si¢ Tresc efektu uezenia sie. uczenia sig okr_czs’lonych dla
okreslonego dla zaje¢* Po zakonczeniu zajec i potwierdzeniu osiggnigcia efektow kierunku 5tUd|0W. (Symbol
uczenia sig, student w kategorii: efektow uczenia sig)

Wiedzy - zna i rozumie

W_01 Zna teori¢ powstawania glosu
W_02 Zna zasady higieny glosu
W 03 Zna najczgsciej popetniane bledy, ktére utrudniaja

swobodne i skuteczne operowanie glosem.

Umiejetnosci - potrafi

Potrafi §wiadomie postugiwac si¢ wtasnym glosem,
u_04 traktujac go jako profesjonalne narzgdzie wielu
dyscyplin zawodowych.

Korzysta z technik relaksacyjnych niwelujacych
U 05 napigcia nagromadzone w glosie, ciele. (technika
- Alexandra, technika Strelnikowej)

Stosuje ¢wiczenia usprawniajace funkcjonowanie
U_06 aparatu artykulacyjnego, fonacyjnego, oddechowego.

Potrafi kontrolowa¢ wtasny oddech, w tym oddech
U _07 calosciowy

Swiadomie komunikuje si¢ gtosem w réznych
u_08 warunkach i z réznymi odbiorcami.

Kompetencji spolecznych - jest gotow do

Jest swiadomy, jaka role petni gtos podczas prezentacji

K_09 oraz podczas prowadzenia zaje¢ dydaktycznych.

UWAGA!
Zaleca sig, aby w zaleznos$ci od liczby godzin zajec, liczba efektow uczenia si¢ zawierata si¢ w przedziale: 3-7, ale s to
warto$ci umowne.

TRESCI PROGRAMOWE I ICH ODNIESIENIE DO FORM ZAJEC I METOD OCENIANIA

Tresci programowe (uszczegdtowione, zaprezentowane z podzialem na poszczeg6lne formy zajeé, tj. wyktad, ¢wiczenia,
laboratoria, projekty, seminaria i inne):

Metody dydaktyczne Metody weryfikacji
Symbol tresci Opis tresci . prowadzenia zajeé osiagnigcia efektow uczenia
Forma zaje¢c D A . . .
programowych programowych umozliwiajace osiagniecie si¢ przypisanych do zajec #
zatozonych efektow uczenia si¢ *

¢wiczenia




TP-01

Podstawowe
zagadnienia z
zakresu
powstawania
glosu anatomii
narzadow
biorgcych udziat
W procesie
oddychania,
fonaciji,
artykulacji i
rezonansu.

TP-02

Zasady
prawidtowe;j
emisji glosu.

TP-03

Zaburzenia
glosowe —
choroby —
przyczyny
chordb narzadu
glosu —
profilaktyka.

TP-04

Cwiczenia
praktyczne w
grupie/ trening.

Pogadanka, prezentacja

TP-05

Cwiczenia
relaksacyjne —
rozluzniajace
ciato i migsnie
biorgce udziat w
procesie
swobodnego
emitowania
glosu

TP-06

Cwiczenia
oddechowo-
artykulacyjno-
dykcyjne,
usprawniajace
motoryke
narzadow
artykulacyjnych
(spotgtoski,
zbitki
spotgtoskowe,
zakonczenia
wyrazow
spotgltoskami,
famance
jezykowe,
sylaby, stowa,
zdania,
samogloski,
rytm mowy -
akcentowanie,
zmienne tempo)

Cwiczenia gtosowe

prezentacja ustna,
aktywnos$¢ podczas
zajec, kolokwium
pisemne




Cwiczenia na
poprawna
fonacje i
intonacje. e prezentacja ustna,
- ¢wiczenia

TP-07

Cwiczenia na Cwiczenia glosowe aktywnos$¢ podczas
uzyskanie zaje¢, kolokwium
TP-08 rezonansu oraz pisemne

barwy gtosu.
Kolokwium

Metody weryfikacji osiagniecia efektéw uczenia si¢ okreslonych dla zajeé, powinny by¢ zréznicowane w zaleznos$ci od
kategorii, tj. inne dla kategorii wiedza i inne dla kategorii umiejetnosci i kompetencje spoleczne.

Dla wyktadu:

* np. wyktad podajacy, wyktad problemowy, ¢wiczenia oparte na wykorzystaniu réznych zrodet wiedzy

# np. egzamin ustny, test, prezentacja, projekt

Zaleca si¢ podanie przykladowych zadan (pytan) stuzacych weryfikacji osiggniecia efektow uczenia si¢ okreslonych dla zajec.

ZALECANA LITERATURA (w tym pozycje w jezyku obcym)

Literatura podstawowa (powinna by¢ dostepna dla studenta w uczelnianej bibliotece):

Tarasiewicz B. Mowig i Spiewam swiadomie: podrecznik do nauki emisji glosu, Krakow: Towarzystwo Autorow
i Wydawcow Prac Naukowych ,,Universitas” 2019

Literatura uzupehiajaca:

Rokitianska M., Laskowska H. Zdrowy glos, Wydawnictwo Akademii Bydgoskiej im. Kazimierza Wielkiego,
2003

I11. INFORMACJE DODATKOWE

BILANS PUNKTOW ECTS

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (godziny)

Liczba godzin *

Forma aktywnosci studia studia
stacjonarne niestacjonarne
Godziny zaj¢é (wedtug harmonogramu) z nauczycielem 30
akademickim lub inna osoba prowadzaca zajecia
Praca wiasna studenta 30
SUMA GODZIN: 60

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (punkty ECTS)

Liczba punktéw ECTS
studia studia
stacjonarne niestacjonarne

Praca studenta wymagajaca

bezposredniego kontaktu z 15
SUMARYCZNA LICZBA nauczycielem akademickim lub .
PUNKTOW ECTS inng osobg prowadzacy zajecia
PRZYPISANYCH DO
ZAJEC Praca wlasna studenta 15

Ogélem: 3

* godziny lekcyjne, czyli 1 godz. oznacza 45 min;

OPIS PRACY WLASNEJ STUDENTA:




Praca wlasna studenta musi by¢ precyzyjnie opisana, uwzgledniajac charakter praktyczny zajgé. Nalezy poda¢ symbol efektu
uczenia si¢, ktorego praca wlasna dotyczy oraz metody weryfikacji efektow uczenia si¢ stosowane w ramach pracy wiasne;j.

Przyktadowe formy aktywnosci: (1) przygotowanie do zaje¢, (2) opracowanie wynikow, (3) czytanie wskazanej literatury,
(4) napisanie raportu z zajec¢, (5) przygotowanie do egzaminu, opracowanie projektu.

1. Przygotowanie do kolokwium. Symbol efektu uczenia si¢: U_03. Metoda weryfikacji: kolokwium.

2. Czytanie wskazanej literatury. Symbol efektu ksztatcenia: U _04; K 06. Metoda weryfikacji: ocena ciggta, obserwacja.
3. Wykonywanie dodatkowych ¢wiczen. Symbol efektu ksztatcenia: U _03; U_05. Metoda weryfikacji: kolokwium, ocena
ciagla.

4. Przygotowanie do wypowiedzi ustnej i pissmnej W_01, W_02, U_03, U_04, U_05. Metoda weryfikacji: ocena krotszej i
dtuzszej wypowiedzi ustnej i pisemne;j.

KRYTERIA OCENIANIA

Ocena ksztaltujaca obejmuje:

- kolokwia
- wypowiedz ustna

- aktywnos$¢, pracg i zaangazowanie studenta

Skala ocen:

ponizej 50% - ocena niedostateczna (2.0)
50% - 60% - ocena dostateczna (3.0)

61% - 70 % - ocena dostateczna plus (3.5)
71% - 80% - ocena dobra (4.0)

81% - 90% - ocena dobra plus (4.5)

91% - 100% - ocena bardzo dobra (5.0)

Ocena podsumowujaca:

Ocena koncowa jest $rednig otrzymanych ocen czastkowych.

INFORMACJA O PRZEWIDYWANEJ MOZLIWOSC,I’WYKORZYSTANIA KSZTALCENIA NA
ODLEGLOSC

(data, podpis Koordynatora
odpowiedzialnego za zajgcia)

(data, podpis Kierownika Zaktadu/
Kierownika Jednostki Miedzyinstytutowej)

Uwaga:
Karta opisu zajecé (sylabus) musi by¢ dostgpna dla studenta.




