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I. INFORMACJE PODSTAWOWE

Nazwa zaj¢c:
PSYCHOPROFILAKTYKA PATOLOGII
SPOLECZNEJ

Cykl ksztatcenia rozpoczynajacy si¢ w roku akademickim
2023/2024

Nazwa kierunku studiéw, poziom i profil ksztatcenia:
Psychologia, jednolite studia magisterskie o profilu praktycznym

Jezyk wyktadowy: polski Rodzaj zajeé: zajecia specjalizacyjne

Rok studiow: III Semestr: 6

Koordynator zajec

Liczba punktow ECTS przypisana zajeciom: Imie, nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e-mail:

4

Jednostka organizacyjna: Wydziat Humanistyczny

FORMA PROWADZENIA ZAJEC I LICZBA GODZIN

Ogolna liczba godzin zaj¢¢ dydaktycznych na studiach stacjonarnych i niestacjonarnych z podzialem na formy:

Studia stacjonarne Studia niestacjonarne

Wyktad: 15 Wyktad:
Cwiczenia: 15 Cwiczenia:
Laboratorium: Laboratorium:
Lektorat: Lektorat:

Projekt: Projekt:

Zajecia praktyczne: Zajecia praktyczne:
Seminarium: Seminarium:

Zajecia terenowe:

Zajecia terenowe:

Praktyki zawodowe:

Praktyki zawodowe:

Inna forma (jaka):

Inna forma (jaka):

RAZEM: 30 RAZEM:

II. INFORMACJE SZCZEGOLOWE

Wymagania wstepne i dodatkowe: wiedza ogblna z zakresu psychologii

Cel (cele) ksztalcenia dla zajeé: Celem zaje¢ jest poglebienie wiedzy studentdw na temat
zaawansowanych form patologii spolecznej, takich jak wykluczenie, uzaleznienia, przemoc instytucjonalna czy
przestepstwa z nienawiSci, oraz rozwijanie kompetencji w zakresie projektowania dziatan
psychoprofilaktycznych. Studenci analizuja ztozone zjawiska spoteczne z perspektywy psychologicznej i ucza
si¢ dobiera¢ adekwatne formy wsparcia i przeciwdziatania.

Efekty uczenia si¢ okreslone dla zajeé

Efekty uczenia si¢ okreslone dla zaje¢ w kategorii wiedza, umiej¢tnosci oraz kompetencje spoteczne oraz
metody weryfikacji efektow uczenia si¢

UWAGA:

Dzielimy efekty uczenia si¢ okre$lone dla zaje¢ na kategorie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych.
Okreslone dla zajeé efekty uczenia si¢ nie musza obejmowac wszystkich trzech kategorii i zalezg od formy
zajec.

Odniesienie do
efektow uczenia si¢
okreslonych dla
kierunku studiow
(symbol efektow
uczenia si¢)

Symbol efektow uczenia sie
okreslonego dla zajec*

Po zakonczeniu zaje¢ i potwierdzeniu osiggnigcia
efektow uczenia sie, student w kategorii:

Wiedzy - zna i rozumie




wo1

Student zna i rozumie w poglebionym stopniu zadania
diagnostyczne,  terapeutyczne i opiekunczo-
wychowawcze realizowane w kontekscie
przeciwdziatania zjawiskom patologii spotecznej,
takim jak przemoc, uzaleznienia, wykluczenie czy
zachowania ryzykowne, ze szczegblnym
uwzglednieniem dziatan profilaktycznych.

K_W23

W02

Student zna i rozumie rol¢ psychoprofilaktyki w
zapobieganiu  zjawiskom  patologicznym  oraz
podstawowe zasady projektowania, wdrazania i
ewaluacji programéw profilaktycznych skierowanych
do réznych grup spotecznych.

K_W16

Umiejetnosci — potrafi

uo1

Student potrafi identyfikowa¢ i interpretowaé
czynniki ryzyka oraz deficyty wplywajace na
funkcjonowanie jednostki w konteks$cie patologii
spotecznych, a takze wykorzystywac dostepne zasoby
informacyjne i profesjonalne wsparcie w celu
wspierania 0sob do§wiadczajacych trudnosci.

K_U03

Kompetencji spolecznych - jest gotéw do

K01

Student jest gotow do podejmowania dziatan
wspierajacych osoby zagrozone lub doswiadczajace
zjawisk patologii spolecznych, z zachowaniem
empatii, odpowiedzialnosci oraz postawy zgodnej z
zasadami etyki zawodowej.

K_KO1

UWAGA!

Zaleca sig, aby w zalezno$ci od liczby godzin zajeé, liczba efektdw uczenia si¢ zawierata si¢ w przedziale: 3-7,

ale sg to warto§ci umowne.

TRESCI PROGRAMOWE I ICH ODNIESIENIE DO FORM ZAJEC I METOD OCENIANIA

Tresci programowe (uszczegotowione, zaprezentowane z podzialem na poszczegolne formy zajeé, tj. wyktad,

¢wiczenia, laboratoria, projekty, seminaria i inne):

Symbol tresci
programowych

Opis tresci
programowych

Metody dydaktyczne
prowadzenia zajeé
umozliwiajace
osiggniecie zalozonych
efektow uczenia si¢ *

Forma zajegc

Metody weryfikacji
osiggniecia efektow
uczenia si¢
przypisanych do zajec
#

wyklad

TP-01

Przestepstwa z
nienawisci i terroryzm:
typologie,
psychologiczne
uwarunkowania, modele
przeciwdziatania
(Marcuse, Huntington).

wyktad informacyjny z
elementami wyktadu
konwersatoryjnego i
problemowego.

egzamin — test
jednokrotnego wyboru




Handel ludZzmi:
mechanizmy, skala,

wyktad informacyjny z
elementami wyktadu

egzamin — test
jednokrotnego wyboru

TP-02 skutki, dziatania konwersatoryjnego i
mie¢dzynarodowe i problemowego.
krajowe.
Zjawiska wykluczenia wyklad informacyjny z egzamin — test
spotecznego: mobbing, elementami wyktadu jednokrotnego wyboru
TP-03 bezdomnos¢, prekarlat - konwersatoryjnego i
psychospoteczne i problemowego
ekonomiczne przyczyny. '
. . wyktad informacyjny z egzamin — test
Patologie m_stytuc!onglne elementami wykladu jednokrotnego wyboru
(np. korupcja) — zjawiska K torvi .
TP-04 systemowe jako Zrodta onwersatoryjnego |
spotecznego rozktadu problemowego.
norm.
Uzaleznienia: wyktad informacyjny z ?gzam'n — test
alkoholizm, narkomania, elementami wyktadu jednokrotnego wyboru
TP-05 hazard, uzaleznienie od konwersatoryjnego i
mediow — fazy rozwoju, problemowego.
uwarunkowania, skutki
spoteczne i rodzinne.
. ) wyktad informacyjny z €gzamin — test
PatOIQQ.Ie Seksualnei elementami wyktadu jednokrotnego wyboru
pedofilia, pornografia : .
TP-06 dziecicca — spol . konwersatoryjnego i
ziecigca — spoteczny i
psychologiczny wymiar problemowego.
problemu.
¢wiczenia
Praca projektowa: ¢wiczenia oparte na kolokwium,
zaplanowanie dziatan wykorzystaniu réznych wejéciowka
TP-08 psychoprofilaktycznych zrodet wiedzy
W obszarze uzaleznien
lub przemocy.
Analiza konkretnych ¢wiczenia oparte na kolokwium,
programow wykorzystaniu réznych wejsciowka
profilaktycznych zrodet wiedzy
TP-09 stosowanych w szkotach,
gminach, fundacjach.
Praca z narracjami 0sob ¢wiczenia oparte na kolokwium,
wykluczonych spolecznie wykorzystaniu r6znych wejsciowka
TP-11 — analiza czynnikow zrodet wiedzy

ochronnych i ryzyka.




Superwizja wiasnych ¢wiczenia oparte na kolokwium,

postaw i granic w pracy z wykorzystaniu roznych wejsciowka
osobami z zrodet wiedzy
TP-12 doswiadczeniem

przemocy, uzaleznien lub
marginalizacji.

¢wiczenia oparte na prezentacja projektu
TP-13 Prezentacje studenckich wykorzystaniu réznych
projektow. zrodet wiedzy, metoda
projektu

Metody weryfikacji osiagniecia efektéw uczenia si¢ okre§lonych dla zajeé, powinny by¢ zréznicowane
w zalezno$ci od kategorii, tj. inne dla kategorii wiedza i inne dla kategorii umiej¢tnosci i kompetencje
spoleczne.

Dla wyktadu:

* np. wyktad podajacy, wyktad problemowy, ¢wiczenia oparte na wykorzystaniu réoznych zrodet wiedzy

# np. egzamin ustny, test, prezentacja, projekt

Zaleca si¢ podanie przykltadowych zadan (pytan) stuzacych weryfikacji osiggniecia efektow uczenia sig
okreslonych dla zajec.

ZALECANA LITERATURA (w tym pozycje w jezyku obcym)

Literatura podstawowa:

e Bebas, S. (2020). Patologie spoleczne i zagrozenia w rodzinie. \WWydawnictwo Naukowe Uniwersytetu
Pedagogicznego. (Prace Monograficzne / Uniwersytet Pedagogiczny im. Komisji Edukacji Narodowej w
Krakowie; nr 944).

e Gas, Z. B. (Red.). (2019). Profilaktyka zachowan ryzykownych w teorii i praktyce = Prevention of risky
behaviours in theory and practice. Innovatio Press Wydawnictwo Naukowe Wyzszej Szkoly Ekonomii i
Innowacji.

e Pierzchata, K., & Cekiera, C. (2021). Czlowiek a patologie spoleczne (Wyd. 2). Wydawnictwo Adam
Marszalek.

e Pospiszyl, 1. (2023). Patologie spoteczne i problemy spoteczne (Wyd. 1). Wydawnictwo Naukowe Scholar.

e Urbanek, A., Zbroszczyk, D., & Grubicka, J. (2021). Patologie spofeczne: Wymiar personalny i strukturalny.
Akademia Pomorska w Stupsku.

Literatura uzupelniajaca:

e Jedrzejko, M. (2006). Patologie spoteczne. Akademia Humanistyczna im. Aleksandra Gieysztora w Pultusku.
e Kozak, S. (2007). Patologie wsréd dzieci i miodziezy. Difin S.A.

o Stowik-Gabryelska, A. (2007). Patologie spoteczne. Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu Szczecinskiego.
e Cierpiatkowska, L., & Sek, H. (2023). Psychologia kliniczna. Wydawnictwo Naukowe PWN.

I11. INFORMACJE DODATKOWE

BILANS PUNKTOW ECTS

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (godziny)

Forma aktywnosci Liczba godzin *
Godziny zaje¢ (wedtug harmonogramu) z nauczycielem
L . . 30
akademickim lub inng osoba prowadzaca zajecia
Praca wtasna studenta 70
SUMA GODZIN: 100

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (punkty ECTS)




Liczba punktéow ECTS
Praca studenta wymagajaca Ogotem: 4
SUMARYCZNA LICZBA bezposredniego kontaktu 12
PUNKTOW ECTS z nauczycielem akademickim lub '
PRZYPISANYCH DO inng osobg prowadzaca zajecia
ZAJEC
Praca wlasna studenta 2,8

* godziny lekcyjne, czyli 1 godz. oznacza 45 min;

OPIS PRACY WLASNEJ STUDENTA:

Praca wlasna studenta musi by¢ precyzyjnie opisana, uwzgledniajac charakter praktyczny zaje¢. Nalezy podad
symbol efektu uczenia sie¢, ktorego praca wiasna dotyczy oraz metody weryfikacji efektow uczenia si¢ stosowane
w ramach pracy wlasnej.

Przyktadowe formy aktywnosci: (1) przygotowanie do zaje¢, (2) opracowanie wynikow, (3) czytanie wskazanej
literatury, (4) napisanie raportu z zaje¢, (5) przygotowanie do egzaminu, opracowanie projektu.

- przygotowanie do egzaminu: W01, W02 , metoda weryfikacji: egzamin - test jednokrotnego wyboru,
- czytanie wskazanej literatury: W01, W02, , metoda weryfikacji: egzamin - test jednokrotnego wyboru,

- przygotowanie do zaje¢: UO1, K01, metoda weryfikacji: wejScidwka, kolokwium, prezentacja projektu

KRYTERIA OCENIANIA

Ocena ksztaltujaca:
w zakresie wyktadow
na podstawie odpowiedzi na pytania dotyczace materialu oméwionego na poprzednich wyktadach

W zakresie ¢wiczen

» okreslanie i wyjasnianie studentom celow uczenia si¢ i kryteriow osiagnigcia celow (okreslenie i wyjasnienie
studentom oczekiwan: nauczyciel wyjasnia studentom, co bedzie podlegato ocenie i tego od nich wymaga);

» organizowanie dyskusji, zadawanie pytan i zadan, uzyskujac informacj¢ na temat procesu uczenia si¢
studentow;

» udzielanie studentom informacji zwrotnej, ktéra umozliwi im widoczny postep w nauce i bedzie zawierata
odpowiedz na pytania: Co student zrobit dobrze? Co i jak student ma poprawi¢? Jak student ma si¢ dalej uczy¢,
aby si¢ rozwija¢ i robi¢ postepy?

» umozliwianie studentom wzajemnego korzystania ze swojej wiedzy i umiejetnosci (poprzez prace w grupach
i parach, wzajemne nauczanie, oceng kolezenskg)

» wspomaganie studentéw, by stali si¢ autorami procesu swojego uczenia si¢ (rozwijanie u studentow wiary w
swoje mozliwosci, motywacji do nauki i zaangazowania, odpowiedzialno$ci za swoj proces uczenia si¢).

Ocena podsumowujaca:

Wyktad

Ocena wiedzy wykazanej na egzaminie - teScie pisemnym o charakterze problemowym.
Liczba punktéw wymagana do zaliczenia (51% maksymalnej liczby punktéw mozliwych do uzyskania).
Punktacja/oceny:

91%-100% - bdb.

81%-90% - db. plus

71%-80% - db.

61%-70% - dst. plus

51%-60% - dst.

50% — ndst.

Cwiczenia

na ocen¢ podsumowujaca sktadaja si¢ oceny czastkowe zdobyte w trakcie ¢wiczen; ocena z wejsciowki oraz
kolokwium, opracowanie i prezentacja projektu, aktywno$ci w trakcie zajgé, ocena efektow indywidualnej i
zespolowej pracy studenta oraz stopnia przyswojenia wiedzy i opanowania umiej¢tnosci praktycznych
zaktadanych w przedmiotowych efektach uczenia sig.

Liczba punktow wymagana do zaliczenia kolokwium/wej$ciowka (51% maksymalnej liczby punktow




mozliwych do uzyskania).
Punktacja/oceny:
91%-100% - bdb.
81%-90% - db. plus
71%-80% - db.

61%-70% - dst. plus
51%-60% - dst.

50% — ndst.

INFORMACJA O PRZEWIDYWANEJ MOZLIWOSCI WYKORZYSTANIA KSZTALCENIA NA

ODLEGLOSC




