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. INFORMACJE PODSTAWOWE

Nazwa zajec:
C32 - Procedury ratunkowe

przedszpitalne - Kwalifikowana

pierwsza pomoc

Cykl ksztatcenia rozpoczynajacy si¢ w roku akademickim:
2023/2024

Nazwa kierunku studiow, poziom i profil ksztatcenia:
Ratownictwo medyczne, studia pierwszego stopnia, profil praktyczny

Jezyk wyktadowy: polski

Rodzaj zajec: nauki Kliniczne

Rok studiow: |1

Semestr: 3

Liczba punktow ECTS przypisana

zajgciom: 3

Koordynator zajeé

Imie, nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e-mail:
dr Marzena Jedrzejczyk- Cwanek
marzena.jedrzejczyk-cwanek@pansjar.edu.pl

Jednostka organizacyjna: Wydzial Ochrony Zdrowia

FORMA PROWADZENIA ZAJEC I LICZBA GODZIN

Ogolna liczba godzin zaje¢ dydaktycznych na studiach stacjonarnych i niestacjonarnych z podziatem na formy:

Studia stacjonarne

Studia niestacjonarne

Wyktad:

20 Wyktad:

Cwiczenia:

Cwiczenia:

Laboratorium:

Laboratorium:

Lektorat: Lektorat:

Projekt: Projekt:

Zajgcia praktyczne: Zajgcia praktyczne:

Zajgcia praktyczne w MCSM: 30 Zajgcia praktyczne w MCSM:
Seminarium: Seminarium:

Zajgcia terenowe:

Zajgcia terenowe:

Praktyki: Praktyki:

Inna: samoksztatcenie 25 Inna forma (jaka):

RAZEM: 75 RAZEM:

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia si¢ egzamin

II. EFEKTY UCZENIA SIE OKRESLONE DLA ZAJEC

Symbol efektow uczenia
si¢ okreslonego dla zajeé

Po zakonczeniu zaje¢ i potwierdzeniu osiagnigcia efektow uczenia sie, student w kategorii:

Wiedzy - zna i rozumie

C.W17. mechanizmy prowadzace do naglych zagrozen zdrowia i zycia

C.W54.

wskazania do uktadania pacjenta w pozycji wlasciwej dla jego stanu lub
odniesionych obrazen

C.W55. przyczyny i objawy naglego zatrzymania krazenia




zasady prowadzenia podstawowej i zaawansowanej resuscytacji krgzeniowo-

C.W56. oddechowej u 0s6b dorostych i dzieci
postgpowanie przedszpitalne w stanach naglego zagrozenia zdrowotnego u 0sob
C.W78. S
dorostych i dzieci
Umiejetnosci - potrafi
C.u4. przeprowadza¢ badanie przedmiotowe pacjenta
C.U8. ocenia¢ stan §wiadomosci pacjenta
prowadzi¢ podstawowe i zaawansowane czynno$ci resuscytacyjne u osob dorostych,
dzieci, niemowlat i noworodkow, z uwzglednieniem prawidtowego zastosowania
C.U3s. , . . . < A
urzadzen wspomagajacych resuscytacje (urzadzenia do kompres;ji klatki piersiowe;j,
respiratora)
C.U39. przywraca¢ droznos¢ drog oddechowych metodami bezprzyrzadowymi
C.U66. dostosowywac postgpowanie ratunkowe do stanu pacjenta
Kompetencji spolecznych - jest gotéw do
organizowania pracy wilasnej i wspotpracy w zespole specjalistow, w tym
K.04 z przedstawicielami innych zawodow medycznych, takze w §rodowisku
wielokulturowym i wielonarodowosciowym
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen, dokonywania samooceny
K.05 - . .
deficytow i potrzeb edukacyjnych
K.06 kierowania si¢ dobrem pacjenta
K.13.RM niewykraczania poza swoje uprawnienia i kompetencje

1. TRESCI PROGRAMOWE I ICH ODNIESIENIE DO EFEKTOW UCZENIA SIE

OKRESLONYCH DLA ZAJEC

Tres$ci programowe (zaprezentowane z podzialem na poszczegoélne formy zaje¢ tj. wyklad, ¢wiczenia,

laboratoria, projekty, seminaria i inne):

Odniesienie do
Svmbol tresci efektow uczenia si¢
?]o ramowvch Opis tresci programowych okreslonych dla zajec
prog Wy! (symbol efektu
uczenia si¢)
wyklad
Kwalifikowana pierwsza pomoc — podstawy prawne. Stany naglego
TP-01 zagrozenia zdrowotnego u 0s6b dorostych i dzieci. Taktyka dziatan C.W78.
ratowniczych. Wspotpraca systemu PRM z KRSG.
TP-02 Ocena miejsca zdarzenia i mechanizmy urazu, ocena stanu CWTS.
poszkodowanego, badanie wstepne ITLS.
Zaopatrywanie poszkodowanego z obrazeniami ciata. Uktadanie w
TP-03 pozycji wlasciwej dla jego stanu lub odniesionych obrazen. Ewakuacja | C.W54.
z miejsca zdarzenia.
TP-04 Postepowanie z poszkodowanym nieprzytomnym. Przyrzadowe i C.W78
bezprzyrzadowe techniki udrazniania drog oddechowych. ’ '
TP-05 NZK - postgpowanie wedtug aktualnych wytycznych ERC. gwég C.W85;
TP-06 Resuscytacja krgzeniowo-oddechowa - dorostych, dzieci i niemowlat. gwég C.W55;




Zagrozenia srodowiskowe — hipotermia, odmrozenia, oparzenia,

TP-07 - C.W17; C.W78.
zatrucia.
TP-08 Kwalifikowana pierwsza pomoc — zaopatrywanie obrazen. C.W17; C.W78.
TP-09 Ciata obce w drogach oddechowych - - postgpowanie wedlug C.W17: C.WT8.
aktualnych wytycznych ERC.
TP-10 Psychologiczne aspekty wsparcia poszkodowanych. C.W17; C.W78.
Zajecia praktyczne w CSM
Bezpieczenstwo wlasne, poszkodowanego, miejsca zdarzenia. Taktyka | C.U 25, C.U 58
TP-01 dziatan ratowniczych w wypadkach mnogich, masowych, i K.04; K.05; K.06;
katastrofach. K.013RM.
Ocena stanu poszkodowanego: badanie ABC, skale przytomnosci, C'U4;_C'U7_ .
TP-02 . C.U66; K.04; K.05;
wywiad SAMPLE. K.06; K.013RM.
C.U4;C.U10,C. U
TP-03 Szybkie badanie urazowe, badanie miejscowe, Szybkie rozpoznanie 63; C.U66; K.04;
stanow bezposredniego zagrozenia zdrowotnego. K.05; K.06;
K.013RM.
C.U4; C.US§;
TP-04 Przyrzadowe i bezprzyrzadowe udraznianie drég oddechowych. C.U39, C.U40;
Niedrozno$¢ drog oddechowych spowodowane ciatem obcym. C.U66; K.04,; K.05;
K.06; K.013RM.
C.U4; C.Us;
C.U38; C.U39;C.U
TP-05 NZK - postgpowanie wedtug aktualnych wytycznych ERC. 45, C.U 46 C.U66;
K.04; K.05; K.06;
K.013RM.
C.U4; C.U5;
C.U39; C.U66;
TP-06 Resuscytacja krazeniowo-oddechowa - dorostych, dzieci i niemowlat. C.U45, C.U46
K.04; K.05; K.06;
K.013RM.
C.U4; C.US§;
C.U45, C.U 46;
TP-07 Resuscytacja krazeniowo-oddechowa w sytuacjach szczego6lnych C.U39; C.U66;
K.04; K.05; K.06;
K.013RM.
C.U4; C.U8;C.U60,
TP-08 Postgpowanie w obrazeniach ciata, zaopatrywanie obrazen narzadu C.U51,CU52
ruchu. C.U66; K.04; K.05;
K.06; K.013RM.
Ewakuacja poszkodowanego przy pomocy sprzetu do tego C.U4; C.U8,C.U26
TP-09 p:zvezr‘jaci Orﬁ’ego Wanego przy pomocy sprzetu do feg C.U66; K.04; K.05;
' K.06; K.013RM.
C.U4; C.USG;
TP-10 Udzielanie kpp w sytuacjach symulowanych. C.U66; K.04; K.05;
K.06; K.013RM.

Samoksztalcenie




TP1
Techniki ewakuacji pacjenta

Zaliczenie pisemne

TP 2
Segregacja medyczna poszkodowanych-

ZALECANA LITERATURA (w tym pozycje w jezyku obcym)

Literatura podstawowa (powinna by¢ dostepna dla studenta w uczelnianej bibliotece):

1. Kopta A., Mierzejewski J., Kotodziej G. (red.) Kwalifikowana pierwsza pomoc dla jednostek
wspolpracujacych z systemem Panstwowe Ratownictwo Medyczne, Warszawa: Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, 2023

2. llczak T., (red.), Procedury ratunkowe: przedszpitalne, T.1, Wydawnictwo PZWL, Warszawa 2023

Literatura uzupetniajaca:
1. Goniewicz M., Pierwsza pomoc: podrgcznik dla studentow, Wydawnictwo PZWL, Warszawa, 2016.
2. Gula P., Machata W., Postepowanie przedszpitalne w obrazeniach ciata, Wydawnictwo PZWL, Warszawa,

2021.

INFORMACJE DODATKOWE

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (godziny)

Forma aktywnosci Liczba godzin *
Godziny zaje¢ (wedtug harmonogramu) z nauczycielem 50
akademickim lub inng osobg prowadzaca zaj¢cia
Praca wiasna studenta 40
SUMA GODZIN: 90

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (punkty ECTS)

Liczba punktow ECTS
SUMARYCZNA | Praca studenta wymagajaca bezposredniego Ogotem: 3
LICZBA kontaktu z nauczycielem akademickim lub 16
PUNKTOW inng osoba prowadzaca zajecia
ECTS
PRZYPISANYCH
DO Z AJEC Praca wilasna studenta 4

* godziny lekcyjne, czyli 1 godz. oznacza 45 min;

OPIS PRACY WLASNEJ STUDENTA:




Lp. Forma pracy wlasnej Efekty uczenia sie Weryfikacja
studenta
1. Przygotowanie do zajeé¢ C.U4; C.U8; C.U38. zaliczenie na ocen¢ pozytywna co najmniej
C.U39.;C.U66; K.04; dostateczng umiejetnosci praktycznych oraz
K.05; K.06; K.013RM. | kompetencji spotecznych przypisanych do
zaje¢ na podstawie check-list
2. Czytanie wskazanej C.W17.; C.W54. egzamin pisemny
literatury, samodzielne C.W55.; C.W56.
poszukiwanie zrodet C.WT78.
3. Przygotowanie do C.W17.; C.W54. egzamin pisemny
zaliczenia i egzaminu C.W55.; C.W56.
C.W78.
4, Samoksztatcenie C.W17.; C.W54, egzamin pisemny
C.W55.; C.W56.
C.W78.

KRYTERIA OCENIANIA

Ocena ksztattujaca:

zajecia praktyczne CSM - zaliczenie na oceng pozytywna co najmniej dostateczng umiejetnosci praktycznych
oraz kompetencji spotecznych przypisanych do zajec¢ na podstawie check-list;

wyktad — brak

Ocena podsumowujaca:

zajecia praktyczne w CSM - oceng z zaliczenia zajeé stanowi $rednia ocen kazdej umiejetnosei i kompetencji
spotecznej przypisanej do zaje¢ praktycznych, zaliczonych co najmniej na ocen¢ dostateczng.

wyktad — egzamin pisemny

Ocena zalezy od ilosci zdobytych punktow w ramach egzaminu
Do 50% - ocena 2,0

> 50% — 60% - ocena 3.0

> 60% — 70% ocena 3.5

> 70% — 80% ocena 4.0

> 80% — 90% ocena 4.5

powyzej 90% — ocena 5.0

INFORMACJA O PRZEWIDYWANEJ MOZLIWOSCI WYKORZYSTANIA KSZTALCENIA NA
ODLEGLOSC

Brak mozliwos$ci prowadzenia zaje¢ z wykorzystaniem metod i technik ksztalcenia na odleglo$é

(data, podpis Koordynatora
odpowiedzialnego za zajgcia)
(data, podpis Kierownika Zaktadu/
Kierownika Jednostki Miedzywydzialowe;j)

Uwaga:
Karta opisu zajeé (sylabus) musi by¢ dostepna dla studenta.




