Karta opisu zajeé - Sylabus

Panstwowa Akademia Nauk Stosowanych im. ks. Bronistawa Markiewicza w Jarostawiu

I. INFORMACJE PODSTAWOWE

Nazwa zajec:
Choroby wewnetrzne Cykl ksztalcenia rozpoczynajacy si¢ w roku akademickim:

z elementami 2023/2024
onkologii

Nazwa kierunku studiéw, poziom i profil ksztatcenia:
Ratownictwo medyczne, studia pierwszego stopnia, profil praktyczny

Jezyk wykladowy:

polski Rodzaj zaje¢: nauki kliniczne

Rok studiow: 11 Semestr: 4

Koordynator zajeé

Liczba punktéw ECTS | Imig, nazwisko, tytul/stopiefi naukowy, adres e-mail:
przypisana zajeciom: 2 | Magdalena Glazer-Stefanska, dr
magdalena.glazer-stefanska@pansjar.edu.pl

Jednostka organizacyjna: Wydzial Ochrony Zdrowia

FORMA PROWADZENIA ZAJEC I LICZBA GODZIN

Ogolna liczba godzin zaj¢¢ dydaktycznych na studiach stacjonarnych i niestacjonarnych z podziatem na formy:

Studia stacjonarne Studia niestacjonarne

Wyktad: 20 Wyktad:

Cwiczenia: Cwiczenia:

Laboratorium: Laboratorium:

Lektorat: Lektorat:

Projekt: Projekt:

Zajecia . .

oraktyczne: 15 Zajecia praktyczne:
Zajgcia 1 Zaieci k M:
oraktyczne w 5 ajecia praktyczne w CSM:
CSM:

Seminarium: Seminarium:

Zajecia . Zajg¢cia terenowe:

terenowe:

Praktyki . Praktyki zawodowe:

zawodowe:

Inna forma

(jaka): 10 Inna forma (jaka):

samoksztatcenie

RAZEM: 60 RAZEM:

II. INFORMACJE SZCZEGOLOWE




Wymagania wstepne i dodatkowe:

Student ma wiedze¢ o budowie i czynnosciach poszczegdlnych narzadow i uktadow organizmu cztowieka, patologii
poszczegolnych narzadéw i uktadow, potrzebach zdrowotnych jednostki i ich zaspokajaniu, metodach
gromadzenia informacji o pacjencie, udziale ratownika medycznego w procesie diagnozowania, leczenia
i rehabilitacji, wiedze o zasadach i technikach wykonywania podstawowych zabiegow medycznych.

Cel (cele) ksztalcenia dla zajec:

1. Ksztaltowanie oraz doskonalenie umiejetnosci sprawowania profesjonalnej opieki nad chorymi wymagajacymi
leczenia internistycznego z elementami onkologii oraz przygotowania chorych do samoopieki.

2. Ksztaltowanie postaw etycznych niezbg¢dnych w sprawowaniu opieki okreslonych w Kodeksie Etyki Ratownika
Medycznego.

EFEKTY UCZENIA SIE OKRESLONE DLA ZAJEC I ICH ODNIESIENIE DO EFEKTOW UCZENIA
SIE OKRESLONYCH DLA KIERUNKU STUDIOW

Efekty uczenia si¢ okreslone dla zaje¢ w kategorii wiedza, umiej¢tnosci oraz kompetencje spoleczne oraz metody weryfikacji
efektow uczenia si¢

UWAGA:

Dzielimy efekty uczenia si¢ okreslone dla zaj¢é na kategorie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych. Okreslone dla
zaje¢ efekty uczenia si¢ nie musza obejmowac wszystkich trzech kategorii i zalezg one od formy zaj¢c.

Odniesienie do
efektow
5 uczenia sig¢
Symbol efektow Tres¢ efektu uczenia sic. okreslonych dla
uczenia si¢ > ony!
okreslonego dla Po zakoniczeniu zaje¢ i potwierdzeniu osiagnigcia efektow uczenia sie, student w klerU.m(U
Zaied* kategorii: studiow
Je (symbol
efektow
uczenia si¢)
Wiedzy - zna i rozumie
Cc.w8 problemy wynikajace z niepelnosprawnosci i chordb przewlektych K_W02
C.W14 uwarunkowania srodowiskowe i epidemiologiczne najczgstszych K W02
' NOWOtWOTOW -
CW15 przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postgpowania K Wo1
' terapeutycznego w najczgstszych problemach medycyny paliatywne;j -
CW16 zasady postepowania ratunkowego w przypadku pacjenta w Stanie K Wo1
' terminalnym —
stany zagrozenia w chorobach nowotworowych i hematologicznych, K W01
c.w23 zaburzeniach uktadu krzepnigcia, zespole wykrzepiania -
wewnatrznaczyniowego i ostrej biataczce oraz zasady K_W02
stany zagrozenia w chorobach nowotworowych oraz postepowanie
c.wel przedszpitalne i w SOR w przypadku takich zagrozen K_Wo1
Umiejetnosci - potrafi
C.u1 ocenia¢ stan pacjenta w celu ustalenia sposobu postepowania ratunkowego K_U02
C.u4 przeprowadzaé badanie przedmiotowe pacjenta K_U02
C.U32 monitorowa¢ czynnosci zyciowe pacjenta podczas badania diagnostycznego K_U02
C.U65 wykonywac procedury medyczne pod nadzorem lub na zlecenie lekarza K_U02
C.U66 dostosowywac postgpowanie ratunkowe do stanu pacjenta K_U02
Kompetencji spolecznych - jest gotow do
K 01 aktywnego shluchania, nawiazywania kontaktow interpersonalnych, K_KO01
' skutecznego i empatycznego porozumiewania si¢ z pacjentem




K.02 dostrzegania czynnikow wplywajgcych na reakcje wilasne i pacjenta K_KO02
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen, dokonywania K_KO05

K.05 o .
samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych

K.06 kierowania si¢ dobrem pacjenta K_KO06
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen i potrzeby zwrdcenia si¢ K K07

K.07.RM . ] —
o pomoc do innych ekspertéw
UWAGA!

Zaleca sig, aby w zaleznoSci od liczby godzin zajgc, liczba efektow uczenia si¢ zawierata si¢ w przedziale: 3-7, ale sa to
warto$ci umowne.

TRESCI PROGRAMOWE I ICH ODNIESIENIE DO FORM ZAJEC I METOD OCENIANIA

Tresci programowe (uszczegdtowione, zaprezentowane z podzialem na poszczegdlne formy zajec, tj. wyktad, ¢wiczenia,
laboratoria, projekty, seminaria i inne):

Metody Metody
dydaktyczne weryfikacji
prowadzenia zaj¢c osiggnigcia
Symbol tresci . L ., umozliwiajace efektow
Opis tresci programowych Forma zajeé Lo L.
programowych osiagniecie uczenia si¢
zalozonych przypisanych
efektow uczenia si¢ do zaje¢ #
*
Wyklad
Najczgstsze choroby wewnetrzne i
onkologiczne — przyczyny, objawy, . .
TP-01 postepowanie diagnostyczno- wyktad wyktad podajacy | prezentacja
terapeutyczne.
TP-02 Stany nagle pochodzenia wyktad wyktad podajacy | prezentacja

wewnetrznego i onkologicznego.

Pacjent w stanie terminalnym. Gtéwne
procesy patofizjologiczne towarzyszace
bolowi, dusznosci i wyniszczeniu
nowotworowemu oraz patofizjologii
TP-03 gojenia si¢ ran i odlezyn. Zasady wyktad wyktad podajacy | prezentacja
przekazywania informacji o
niepomys$lnym rokowaniu oraz
wlasciwej komunikacji z najblizszymi
nieuleczalnie chorego.

Przyczyny, objawy, zasady
diagnozowania i postgpowania
terapeutycznego w najczestszych
problemach medycyny paliatywnej.

TP-04 wyktad wyktad podajacy | prezentacja

Problemy wynikajace z
TP-05 niepetnosprawnosci i chordob wyktad wyktad podajacy | prezentacja
przewlektych

Przyczyny, objawy, postgpowanie
diagnostyczno-terapeutyczne w
zaburzeniach uktadu krzepniecia,
zespole wykrzepiania
wewnatrznaczyniowego i ostrej
biataczce.

TP-06 wyktad wykltad podajacy | prezentacja

Zajecia praktyczne




Specyfika oddzialu choréb
wewnetrznych. Wywiad i badanie

¢wiczenia oparte

TP-07 fizykalne w chorobach wewnetrznych i zajeea nfa\.wykor,zystanlu prezentacja
onkologii, ze szczegdlnym praktyczne oz lgijh z16det
’ wiedz
uwzglednieniem stanow naglych Y
Symptomatologia i diagnostyka Jaiecia ﬁ:iczi%ifz Oftzﬁfu
TP-08 réznicowa standw zagrozenia zycia w r; ?(t czne réZ\rllvyCh ﬂ}é det prezentacja
chorobach wewngtrznych i onkologii. praxty wied};y
Wybrane internistyczne cho'roby éwiczenia oparte
TP-09 przewlekte — przyczyny, objawy, zajecia nfa\'wykor,zystanlu prezentacja
postepowanie diagnostyczno- praktyczne roznych zrodet
terapeutyczne. wiedzy
Wybran(.e- stany zagroZen'ia Zyc_:ia W éwiczenia oparte
TP-10 onkologii oraz medycynle pallatywnEJ zajgcia nfa\.wykor,zystanlu prezentacja
— przyczyny, objawy, postgpowanie praktyczne roznych zrodet
diagnostycznoterapeutyczne. wiedzy
o ) ) o ¢wiczenia oparte
TP-11 Badania diagnostyczne i laboratoryjne | zajecia n'al.wykor’Z),/Stanlu prezentacja
w chorobach wewngtrznych. praktyczne roznych zrodet
wiedzy
Zajecia praktyczne w CSM
Wybrane choroby uktadu oddechowego
— przyczyny, objawy, postepowanie o
diagnostyczno-terapeutyczne. Ostra i zajecia ;‘g‘czirg; Oftiﬁieu
TP-12 przewlekta niewydolnos¢ oddechowa. praktyczne w TOZ\rllvyCh z’rz det prezentacja
Astma oskrzelowa i stan astmatyczny. CSM wied};y
Przewlekta obturacyjna choroba phuc i
jej zaostrzenie.
Wybrane choroby uktadu
pokarmowego — przyczyny, objawy, zajecia éwiczenia oparte
TP-13 postepowanie diagnostyczno- praktyczne w na wykorzystaniu | oo entacja
terapeutyczne. Krwawienia z przewodu CSM r6znych zrodet
pokarmowego. ¢wiczenia oparte na wiedzy
wykorzystaniu roznych zrodet wiedzy
Wybrane stany zagrozenia zycia
pochodzenia endokrynnego. Cukrzyca,
nadczynno$¢ i niedoczynpos’c’ tarczycy zajecia éwiczenia oparte
TP-14 (przebm tarczycowy, $pigczka praktyczne w nra.wykor’Z),/stanlu prezentacja
hipometaboliczna), choroby CSM roznych zrodet
przytarczyc (przetom wiedzy
hiperkalcemiczny, t¢zyczka), choroby
nadnerczy.
Wybrane stany zagrozenia zycia w
hematologii. Przyczyny, objawy,
postepowanie diagnostyczno-
terapeutyczne w przypadku pacjenta z:
zaburzeniami krzepnigcia; stanami zajecia éwiczenia oparte
TP-15 zakrzepowo-krwotocznymi (zespot praktyczne w na wykorzystaniu prezentacja

rozsianego wykrzepiania
wewnatrznaczyniowego); nowotworem
uktadu krwiotworczego (ostra
biataczka); zaburzeniami odpornosci
(granulocytopenia, agranulocytoza);
niedokrwisto$cig.

CSM

r6znych zrodet
wiedzy




Wybrane stany zagrozenia zycia w zajocia éwiczenia oparte
TP-16 nefrologii — prayczyny, objawy, praktyczne w ng'wykor,zystanlu prezentacja

postepowanie diagnostyczno- CSM ro_znych zrodet

terapeutyczne. wiedzy

Samoksztalcenie

Ostry zespol wiencowy przyczyny czytanie rezentacia
TP-17 objawy postepowanie diagnostyczno - | Samoksztalcenie | literatury Esma ]

terapeutyczne fachowej

Niewydolnos¢ oddechowa przyczyny czytanie rezentacia
TP-18 objawy postepowanie diagnostyczno - | Samoksztalcenie | literatury Estna )

terapeutyczne fachowej

Metody weryfikacji osiagniecia efektow uczenia si¢ okreslonych dla zajeé, powinny by¢ zréznicowane w zalezno$ci od
kategorii, tj. inne dla kategorii wiedza i inne dla kategorii umieje¢tnosci i kompetencje spoleczne.

* np. wyklad podajacy, wyktad problemowy, éwiczenia oparte na wykorzystaniu r6znych zrodet wiedzy
# np. egzamin ustny, test, prezentacja, projekt

Zaleca si¢ podanie przyktadowych zadan (pytan) stuzacych weryfikacji osiagniecia efektow uczenia si¢ okre§lonych dla zajec.

ZALECANA LITERATURA (w tym pozycje w jezyku obcym)

Literatura podstawowa (powinna by¢ dostepna dla studenta w uczelnianej bibliotece:

1. Duda Krol W., Wehicki M.: Choroby wewngtrzne: przypadki kliniczne. PZWL, Warszawa 2019.
2. Szczeklik A., Piotr G.: Interna Szczeklika 2023. Medycyna Praktyczna 2023.

3. Kordek R., Jassem J.: Onkologia: Podrecznik dla studentéw i lekarzy. Via Medica, Gdansk 2013.

Literatura uzupehiajaca:
1. Medycyna wewnetrzna tom 1-2. Repetytorium dla studentéw medycyny i lekarzy Gerd Herold 2008

111. INFORMACJE DODATKOWE

BILANS PUNKTOW ECTS

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (godziny)

Forma aktywnosci Liczba godzin *
Godziny zaje¢é (wedtug harmonogramu) z nauczycielem 50
akademickim lub inng osobg prowadzaca zajg¢cia
Praca wlasna studenta 10
SUMA GODZIN: 60
OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (punkty ECTS)

Liczba punktow ECTS

SUMARYCZNA Praca studenta wymagajaca Ogotem: 2
LICZBA bezposredniego kontaktu z 17
PUNKTOW nauczycielem akademickim lub inng !
ECTS osobg prowadzacg zaje¢cia
PRZYPISANYCH
DO ZAJEC Praca wiasna studenta 0,3

* godziny lekcyjne, czyli 1 godz. oznacza 45 min;

OPIS PRACY WLASNEJ STUDENTA:




Lp. | Forma pracy wilasnej studenta Efekty uczenia si¢ Weryfikacja:

1 Przygotowanie do zajg¢ C.U1, C.U4., C.U32, C.UB5,, - zaliczenie umiejg¢tnosci praktycznych
C.U66. wedlug check-list, - zaliczenie udzialu w
symulacji, - zaliczenie kompetencji
spotecznych
2 Czytanie samodzielnie literatury, | C.U1.,, C.U4., C.U32., C.U65., - zaliczenie umiejetno$ci praktycznych
szukanie zrodet wiedzy C.U66. wedtug check-list,

- zaliczenie kompetencji spotecznych

3 Przygotowanie do egzaminu C.W8., C.W14., C.W15,, C.W16., | Egzamin testowy
Cc.w23., C.wa31., C.wW32,,
C.W33., C.W35., C.W8Ll.

4 | Samoksztalcenic C.W8., C.W14, C.W15,, C.W16,,

Prezentacja ustn
C.W23., C.w8l. ezentacja ustna

KRYTERIA OCENIANIA

Ocena ksztattujaca:
zajecia praktyczne - zaliczenia czastkowe

wyktad — ocena uwzglednia aktualny stan wiedzy, wykorzystana literatura uwzgledniajaca najbardziej aktualny
stan wiedzy

Ocena podsumowujaca:
zajecia praktyczne - Srednia ocen z zaliczen czastkowych

wyktad — egzamin pisemny, praca na wybrany temat z zakresu chorob wewnetrznych z uwzglednieniem aktualnej
wiedzy

INFORMACJA O PRZEWIDYWANEJ MOZLIWOSCI WYKORZYSTANIA KSZTALCENIA NA
ODLEGLOSC

Brak mozliwoéci prowadzenia zaje¢ z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odleglosé.




