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I. INFORMACJE PODSTAWOWE 

Nazwa zajęć:  

D58 Oddział anestezjologii i intensywnej 

terapii – praktyka wakacyjna 

Cykl kształcenia rozpoczynający się w roku akademickim  

2023/2024 

Nazwa kierunku studiów, poziom i profil kształcenia:  

Ratownictwo medyczne, studia pierwszego stopnia, profil praktyczny 

Język wykładowy: polski Rodzaj zajęć: praktyki zawodowe 

Rok studiów: II Semestr: 4 

Liczba punktów ECTS przypisana zajęciom: 6 

Koordynator zajęć  

Imię, nazwisko, tytuł/stopień naukowy, adres e-mail 

Rafał Kijanka, mgr 

rafal.kijanka@pansjar.edu.pl 

Jednostka organizacyjna: Wydział Ochrony Zdrowia 

FORMA PROWADZENIA ZAJĘĆ I LICZBA GODZIN 

Ogólna liczba godzin zajęć dydaktycznych na studiach stacjonarnych i niestacjonarnych z podziałem na formy: 

Studia stacjonarne Studia niestacjonarne 

Wykład:  Wykład:  

Ćwiczenia:  Ćwiczenia:  

Laboratorium:  Laboratorium:  

Lektorat:  Lektorat:  

Projekt:  Projekt:  

Zajęcia praktyczne:  
Zajęcia 

praktyczne: 
 

Seminarium:  Seminarium:  

Zajęcia terenowe:  
Zajęcia 

terenowe: 
 

Praktyki zawodowe: 164 
Praktyki 

zawodowe: 
 

Inna forma (jaka):  
Inna forma 

(jaka): 
 

RAZEM: 164 RAZEM:  

II. INFORMACJE SZCZEGÓŁOWE 

Wymagania wstępne i dodatkowe: 

Podstawowa wiedza, umiejętności i kompetencje społeczne z zakresu anestezjologii i intensywnej terapii uzyskane 

we wcześniejszych etapach kształcenia. 



Cel (cele) kształcenia dla zajęć: 

Student ma opanowaną wiedzę na temat: sposobów leczenia chorych na oddziale intensywnej terapii; poznanie 

zasad postępowania adekwatnego do rozpoznanego stanu zdrowia pacjenta; nabycie umiejętności obserwacji 

i monitorowana funkcji życiowych, prowadzenia, podstawowych zabiegów resuscytacyjnych, specjalistycznych 

metod podtrzymujących życie oraz potrafi sprawować opiekę nad chorymi na oddziale intensywnej opieki 

medycznej i okazuje empatię w relacjach z pacjentami 

EFEKTY UCZENIA SIĘ OKREŚLONE DLA ZAJĘĆ I ICH ODNIESIENIE DO EFEKTÓW UCZENIA 

SIĘ OKREŚLONYCH DLA KIERUNKU STUDIÓW  

Efekty uczenia się określone dla zajęć w kategorii wiedza, umiejętności oraz kompetencje społeczne oraz metody weryfikacji 

efektów uczenia się  

UWAGA:  

Dzielimy efekty uczenia się określone dla zajęć na kategorie wiedzy, umiejętności i kompetencji społecznych. Określone dla 

zajęć efekty uczenia się nie muszą obejmować wszystkich trzech kategorii i zależą one od formy zajęć. 

Symbol efektów uczenia się 

określonego dla zajęć* 

Treść efektu uczenia się.  

Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów uczenia 

się, student w kategorii: 

Odniesienie do 

efektów uczenia się 

określonych dla 

kierunku studiów 

(symbol efektów 

uczenia się)  

Umiejętności - potrafi  

C.U4. przeprowadzać badanie przedmiotowe pacjenta  K_U02 

C.U9. 
układać pacjenta w pozycji właściwej dla rodzaju choroby 

lub odniesionych obrażeń ciała 
K_U02 

C.U10. 
przeprowadzać badanie fizykalne pacjenta dorosłego 

w zakresie niezbędnym do ustalenia jego stanu 
K_U02 

C.U11. 
monitorować czynność układu oddechowego, 

z uwzględnieniem pulsoksymetrii, kapnometrii i kapnografii 
K_U02 

C.U12. 
interpretować wyniki badań pacjenta z przewlekłą 

niewydolnością oddechową 
K_U02 

C.U15. oceniać i opisywać stan somatyczny i psychiczny pacjenta K_U02 

C.U18. monitorować stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi K_U02 

C.U20. podawać pacjentowi leki i płyny K_U02 

C.U22. zakładać zgłębnik dożołądkowy K_U02 

C.U23. zakładać cewnik do pęcherza moczowego K_U02 

C.U30. oceniać stopień nasilenia bólu według znanych skal K_U02 

C.U41. 
wykonywać intubację dotchawiczą w laryngoskopii 

bezpośredniej i pośredniej 
K_U02 

C.U42. wykonywać konikopunkcję K_U02 

C.U43. 
wdrażać tlenoterapię zależnie od potrzeb pacjenta 

i wspomagać oddech 

K_U02 

K_U06 

C.U45. 
prowadzić wentylację zastępczą z użyciem worka 

samorozprężalnego i respiratora transportowego 
K_U02 

C.U56. 
decydować o niepodejmowaniu resuscytacji krążeniowo-

oddechowej lub o odstąpieniu od jej przeprowadzenia 
K_U02 

C.U57. rozpoznawać pewne znamiona śmierci K_U01 



C.U65. 
wykonywać procedury medyczne pod nadzorem lub na 

zlecenie lekarza. 
K_U02 

Kompetencji społecznych - jest gotów do  

K.2. 
dostrzegania czynników wpływających na reakcje własne 

i pacjenta 
K_K02 

K.3. 

samodzielnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami 

etyki ogólnej i zawodowej oraz holistycznego 

i zindywidualizowanego podejścia do pacjenta, 

uwzględniającego poszanowanie jego praw. 

K_K03 

K.5. 
dostrzegania i rozpoznawania własnych ograniczeń, 

dokonywania samooceny deficytów i potrzeb edukacyjnych 
K_K05 

K.6. kierowania się dobrem pacjenta K_K06 

UWAGA!  

Zaleca się, aby w zależności od liczby godzin zajęć, liczba efektów uczenia się zawierała się w przedziale: 3-7, ale są to 

wartości umowne. 

TREŚCI PROGRAMOWE I ICH ODNIESIENIE DO FORM ZAJĘĆ I METOD OCENIANIA  

Treści programowe (uszczegółowione, zaprezentowane z podziałem na poszczególne formy zajęć, tj. wykład, ćwiczenia, 

laboratoria, projekty, seminaria i inne): 

Symbol treści 

programowych 
Opis treści programowych Forma zajęć 

Metody dydaktyczne 

prowadzenia zajęć 

umożliwiające 

osiągnięcie 

założonych efektów 

uczenia się * 

Metody 

weryfikacji 

osiągnięcia 

efektów uczenia się 

przypisanych do 

zajęć # 

 
Praktyki 

zawodowe 
 

 

TP-01 
Wykonywanie badania 

fizykalnego pacjenta. 

Praktyki 

zawodowe 

kształcenie 

umiejętności 

zawodowych 

w bezpośrednim 

kontakcie 

z pacjentem 

pod nadzorem 

opiekuna praktyki 

zawodowej, 

praca w grupie, 

zaliczenie 

umiejętności 

praktycznych 

i kompetencji 

społecznych 

TP-02 ALS, PALS w OAiOT. 
Praktyki 

zawodowe 

kształcenie 

umiejętności 

zawodowych 

w bezpośrednim 

kontakcie 

z pacjentem 

pod nadzorem 

opiekuna praktyki 

zawodowej, 

praca w grupie, 

zaliczenie 

umiejętności 

praktycznych 

i kompetencji 

społecznych 



TP-03 
Farmakoterapia i płynoterapia w 

OAiOT. 

Praktyki 

zawodowe 

kształcenie 

umiejętności 

zawodowych 

w bezpośrednim 

kontakcie 

z pacjentem 

pod nadzorem 

opiekuna praktyki 

zawodowej, 

praca w grupie, 

zaliczenie 

umiejętności 

praktycznych 

i kompetencji 

społecznych 

TP-04 Stany zagrożenia życia w OAiIT. 
Praktyki 

zawodowe 

kształcenie 

umiejętności 

zawodowych 

w bezpośrednim 

kontakcie 

z pacjentem 

pod nadzorem 

opiekuna praktyki 

zawodowej, 

praca w grupie, 

zaliczenie 

umiejętności 

praktycznych 

i kompetencji 

społecznych 

TP-05 

Monitorowanie czynności układu 

oddechowego, z uwzględnieniem 

pulsoksymetrii, kapnometrii i 

kapnografii. 

Praktyki 

zawodowe 

kształcenie 

umiejętności 

zawodowych 

w bezpośrednim 

kontakcie 

z pacjentem 

pod nadzorem 

opiekuna praktyki 

zawodowej, 

praca w grupie, 

zaliczenie 

umiejętności 

praktycznych 

i kompetencji 

społecznych 

TP-06 

Monitorowanie stanu ogólnego 

pacjenta metodami 

nieinwazyjnymi. Interpretowanie 

wyników badań. 

Praktyki 

zawodowe 

kształcenie 

umiejętności 

zawodowych 

w bezpośrednim 

kontakcie 

z pacjentem 

pod nadzorem 

opiekuna praktyki 

zawodowej, 

praca w grupie, 

zaliczenie 

umiejętności 

praktycznych 

i kompetencji 

społecznych 

TP-07 Wykonywanie konikopunkcji. 
Praktyki 

zawodowe 

kształcenie 

umiejętności 

zawodowych 

w bezpośrednim 

kontakcie 

z pacjentem 

pod nadzorem 

opiekuna praktyki 

zawodowej, 

praca w grupie, 

zaliczenie 

umiejętności 

praktycznych 

i kompetencji 

społecznych 



TP-08 

Wykonywanie intubacji 

dotchawiczej w laryngoskopii 

bezpośredniej i pośredniej. 

Praktyki 

zawodowe 

kształcenie 

umiejętności 

zawodowych 

w bezpośrednim 

kontakcie 

z pacjentem 

pod nadzorem 

opiekuna praktyki 

zawodowej, 

praca w grupie, 

zaliczenie 

umiejętności 

praktycznych 

i kompetencji 

społecznych 

TP-09 

Wykonywanie wentylacji 

zastępczej z użyciem worka 

samorozprężalnego i respiratora 

transportowego. 

Praktyki 

zawodowe 

kształcenie 

umiejętności 

zawodowych 

w bezpośrednim 

kontakcie 

z pacjentem 

pod nadzorem 

opiekuna praktyki 

zawodowej, 

praca w grupie, 

zaliczenie 

umiejętności 

praktycznych 

i kompetencji 

społecznych 

TP-10 
Wykonywanie tlenoterapii w tym 

z użyciem respiratora. 

Praktyki 

zawodowe 

kształcenie 

umiejętności 

zawodowych 

w bezpośrednim 

kontakcie 

z pacjentem 

pod nadzorem 

opiekuna praktyki 

zawodowej, 

praca w grupie, 

zaliczenie 

umiejętności 

praktycznych 

i kompetencji 

społecznych 

TP-11 
Wykonywanie zgłębnikowania 

żołądka. 

Praktyki 

zawodowe 

kształcenie 

umiejętności 

zawodowych 

w bezpośrednim 

kontakcie 

z pacjentem 

pod nadzorem 

opiekuna praktyki 

zawodowej, 

praca w grupie, 

zaliczenie 

umiejętności 

praktycznych 

i kompetencji 

społecznych 

TP-12 
Wykonywanie cewnikowania 

pęcherza moczowego. 

Praktyki 

zawodowe 

kształcenie 

umiejętności 

zawodowych 

w bezpośrednim 

kontakcie 

z pacjentem 

pod nadzorem 

opiekuna praktyki 

zawodowej, 

praca w grupie, 

zaliczenie 

umiejętności 

praktycznych 

i kompetencji 

społecznych 



Metody weryfikacji osiągnięcia efektów uczenia się określonych dla zajęć, powinny być zróżnicowane w zależności od 

kategorii, tj. inne dla kategorii wiedza i inne dla kategorii umiejętności i kompetencje społeczne.  

Dla wykładu: 

*  np. wykład podający, wykład problemowy, ćwiczenia oparte na wykorzystaniu różnych źródeł wiedzy  

#  np. egzamin ustny, test, prezentacja, projekt 

Zaleca się podanie przykładowych zadań (pytań) służących weryfikacji osiągniecia efektów uczenia się określonych dla zajęć. 

ZALECANA LITERATURA (w tym pozycje w języku obcym) 

Literatura podstawowa (powinna być dostępna dla studenta w uczelnianej bibliotece): 

1. Anestezjologia i intensywna terapia / red. Bogdan Kamiński, Andrzej Kübler; Janusz Andres [et al.]. Wyd. 1 

dodr. - Warszawa: Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2002 

2. Anestezjologia i intensywna opieka: klinika i pielęgniarstwo: podręcznik dla studiów medycznych / redakcja 

naukowa Laura Wołowicka i Danuta Dyk; [autorzy Janusz Andres i 47 pozostałych]. Wydanie 1, 6 dodruk. - 

Warszawa: Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2014 

Literatura uzupełniająca: 

1. Pielęgniarstwo anestezjologiczne i intensywnej opieki / redakcja naukowa Danuta Dyk, Aleksandra Gutysz-

Wojnicka. Wydanie 1- 1 dodruk - Warszawa: Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2018 

2. Wentylacja mechaniczna: teoria i praktyka / pod redakcją Dariusza Maciejewskiego i Katarzyny Wojnar-

Gruszki. [Bielsko-Biała]: ?-Medica Press, 2016 

III. INFORMACJE DODATKOWE 

BILANS PUNKTÓW ECTS 

OBCIĄŻENIE PRACĄ STUDENTA (godziny) 

Forma aktywności Liczba godzin * 

Godziny zajęć (według harmonogramu) z nauczycielem akademickim lub inną 

osobą prowadzącą zajęcia 
164 

Praca własna studenta  16 

SUMA GODZIN: 180 

OBCIĄŻENIE PRACĄ STUDENTA (punkty ECTS) 

 Liczba punktów ECTS  

SUMARYCZNA LICZBA 

PUNKTÓW ECTS 

PRZYPISANYCH DO ZAJĘĆ 

Praca studenta wymagająca 

bezpośredniego kontaktu z nauczycielem 

akademickim lub inną osobą prowadzącą 

zajęcia 
Ogółem: 6 

5,5 

Praca własna studenta  0,5 

*  godziny lekcyjne, czyli 1 godz. oznacza 45 min; 

OPIS PRACY WŁASNEJ STUDENTA: 

Praca własna studenta musi być precyzyjnie opisana, uwzględniając charakter praktyczny zajęć. Należy podać symbol efektu 

uczenia się, którego praca własna dotyczy oraz metody weryfikacji efektów uczenia się stosowane w ramach pracy własnej. 

Przykładowe formy aktywności: (1) przygotowanie do zajęć, (2) opracowanie wyników, (3) czytanie wskazanej literatury, (4) 

napisanie raportu z zajęć, (5) przygotowanie do egzaminu, opracowanie projektu. 

https://biblioteka.pwste.edu.pl/index.php?KatID=0&typ=record&001=RJAk11002287
https://biblioteka.pwste.edu.pl/index.php?KatID=0&typ=repl&plnk=__wydawca_Wydawnictwo%20Lekarskie%20PZWL
https://biblioteka.pwste.edu.pl/index.php?KatID=0&typ=record&001=Kon%20M15004484
https://biblioteka.pwste.edu.pl/index.php?KatID=0&typ=record&001=Kon%20M15004484
https://biblioteka.pwste.edu.pl/index.php?KatID=0&typ=repl&plnk=__wydawca_Wydawnictwo%20Lekarskie%20PZWL
https://biblioteka.pwste.edu.pl/index.php?KatID=0&typ=record&001=WoG18005597
https://biblioteka.pwste.edu.pl/index.php?KatID=0&typ=record&001=WoG18005597
https://biblioteka.pwste.edu.pl/index.php?KatID=0&typ=repl&plnk=__wydawca_Wydawnictwo%20Lekarskie%20PZWL
https://biblioteka.pwste.edu.pl/index.php?KatID=0&typ=record&001=OPP16005057
https://biblioteka.pwste.edu.pl/index.php?KatID=0&typ=record&001=OPP16005057
https://biblioteka.pwste.edu.pl/index.php?KatID=0&typ=repl&plnk=__wydawca_?-medica%20press


Praca własna studenta 

Lp. Forma pracy własnej studenta Efekty uczenia się Weryfikacja: 

1 Przygotowanie do zajęć,  

C.U4., C.U9., 

C.U10., C.U11., 

C.U12., C.U15., 

C.U18., C.U20., 

C.U22., C.U23., 

C.U30., C.U41., 

C.U42., C.U43., 

C.U45., C.U56., 

C.U57., C.U65. 

zaliczenie umiejętności i kompetencji 

społecznych 

2 
Czytanie wskazanej literatury, 

samodzielne poszukiwanie źródeł 

C.U4., C.U9., 

C.U10., C.U11., 

C.U12., C.U15., 

C.U18., C.U20., 

C.U22., C.U23., 

C.U30., C.U41., 

C.U42., C.U43., 

C.U45., C.U56., 

C.U57., C.U65. 

zaliczenie umiejętności i kompetencji 

społecznych 

3 Przygotowanie do zaliczenia 

C.U4., C.U9., 

C.U10., C.U11., 

C.U12., C.U15., 

C.U18., C.U20., 

C.U22., C.U23., 

C.U30., C.U41., 

C.U42., C.U43., 

C.U45., C.U56., 

C.U57., C.U65., K.2., 

K.3., K.5., K.6. 

zaliczenie umiejętności i kompetencji 

społecznych 

 

KRYTERIA OCENIANIA 

Ocena kształtująca:  

praktyki zawodowe – Zaliczenie z oceną 

1. Zaliczenie na ocenę pozytywną co najmniej dostateczną umiejętności wymienionych w „Karcie  Umiejętności 

Kształcenia w zawodzie ratownika medycznego” i „Dzienniku Praktyk Zawodowych” 



Ocena podsumowująca: 

praktyki zawodowe - średnia ocen z zaliczeń cząstkowych 

Punktacja i kryteria oceny kompetencji społecznych:  

1) 1-3 pkt. – przestrzeganie Regulaminu Kształcenia Praktycznego,  

2) 1-3 pkt. – przestrzegania praw pacjenta; 

3) 1-3 pkt. – przestrzeganie zasad etyki zawodowej;  

4) 1-3 pkt. – ponoszenia odpowiedzialności za wykonywane czynności oraz uwzględnianie czynników  

wpływających na reakcje własne i pacjenta; 

5) 1-3 pkt. – rozpoznawanie własnych ograniczeń w zakresie wiedzy, umiejętności i kompetencji społecznych 

oraz zasięganie opinii ekspertów w przypadku trudności w rozwiązywaniu problemów.  

Skala ocen w odniesieniu do ilości punktów uzyskanych z kompetencji społecznych: 

5,0 – bardzo dobry (14-15 pkt.) 

4,5 – plus dobry (12-13 pkt.) 

4,0 – dobry (11 pkt.) 

3,5 – plus dostateczny (10 pkt.) 

3,0 – dostateczny (9 pkt. – 60%) 

2,0 – niedostateczny (poniżej 9 pkt.). 

INFORMACJA O PRZEWIDYWANEJ MOŻLIWOŚCI WYKORZYSTANIA KSZTAŁCENIA NA 

ODLEGŁOŚĆ  

Brak możliwości prowadzenia zajęć z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość. 

 


