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. INFORMACJE PODSTAWOWE

Nazwa zajec:
D56 Zespol ratownictwa

medycznego — praktyka §rodroczna

Cykl ksztatcenia rozpoczynajacy si¢ w roku akademickim
2023/2024

Nazwa kierunku studiow, poziom i profil ksztatcenia:

Ratownictwo medyczne, studia pierwszego stopnia, profil praktyczny

Jezyk wyktadowy: polski

Rodzaj zajec: praktyki zawodowe

Rok studiow: 11

Semestr: 4

Liczba punktéw ECTS przypisana

zajgciom: 2

Koordynator zajeé

Imie, nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e-mail
Rafat Kijanka, mgr

rafal.kijanka@pansjar.edu.pl

Jednostka organizacyjna: Wydzial Ochrony Zdrowia

FORMA PROWADZENIA ZAJEC I LICZBA GODZIN

Ogolna liczba godzin zaje¢ dydaktycznych na studiach stacjonarnych i niestacjonarnych z podziatem na formy:

Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Wyktad: Wyktad:
Cwiczenia: Cwiczenia:
Laboratorium: Laboratorium:
Lektorat: Lektorat:
Projekt: Projekt:
. Zajecia
Z raktyczne:
ajqeia pratycz praktyczne:
Seminarium: Seminarium:
Jaieci
Zajecia terenowe: Aecia
terenowe:
. Praktyki
Praktyki zawodowe: 50 Y
zawodowe:
) Inna forma
Inna forma (jaka): .
(jaka) (jaka):
RAZEM: 50 RAZEM:

II. INFORMACJE SZCZEGOLOWE

Wymagania wstepne i dodatkowe:

Student posiada wiedz¢ z zakresu anatomii, fizjologii, patologii, farmakologii oraz nauk klinicznych




Cel (cele) ksztalcenia dla zaje¢:

1. Student potrafi prowadzi¢ podstawowe i zaawansowane czynno$ci resuscytacyjne u oséb dorostych, dzieci,
niemowlat inoworodkow, z uwzglednieniem prawidlowego zastosowania urzadzen wspomagajacych

resuscytacje.

a e

przeprowadzenia

Student potrafi monitorowa¢ stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi inwazyjnymi.
Student potrafi prowadzi¢ dokumentacj¢ medyczng w zakresie wykonywanych czynnosci.

Student potrafi uktada¢ pacjenta w pozycji wiasciwej dla rodzaju choroby lub odniesionych obrazen ciata.
Student potrafi decydowac o niepodejmowaniu resuscytacji krazeniowo-oddechowej lub o odstapieniu od jej

6. Student potrafi dokonywaé segregacji medycznej przedszpitalnej pierwotnej i wtornej oraz segregacji

szpitalnej.

EFEKTY UCZENIA SIE OKRESLONE DLA ZAJEC I ICH ODNIESIENIE DO EFEKTOW UCZENIA

SIE OKRESLONYCH DLA KIERUNKU STUDIOW

Efekty uczenia si¢ okreslone dla zaje¢ w kategorii wiedza, umiej¢tnosci oraz kompetencje spoleczne oraz metody weryfikacji

efektow uczenia si¢
UWAGA:

Dzielimy efekty uczenia si¢ okreslone dla zaj¢¢ na kategorie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych. Okreslone dla

zaje¢ efekty uczenia si¢ nie musza obejmowac wszystkich trzech kategorii i zaleza one od formy zajec.

Symbol efektow uczenia si¢
okreslonego dla zajec*

Tres¢ efektu uczenia sie.

Po zakonczeniu zajg¢ i potwierdzeniu osiagnigcia efektow uczenia
si¢, student w kategorii:

Odniesienie do
efektow uczenia si¢
okreslonych dla
kierunku studiow
(symbol efektow
uczenia si¢)

Umiejetnosci - potrafi

C.vo.

uktadaé pacjenta w pozycji wlasciwej dla rodzaju choroby
lub odniesionych obrazen ciata

K_U02

C.u18.

monitorowac stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi

K_U02

C.u19.

prowadzi¢  dokumentacje¢  medyczng w  zakresie
wykonywanych czynno$ci, w tym w przypadku zgonu
pacjenta, urodzenia dziecka martwego i odstapienia od
medycznych czynnosci ratunkowych

K_U02

C.uz7.

identyfikowa¢ btedy i zaniedbania w praktyce ratownika
medycznego

K_U07

C.U30.

ocenia¢ stopien nasilenia bélu wedlug znanych skal

K_U02

C.U35.

ocenia¢ wskazania do transportu pacjenta do osrodka
toksykologicznego,  hiperbarycznego,  replantacyjnego
i kardiologii inwazyjnej oraz centrum leczenia oparzen,
centrum urazowego lub centrum urazowego dla dzieci

K_U04

C.U38.

prowadzi¢ podstawowe 1 zaawansowane czynnosSci
resuscytacyjne u o0sob dorostych, dzieci, niemowlat
i noworodkow, z uwzglednieniem  prawidlowego
zastosowania urzadzen wspomagajacych resuscytacje
(urzadzenia do kompresji klatki piersiowej, respiratora)

K_U02

C.U40.

przyrzadowo udraznia¢ drogi oddechowe metodami
nadglo$niowymi

K_U02

C.U41.

wykonywa¢ intubacj¢ dotchawicza w laryngoskopii
bezposredniej i posredniej

K_U02

C.u42.

wykonywac konikopunkcje

K_U02




wdraza¢ tlenoterapi¢ zaleznie od potrzeb pacjenta

K_U02

C.U43. .

i wspomaga¢ oddech K_U06
stosowac si¢ do zasad aseptyki i antyseptyki, zaopatrywac K U02

C.U44. prosta rang, zaklada¢ 1zmienia¢ jalowy opatrunek -
chirurgiczny K_U06

C.u4s. prowadzi¢ ' wentylgcjf; ' zastepcza z uzyciem worka K_U02
samorozprezalnego i respiratora transportowego

C.U46 wykonywa¢ defibrylacje elektryczng z uzyciem defibrylatora K_U02

T manualnego i zautomatyzowanego K_U06
) ) ) ) K_U01

C.u48. ocenia¢ nagle zagrozenia neurologiczne u pacjenta
K_U06

C.u49 wykonywa¢ dostep doszpikowy przy uzyciu gotowego K_U02
zestawu

C.Us1 tamowac krwotoki zewne¢trzne i unieruchamia¢ konczyny po K_U02

' urazie K_U06

C.U56 decydowac_ 0 nlepodejnllovyamu. r.esuscytacp quz.enlowo- K U02
oddechowej lub o odstapieniu od jej przeprowadzenia -

C.U57 rozpoznawaé pewne znamiona $mierci K_U01

C.Us8 dokonywa¢ segregacji medycznej przedszpitalnej pierwotne;j K_U02

T i wtornej oraz segregacji szpitalnej K_U03
o K_U02

C.U60. zaopatrywac krwawienie zewngtrzne
K_U06

C.UBL transportowaf': pacj erllta . W war.unkach przedszpitalnych, K U02
wewnatrzszpitalnych i migdzyszpitalnych -
identyfikowa¢ zagrozenia obrazen: czaszkowo-moézgowych,

C.UB3. klatkl 'plers1owej, jamy brzus‘znej', konczyn, . kr@gosh?pa’l K U02
i rdzenia kregowego oraz miednicy, a takze wdrazacd -
postepowanie ratunkowe w przypadku tych obrazen

C.U66. dostosowywac¢ postgpowanie ratunkowe do stanu pacjenta K U02

Kompetencji spolecznych - jest gotow do

K2, flostr.zeganla czynnikow wplywajacych na reakcje wiasne K K02
i pacjenta -
samodzielnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami

K3, ?t}{kl f)golgej i zawodowe{ . oraz hohstycz_nego K K03
i zindywidualizowanego podejscia do pacjenta, -
uwzgledniajacego poszanowanie jego praw.
dostrzegania 1 rozpoznawania wlasnych ograniczen,

K5. . . . K_KO05
dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych -

K®6. kierowania si¢ dobrem pacjenta K_KO06

UWAGA!

Zaleca sig, aby w zaleznos$ci od liczby godzin zajec¢, liczba efektow uczenia si¢ zawierata si¢ w przedziale: 3-7, ale sg to

warto$ci umowne.

TRESCI PROGRAMOWE I ICH ODNIESIENIE DO FORM ZAJEC I METOD OCENIANIA




Tresci programowe (uszczegdtowione, zaprezentowane z podziatem na poszczegdlne formy zajec, tj. wyktad, ¢wiczenia,
laboratoria, projekty, seminaria i inne):

Metody dydaktyczne Metody
prowadzenia zajgé weryfikacji
Symbol treSci Opis tresci programowych Forma zaje¢ umO,ZhW,IaJ?'CG O,s 1qgn1@c1z.1 .
programowych osiggnigcie efektow uczenia si¢
zatozonych efektow przypisanych do
uczenia si¢ * zajec #
Praktyki
zawodowe
Zespot ratownictwa medycznego
— organizacja i wspotpraca z )
innymi jednostkami PRM i ksztatcenie
jednostkami wspotpracujacymi z umicjetnosel
jednos poipracujacy zawodowych o
systemem PRM, wyposazenie, w bezposrednim zaliczenie
zasady bezpieczenstwa sanitarno- Praktyki i umiejgtnosci
TP-01 ady bezpt Y konta_kme praktycznych
epidemiologicznego oraz zawodowe z pacjentem i kompetengji
profilaktyki chorob zakaznych i popl nadzorem | spotecznych
niezakaznych. Dokumentacja Opmkgna p_raktykl
medyczna — rodzaje, zasady ZaWodOwe],
. praca w grupie,
prowadzenia, ochrona danych
osobowych.
ksztatcenie
umiejetnosci
zawodowych . .
w bezposrednim 121?II1I1(;2PI:ESC1
Praktyki i
TP-02 BLS/AED, ALS, EPALS w ZRM. y kontakcie praktycznych
zawodowe z pacjentem : -
pod nadzorem i kompetencji
opiekuna praktyki spolecznych
zawodowej,
praca w grupie,
ksztalcenie
umiejetnosci
zawodowych . .
w bezposrednim zalllcz.enle’ .
P03 Wykonywanie mechanicznej Praktyki kontakcie umll(etﬁtnosc‘h
kompresji klatki piersiowej. zawodowe Z pacjentem praktycznych
pod nadzorem i kompetencji
opiekuna praktyki spotecznych
zawodowej,
praca w grupie,
ksztalcenie
umiejetnosci
zawodovyych . zaliczenie
Wykonywanie przyrzgdowego . w bezposrednim umieietnosci
L Praktyki kontakcie )¢
TP-04 udrazniania drog oddechowych - praktycznych
. L . zawodowe Z pacjentem : -
metodami nadgto$niowymi. pod nadzorem i kompetencji
spotecznych

opiekuna praktyki
zawodowej,
praca w grupie,




ksztalcenie

umiejegtnosci
zawodowych zaliczenie
Wykonywanie intubacji . w bezposrednim TSRO
Yy yW : ] B Praktyki kontakcie umiejetnosci
TP-05 dotchawiczej w laryngoskopii . praktycznych
, S .. zawodowe Z pacjentem ' .
bezposredniej i posrednie;. pod nadzorem i kompetencji
opiekuna praktyki spofecznych
zawodowej,
praca w grupie,
ksztatcenie
umiejetnosci
zawodowych . .
w bezposrednim fl?rllli;z'e;etnrl(e)s’ci
. . . Praktyki i
TP-06 Wykonywanie konikopunkcji. Y kontakcie praktycznych
zawodowe Z pacjentem ' -
pod nadzorem i kompetencji
opiekuna praktyki spotecznych
zawodowej,
praca w grupie,
ksztatcenie
umiejetnosci
. . . zawodowych I .
Wykonywanie defibrylacji w bezposrednim lZlfIin l;;gg:géd
elektrycznej z uzyciem Praktyki i
TP-07 _ ycznej z uzy _ y konta_kme praktycznych
defibrylatora manualnego i zawodowe Z pacjentem i kompetencii
zautomatyzowanego. pod nadzorem
opiekuna praktyki spotecznych
zawodowej,
praca w grupie,
ksztalcenie
umiejetnosci
zawodowych . .
. . zaliczenie
Zaopatrywame‘ krv‘votokéw . Praktyki Vkvot)lfzflg((z)iseredmm umiejetnosci
TP-08 zewnetrznych i unieruchamianie - praktycznych
, . zawodowe Z pacjentem : -
konczyny po urazie. pod nadzorem i kompetencji
opiekuna praktyki spofecznych
zawodowej,
praca w grupie,
ksztalcenie
umiejetnosci
zawodowych zaliczenie
Wyko.nywanie dOStqp}l ' Praktyki vkvotr)]fi);zredmm umiejetnosci
TP-09 doszpikowego przy uzyciu . praktycznych
zawodowe Z pacjentem : -
gotowego zestawu. pod nadzorem i kompetencji
opiekuna praktyki spofecznych
zawodowej,
praca w grupie,
ksztatcenie
umiejetnosci
d b i&? \tl)vecr)zdpoovgr{t?nim zaliczenie
R - je, ] .. ..
any -ro _Zaje _SpOS? Yy Praktyki kontakcie umiejetnosci
TP-10 zaopatrzenia chirurgicznego, - praktycznych
. zawodowe z pacjentem : .
aseptyka i antyseptyka. pod nadzorem i kompetencji
spotecznych

opiekuna praktyki
zawodowej,
praca w grupie,




ksztalcenie

L umiejegtnosci
Postgpowanie diagnostyczno- zawodowych
terapeutyczne w przypadku sredni zaliczenie
w bezposrednim eietnodci
obrazen: czaszkowo-mézgowych, Praktyki kontakcie umie)etnoscl
TP-11 Lo . . praktycznych
klatki piersiowej, jamy brzusznej, zawodowe z pacjentem i kompetencii
konczyn, kregostupa i rdzenia poq nadzorem | spotecznych
kregowego oraz miednicy. opiekuna p_raktykl
zawodowej,
praca w grupie,
ksztatcenie
umiejetnosci
zawodovyych . zaliczenie
w bezposrednim umicjetnodci
Wyk i ji Praktyki i
TP-12 ykonywanie segregacji raktyki kontakcie orakiycznych
medycznej. zawodowe z pacjentem i kompetencii
pod nadzorem spolefznychj
opiekuna praktyki
zawodowej,
praca w grupie,
ksztatcenie
umiejetnosci
zawodowych . .
Wykonywanie wentylacji W bezpovzryednim Za|I.CZ.EPIe’ .
. . . H . umiejetnosci
TP-13 zastepczej z. uzymen.l worka Praktyki konta_kC|e oraktycznych
samorozpr¢zalnego i respiratora zawodowe Z pacjentem i kompetencji
transportowego. pod nadzorem
opiekuna praktyki spolecznych
zawodowej,
praca w grupie,
ksztalcenie
umiejetnosci
zawodovyych . zaliczenie
_ - ) w bezposrednim umiejetnoéci
TP-14 Wykohywanle _tlenoterapu w tym Praktyki konta_kme oraktycznych
z uzyciem respiratora. zawodowe Z pacjentem i kompetencii
pogl nadzorem . spolefznychJ
opiekuna praktyki
zawodowej,
praca w grupie,
ksztalcenie
. . umiejetnosci
Transportowanie pacjenta w zawodowych
warunkach przedszpitalnych, w bezposrednim zaliczenie
. . ; . umiejetnosci
TP-15 w§wnqtrzs.zp1ta1nych i Praktyki konta_kme oraktycznych
miedzyszpitalnych. zawodowe Z pacjentem i kompetencii
Monitorowanie pacjenta podczas pod nadzorem spolecznych

transportu.

opiekuna praktyki
zawodowej,
praca w grupie,

Metody weryfikacji osiagni¢cia efektow uczenia si¢ okreslonych dla zaje¢¢, powinny by¢ zréznicowane w zaleznoSci od
kategorii, tj. inne dla kategorii wiedza i inne dla kategorii umiejetnosci i kompetencje spoleczne.

Dla wyktadu:

* np. wyktad podajacy, wyktad problemowy, ¢wiczenia oparte na wykorzystaniu réznych zrodet wiedzy

# np. egzamin ustny, test, prezentacja, projekt

Zaleca si¢ podanie przyktadowych zadan (pytan) stuzacych weryfikacji osiagniecia efektow uczenia si¢ okreslonych dla zajec.

ZALECANA LITERATURA (w tym pozycje w jezyku obcym)




Literatura podstawowa (powinna by¢ dostepna dla studenta w uczelnianej bibliotece):

1. Liczak T.: Procedury ratunkowe — przedszpitalne toml. Wydawnictwo PZWL, Warszawa 2023.

2. Podlewski R.: Stany zagrozenia zycia i zdrowia : schematy postgpowania dla ZRM typu P. Wydawnictwo
PZWL, Warszawa 2021.

3. Gula P.; Machata W.: Postepowanie przedszpitalne w obrazeniach ciata. Wydawnictwo PZWL, Warszawa
2021.

4.  Aehlert B., Smereka J.: ACLS zaawansowane czynnosci resuscytacyjne. Edra Urban _& Partner, Wroctaw
2023.

Literatura uzupelniajaca:
1. Brongel L.: Algorytmy diagnostyczne i lecznicze w praktyce SOR. Wydawnictwo PZWL, Warszawa 2022.

I1l. INFORMACJE DODATKOWE

BILANS PUNKTOW ECTS

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (godziny)

Forma aktywnosci Liczba godzin *
Godziny zaje¢ (wedtug harmonogramu) z nauczycielem akademickim lub inng 50
osobg prowadzacg zaj¢cia
Praca wiasna studenta 10
SUMA GODZIN: 60
OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (punkty ECTS)
Liczba punktéw ECTS

Praca studenta wymagajaca
SUMARYCZNA LICZBA bezposredniego kontaktu z nauczycielem 17
PUNKTOW ECTS akademickim lub inng osoba prowadzaca Ogélem: 2 '
PRZYPISANYCH DO ZAJEC | ZAigcia

Praca wiasna studenta 0,3

* godziny lekcyjne, czyli 1 godz. oznacza 45 min;

OPIS PRACY WLASNEJ STUDENTA:

Praca wlasna studenta musi by¢ precyzyjnie opisana, uwzgledniajac charakter praktyczny zaje¢. Nalezy podac symbol efektu
uczenia sig¢, ktorego praca wlasna dotyczy oraz metody weryfikacji efektow uczenia si¢ stosowane w ramach pracy wilasne;j.
Przyktadowe formy aktywnosci: (1) przygotowanie do zajec, (2) opracowanie wynikow, (3) czytanie wskazanej literatury, (4)
napisanie raportu z zajec¢, (5) przygotowanie do egzaminu, opracowanie projektu.



https://biblioteka.pwste.edu.pl/index.php?KatID=0&typ=record&001=991052577545505066
https://biblioteka.pwste.edu.pl/index.php?KatID=0&typ=record&001=991053078737205066
https://biblioteka.pwste.edu.pl/index.php?KatID=0&typ=repl&plnk=__wydawca_Edra%20Urban%20&%20Partner
https://biblioteka.pwste.edu.pl/index.php?KatID=0&typ=record&001=991020795229705066

Praca wlasna studenta

Forma pracy

Lp.
P wiasnej studenta

Efekty uczenia si¢

Weryfikacja:

Przygotowanie do
zajec,

C.U9. C.U18. C.U19. C.U27. C.U30. C.U35.
C.U38. C.U40. C.U41. C.u42. C.U43. C.u44
C.U45. C.U46. C.U48. C.U49. C.U51. C.U56.

C.U57. C.U58. C.U60. C.U61. C.UB3. C.U66.

K2. K3. K5. K6.

zaliczenie umiejg¢tnosci
praktycznych
i kompetencji spotecznych,

Czytanie
wskazanej
literatury,
samodzielne
poszukiwanie
zrodet

C.U9. C.U18. C.U19. C.U27. C.U30. C.U35.
C.U38. C.U40. C.U41. C.u42. C.U43. C.u44

C.U45. C.U46. C.U48. C.U49. C.U51. C.U56.
C.U57. C.U58. C.U60. C.U61. C.UB3. C.U66.

K2. K3. K5. Ké6.

zaliczenie umiejetnosci
praktycznych
i kompetencji spotecznych

Przygotowanie do
zaliczenia

C.U9. C.U18. C.U19. C.U27. C.U30. C.U35.
C.U38. C.U40. C.U41. C.U42. C.U43. C.u44

C.U45. C.U46. C.U48. C.U49. C.U51. C.U56.
C.U57. C.U58. C.U60. C.U61. C.U63. C.U66.

K2. K3. K5. K6.

zaliczenie umiej¢tnosci
praktycznych
i kompetencji spotecznych

KRYTERIA OCENIANIA

Ocena ksztattujaca:

praktyki zawodowe — Zaliczenie z oceng

1. Zaliczenie na ocen¢ pozytywna co najmniej dostateczng umiej¢tnosci wymienionych w ,,Karcie Umiejgtnosci

Ksztatcenia w zawodzie ratownika medycznego” i ,,Dzienniku Praktyk Zawodowych”

Ocena podsumowujaca:

praktyki zawodowe - $rednia ocen z zaliczen czastkowych

Punktacja i kryteria oceny kompetencji spotecznych:

1) 1-3 pkt. — przestrzeganie Regulaminu Ksztatcenia Praktycznego,

2) 1-3 pkt. — przestrzegania praw pacjenta;

3) 1-3 pkt. — przestrzeganie zasad etyki zawodowej;

4) 1-3 pkt. — ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynno$ci oraz uwzglednianie czynnikow

wplywajacych na reakcje wlasne i pacjenta;

5) 1-3 pkt. — rozpoznawanie wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetno$ci i kompetencji spotecznych

oraz zasigeganie opinii ekspertow w przypadku trudno$ci w rozwigzywaniu problemow.

Skala ocen w odniesieniu do iloéci punktow uzyskanych z kompetencji spotecznych:
5,0 — bardzo dobry (14-15 pkt.)

4,5 — plus dobry (12-13 pkt.)

4,0 —dobry (11 pkt.)

3,5 — plus dostateczny (10 pkt.)
3,0 — dostateczny (9 pkt. — 60%)
2,0 — niedostateczny (ponizej 9 pkt.).

INFORMACJA O PRZEWIDYWANEJ MOZLIWOSCI WYKORZYSTANIA KSZTALCENIA NA

ODLEGLOSC

Brak mozliwosci prowadzenia zajg¢ z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢.




