Karta opisu zajeé¢ - Sylabus

Panstwowa Akademia Nauk Stosowanych im. ks. Bronislawa Markiewicza w Jaroslawiu

I. INFORMACJE PODSTAWOWE

Nazwa zaj¢c:
C44 - Intensywna terapia

Cykl ksztatcenia rozpoczynajacy si¢ w roku akademickim
2023 - 2024

Nazwa kierunku studiéw, poziom i profil ksztatcenia:
Ratownictwo medyczne, studia pierwszego stopnia, profil praktyczny

Jezyk wyktadowy: polski

Rodzaj zaje¢: nauki Kliniczne

Rok studiow: Il

Semestr: 4

Liczba punktow ECTS przypisana

zajgciom: 2

Koordynator zajec

Imie, nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e-mail:
Renata Celarek, lek.

renata.celarek@pansjar.edu.pl

Jednostka organizacyjna: Wydzial Ochrony Zdrowia

FORMA PROWADZENIA ZAJEC | LICZBA GODZIN

Ogolna liczba godzin zaje¢ dydaktycznych na studiach stacjonarnych i niestacjonarnych z podziatem na formy:

Studia stacjonarne

Studia niestacjonarne

Wyktad: 20 Wyktad:

Cwiczenia: Cwiczenia:
Laboratorium: Laboratorium:
Lektorat: Lektorat:

Projekt: Projekt:

Zajecia praktyczne: 10 Zajecia praktyczne:
23 c;c.ia praktyczne w 10 Zajgcia praktyczne w CSM:
CSM:

Seminarium: Seminarium:
Zajecia terenowe: Zajgcia terenowe:
Praktyki zawodowe: Praktyki zawodowe:
ISZE?O];?S;TaaICgiIi(:): 20 Inna forma (jaka):
RAZEM: 60 RAZEM:

1. INFORMACJE SZCZEGOLOWE

Wymagania wstepne i dodatkowe:

Student zna i potrafi rozpoznaé stany nagle w zakresie chorob wewnetrznych.
Student zna najnowsze wytyczne ERC.




Cel (cele) ksztalcenia dla zajec:

1. Dostarczenie studentom podstawowych wiadomo$ci na temat sposobéw leczenia chorych w oddziale
intensywnej terapii oraz profilaktyki zakazen.

2. Zapoznanie z podstawowymi lekami stosowanymi w anestezjologii i intensywnej terapii, oraz z zasadami
leczenia bolu.

3. Opanowanie podstawowej wiedzy i umiejetnosci oraz nabycie kompetencji spotecznych dotyczacych
postepowania okotooperacyjnego — w zakresie niezbednym dla pracy ratownika medycznego.

4. Zapoznanie z zasadami wysuni¢cia podejrzenia oraz rozpoznawania $mierci mozgu.

EFEKTY UCZENIA SIE OKRESLONE DLA ZAJEC I ICH ODNIESIENIE DO EFEKTOW UCZENIA
SIE OKRESLONYCH DLA KIERUNKU STUDIOW

Efekty uczenia si¢ okreslone dla zaje¢ w kategorii wiedza, umiej¢tnosci oraz kompetencje spoteczne oraz metody weryfikacji
efektow uczenia si¢

UWAGA:

Dzielimy efekty uczenia si¢ okreslone dla zaje¢ na kategorie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych. Okreslone dla
zaje¢ efekty uczenia si¢ nie musza obejmowac wszystkich trzech kategorii i zaleza one od formy zajec.

Symbol f.:felft(’)w Tres¢ efektu uczenia sie. Odnjesi@nie do efektow
uczenia si¢ . . . L . L. uczenia si¢ okreslonych dla
okreslonego dla Po zakoniczeniu zaje¢ i potwierdzeniu osiggnigcia efektow uczenia sig, kierunku studiow (symbol
zajec* student w kategorii: efektow uczenia sig)
Wiedzy - zna i rozumie
C.W2s. problematyke ostrej niewydolnosci oddechowej K W02
C.W29. przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postgpowania | K W01, K W02
terapeutycznego w zespole ostrej niewydolnosci oddechowej, | — -
zaostrzeniu przewleklej obturacyjnej choroby ptuc, astmie, ostrych
stanach zapalnych dr6g oddechowych i odmie optucnowej
C.W4o. zasady przygotowania do zabiegbw medycznych w stanach | K \wo1
zagrozenia zycia B
C.w48. zasady wykonywania toalety drzewa oskrzelowego u pacjenta | k \wo1
zaintubowanego B
C.We69. wskazania do stosowania intensywnej terapii i zasady jej | kK wo1
stosowania B
C.W104. zasady wysuwania podejrzenia i rozpoznawania §mierci mozgu K W01
Umiejetnosci - potrafi
C.U10 przeprowadza¢ badanie fizykalne pacjenta dorostego w zakresie | K_U02
T niezbednym do ustalenia jego stanu
C U1l monitorowac¢ czynnos¢ ukfadu oddechowego, z uwzglednieniem | K o2
T pulsoksymetrii, kapnometrii i kapnografii
C.UL2 interpretowa¢ wyniki badan pacjenta z ostrg niewydolnoscia K_U02
) ) oddechowa
c.u24 asystowac przy czynnosciach przygotowawczych do transplantacji K_U04
' ) narzadow
C.U29. stosowac leczenie przeciwbdlowe K U02
C.ual wykonywac¢ intubacje dotchawicza w laryngoskopii bezposredniej K_U02
' ' i posredniej
C.U42. wykonywac konikopunkcje K U02
C.Ud4 stosowac si¢ d(? zas:ad.ase.ptyki i antyseptyki, ;aopgtrywaé prosta | K U02, K_U06
' ' rang, zaktada¢ i zmienia¢ jalowy opatrunek chirurgiczny
C.U45 prowadzi¢ Wenty.lacjeg_ zastgpcza z  uzyciem  worka K_U02
' ' samorozprezalnego i respiratora transportowego
C.UG5. Tvikonywaé procedury medyczne pod nadzorem lub na zlecenie K_U02
eKarza

Kompetencji spolecznych - jest gotéw do




K05 dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen, K_KO05
' dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych

K.06 kierowania si¢ dobrem pacjenta K_KO06

K.07.RM dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen i potrzeby K.07.RM
o zwrdcenia si¢ o pomoc do innych ekspertow

K_.08.RM okazywania szacunku pacjentowi i zrozumienia réznic K.08.RM
o $wiatopogladowych i kulturowych

K 10.RM przewidywania skutkéw podejmowanych dziatan i ponoszenia za | K.10.RM
o nie odpowiedzialnosci

UWAGA!

Zaleca si¢, aby w zalezno$ci od liczby godzin zajec, liczba efektow uczenia si¢ zawierata si¢ w przedziale: 3-7, ale s to
warto$ci umowne.

TRESCI PROGRAMOWE I ICH ODNIESIENIE DO FORM ZAJEC I METOD OCENIANIA

Tresci programowe (uszczegdtowione, zaprezentowane z podziatem na poszczegolne formy zajeé, tj. wyktad, ¢wiczenia,
laboratoria, projekty, seminaria i inne):

Metody Metody weryfikacji
dydaktyczne osiagniecia efektow
Symbol tresci . . o prowaglz.en.ia‘zaj¢é uczenia si¢ p.rzypisanych
Opis tresci programowych Forma zaje¢ umozliwiajace do zaje¢ #
programowych Lo
osiagniecie
zatozonych efektow
uczenia si¢ *
wyklad
Oddzial Intensywnej Terapii
— organizacja, zadania, wyklad podajacy
TP-01 wskazania do leczenia Khad ’ eqzamin pisemn
w OIT. Monitorowanie wykia wyklad g P y
chorych w stanie zagrozenia problemowy
zycia.
L. wyktad podajacy,
TP-02 Ostre stany zagrozenia wyklad tad ..
2ycia. WytyCZne ERC. Yy wykia egzamin pisemny
problemowy
Ostra niewydolnos¢ wyktad podajacy,
TP-03 oddechowa — patofizjologia, wyktad wyktad egzamin pisemny
objawy, leczenie. problemowy
Chory z ostra .
niewydolno$cig oddechowg wyktad podajacy,
TP-04 metody udrazniania drog wyktad wyktad A
oddechowych przyrzadowe problemowy €gzamin pisemny
i bezprzyrzadowe.
Dostepy naczyniowe wyktad podajacy,
TP-05 stosowane w intensywnej wyktad wyktad egzamin pisemny
terapii. problemowy
Tlenoterapia — bi , .
czflg?]aer\?vpsllﬁazar: iearna wyklad podajacy. in pi
TP-06 1, ania, wyktad wyklad egzamin pisemny
przemwskazama, |
powiklania. problemowy
Ostra niewydolnos¢ nerek wyktad podajacy,
TP-07 w OIT. Ciagta terapia wyktad wyklad egzamin pisemny

nerkozastepcza.

problemowy




Komunikacja z pacjentem wyktad podajacy,
TP-08 z zastosowang wentylacja wyktad wyklad egzamin pisemny
mechaniczng. problemowy
Zasady wysuwania wyktad podajacy,
TP-09 podejrzenia, diagnozowanie wyktad wyktad egzamin pisemny
i orzekanie $mierci mozgu. problemowy
. wyklad podajacy,
TP-10 Terapia daremna problem ad Y pocajacy .
intensywnej terapii. wy wyktad egzamin pisemny
problemowy
zajecia praktyczne w CSM
bezposrednia
obserwacja studenta
demonstrujacego
opis, instruktaz umicjgtnosci,
Monitorowanie parametréw zajecia pIs, 1 . | bezposrednia
. ¢wiczenie . ,
TP-11 zyciowych u chorych praktyczne umieietnodei obserwacja zachowan
w OIT. w CSM Je studenta w trakcie zajeé
praktycznych g .
praktycznych, zaliczenie
umiejegtnosci
praktycznych wedtug
check-list
bezposrednia
obserwacja studenta
Chory z ostrg zajecia opis, instruktaz, denlqolnstru’] aoego
niewydolnoscia oddechow: o symulacja umiejtnosc,
TP-12 Y a 4 praktyczne y ) bezposrednia
w OIT - metody w CSM medyczna, . ,
- . . . obserwacja zachowan
monitorowania i leczenia. dyskusja N
studenta w trakcie zajec
praktycznych, zaliczenie
udziatu w symulacji
bezposrednia
obserwacja studenta
opis instruktaz, deII'lO'nStI'U.:] acego
Chory w stanie zagrozenia feci symulacja umiejgtnosct,
TP-13 zycia - zasady resuscytacji AN, medyczna bezposrednia
zyeia y ytacyl. praktyczne d Sius'al obserwacja zachowan
wCSM ysKUS) studenta w trakcie zajec
praktycznych, zaliczenie
udzialu w symulacji
bezposrednia
obserwacja studenta
o demonstrujacego
Respiratoroterania zajecia pokaz, opis, umiejetnosci,
o dgtawowe i % ‘sstucznei praktyczne instruktaz, bezposrednia
TP-14 P we ryby ) wCSM ¢wiczenie obserwacja zachowan
wentylacji ptuc . L N
: - . umiejetnosci studenta w trakcie zajec
i wspomagania oddychania. . .
praktycznych praktycznych, zaliczenie
umiejetnosci
praktycznych wedtug
check-list

zajecia praktyczne




bezposrednia
o obserwacja studenta
Metody udrazniania drog zajecia dyskusja demonstrujacego
TP-15 oddechowych przyrzadowe praktyczne seminaryjna, umiejetnosci,
i bezprzyrzadowe. Sztuczna | W warunkach instruktaz, bezposrednia
droga oddechowa. rzeczywistych éwiczenia obserwacja zachowan
praktyczne studenta w trakcie zajec
praktycznych
bezposrednia
Metody zastgpowania zaiecia dyskusja ObserwaCJa} studenta
5 , L @ : - demonstrujacego
funkcji narzadow — techniki, raktyczne seminaryjna, L
. prakty! . : umiejetnosci,
TP-16 aparatura, WSkazanIa, w warunkach 1nstruktaz, b , .

) : . . e ; ezposrednia
powiklania. OPleka nad rzeczywistych ¢wiczenia obserwacja zachowar
dawca narzadow. praktyczne studenta w trakcie zajo¢

praktycznych
bezposrednia
. obserwacja studenta
dyskusja demonstruj
. . - jacego
Dostegpy naczyniowe — zajecia seminaryjna, - o
TP-17 rodzaje, sposoby k instruktaz umiejgtnoset,
PP : praktyczne e bezposrednia
wykonywania, pielegnacja. w warunkach ¢wiczenia obserwacja zachowar
rzeczywistych praktyczne studenta w trakcie zajeé
praktycznych
bezposrednia
e | S s
s . eci seminaryjna, JonsHulaceg
Bol i jego leczenie zajecia ; . umiejetnosci,
TP-18 : : . raktyczne instruktaz, . .
W intensywnej terapii. prakly! o . bezposrednia
w warunkach ewlezena obserwacja zachowan
rzeczywistych praktyczne studenta w trakcie zajec
praktycznych
bezposrednia
q . obserwacja studenta
yskusja demonstrujacego

. g seminaryjna gy Jaceg

Aminy katecholowe Zajecia . L umiejetnosci,
TP-19 . . .. raktvczne instruktaz, A .
w intensywnej terapii. praxty e bezposrednia
w warunkach cwlczema obserwacja zachowan
rzeczywistych praktyczne studenta w trakcie zaje¢
praktycznych
bezposrednia
. obserwacja studenta
dyskusja demonstrujacego
L . oo seminaryjna, . Jaceg
Sedacja i analgosedacja zajecia ; . umiejetnosci,
TP-20 : ; . raktyczne instruktaz, . .
W intensywne;j terapii. prakly o . bezposrednia
w warunkach cwlczema obserwacja zachowan
rzeczywistych praktyczne studenta w trakcie zajeé
praktycznych
samoksztalcenie
Podstawowe tryby . . zaliczenie pisemne -
TP-21 .. . . samoksztatcenie | samoksztatcenie
wentylacji mechanicznej testowe




Wskazania pozanerkowe do
TP-22 prowadzenia ciaglej terapii samoksztatcenie | samoksztalcenie zaliczenie pisemne -
nerkozastgpczej. testowe

Alternatywne metody
komunikacji samoksztatcenie

TP-23 e o samoksztalcenie zaliczenie pisemne -
Z pacjentem wentylowanym testowe
mechanicznie.

Obowiazujace sposoby
I, kryterla S,tWIerdzama samoksztatcenie zaliczenie pisemne -
TP-24 $mierci mozgu. samoksztalcenie testowe

Rola i zadania
Poltransplantu.

Metody weryfikacji osiagniecia efektéw uczenia si¢ okreslonych dla zajeé, powinny by¢ zréznicowane w zaleznosci od
kategorii, tj. inne dla kategorii wiedza i inne dla kategorii umieje¢tnosci i kompetencje spoleczne.

Dla wyktadu:
* np. wyktad podajacy, wyktad problemowy, ¢wiczenia oparte na wykorzystaniu réznych zrodet wiedzy
# np. egzamin ustny, test, prezentacja, projekt

Zaleca si¢ podanie przyktadowych zadan (pytan) stuzacych weryfikacji osiagniecia efektow uczenia si¢ okreslonych dla zajec.

ZALECANA LITERATURA (w tym pozycje w jezyku obcym)

Literatura podstawowa:

1. Gaszynski W. Intensywna terapia i medycyna ratunkowa: wybrane zagadnienia. Wydanie 2 poprawione - 2
dodruk Wydawnictwo Lekarskie PZWL Warszawa, 2018

2. Smith G. F, Yeung J. (red. nauk.); Gaszynski T. (red. nauk. thumaczenia): Intensywna terapia — wybrane
zagadnienia. Wydawnictwo Lekarskie PZWL Warszawa, 2017.

3. Dyk D., Gutysz-Wojnicka A. (red. nauk.) Pielegniarstwo anestezjologiczne i intensywnej opieki.
Wydawnictwo PZWL Warszawa 2018.

Literatura uzupelniajaca:

1. Marino P.L, Intensywna terapia. Kiibler A. (red. wyd. polskiego) Wydawnictwo Edra Urban & Partner,
Wroctaw 2017

2. Kowalik R., Fojt A., Ozieranski K, Glowczynska R. (red. nauk.) Intensywna terapia kardiologiczna.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL Warszawa 2022

I11. INFORMACJE DODATKOWE

BILANS PUNKTOW ECTS

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (godziny)

Forma aktywnosci Liczba godzin *

Godziny zaje¢ (wedtug harmonogramu)
z nauczycielem akademickim lub inng osoba 40
prowadzaca zaj¢cia

Praca wlasna studenta 20

SUMA GODZIN: 60

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (punkty ECTS)

Liczba punktow ECTS
Praca studenta wymagajaca Og(’)lem; 2
SUMARYCZNA bezposredniego kontaktu z
LICZBA nauczycielem akademickim 1.3
PUNKTOW Iub inng osobg prowadzaca
ECTS zajgcia




PRZYPISANYCH
DO ZAJEC Praca wtlasna studenta 07

* godziny lekcyjne, czyli 1 godz. oznacza 45 min;

OPIS PRACY WLASNEJ STUDENTA:

Praca wiasna studenta musi by¢ precyzyjnie opisana, uwzgledniajac charakter praktyczny zajeé. Nalezy podaé symbol efektu
uczenia si¢, ktorego praca wlasna dotyczy oraz metody weryfikacji efektow uczenia si¢ stosowane w ramach pracy wiasne;j.

Przyktadowe formy aktywnosci: (1) przygotowanie do zajgé, (2) opracowanie wynikow, (3) czytanie wskazanej literatury, (4)
napisanie raportu z zaje¢, (5) przygotowanie do egzaminu, (6) opracowanie projektu.

Praca wlasna studenta

Lp. | Forma pracy wilasnej studenta Efekty uczenia si¢ Weryfikacja:

- zaliczenie umiejetnosci praktycznych
wedtug check- list,

- zaliczenie udzialu w symulacji,

- biezaca ocena wiedzy i umiejetnosci

- zaliczenie kompetencji spotecznych

Czytanie wskazanej literatury, C.W28. C.W?29. C.\W46. - biezgca ocena wiedzy i umiejetnosci

samodzielne poszukiwanie Zrodet C.W48. C.W69. C.W104. - zaliczenie kompetencji spotecznych

C.w28. C.W29. C.W46.
C.w48. C.W69. C.W104.

C.w28. C.W29. C.W46.

1 | Przygotowanie do zajeé CW48. CW69. CW104.

3 | Przygotowanie do egzaminu - egzamin pisemny

KRYTERIA OCENIANIA

Ocena ksztattujaca:
Forma i warunki zaliczenia wyktadow: brak
Forma i warunki zaliczenia zaj¢é praktycznych CSM — zaliczenie czgstkowe

1) Zaliczenie na ocen¢ pozytywna, co najmniej dostateczng kazdej umiejetnos$ci przypisanej do zajec
praktycznych w CSM

2) Zaliczenie udziatu w symulacji medycznej w CSM.

3) Zaliczenie na ocene¢ pozytywna, co najmniej dostateczng kazdej kompetencji spoteczne;j.

Forma i warunki zaliczenia zaj¢é praktycznych - zaliczenia czgstkowe

1) Zaliczenie na ocene pozytywna, co najmniej dostateczng kazdej umiejetnosci przypisanej do zajec
praktycznych z intensywnej terapii, realizowanych w warunkach rzeczywistych w kontakcie z pacjentem.
2) Zaliczenie na ocene pozytywna, co najmniej dostateczng kazdej kompetencji spoteczne;.

Ocena podsumowujaca:
Forma i warunki zaliczenia wyktadow:
1) Uzyskanie z egzaminu pisemnego oceny pozytywnej - co hajmniej dostatecznej.
Ocena zalezy od ilosci zdobytych punktéw w ramach egzaminu:
e 50% iponizej — ocena 2,0
e 51% —60% - ocena 3.0
e 61% —70% ocena 3.5
e 71%—80% ocena4.0
e 81% —90% ocena 4.5
e 91% — 100 % ocena 5.0
Forma i warunki zaliczenia zaje¢ praktycznych:
1. Ocen¢ koncowa z caloSci zaje¢ praktycznych stanowi $rednia dwodch ocen: z zajeé praktycznych
realizowanych w CSM oraz z zajg¢¢ praktycznych realizowanych w warunkach rzeczywistych.
2. Oceng koncowa z catoéci zaje¢ praktycznych wylicza Koordynator ksztalcenia praktycznego i przekazuje
Koordynatorowi zajeé, ktéry wpisuje ocene koncowa z zaje¢ praktycznych do protokotu w systemie USOS.

INFORMACJA O PRZEWIDYWANEJ MOZLIWOSCI WYKORZYSTANIA KSZTALCENIA NA
ODLEGLOSC

Brak mozliwosci prowadzenia zaj¢¢ z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odleglosc.




