
  Karta opisu zajęć - Sylabus 
Państwowa Akademia Nauk Stosowanych im. ks. Bronisława Markiewicza w Jarosławiu 

I. INFORMACJE PODSTAWOWE 

Nazwa zajęć: 

Fizyka 

Cykl kształcenia rozpoczynający się w roku akademickim 

2024/2025 

Nazwa kierunku studiów, poziom i profil kształcenia: 

Budownictwo, Studia pierwszego stopnia, profil praktyczny 

Język wykładowy: polski Rodzaj zajęć: zajęcia kształcenia podstawowego 

Rok studiów:I Semestr:1 

Liczba punktów ECTS przypisana 

zajęciom: 3 

 

Koordynator zajęć 

Imię, nazwisko, tytuł/stopień naukowy, adres e-mail: 

Jednostka organizacyjna: Wydział Inżynierii Technicznej 

FORMA PROWADZENIA ZAJĘĆ I LICZBA GODZIN 

Ogólna liczba godzin zajęć dydaktycznych na studiach stacjonarnych i niestacjonarnych z podziałem na formy: 

Studia stacjonarne Studia niestacjonarne 

Wykład: 15 Wykład:  

Ćwiczenia:  Ćwiczenia:  

Laboratorium: 30 Laboratorium:  

Lektorat:  Lektorat:  

Projekt:  Projekt:  

Zajęcia praktyczne:  Zajęcia praktyczne:  

Seminarium:  Seminarium:  

Zajęcia terenowe:  Zajęcia terenowe:  

Praktyki zawodowe:  Praktyki zawodowe:  

Inna forma (jaka):  Inna forma (jaka):  

RAZEM: 45 RAZEM:  

II. INFORMACJE SZCZEGÓŁOWE 

Wymagania wstępne i dodatkowe: 

- fizyka realizowana w szkole średniej; 

Wymagania wstępne w zakresie: 

WIEDZY: student zna zagadnienia z podstaw fizyki z zakresu szkoły średniej. 

UMIEJĘTNOŚCI: student potrafi wykonywać zadania i rozwiązywać problemy na poziomie szkoły średniej. 

- KOMPETENCJI SPOŁECZNYCH: student samodzielnie opracowywać informacje na wskazany temat, 

wykazuje twórczą postawę w stawianiu pytań i szukaniu na nie odpowiedzi. 



Cel (cele) kształcenia dla zajęć: 

1. Zaznajomienie z podstawami fizyki oraz metodami rozwiązywania zadań z zastosowaniem technik 

matematycznych. 

2.Zapewnienie trwałej wiedzy z zakresu fizyki, praw rządzącym mikro– i makroświatem,  znaczenie fizyki w 

technice i w życiu codziennym.  

3. Ćwiczenia laboratoryjne mają na celu utrwalenie i rozszerzenie wiadomości zdobytych na wykładzie poprzez 

bezpośredni kontakt z eksperymentem fizycznym lub zadaniem problemowym. Celem tych zajęć jest 

wykształcenie umiejętności planowania i przeprowadzania pomiarów wielkości fizycznych oraz praktyczne 

wykorzystanie wiedzy w zakresie rozwiązywania zadań, opracowania wyników pomiarów i analizy niepewności 

wyników z wykorzystaniem obliczeniowych i graficznych metod statystycznych. W ramach zajęć studenci 

rozwiązują zadania i wykonują w zespołach  pomiary fizyczne z listy według ustalonego harmonogramu oraz 

przygotowują sprawozdania z przebiegu ćwiczeń. 

 

EFEKTY UCZENIA SIĘ OKREŚLONE DLA ZAJĘĆ I ICH ODNIESIENIE DO EFEKTÓW UCZENIA 

SIĘ OKREŚLONYCH DLA KIERUNKU STUDIÓW  

Efekty uczenia się określone dla zajęć w kategorii wiedza, umiejętności oraz kompetencje społeczne oraz metody weryfikacji 

efektów uczenia się  

UWAGA:  

Dzielimy efekty uczenia się określone dla zajęć na kategorie wiedzy, umiejętności i kompetencji społecznych. Określone dla 

zajęć efekty uczenia się nie muszą obejmować wszystkich trzech kategorii i zależą one od formy zajęć. 

Symbol efektów uczenia 

się określonego dla 

zajęć* 

Treść efektu uczenia się.  

Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów 

uczenia się, student w kategorii: 

Odniesienie do efektów 

uczenia się określonych dla 

kierunku studiów (symbol 

efektów uczenia się) 

 

Wiedzy - zna i rozumie:  

 

M_01 

- wybrane działy fizyki niezbędne do zrozumienia 

podstawowych zjawisk i procesów oraz stanowiącą 

podstawę do formułowania i rozwiązywania problemów 

inżynierskich z zakresu teorii konstrukcji itechnologii 

materiałów budowlanych, 

K_W01 

Umiejętności - potrafi  

M_02 

rozwiązywać zadania z zakresu: kinematyki, dynamiki, 

oddziaływań grawitacyjnych, elektromagnetycznych, 

termodynamiki oraz optyki. 

K_U13 

M_03 
zestawić układ laboratoryjny i przeprowadzić pomiary 

wielkości fizycznych. 
K_U13 

M_04 

-pracować  indywidualnie i w zespole, kierować pracą 

zespołów, szacować czas potrzebny  na realizację 

konkretnego zadania;  

- opracować  i zrealizowaćsprawozdaniezawierające 

analizę zagadnienia i omówienie wyników. 

 

K_U13 

Kompetencji społecznych - jest gotów do:  

M_05 
-ciągłego dokształcania się i podnoszenia kompetencji 

zawodowych i społecznych; 

K_K01 

M_06 

ponoszenia odpowiedzialności za pracę własną oraz 

podporządkowania się zasadom pracy w zespole i 

ponoszenia odpowiedzialności za wspólnie realizowane 

zadania. 

K_K02, K_K04 

UWAGA!  

Zaleca się, aby w zależności od liczby godzin zajęć, liczba efektów uczenia się zawierała się w przedziale: 3-7, ale są to 

wartości umowne. 



TREŚCI PROGRAMOWE I ICH ODNIESIENIE DO FORM ZAJĘĆ I METOD OCENIANIA  

 

Treści programowe (uszczegółowione, zaprezentowane z podziałem na poszczególne formy zajęć, tj. wykład, ćwiczenia, 

laboratoria, projekty, seminaria i inne): 

Symbol treści 

programowych 
Opis treści programowych Forma zajęć 

Metody 

dydaktyczne 

prowadzenia 

zajęć 

umożliwiające 

osiągnięcie 

założonych 

efektów uczenia 

się * 

Metody 

weryfikacji 

osiągnięcia 

efektów 

uczenia się 

przypisanych 

do zajęć # 

 wykład   

TP-01 Metodologiczne podstawy fizyki. 

Podstawowe wielkości fizyczne i ich 

jednostki w układzie  SI. Układy 

odniesienia i współrzędnych oraz 

transformacje między nimi. Zasady 

dynamiki Newtona i ich konsekwencje. 

Rodzaje oddziaływań. Podstawowe teorie 

fizyczne. 

wykład 

wykład, 

prezentacja 

multimedialna

, dyskusja 

 

egzamin 

pisemny 

TP-02 Prawo grawitacji. Natężenie pola 

grawitacyjnego. Ruch, praca i energia 

potencjalna w polu grawitacyjnym. 

Równania ruchu i ich rozwiązanie w polu 

grawitacyjnym Ziemi – trajektorie rzutów: 

poziomego i ukośnego. 

wykład 

wykład, 

prezentacja 

multimedialna

, dyskusja 

 

egzamin 

pisemny 

TP-03 Oddziaływanie elektrodynamiczne. 

Wektor indukcji magnetycznej. Siła 

Lorentza. Pole magnetyczne w ośrodku 

materialnym izotropowym i 

anizotropowym.  

wykład 

wykład, 

prezentacja 

multimedialna

, dyskusja 

 

egzamin 

pisemny 

TP-05 Wektor indukcji magnetycznej, siły 

elektrodynamiczne, efekt Halla, 

magnetyczny moment dipolowy ijego 

zachowanie w polu magnetycznym.  
wykład 

wykład, 

prezentacja 

multimedialna

, dyskusja 

 

 

egzamin 

pisemny 

TP-06 Termodynamika –zasady termodynamiki, 

energia wewnętrzna, równanie stanu gazu, 

przemiany gazowe, przejścia fazowe 

,wzrost entropii. Równoważność energii 

cieplnej i mechanicznej. Procesy 

nieodwracalne, entropia, cykle 

termodynamiczne. 

wykład 

wykład, 

prezentacja 

multimedialna

, dyskusja 

 

 

egzamin 

pisemny 

TP-07 Wybrane zagadnienia z optyki 

geometrycznej: Załamanie światła, kąt 

graniczny, światłowody, dyspersja światła. 

Optyka falowa. Polaryzacja światła: 

Polaryzacja liniowa, wytwarzania światła 

spolaryzowanego. 

wykład 

wykład, 

prezentacja 

multimedialna

, dyskusja 

egzamin 

pisemny 

 laboratorium   



TP-08 

Przepisy BHP pracowni fizycznej. 

Zapoznanie studentów z rachunkiem 

niepewności i graficznymi metodami 

opracowania wyników pomiarów. Prawo 

propagacji niepewności pomiarowej dla 

pomiarów pośrednich. Przykładowe 

pomiary. 

laboratorium 

Zajęcia 

laboratoryjne, 

rozwiązywanie 

zadań 

kolokwium,  

sprawozdanie 

TP-09 

Mechanika. Badanie II zasady dynamiki na 

torze powietrznym. Badanie zasady 

zachowania pędu w zderzeniach 

sprężystych i niesprężystych. 

Rozwiązywanie zadań. 

laboratorium 

Zajęcia 

laboratoryjne, 

rozwiązywanie 

zadań 

 

kolokwium,  

sprawozdanie 

TP-10 

Pole grawitacyjne. Pomiar przyspieszenia 

grawitacyjnego z wykorzystaniem wahadła 

matematycznego, siłomierza 

elektronicznego oraz fotokomórki.  

Rozwiązywanie zadań. 

laboratorium 

Zajęcia 

laboratoryjne, 

rozwiązywanie 

zadań 

 

kolokwium,  

sprawozdanie 

TP-11 

Drgania. Prawo Hooka - pomiary 

współczynników sprężystości.  Pomiary 

dla drgających układów sprężyn. 

Rozwiązywanie zadań. 

laboratorium 

Zajęcia 

laboratoryjne, 

rozwiązywanie 

zadań 

 

kolokwium,  

sprawozdanie 

TP-12 

Elektryczność. Sprawdzenie prawa Ohma 

dla prądu stałego. Sprawdzenie praw 

Kirchhoffa.  

Rozwiązywanie zadań. 

laboratorium 

Zajęcia 

laboratoryjne, 

rozwiązywanie 

zadań 

 

kolokwium,  

sprawozdanie 

TP-13 

Elektryczność. Pomiar małych rezystancji. 

Pomiar rezystywności miedzi i aluminium.  

Rozwiązywanie zadań. 
laboratorium 

Zajęcia 

laboratoryjne, 

rozwiązywanie 

zadań 

 

kolokwium,  

sprawozdanie 

TP-14 

Elektromagnetyzm. Pomiar indukcyjności 

cewki w obwodach RL. Pomiar indukcji 

magnetycznej. Badanie pola 

magnetycznego przewodnika kołowego i 

solenoidu. Rozwiązywanie zadań. 

laboratorium 

Zajęcia 

laboratoryjne, 

rozwiązywanie 

zadań 

 

kolokwium,  

sprawozdanie 

TP-15 

Optyka i fizyka atomu. Widma emisyjne i 

absorpcyjne. Pomiar długości fal 

występujących w widmie emisyjnym rtęci, 

za pomocą spektrometru. Pomiar długości 

fali światła laserowego. 

laboratorium 

Zajęcia 

laboratoryjne, 

rozwiązywanie 

zadań 

 

kolokwium,  

sprawozdanie 

 

Metody weryfikacji osiągnięcia efektów uczenia się określonych dla zajęć, powinny być zróżnicowane w zależności od 

kategorii, tj. inne dla kategorii wiedza i inne dla kategorii umiejętności i kompetencje społeczne.  

Dla wykładu: 

*  np. wykład podający, wykład problemowy, ćwiczenia oparte na wykorzystaniu różnych źródeł wiedzy  

#  np. egzamin ustny, test, prezentacja, projekt 

Zaleca się podanie przykładowych zadań (pytań) służących weryfikacji osiągnięcia efektów uczenia się określonych dla zajęć. 

 

ZALECANA LITERATURA (w tym pozycje w języku obcym) 

Literatura podstawowa (powinna być dostępna dla studenta w uczelnianej bibliotece): 

1.R.P.  Feynman,  R.B.Leighton,  M.Sands,  Feynmana  wykłady  z  fizyki.  Wydawnictwo Naukowe PWN, 

Warszawa (2001), 

2.D.Halliday,  R.Resnick,  J.Walker,  Podstawy  fizyki,  Wydawnictwo  Naukowe  PWN, Warszawa (2003), 

3.D.Halliday,  R.Resnick,  J.Walker,  Podstawy  fizyki. Zbiór zadań,  Wydawnictwo  Naukowe  PWN, 

Warszawa (2003), 

 



Literatura uzupełniająca: 

1..Jędrzejewski J., Kruczek W., Kujawski A., „Zbiór zadań z fizyki” WNT, Warszawa, (2002), 

2.Orear J., „Fizyka”, t.1,2. WNT, Warszawa, (2002), 

3.P.G. Hewitt, Fizyka wokół nas,  PWN, Warszawa (2003), 

4.R. Nowak, Statystyka dla fizyków, PWN, Warszawa, (2002). 

5.Hennel A., Zadania i problemy z fizyki, tom 1, wydanie 5, PWN, Warszawa (2002). 

6. H. Szydłowski, Pracownia fizyczna wspomagana komputerem, PWN, Warszawa, (2003). 

III. INFORMACJE DODATKOWE 

BILANS PUNKTÓW ECTS 

OBCIĄŻENIE PRACĄ STUDENTA (godziny) 

Forma aktywności Liczba godzin * 

Godziny zajęć (według harmonogramu) z nauczycielem 

akademickim lub inną osobą prowadzącą zajęcia 
45 

Praca własna studenta  30 

SUMA GODZIN: 75 

OBCIĄŻENIE PRACĄ STUDENTA (punkty ECTS) 

 Liczba punktów ECTS  

SUMARYCZNA 

LICZBA PUNKTÓW 

ECTS PRZYPISANYCH 

DO ZAJĘĆ 

Praca studenta wymagająca 

bezpośredniego kontaktu z 

nauczycielem akademickim lub 

inną osobą prowadzącą zajęcia 

Ogółem:3 

1,8 

Praca własna studenta  1,2 

*  godziny lekcyjne, czyli 1 godz. oznacza 45 min; 

OPIS PRACY WŁASNEJ STUDENTA: 

Praca własna studenta musi być precyzyjnie opisana, uwzględniając charakter praktyczny zajęć. Należy podać symbol efektu 

uczenia się, którego praca własna dotyczy oraz metody weryfikacji efektów uczenia się stosowane w ramach pracy własnej. 

Przykładowe formy aktywności: (1) przygotowanie do zajęć, (2) opracowanie wyników, (3) czytanie wskazanej literatury, (4) 

napisanie raportu z zajęć, (5) przygotowanie do egzaminu, opracowanie projektu. 

-M_01- czytanie wskazanej literatury, przygotowanie do egzaminu. 

- M_02- M_06: 

- przygotowanie się do zajęć – rozwiązywanie zadań,  

-opracowanie sprawozdania,  

- przygotowanie do kolokwium. 

KRYTERIA OCENIANIA 

Ocena kształtująca: wykonanie i zaliczenie przewidzianego planem kolokwium oraz przygotowanie sprawozdań 

z pomiarów. Student otrzymuje również oceny  na podstawie przygotowania do zajęć (wejściówki) 

Ocena podsumowująca: Końcowa ocena to średnia arytmetyczna uzyskanych ocen (laboratorium) oraz zdany 

egzamin (wykład) 

INFORMACJA O PRZEWIDYWANEJ MOŻLIWOŚCI WYKORZYSTANIA KSZTAŁCENIA NA 

ODLEGŁOŚĆ  

 


