Karta opisu zajeé¢ - Sylabus

Panstwowa Akademia Nauk Stosowanych im. ks. Bronistawa Markiewicza w Jarostawiu

I. INFORMACJE PODSTAWOWE
Nazwa zaj¢c: Cykl ksztalcenia rozpoczynajacy si¢ w roku
B15 Pedagogika ogélna z elementami pedagogiki akademickim:
zdrowotnej 2024 — 2025

Nazwa kierunku studiow, poziom i profil ksztatcenia:
Kosmetologia, studia pierwszego stopnia, profil praktyczny

Jezyk wyktadowy: polski Rodzaj zaje¢: zajecia ksztalcenia podstawowego

Rok studiow: | Semestr: 2

Koordynator zajeé

Imie, nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e-mail:
Malgorzata Podolak, dr
malgorzata.podolak@pansjar.edu.pl

Liczba punktow ECTS przypisana zajgciom: 1

Jednostka organizacyjna: Wydzial Ochrony Zdrowia

FORMA PROWADZENIA ZAJEC I LICZBA GODZIN

Ogolna liczba godzin zaje¢ dydaktycznych na studiach stacjonarnych i niestacjonarnych z podzialem na formy:

Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Wyktad: 15 Wyktad:

Cwiczenia: Cwiczenia:
Laboratorium: Laboratorium:
Lektorat: Lektorat:

Projekt: Projekt:

Zajecia praktyczne: Zajecia praktyczne:
Seminarium: Seminarium:
Zajecia terenowe: Zajecia terenowe:
Praktyki zawodowe: Praktyki zawodowe:
Inna forma (jaka): Inna forma (jaka):
RAZEM: 15 RAZEM:

1. INFORMACJE SZCZEGOLOWE

Wymagania wstepne i dodatkowe: brak

Cel (cele) ksztalcenia dla zajeé: zapoznanie z pojeciami z zakresu pedagogiki ogolnej i pedagogiki zdrowotnej,
wskazanie miejsca pedagogiki w systemie nauk o zdrowiu oraz jej powigzania z naukami medycznymi,
uswiadomienie znaczenia pedagogicznych uwarunkowan

EFEKTY UCZENIA SIE OKRESLONE DLA ZAJEC I ICH ODNIESIENIE DO EFEKTOW UCZENIA
SIE OKRESLONYCH DLA KIERUNKU STUDIOW

Efekty uczenia si¢ okre$lone dla zajgé w kategorii wiedza, umiejetnosci oraz kompetencje spoteczne oraz metody weryfikacji
efektow uczenia si¢

UWAGA:

Dzielimy efekty uczenia si¢ okreslone dla zaje¢ na kategorie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych. Okreslone dla
zaje¢ efekty uczenia si¢ nie musza obejmowacé wszystkich trzech kategorii i zalezg one od formy zajgc.




Symbol efektow uczenia

si¢ okreslonego dla zajec¢*

Tres¢ efektu uczenia sie.

Po zakonczeniu zaj¢¢ i potwierdzeniu osiagnigcia efektow
uczenia sig, student w kategorii:

Odniesienie do efektow
uczenia si¢ okreslonych
dla kierunku studiow
(symbol efektow uczenia

sie)

Wiedzy - zna i rozumie

B15 W01

zna 1 rozumie elementarng terminologi¢ uZzywang
W pedagogice, poszerzong w zakresie wilasciwym dla
studiowane]j specjalnosci oraz sposoby jej zastosowania
w obrebie pokrewnych dyscyplin naukowych

K_W10

B15_WO02

ma elementarng wiedz¢ o systemie nauk spolecznych
i systemie nauk i humanistycznych, posiada ogdlng wiedze
z zakresu pedagogiki zdrowia

K_W10

B15_W03

ma wiedz¢ na temat rozwoju czlowieka w cyklu zycia
w perspektywie biologicznej, psychologicznej i spotecznej
w zakresie niezb¢dnym dla studiowanej specjalnosci.

K_W10

B15_WO04

na podstawie wilasnej wiedzy 1 obserwacji, analizuje
i interpretuje rézne zjawiska spoteczne w powigzaniu
z wybranym obszarem dziatalnosci praktycznej

K_W10

Kompetencji spolecznych - jest gotéw do

B15_KO05

rozwoju swojej wiedzy i umiejetno$ei, rozumie potrzebe
ciaglego doksztalcania si¢ zawodowego i rozwoju
osobistego

K_KO02

UWAGA!

Zaleca si¢, aby w zaleznosci od liczby godzin zaj¢c, liczba efektow uczenia si¢ zawierala si¢ w przedziale: 3-7, ale s3 to

warto$ci umowne.

TRESCI PROGRAMOWE I ICH ODNIESIENIE DO FORM ZAJEC I METOD OCENIANIA

Tresci programowe (uszczegdtowione, zaprezentowane z podziatem na poszczegolne formy zajeé, tj. wyktad, ¢wiczenia,

laboratoria, projekty, seminaria i inne):

Metody
dydaktyczne
prowadzenia zaj¢é Metody weryfikacji
Symbol tresci Opi L ., umozliwiajace osiagnigcia efektow
pis tresci programowych Forma zaje¢é L I .
programowych osiggniecie uczenia si¢ przypisanych
zatozonych do zajgé #
efektow uczenia
sig *
Wyklad

Pojecia w pedagogice: wychowanie,

oswiata, pedagogika, edukacja,

wyksztalcenie, rozwoj.

Etnopedagogika - _pedag(_)g_l_lfa wyktad opracowanie -

rodziny - pedagogika religii; informacyjn rezentacja wiedz

TP-01 Teoretyczne podstawy refleksji o wyktad : yiny P J 2y
7 S , i wyktad z zakresu pedagogiki,

zdrowiu: - tradycyjne i wspotczesne konwersatoryjn edagogiki zdrowia

modele zdrowia, pojecie zdrowia yiny bedagog

w medycynie i naukach spotecznych,

zdrowie-wybrane aspekty

perspektywy psychologicznej




Zasady rozwoju dziecka. wykiad opracowanie -
Wychowanie dziecka: teoria infor%ac - rezpentac'a Wicdz
TP-02 i praktyka. Wychowanie dziecka: wyktad : yiny P J 2y
i wyktad z zakresu pedagogiki,
umystowe, moralne, estetyczne, . . .
. : konwersatoryjny | pedagogiki zdrowia
fizyczne, wychowanie do pracy.
wyktad opracowanie -
TP-03 Fedagoglka rodzmy. Wychowanie wyklad mf_ormacyjny prezentacja W|edz_y_
i samowychowanie. i wyktad z zakresu pedagogiki,
konwersatoryjny | pedagogiki zdrowia
Wspoblczesna dydaktyka. Pedagogika wyktad opracowanie -
) tworczosci. Osobowo$é informacyjny prezentacja wiedzy
TP-04 wychowawcy. Wspotczesny wyklad i wyktad z zakresu pedagogiki,
nauczyciel. konwersatoryjny | pedagogiki zdrowia
Kultura zdrowotna jako obszar
_refleksll pedagqglcznej,’mszce . wyktad opracowanie -
i funkcjonowanie wartosci zdrowie informacvin rezentacia wiedz
TP-05 i warto$ci zdrowia w kulturze, wyktad . yiny P ] Y
. . i wyktad z zakresu pedagogiki,
ksztattowanie kultury zdrowotnej; . o .
g . konwersatoryjny | pedagogiki zdrowia
zadanie i wyzwanie dla
wspotczesnej edukacji
Zdrowie w perspektywie
pedagogicznej: zdrowie jako wyktad opracowanie -
przedmiot edukacji (pedagogiczne informacyjny prezentacja wiedzy
TP-06 AT . wyktad - 7
implikacje holistycznego modelu i wyktad z zakresu pedagogiki,
zdrowia, styl zycia wspotczesna konwersatoryjny | pedagogiki zdrowia
kategorig wychowawcza
pedagogicznych. ‘) informacyjny prezentacja wiedzy
TP-07 zdrowotna a promocja zdrowia, wyktad . g
. .. i wyktad z zakresu pedagogiki,
teleologiczne aspekty edukacji . i .
. konwersatoryjny | pedagogiki zdrowia
zdrowotnej
Zdrowie i jego promocja. Zdrowotny wyktad opracowanie -
TP-08 wymiar edukacji wyzwaniem XXI wyklad informacyjny prezentacja wiedzy
wieku, srodowiskowe konteksty y i wyktad z zakresu pedagogiki,
zdrowia. konwersatoryjny | pedagogiki zdrowia

Metody weryfikacji osiagniecia efektéw uczenia si¢ okreslonych dla zajeé, powinny by¢ zréznicowane w zaleznosci od
kategorii, tj. inne dla kategorii wiedza i inne dla kategorii umiejetnosci i kompetencje spoleczne.

Dla wyktadu:

* np. wyktad podajacy, wyklad problemowy, ¢wiczenia oparte na wykorzystaniu roznych zroédet wiedzy
# np. egzamin ustny, test, prezentacja, projekt
Zaleca si¢ podanie przyktadowych zadan (pytan) stuzacych weryfikacji osiggniecia efektow uczenia si¢ okreslonych dla zajec.

ZALECANA LITERATURA (W tym pozycje w jezyku obeym)

Literatura podstawowa (powinna by¢ dostepna dla studenta w uczelnianej bibliotece):

1. Hejnicka-Bezwiniska T. Pedagogika ogolna, Wydawnictwa Akademickie i Profesjonalne, Warszawa 2008
2. Lewicki Cz., Edukacja zdrowotna - systemowa analiza zagadnien, Rzeszoéw 2006
3. Wojnarowska B., (red.) Edukacja zdrowotna. Podrecznik akademicki, Wydawnictwo Naukowe PWN, War-

szawa 2008

Literatura uzupehiajaca:

1. Demel M., Pedagogika zdrowia, Warszawa 1980
2. Heszen-Niejodek 1., S¢k H (red.), Psychologia zdrowia, Warszawa 1997

I1l. INFORMACJE DODATKOWE

BILANS PUNKTOW ECTS




OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (godziny)

Forma aktywnosci Liczba godzin *
Godziny zaj¢¢ (wedtug harmonogramu) z nauczycielem 15
akademickim lub inng osoba prowadzaca zaj¢cia
Praca wlasna studenta 10
SUMA GODZIN: 25

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (punkty ECTS)

Liczba punktow ECTS
Praca studenta wymagajaca
SUMARYCZNA LICZBA bepoéredniegO kontaktu z
PUNKTOW ECTS nauczycielem akademickim 0,6
PRZYPISANYCH DO lub inng osoba prowadzaca | Ogédtem: 1
ZAJEC zajecia
Praca witasna studenta 0,4

* godziny lekcyjne, czyli 1 godz. oznacza 45 min;

OPIS PRACY WLASNEJ STUDENTA:

Praca wlasna studenta musi by¢ precyzyjnie opisana, uwzglgdniajac charakter praktyczny zaje¢. Nalezy poda¢ symbol efektu
uczenia si¢, ktdrego praca wlasna dotyczy oraz metody weryfikacji efektow uczenia si¢ stosowane w ramach pracy wilasne;.

Przyktadowe formy aktywnosci: (1) przygotowanie do zajeé, (2) opracowanie wynikow, (3) czytanie wskazanej literatury, (4)
napisanie raportu z zaj¢é, (5) przygotowanie do egzaminu, (6) opracowanie projektu.

Praca wlasna studenta

Lp. Forma pracy wiasnej studenta Efekty uczenia si¢ Weryfikacja:
B15 W01, Opracowanie - prezentacja wiedzy z
. . . B15 W02, zakresu pedagogiki, pedagogiki zdrowia,
Przygotowanie do zaliczenia LS ; .
1 rzedmiotu B15 W03, opracowanie i prezentacja problemow
P B15 W04, zdrowotnych w kontek$cie uwarunkowan
B15 K05 spotecznych

KRYTERIA OCENIANIA

Ocena ksztattujaca

Opracowanie - prezentacja wiedzy z zakresu pedagogiki, pedagogiki zdrowia, opracowanie i prezentacja
probleméw zdrowotnych w kontekscie uwarunkowan spotecznych

Skala ocen: 5,0; 4,5; 4,0; 3,5 ;3,0; 2,0 (brak zaliczenia z opracowania, prezentacji)

Ocena podsumowujaca:

Forma i warunki zaliczenia wyktadow (i pracy wlasnej studenta zwigzanej z ta forma zajgc)

1. Opracowanie - prezentacja
Ocena prezentacji skala ocen: ocena niedostateczna 2,0, ocena 3,0; ocena 3,5; ocena 4,0; ocena 4,5; ocena 5,0
Ocena podsumowujgca z zaje¢ wynika z algorytmu: 100% oceny = 10% obecnos$¢ na zajeciach + 90% oceny
zZ prezentacji/opracowania

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest uzyskanie oceny pozytywnej — co najmniej dostatecznej

INFORMACJA O PRZEWIDYWANEJ MOZLIWOSCI WYKORZYSTANIA KSZTALCENIA NA
ODLEGLOSC

Brak mozliwo$ci prowadzenia zajg¢ z wykorzystaniem metod i technik ksztalcenia na odleglos¢.




