Karta opisu zaje¢ — Sylabus

Panstwowa Akademia Nauk Stosowanych im. ks. Bronistawa Markiewicza w Jarostawiu

I. INFORMACJE PODSTAWOWE

Nazwa zaj¢c:
F39a Farmakologia

Cykl ksztalcenia rozpoczynajacy si¢ w roku akademickim:
2024 — 2025

Nazwa kierunku studiéw, poziom i profil ksztatcenia:
Kosmetologia, studia pierwszego stopnia, profil praktyczny

Jezyk wyktadowy: polski / angielski

Rodzaj zajeé: zajecia specjalistyczne

Rok studiow: Il

Semestr: 3

Liczba punktow ECTS przypisana zajgciom: 4

Koordynator zajeé
Imig, nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e-mail:
Joanna Drozd, dr, joanna.drozd@pansjar.edu.pl

Jednostka organizacyjna: Wydzial Ochrony Zdrowia

FORMA PROWADZENIA ZAJEC I LICZBA GODZIN

Ogolna liczba godzin zaje¢ dydaktycznych na studiach stacjonarnych i niestacjonarnych z podziatem na formy:

Studia stacjonarne

Studia niestacjonarne

Wyktad: 30

Wyktad:

Cwiczenia: 15

Cwiczenia:

Laboratorium:

Laboratorium:

Lektorat: Lektorat:

Projekt: Projekt:

Zajecia praktyczne: Zajecia praktyczne:
Seminarium: Seminarium:

Zajecia terenowe:

Zajecia terenowe:

Praktyki zawodowe:

Praktyki zawodowe:

Inna forma (jaka):

Inna forma (jaka):

RAZEM: 45

RAZEM:

II. INFORMACJE SZCZEGOLOWE

Wymagania wstepne i dodatkowe:

student zna podstawy biologii z genetyka — kurs I rok studiéw, student ma wiedze z zakresu anatomii i fizjologii

— kurs I rok studiow.

Cel (cele) ksztalcenia dla zajec:

zapoznanie studenta z podstawowymi mechanizmami dziatania lekéw, ich wlasciwoséciami farmakologicznymi
oraz zastosowaniem w leczeniu réznych chordb skory. Student pozna dziatania niepozadane lekow pod katem
schorzen dermatologicznych i problemow kosmetycznych oraz interakcje zachodzace migdzy lekami i zwigzane
z tym zasady stosowania lekow.

EFEKTY UCZENIA SIE OKRESLONE DLA ZAJEC I ICH ODNIESIENIE DO EFEKTOW UCZENIA
SIE OKRESLONYCH DLA KIERUNKU STUDIOW




Symbol efektéw uczenia si¢
okreslonego dla zajec*

Tres¢ efektu uczenia sie.

Po zakonczeniu zaj¢¢ 1 potwierdzeniu osiagnigcia efektow uczenia
si¢, student w kategorii:

Odniesienie do
efektow uczenia si¢
okreslonych dla
kierunku studiow
(symbol efektow
uczenia si¢)

Wiedzy - zna i rozumie

posiada podstawowg wiedzg z zakresu farmakologii ogdlnej,

F39a_W01 losu leku w organizmie, dziatania terapeutycznego K_W07
i niepozgdanego manifestujacego si¢ zmianami skornymi

F392 W02 zna grupy lekéw, stosowane w leczeniu chorob K W07

- dermatologicznych -
Umiejetnos$ci — potrafi

potrafi wskaza¢ leki stosowane w leczeniu chordb

F39a_U03 dermatologicznych K_U06, K_U07
potrafi instruowac jak aplikowac leki stosowane w leczeniu

F39a_U04 chordéb dermatologicznych K_U08, K_U07

Kompetencji spotecznych - jest gotow do
F39a_K05 rozumie potrzebg statlego uaktualniania swojej wiedzy K_K02, K_K08

z zakresu nauk podstawowych oraz medycznych

TRESCI PROGRAMOWE I ICH ODNIESIENIE DO FORM ZAJEC I METOD OCENIANIA

Metody
dydaktyczne
prowadzenia zajgé Metody weryfikacji
Symbol tresci Opis tresci programowych Forma zajeé uquli\yiaj?zce OSia,gIliQCi?, efgktéw
programowych osiggniecie uczenia si¢
zatozonych przypisanych do zajgé
efektow uczenia
si¢
Wyklad
Podstawowe pojecia z zakresu wyktad egzamin
TP-01 farma'kologu: tegrla receptoroyva, wyklad mf_ormacyjny _ _test
rodzaje receptorow, farmakokinetyka i wyktad jedno/wielokrotnego
leku: LADME konwersatoryjny wyboru
Podstawowe poje¢cia z zakresu
farmakologii: agonista, antagonista,
neuroprzekaznik, interakcje lekowe wyktad egzamin
) oraz interakcje lekow z zywnoscia informacyjny test
TP-02 Basic definitions in pharmacology: wyklad i wyktad jedno/wielokrotnego
agonist, antagonist, neurotransmitter, konwersatoryjny wyboru
drug interactions and drug-food
interactions
Indywidualizacja farmakoterapii: _ wyklad €gzamin
L . . informacyjny test
TP-03 cigza, laktacja, wiek, choroby wyktad . . .
Sowarzyszace i wyktad jedno/wielokrotnego
ys24 konwersatoryjny wyboru
Wiasciwosci farmakologiczne, .
. . . . . wyktad egzamin
mechanizm dziatania oraz dziatania informacvin test
TP-04 niepozadane i przeciwwskazania do wyktad : ny : .
. . i wyktad jedno/wielokrotnego
stosowania wybranych grup lekow: konwersatorvin boru
chemioterapeutyki yiny Wy




Wiasciwos$ci farmakologiczne,
mechanizm dziatania oraz dziatania .
L . . . wyktad egzamin
niepozadane i przeciwwskazania do : .
. . informacyjny test
TP-05 stosowania wybranych grup lekow: wyktad - . .

. s . ) i wyktad jedno/wielokrotnego
leki przeciwbdlowe: niesteroidowe Konwersatorvin boru
leki przeciwzapalne i przeciwbolowe yiny Wy
leki opioidowe
Wiasciwosci farmakologiczne, .

. . . . . wyktad egzamin
mechanizm dziatania oraz dziatania informacvin test
TP-06 niepozadane i przeciwwskazania do wyktad . yiny . .

. . i wyktad jedno/wielokrotnego
stosowania wybranych grup lekow: Konwersatorvin boru
srodki miejscowo-znieczulajace yiny Wy
Wiasciwosci farmakologiczne,
mechanizm dziatania oraz dziatania
niepozadane i przeciwwskazania do wyktad egzamin

) stosowania wybranych grup lekow: informacyjny test
TP-07 zarys farmakologii uktadu wyklad i wyktad jedno/wielokrotnego
nerwowego: leki przeciwdepresyjne, konwersatoryjny wyboru
anksjolityczne, przeciwdrgawkowe,
neuroleptyki
Leki wptywajace na procesy . f:;?]nk;gd'n le:STm
TP-08 krzepnigcia krwi, hemostazy wyktad . yiny . .
. i wyktad jedno/wielokrotnego
i hematopoezg. .
konwersatoryjny wyboru
wyktad egzamin
) Leki - przeciwbolowe: opioidowe informacyjny test
TP-09 i NLPZ, uspokajajace i nasenne. wyklad i wyktad jedno/wielokrotnego
konwersatoryjny wyboru
Dziatania niepozadane lekow
stosowanych w leczeniu chordb .
. . wyktad egzamin
dermatologicznych i stosowanych . .
: informacyjny test
TP-10 zewnetrznie wyklad i wyktad jedno/wielokrotnego
Side effects of drugs used in the koanVrZator i ] boru g
treatment of dermatological diseases yiny wy
and applied externally
Cwiczenia
Wiadomosci wstepne dotyczace
zewnetrznej terapii dermatologicznej:
postacie lekow stosowanych w ¢wiczenia
dermatologii i kosmetologii i ich oparte na aktywny
przeznaczenie (krem, masc¢, aerozol, wykorzystaniu i merytoryczny
ptyn do stosowania zewngetrznego), r6znych zrodet udziat
TP-11 rodzaje podloza a efekt ¢wiczenia wiedzy; w dyskusjach,
terapeutyczny, skora jako bariera, metoda stolikow udzielanie
stan nawodnienia skory, wiek, eksperckich, odpowiedzi na
dawkowanie. Poznanie $rodkow dyskusja zadawane pytania
pomocniczych stosowanych okraglego stotu
w preparatach kosmetycznych
i dermatologicznych.
¢wiczenia
oparte na aktywny
wykorzystaniu i merytoryczny
réznych zrodet udziat
TP-12 Leki przeciwhistaminowe ¢wiczenia wiedzy; w dyskusjach,
metoda stolikow udzielanie
eksperckich, odpowiedzi na
dyskusja zadawane pytania
okragtego stotu




¢wiczenia

oparte na aktywny
Antybiotyki i inne leki wykorzystaniu i merytoryczny
przeciwbakteryjne, leki roéznych zrodet udziat
TP-13 przeciwwirusowe i przeciwgrzybicze ¢wiczenia wiedzy; w dyskusjach,
stosowane w zwalczaniu pasozytow metoda stolikow udzielanie
skory eksperckich, odpowiedzi na
dyskusja zadawane pytania
okraglego stotu
¢wiczenia
oparte na aktywny
wykorzystaniu i merytoryczny
réznych zrodet udziat
TP-14 Srodki dezynfekujace éwiczenia wiedzy; w dyskusjach,
metoda stolikow udzielanie
eksperckich, odpowiedzi na
dyskusja zadawane pytania
okraglego stotu
¢wiczenia
oparte na aktywny
Farmakologia lekéw hormonalnych wykorzystaniu i merytoryczny
stosowanych w dermatologii i r6znych zrodet udziat
TP-15 kosmetologii (glikokortykosteroidy, ¢wiczenia wiedzy; w dyskusjach,
leki o wiasciwos$ciach metoda stolikow udzielanie
antyandrogennych i estrogenowych) eksperckich, odpowiedzi na
dyskusja zadawane pytania
okraglego stotu
¢wiczenia
oparte na aktywny
wykorzystaniu i merytoryczny
Srodki zwiotczajace i toksyna rc’)Zny_ch Zrodet udzia¥
TP-16 botuli ¢wiczenia wiedzy; w dyskusjach,
otulinowa i L
metoda stolikow udzielanie
eksperckich, odpowiedzi na
dyskusja zadawane pytania
okraglego stotu
¢wiczenia
oparte na aktywny
wykorzystaniu i merytoryczny
. . ro6znych zrodet udziat
Leki stosowane w zaburzeniach . . . ) .
TP-17 Krazeni ¢wiczenia wiedzy; w dyskusjach,
rgzenia obwodowego i P
metoda stolikow udzielanie
eksperckich, odpowiedzi na
dyskusja zadawane pytania
okraglego stotu
¢wiczenia
oparte na aktywny
wykorzystaniu i merytoryczny
Leki wptywajace na procesy réznych zrodet udziat
TP-18 krzepnigcia krwi i hemostazy. Leki ¢wiczenia wiedzy; w dyskusjach,
wplywajace na hematopoez¢ metoda stolikow udzielanie
eksperckich, odpowiedzi na
dyskusja zadawane pytania

okraglego stotu




¢wiczenia
oparte na aktywny
wykorzystaniu i merytoryczny
. . roéznych zrodet udziat
Leki stosowane w zaburzeniach L . . ) .
TP-19 gospodarki wapniowej ¢wiczenia wiedzy; w dyskusjach,
metoda stolikow udzielanie
eksperckich, odpowiedzi na
dyskusja zadawane pytania
okraglego stotu

ZALECANA LITERATURA (w tym pozycje w jezyku obcym)

Literatura podstawowa:

1. Rajtar-Cynke G.: Farmakologia. PZWL, Warszawa 2015
2. Farmakologia: podstawy farmakoterapii: podrecznik dla studentéw medycyny i lekarzy / red. Wojciech

Kostowski i Zbigniew S. Her

man, Warszawa : Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2017

3. Farmakologia dla zawodoéw pielggniarskich / Beata Schmid, Petra Strub, Andrea Studer. Wroctaw:

MedPharm Polska, 2013

Literatura uzupelniajaca:

1.Martini : M.-C.: Kosmetologia i farmakologia skory. PZWL.2009
2.Janiec W.: Farmakodynamika. Podrecznik dla studentéw farmacji. PZWL, Warszawa, 2008

I11. INFORMACJE DODATKOWE

BILANS PUNKTOW ECTS

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (godziny)

Forma aktywnosci Liczba godzin *
Godziny zaje¢ (wedlug harmonogramu) z nauczycielem
e ; L 45
akademickim lub inng osoba prowadzaca zajecia
Praca wiasna studenta 55
SUMA GODZIN: 100
OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (punkty ECTS)
Liczba punktow ECTS

Praca studenta wymagajaca
SUMARYCZNA LICZBA bezpos'redniego kontaktu z
PUNKTOW ECTS nauczycielem akademickim 1,8
PRZYPISANYCH DO lub inng osobg prowadzaca | Ogédtem: 4
ZAJEC zajecia

Praca wiasna studenta 2,2

* godziny lekcyjne, czyli 1 godz. oznacza 45 min;

OPIS PRACY WLASNEJ STUDENTA:




Praca wlasna studenta
Lp. Forma pracy wiasnej studenta Efekty uczenia si¢ Weryfikacja:
F39a_Wo01, . .
przygotowanie do zajec, F39a_W02, alg;lg(ra};j;g;]erytoryczny udziaf
1 Sktsﬁ,?':\%z udziahu w Egg:—ggi udzielanie odpowiedzi na zadawane pytania
ySKUS) ~ e egzamin test jedno/wielokrotnego wyboru
F39a K05
czytanie wskazanej literatury, F39%a_ W01, . .
gromadzenie informacji F39a_W02, Aktywny_| merytoryczny udziat
2 | zwiazanych z mechanizmami F39a U03 w dyskusjach
dziaqianizi sastosowaniem F393 U0 4' udzielanie odpowiedzi na zadawane pytania
lekdw F39a__ KOS egzamin test jedno/wielokrotnego wyboru
Eggz—wgé’ Aktywny i merytoryczny udziat
3 | przygotowanie do egzaminu F39a_U03, w dyskusjach,
F39a_U04' udzielanie odpowiedzi na zadawane pytania
F393 K05' egzamin test jedno/wielokrotnego wyboru

KRYTERIA OCENIANIA

Ocena ksztattujaca:

CWICZENIA:

1. Student potrafi merytorycznie dyskutowac¢ i udziela¢ odpowiedzi na zadawane pytania:

- na ocen¢ 2 (ndst): nie potrafi w najprostszy sposéb merytorycznie dyskutowaé i udziela¢ odpowiedzi na
zadawane pytania;

- na oceng 3 (dst): w podstawowym zakresie odpowiada na zadawane pytania ale z pomoca prowadzacego lub
innych studentow biorgcych udziat w dyskusjach, nie che¢tnie bierze udziat w dyskusjach

- na ocen¢ 4 (db): efektywnie omawia leki i ich mechanizmy dziatania, argumentuje ich zastosowanie, bierze
udziat w dyskusjach — wymaga nieznacznego korygowania lub uzupetniania przez prowadzacego

- na ocen¢ 5 (bdb): potrafi w peini samodzielnie efektywnie omawia¢ leki i ich mechanizmy dziatania,
argumentuje, dyskutuje merytorycznie, zadaje merytoryczne pytania

Ocena podsumowujaca:

CWICZENIA

Ocena podsumowujgca/koncowa z ¢wiczen na koniec procesu ksztalcenia przedmiotu, shuzy ocenie tego, jakie

efekty ksztalcenia student osiagnat i w jakim stopniu. Oceniany jest stopnien opanowania materialu nauczania

oraz pracy wlasnej studenta — ¢wiczenia. Ocena podsumowujaca jest §rednig z ocen uzyskanych w trakcie trwania

zaje¢ w kontakcie z prowadzacym. Skala ocen; 2,0; 3,0; 3,5; 4,0; 4,5; 5,0

WYKLADY:

Ocena podsumowujaca z wyktadowej formy realizacji zajg¢ ocenia opanowanie materiatu nauczania oraz pracy

wilasnej studenta p.11ip.2.

1. Egzamin pisemny — test jedno/wielokrotnego wyboru, w semestrze |11 - w sesji zimowej,

2. Uzyskanie z egzaminu pisemnego oceny pozytywnej — co najmniej dostatecznej (min. 51% punktow
poprawnych odpowiedzi)

Ksztaltowanie oceny podsumowujacej na postawie punktacji uzyskanej z egzaminu pisemnego

(procentowy udziat prawidtowych odpowiedzi):

< 51% - niedostateczny (2,0)

51 — 60% - dostateczny (3,0)

61 — 70% - do$¢ dobry (3,5)

71 —80% - dobry (4,0)

81 — 90% - ponad dobry (4,5)

91 —100% - bardzo dobry (5,0)

INFORMACJA O PRZEWIDYWANEJ MOZLIWOS(’?I’ WYKORZYSTANIA KSZTALCENIA NA
ODLEGLOSC

Brak mozliwo$ci prowadzenia zajg¢ z wykorzystaniem metod i technik ksztalcenia na odleglos¢.




