Karta opisu zajeé¢ - Sylabus

Panstwowa Akademia Nauk Stosowanych im. ks. Bronistawa Markiewicza w Jarostawiu

I. INFORMACJE PODSTAWOWE
Nazwa zaj¢c: Cykl ksztatcenia rozpoczynajacy si¢ w roku akademickim:
F42a Podstawy toksykologii 2024 — 2025

Nazwa kierunku studiow, poziom i profil ksztatcenia:
Kosmetologia, studia pierwszego stopnia, profil praktyczny

Jezyk wyktadowy: polski Rodzaj zaje¢: zajecia specjalistyczne

Rok studiow: Il Semestr: 4

Koordynator zajec¢
Imie, nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e-mail:
Barbara Laskowska, dr inz., barbara.laskowska@pansjar.edu.pl

Liczba punktow ECTS przypisana
zajeciom: 4

Jednostka organizacyjna: Wydzial Ochrony Zdrowia

FORMA PROWADZENIA ZAJEC I LICZBA GODZIN

Ogolna liczba godzin zaje¢ dydaktycznych na studiach stacjonarnych i niestacjonarnych z podziatem na formy:

Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Wyktad: 30 Wyktad:

Cwiczenia: 15 Cwiczenia:
Laboratorium: Laboratorium:
Lektorat: Lektorat:

Projekt: Projekt:

Zajecia praktyczne: Zajecia praktyczne:
Seminarium: Seminarium:
Zajecia terenowe: Zajecia terenowe:
Praktyki zawodowe: Praktyki zawodowe:
Inna forma (jaka): Inna forma (jaka):
RAZEM: 45 RAZEM:

II. INFORMACJE SZCZEGOLOWE

Wymagania wstepne i dodatkowe:

Student ma wiedz¢ o zwigzkach chemicznych, wigzaniach chemicznych, oddziatywaniach
miedzyczasteczkowych, Student zna bioczasteczki tworzace struktur¢ komorki oraz realizujace jej zyciowe
funkcje. Rozumie i potrafi opisa¢ mechanizmy funkcjonowania organizmu ludzkiego.

Cel (cele) ksztalcenia dla zajec:

Student potrafi zdefiniowaé podstawowe pojecia z zakresu toksykologii, rozumie mechanizmy dziatania
toksycznego, w tym sposoby dziatania preparatow kosmetycznych oraz ich sktadnikdéw, posiada podstawowa
wiedze na temat oceny narazenia zawodowego na substancje chemiczne oraz oceny toksycznosci kosmetyku
w zaleznosci od dawki i rodzaju aplikacji.

EFEKTY UCZENIA SIE OKRESLONE DLA ZAJEC I ICH ODNIESIENIE DO EFEKTOW UCZENIA
SIE OKRESLONYCH DLA KIERUNKU STUDIOW

Odniesienie do efektow

. . Tres¢ efektu uczenia sie. uczenia si¢ okre§lonych
Symbol efektow uczenia , . . S \ . ; ;o
; : ..« | Po zakonczeniu zajg¢é i potwierdzeniu osiagnigcia efektow uczenia dla kierunku studiow
si¢ okreslonego dla zajeé . . . ;
sig, student w kategorii: (symbol efektow uczenia
si¢)

Wiedzy - zna i rozumie

Student potrafi zdefiniowaé podstawowe pojecia z zakresu

F42a_W01 toksykologii

K_W02




F42a W02 Student \_x_/ykazuje znajomos$¢ sktadu chemicznego czynnych K Wo1
- substancji zawartych w kosmetykach -
F42a W03 Student Posmdg wiedz¢ na t'ema,t .toksycznggo d;lalgpla K W02
- substancji chemicznych w zaleznosci od dawki i aplikacji -
F42a W04 Student zna zalezno$ci pomiedzy struktura, a funkcja K Wo1
- poszczegolnych czastek -
F42a W05 Student ~ zna 'mechanlzmy oddzialywania  substancji K W07
- W organizmach zywych -
F42a_WO06 Student zna mozliwe mechanizmy dziatania toksycznego K_W07
F42a W07 Student I_)os1ada _w1edze; na temat narazenia zawodowego na K W14
- substancje chemiczne -
F42a_WO08 Student potrafi zdefiniowac przyczyny zatru¢ i uzaleznien. K_W02

Umiejetno$ci — potrafi
F42a U09 Studel.lt-umle o-kreshc stopien narazenia na $rodowiskowe K U09
- czynniki szkodliwe -
F42a_U10 Student zna metody badania toksyczno$ci kosmetykow K_U09

Kompetencji spotecznych - jest gotow do

TRESCI PROGRAMOWE I ICH ODNIESIENIE DO FORM ZAJEC I METOD OCENIANIA

Metody
. dydg;tr{;:zge‘ . Metody weryfikacji
Symbol tresci . - . prowaczenia zajec osiagnigcia efektow
Opis tresci programowych Forma zajg¢ umozliwiajace e .
programowych osiagniccie uczenia si¢ pr;yplsanych
zatozonych do zajec
efektow uczenia si¢
Wyklad
Tp.o1 | Rolaizadania wspotczesne wyklad | wyklad podajac egzamin testo
toksykologii. y y pocajacy g Wy
Podstawowe poj¢cia stosowane w
Tp.02 | loksykologii: dawki, toksycznose, | yp g | yykiad podajac egzamin testo
stopnie toksycznosci, y y pocajacy g Wy
ksenobiotyki, zatrucia
Mechanizmy dziatania . .
TP-03 toksycznego. wyktad wyktad podajacy egzamin testowy
Przyczyny zatrué¢ przewlektych i
TP-04 ostrych. Zatrucia lekami i wyktad wyktad podajgcy egzamin testowy
kosmetykami.
Ocena narazenia zawodowego na . .
TP-05 substancje chemiczne. wyktad wyktad podajacy egzamin testowy
TP-06 Metody badania toksycznosci. wyktad wyktad podajacy egzamin testowy
TP-07 Przyczyny uzaleznien wyktad wyktad podajacy egzamin testowy
Cwiczenia
prezentacje
opracowane karta oceny: )
przez studentéw 1.spos6b prezenta.cljl
Wybrane zagadnienia z na podstawie 2.tres¢ prezentacji
TP-08 toksykologii sSrodowiskowej, ¢wiczenia aktualnej 3.umiejetnos¢ dyskusji
przemystowej, sadowej literatury na na temat
wskazany przez prezentowgnych
prowadzacego zagadnien
temat i dyskusja




prezentacje
opracowane karta oceny:
. 5 1.sposob prezentacji
Charakterystyka toksykologiczna prrfae; gz‘;‘tis\fllvti‘éw 2.It)reéé pfezemacj 1J
Tpgg | Wybranychzwiazkow &wiczenia aktualnej 3.umiejgtnosé dyskusji
chemicznych stosowanych w l na temat
kosmetykach. Iteratury na
wskazany przez prezentowanych
prowadzacego zagadnien
temat i dyskusja
prezentacje
opracowane karta oceny:
przez studentow 1.sposéb prezentacji
na podstawie 2.tres¢ prezentacji
TP-10 Szkodliwo$¢ promieniowania UV ¢wiczenia aktualnej 3.umiejetnos¢ dyskusji
literatury na na temat
wskazany przez prezentowanych
prowadzacego zagadnief
temat i dyskusja
prezentacje
opracowane karta oceny:
przez studentow 1.sposéb prezentacji
na podstawie 2.tres¢ prezentacji
TP-11 Uzaleznienia éwiczenia aktualnej 3.umiejgtnos¢ dyskusji
literatury na na temat
wskazany przez prezentowanych
prowadzacego zagadnief
temat i dyskusja

ZALECANA LITERATURA (w tym pozycje w jezyku obcym)

Literatura podstawowa:
Toksykologia wspotczesna. Podrecznik dla studentéw farmacji. Red. W. Senczuk, PZWL W-wa 2006

Literatura uzupelniajaca:
Toksykologia narzadowa. A. Starek. PZWL W-wa 2006.

I11. INFORMACJE DODATKOWE

BILANS PUNKTOW ECTS

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (godziny)

Forma aktywnosci Liczba godzin *
Godziny zaje¢é (wedlug harmonogramu) z nauczycielem 45
akademickim lub inng osobg prowadzaca zajg¢cia
Praca wlasna studenta 55
SUMA GODZIN: 100
OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (punkty ECTS)
Liczba punktow ECTS

Praca studenta

wymagajaca
SUMARYCZNA LICZBA | bezposredniego kontaktu z 18
PUNKTOW ECTS nauczycielem Ogolem: 4 :
PRZYPISANYCH DO akademickim lub inng gotem:
ZAJEC osobg prowadzaca zajgcia

Praca wlasna studenta 2,2

* godziny lekcyjne, czyli 1 godz. oznacza 45 min;

OPIS PRACY WLASNEJ STUDENTA:




Praca wlasna studenta

Lp. Forma pracy wiasnej studenta Efekty uczenia si¢ Weryfikacja:

F42a_WOL1 -

1 P towanie d jec 2a_W08 Karta oceny prezentacji
17 anl V4
ygoto € do zajec F42a U09 - Yy P ]

F42a_U10

F42a_WOL1 -
F42a W08

2 | Przygotowanie do egzaminu Egzamin testowy

KRYTERIA OCENIANIA

Ocena ksztattujaca:
Cwiczenia
ocena ksztaltujaca = ocena czastkowa;
kryteria oceny:
* ocena niedostateczna — nicosiagnigcie zatozonych efektdéw uczenia sig,
* osiggniecie efektow uczenia sie na okreslonym poziomie — ocena dostateczna, ocena dobra, ocena bardzo dobra.
mierniki ilo§ciowe oceny ksztattujacej:
* oceny z przygotowanej prezentacji,
* ocena aktywnosci studentow na zajeciach.
Ocena podsumowujaca:
Forma i warunki zaliczenia ¢wiczen (i pracy wlasnej studenta zwigzanej z ta formga zajecé)
1. Przygotowanie prezentacji
2. Udzial w dyskusji
Ocena koncowa zaliczenia ¢wiczen jest srednig z trzech ocen uzyskanych za
1. Tres¢ prezentacji
2. Sposob prezentacji
3. Odpowiedzi na zadawane pytania dotyczace prezentowanych tresci
zaliczenie:
ocena niedostateczna 2,0 niezadowalajaca wiedza, umieje¢tnosci
ocena dostateczna 3,0 zadowalajgca wiedza, umiejetnoscei, ale z licznymi btgdami
ocena do$¢ dobra 3,5 zadowalajaca wiedza, umiejetnosci, ale ze znacznymi niedociagnigciami
ocena dobra 4,0 dobra wiedza, umiejetnosci
ocena ponad dobra 4,5 bardzo dobra wiedza, umiej¢tnosci
ocena bardzo dobra 5,0 znakomita wiedza, umiejgtnosci

Forma i warunki zaliczenia wykladéw (i pracy wlasnej studenta)
1. Egzamin pisemny — test jednokrotnego wyboru, obejmujacy tematy wyktadowe
2. Uzyskanie z egzaminu pisemnego oceny pozytywnej — co najmniej dostatecznej (min. 51% punktow
poprawnych odpowiedzi)
Ksztattowanie oceny podsumowujacej na postawie punktacji uzyskanej z egzaminu pisemnego:
< 51% - ocena niedostateczna 2,0
51 - 60 % - ocena 3,0
61 —70 % - ocena 3,5
71 —-80 % - ocena 4,0
81-90 % - ocena 4,5
91 -100 % - ocena 5,0

INFORMACJA O PRZEWIDYWANEJ MOZLIWOSCI WYKORZYSTANIA KSZTALCENIA NA
ODLEGLOSC

Brak mozliwosci prowadzenia zaj¢¢ z wykorzystaniem metod i technik ksztalcenia na odleglosé.




