Karta opisu zajeé¢ - Sylabus

Panstwowa Akademia Nauk Stosowanych im. ks. Bronistawa Markiewicza w Jarostawiu

I. INFORMACJE PODSTAWOWE

Nazwa zaj¢c:
Zdrowie publiczne

Cykl ksztatcenia rozpoczynajacy sie¢ w roku akademickim: 2024/2025

Nazwa kierunku studiéw, poziom i profil ksztatcenia:

Pielegniarstwo, studia pierwszego stopnia, profil praktyczny

Jezyk wyktadowy: Polski

Rodzaj zaje¢: Nauki spoleczne i humanistyczne

Rok studiow: |

Semestr: |

Liczba punktow ECTS przypisana
zajeciom: 3

Koordynator zajec¢
Imie, nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e-mail:
Malgorzata Kochman, dr

malgorzata.kochman@pansjar.edu.pl

Jednostka organizacyjna: Wydzial Ochrony Zdrowia

FORMA PROWADZENIA ZAJEC I LICZBA GODZIN

Ogolna liczba godzin zaje¢ dydaktycznych na studiach stacjonarnych i niestacjonarnych z podziatem na formy:

Studia stacjonarne

Studia niestacjonarne

Wyktad: 25

Wyktad:

Cwiczenia: 30

Cwiczenia:

Laboratorium: -

Laboratorium:

Lektorat: - Lektorat:

Projekt: - Projekt:

Zajecia .

praktyczne: - Zajgcia praktyczne:
Seminarium: - Seminarium:

Zajecia terenowe: | -

Zajecia terenowe:

Praktyki
zawodowe:

Praktyki zawodowe:

Inna forma (jaka):

samoksztatcenie 25 Inna forma (jaka):
kierowane
RAZEM: 80 RAZEM:

II. INFORMACJE SZCZEGOLOWE

Wymagania wstepne i dodatkowe: student ma wiedze ze szkoty $redniej — zakres biologii, chemii, geografii,
wiedzy o spoteczenstwie w wymiarze podstawowym.




Cel (cele) ksztalcenia dla zajec:

1. Zapoznanie studenta z funkcjonowaniem zdrowia w wielu plaszczyznach: fizycznej, psychicznej,
spotecznej i kulturowej oraz znaczeniem czynnikéw warunkujacych zdrowie w kategorii zdrowia
publicznego.

2. Ksztaltowanie umiejetnosci analizowania i oceny probleméw zdrowia publicznego, funkcjonowania
systemow opieki medycznej, oraz stosowania mi¢dzynarodowych klasyfikacji statystycznych.

3. Ksztattowanie postaw etycznych niezbednych w pracy pielggniarki.

EFEKTY UCZENIA SIE OKRESLONE DLA ZAJEC I ICH ODNIESIENIE DO EFEKTOW UCZENIA

SIE OKRESLONYCH DLA KIERUNKU STUDIOW

Efekty uczenia si¢ okreslone dla zaje¢ w kategorii wiedza, umiejetnosci oraz kompetencje spoteczne oraz
metody weryfikacji efektow uczenia si¢

UWAGA:

Dzielimy efekty uczenia si¢ okre$lone dla zaje¢ na kategorie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych.
Okreslone dla zaje¢ efekty uczenia si¢ nie musza obejmowac wszystkich trzech kategorii i zaleza one od formy

zajec.
Odniesienie do
efektow
, uczenia si¢
Syllit;(;l:esl;tow Tres¢ efektu uczenia sig. okreslonych dla
okreélonegoeiila Po zakonczeniu zaj¢é i potwierdzeniu osiqg_r_liqcia efektow uczenia sig, kieru.r? ku
Py student w kategorii: studiow
zajeé
(symbol
efektow
uczenia si¢)
Wiedzy - zna i rozumie
B.wW20. zadania z zakresu zdrowia publicznego. K_W03
B.W21 kulturowe, spoteczne i ekonomiczne uwarunkowania zdrowia K_W03
' ' publicznego.
B.W22. podstawowe pojecia dotyczace zdrowia i choroby K_W03
B.w23. istote profilaktyki i prewencji chordb. K_W05
B.W24 zasady funkcjonowania rynku ustug medycznych w Rzeczypospolitej K_Wo04
' ' Polskiej i wybranych panstwach cztonkowskich Unii Europejskie;j.
B.W25 swoiste zagrozenia zdrowotne wystgpujace w srodowisku zamieszkania K_W03
' ' edukacji i pracy. K_WO05
miedzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym choréb i problemow K_W04
B.W26. zdrowotnych (ICD-10), procedur medycznych (ICD-9) oraz
funkcjonowania, niepetnosprawnosci i zdrowia (ICF).
Umiejetnosci — potrafi
ocenia¢ swiatowe trendy dotyczace ochrony zdrowia w aspekcie K_U03
B.U13. ) AN . . .
najnowszych danych epidemiologicznych i demograficznych
analizowac i ocenia¢ funkcjonowanie roznych systeméw opieki K_U01
B.U14. . . A1 .
medycznej oraz identyfikowa¢ zrodta ich finansowania
stosowa¢ migdzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym chorob i K_U01
B.U15. probleméw zdrowotnych (ICD-10), procedur medycznych (ICD-9) oraz K U03

funkcjonowania niepelnosprawnosci i zdrowia (ICF)

Kompetencji spolecznych - jest gotow do




K_KO07

dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych.

K_KO07

UWAGA!

Zaleca sig, aby w zalezno$ci od liczby godzin zajec, liczba efektow uczenia si¢ zawierata si¢ w przedziale: 3-7,
ale sg to warto$ci umowne.

TRESCI PROGRAMOWE I ICH ODNIESIENIE DO FORM ZAJEC I METOD OCENIANIA

Tresci programowe (uszczegdtowione, zaprezentowane z podziatlem na poszczegoélne formy zajeé, tj. wyktad,
¢wiczenia, laboratoria, projekty, seminaria i inne):

Metody Metody
dydaktyczne weryfikacji
prowadzenia osiagnigcia

Symbol tresci . . o .ZE}JQ_C ' efek?ow.
Opis tresci programowych Forma zajeé umozliwiajace uczenia si¢
programowych . .
osiagniecie przypisanych
zatozonych do zajec¢ #
efektow uczenia
si¢ *
Wyklad
. . wyktad podajacy, | egzamin
TP-01 Zadgnla z zakresu zdrowia wyklad wyklad pisemny —
publicznego. test
problemowy estowy
Kulturowe, spoteczne i wyklad podajacy, | egzamin
TP-02 ekonomiczne uwarunkowania wyktad wyktad pisemny —
zdrowia publicznego. problemowy testowy
Pod ecia d wyktad podajacy, | egzamin
TP-03 odstawowe pojeela dotyczace wyklad wyklad pisemny —
zdrowia i choroby. test
problemowy estowy
. .. . wyktad podajacy, | egzamin
TP-04 Istota} profilaktyki i prewencji wyklad wyklad pisemny —
chor6b. test
problemowy estowy
Loy koo ke s st gy, | S
TP-05 Polskiej i wybranych panstwach Wykiad wyklad testowy
cztonkowskich Unii Europejskiej. problemowy
Swoiste zagrozenia zdrowotne wyktad podajacy, | egzamin
TP-06 wystepujace w srodowisku wyktad wyktad pisemny —
zamieszkania, edukacji i pracy. problemowy testowy
SySte(rln kszta%ce.:nlia i fioslf(onalenia wyktad podajacy, ;?Szearrr:;
) zawodowego pielegniarek. -
P-07 Organizacje pielggniarskie — Wykdad wyklad testowy
krajowe i zagraniczne. problemowy
wyktad podajacy, | egzamin
TP-08 Finansowanie opieki zdrowotnej. wyktad wyklad pisemny —
problemowy testowy




Zakres interakcji spotecznej i proces wyktad podajacy, | egzamin
TP-09 socjalizacji oraz dziatanie lokalnych wyktad wyktad pisemny —
spolecznodci i ekosystemu. problemowy testowy
Cwiczenia
prezentacja
. Ewi i rt rojektu n
Ocena $§wiatowych trendow cwiczenia oparte | projekiu ha
. na wykorzystaniu | wskazany
dotyczacych ochrony zdrowia w . ,
N . . réznych zrodet temat, ocena
TP-10 aspekcie najnowszych danych ¢wiczenia ; L.

. . - wiedzy, pokaz, zachowan i
epidemiologicznych .. : . .
 demoaraficznveh opis, instruktaz, zaangazowania

g yen. dyskusja studenta w
czasie zajgc
prezentacja

. ) projektu na
o _ _ cwiczenia opartfi wskazany
Analiza i ocena funkcjonowania na wykorzystaniu temat
réznych systemow opieki . . r6znych zrodet ’
TP-11 - . . . wiczeni .
medycznej oraz identyfikowanie cwiczenia wiedzy, pokaz, oce}rlla .
zrddet ich finansowania. opis, instruktaz, zac ow'anl .
dyskusja zaangazowania
studenta w
czasie zajgé
prezentacja
Stosowanie migdzynarodowych ¢wiczenia oparte | projektu na
klasyfikacji statystycznych, w tym na wykorzystaniu | wskazany
chordb i probleméw zdrowotnych o . réznych zrodet temat, ocena
TP-12 éwiczenia . ,
(ICD-10), procedur medycznych wiedzy, pokaz, zachowan i
(1CD-9) oraz funkcjonowania opis, instruktaz, zaangazowania
niepetnosprawnosci i zdrowia (ICF). dyskusja studenta w
czasie zajgé
prezentacja
¢wiczenia oparte | projektu na
na wykorzystaniu | wskazany
Zagrozenia zdrowotne . . réznych zrodet temat, ocena
TP-13 , , L éwiczenia . , .
wspotczesnych spoteczenstw $wiata. wiedzy, pokaz, zachowan i
opis, instruktaz, zaangazowania
dyskusja studenta w
czasie zajec
prezentacja
¢wiczenia oparte | projektu na
n korzystaniu | wskazan
Choroby spoteczne, profilaktyka. aWy 0 , YSta u skazany
. . .. . réznych zrodet temat, ocena
TP-14 Programowe dziatania éwiczenia . , .
. wiedzy, pokaz, zachowan i
na rzecz zdrowia. o . . .
opis, instruktaz, zaangazowania
dyskusja studenta w
czasie zajec,




prezentacja
¢wiczenia oparte | projektu na
Spoteczne i ekonomiczne na wykorzystaniu | wskazany
uwarunkowania zdrowia o . réznych zrodet temat, ocena
TP-15 L . ¢wiczenia ; L
oraz zalozenia i programy promocji wiedzy, pokaz, zachowan i
zdrowia w Polsce. opis, instruktaz, | zaangazowania
dyskusja studenta w
czasie zajeé
Samoksztalcenie Kierowane
Ocena swoistych zagrozen opracowanie
zdrowotnych wystepujacych w samoksztatcenie . rojektu na
TP-16 , s yStepujacy - . samoksztatcenie proJ
srodowisku zamieszkania, edukacji i | kierowane wskazany
pracy. temat
Opracowywanie programow opracowanie
edukacyjnych w zakresie dziatan samoksztatcenie . rojektu na
TP-17 mny . . samoksztatcenie | PO
prozdrowotnych dla réznych grup kierowane wskazany
odbiorcow. temat
. . opracowanie
Podstawowe zagrozenia zdrowotne i . .
e samoksztatcenie . projektu na
TP-18 sposoby realizacji dziatan . samoksztatcenie
sapobieaawczyveh kierowane wskazany
pobieg yen. temat
, opracowanie
Ocena wptywu poszczegdlnych . .
o . samoksztatcenie . projektu na
TP-19 czynnikoéw ryzyka na stan zdrowia . samoksztatcenie
) L .. kierowane wskazany
jednostki i populacji. temat

Metody weryfikacji osiagniecia efektow uczenia si¢ okreslonych dla zajeé, powinny by¢ zréznicowane w
zaleznosci od kategorii, tj. inne dla kategorii wiedza i inne dla kategorii umiejetnosci i kompetencje
spoleczne.

Dla wyktadu:
*np. wyktad podajacy, wyktad problemowy, ¢wiczenia oparte na wykorzystaniu réznych zrodet wiedzy
#np. egzamin ustny, test, prezentacja, projekt

Zaleca si¢ podanie przyktadowych zadan (pytan) stuzacych weryfikacji osiagniecia efektow uczenia si¢
okreslonych dla zajec.

ZALECANA LITERATURA (w tym pozycje w jezyku obcym)

Literatura podstawowa (powinna by¢ dostepna dla studenta w uczelnianej bibliotece):
1. Kulik T. B., Pacian A., (red.), Zdrowie publiczne. PZWL, Warszawa 2015

2. Wojtczak A., Zdrowie publiczne wyzwaniem dla systemow zdrowia XXI wieku . PZWL, Warszawa
2009

Literatura uzupelniajaca:

1. Czepiel J., Golinowska S., Zdrowie publiczne wymiar spoteczny i ekologiczny. Scholar, Warszawa
2022

2. Maksymiuk T., Zasnarska M. Zdrowie publiczne w zarysie. UM Poznan, Poznan 2015

3. https://lwww.gov.pl/web/zdrowie/npz-2021-2025 [dostep:25.03.2024]
a. Informacja o_zadaniach_NPZ_powierzonych_na_wniosek_w_latach_2021-2025 - dane za 2021
b. Informacja o zadaniach NPZ powierzonych na wniosek w latach 2021-2025 - dane za 2022

I1l. INFORMACJE DODATKOWE

BILANS PUNKTOW ECTS

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (godziny)




Forma aktywnosci

Liczba godzin *

Godziny zaj¢¢ (wedtug harmonogramu)

Z nauczycielem akademickim lub inng osoba 55
prowadzaca zajecia
Praca wtasna studenta 35
SUMA GODZIN: 90
OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (punkty ECTS)

Liczba punktow ECTS

SUMARYCZNA
LICZBA
PUNKTOW
ECTS
PRZYPISANYCH
DO ZAJEC

Praca studenta wymagajaca
bezposredniego kontaktu z
nauczycielem akademickim lub
inng osobg prowadzaca zajgcia

Praca wiasna studenta

Ogotem: 3

18

1,2

*godziny lekcyjne, czyli 1 godz. oznacza 45 min;

OPIS PRACY WLASNEJ STUDENTA:

Praca wtasna studenta musi by¢ precyzyjnie opisana, uwzgledniajac charakter praktyczny zajec. Nalezy podac
symbolefektu uczenia sig, ktdrego praca wlasna dotyczy oraz metody weryfikacji efektow uczenia si¢ stosowane
w ramach pracy wlasne;.

Przyktadowe formy aktywnosci: (1) przygotowanie do zajec, (2) opracowanie wynikow, (3) czytanie wskazanej
literatury, (4) napisanie raportu z zajeé, (5) przygotowanie do egzaminu, (6) opracowanie projektu.

Praca wlasna studenta

Forma aktywnosci studenta

Symbol efektu uczenia sig, ktorego

Metody weryfikacji
efektow uczenia si¢

Forma zaje¢ w ramach pracy wiasnej praca wiasna dotyczy stosowane w ramach
pracy wilasnej
Wkiad - czytanie wskazanej literatury, B.W20., B.W21,, B.W22,, B.W23 | egzamin pisemny
a
Y - przygotowanie do egzaminu B.W24, B.W25., B.W26 — test
przedstawienie
opracowania
wskazanego
- czytanie wskazanej literatury, pr(;blemu dz .
. ) . ) ) ) zakresu zdrowia
Cwiczenia - pLzygotowanle projektu na B.U13,; B.Ul4,; B.U15., K_KO07 publicznego,
wskazany temat ocena zachowan i
zaangazowania
studenta w czasie
zajecl
- czytanie wskazanej literatury, .
Samoksztalcenie - ()pracowanie Wskazanego B.W20.,B.W21.,.B.W22., B.W23,, Ofga;?t\lljv?::e
kierowane B.W24, B.W25., B\W26 proj

problemu z zakresu zdrowia
publicznego

wskazany temat

KRYTERIA OCENIANIA




Ocena ksztaltujaca:

1. Forma i warunki zaliczenia ¢wiczen:
1) Uzyskanie oceny pozytywnej — co najmniej dostatecznej z przygotowania i przedstawienia opracowania

wskazanego problemu z zakresu zdrowia publicznego.

Ocena podsumowujaca:

1. Forma i warunki zaliczenia wykladéw:

Uzyskanie z egzaminu pisemnego oceny pozytywnej co najmniej dostatecznej.

Egzamin w semestrze I, w sesji zimowej — test jednokrotnego wyboru zawierajacy 30 pytan z zakresu
tresci programowych przypisanych do zaj¢é. Czas rozwiazania testu 30 minut. Za kazda prawidlowa
odpowiedz student uzyska jeden punkt, a za nieprawidlowa odpowiedz 0 punktow. Warunkiem
otrzymanie zaliczenia jest uzyskanie oceny pozytywnej — co najmniej dostatecznej (minimum 50%
poprawnych odpowiedzi). Jesli student z egzaminu otrzyma ocen¢ niedostateczng, wowczas ma prawo
do egzaminu w drugim terminie w sesji poprawkowej.

Skala ocen:

Max. 30 pkt

Bardzo dobry (5,0) — 28-30 pkt
Plus dobry (4,5) — 25-27 pkt
Dobry (4,0) — 22-24 pkt

Plus dostateczny (3,5) — 15-18 pkt
Dostateczny (3,0) —15- 18 pkt
Niedostateczny - ponizej 15 pkt

2. Forma i warunKki zaliczenia ¢wiczen:

Zaliczenie na oceng w semestrze | przed sesja egzaminacyjna

Uzyskanie oceny pozytywnej — co najmniej dostatecznej z przygotowania i przedstawienia projektu na
temat wskazanego problemu z zakresu zdrowia publicznego.

Punktacja i kryteria oceny z przygotowania i przedstawienia projektu na temat wskazanego problemu z
zakresu zdrowia publicznego:

1-3 pkt. — zgodnos¢ prezentacji z tematem,;

1-3 pkt — poprawno$¢ merytoryczna,

1-3 pkt — aktualno$¢ zagadnien;

1-3 pkt — atrakcyjnos¢ prezentacji multimedialne;;
1-3 pkt — atrakcyjnos¢ przekazu.

Skala ocen w odniesieniu do ilosci uzyskanych punktéw z przygotowania i przedstawienia projektu na
temat wskazanego problemu z zakresu zdrowia publicznego:

5,0 — bardzo dobry (14-15 pkt)

4,5 — plus dobry (13 pkt)

4,0 — dobry (11-12 pkt)

3,5 — plus dostateczny (10 pkt)

3,0 — dostateczny (8-9 pkt)

2,0 -niedostateczny (ponizej 8 pkt).




3. Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia kierowanego:

Zaliczenie na oceng w semestrze I przed sesja egzaminacyjna

Warunkiem zaliczenia jest uzyskanie oceny pozytywnej co najmniej dostatecznej (minimum 50%
uzyskanych punktow) z opracowania projektu na temat wskazanego problemu z zakresu zdrowia
publicznego.

Punktacja i kryteria oceny prezentacji projektu na temat wskazanego problemu z zakresu zdrowia
publicznego:

1-3 pkt. — zgodno$¢ prezentacji z tematem;
1-3 pkt — poprawno$¢ merytoryczna,
1-3 pkt — aktualnos$¢ zagadniefi;
1-3 pkt — atrakcyjnos¢ prezentacji multimedialnej;
2-3 pkt — aktualno$¢ zastosowanego piSmiennictwa
Skala ocen w odniesieniu do ilo$ci uzyskanych punktéw z projektu:
5,0 — bardzo dobry (14-15 pkt)
4,5 — plus dobry (13 pkt)
4,0 — dobry (11-12 pkt)
3,5 — plus dostateczny (10 pkt)
3,0 — dostateczny (8-9 pkt)
2,0 -niedostateczny (ponizej 8 pkt).

W sytuacji gdy student z przygotowanego projektu otrzyma ocene¢ niedostateczng w pierwszym terminie, ma
prawo do zaliczenia na ocen¢ w drugim terminie w czasie sesji podstawowe;.

INFORMACJA O PRZEWIDYWANEJ MOZLIWOSCI WYKORZYSTANIA KSZTALCENIA NA

ODLEGLOSC

(data, podpis Kierownika Zaktadu/ (data, podpis Koordynatora
Kierownika Jednostki Miedzywydziatowej) odpowiedzialnego za zajecia)




