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. INFORMACJE PODSTAWOWE

Nazwa zaje¢é: Opieka i edukacja
terapeutyczna w tlenoterapii
ciaglej i wentylacji mechanicznej

Cykl ksztatcenia rozpoczynajacy si¢ w roku akademickim:
2024/2025

Nazwa kierunku studiow, poziom i profil ksztatcenia:
Pielegniarstwo, studia drugiego stopnia, profil praktyczny

Jezyk wyktadowy: polski Rodzaj zaje¢: Zaawansowana praktyka pielegniarska
Rok studiow: 11 Semestr: 111
Koordynator zajec

Ll?Zb.a punktéw ECTS przypisana Imie, nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e-mail:
zajeciom:3

Katarzyna Tomaszewska, dr, katarzyna.tomaszewska@pansjar.edu.pl

Jednostka organizacyjna: Wydzial Ochrony Zdrowia

FORMA PROWADZENIA ZAJEC I LICZBA GODZIN

Ogolna liczba godzin zaje¢ dydaktycznych na studiach stacjonarnych i niestacjonarnych z podzialem na
formy:

Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Wyktad: 15 Wyktad:

Cwiczenia: Cwiczenia:
Laboratorium: 15 Laboratorium:
Lektorat: Lektorat:

Projekt: Projekt:

Zajecia praktyczne: Zajecia praktyczne:
Seminarium: Seminarium:
Zajecia terenowe: Zajecia terenowe:
Praktyki zawodowe: Praktyki zawodowe:
Inna forma (jaka): Inna forma (jaka):
RAZEM: 30 RAZEM:

II. INFORMACJE SZCZEGOLOWE

Wymagania wstepne i dodatkowe:

wymagania formalne: Anatomia, Fizjologia, Patologia, Farmakologia, Podstawy pielegniarstwa, Choroby
wewnetrzne i pielegniarstwo internistyczne, Pielegniarstwo opieki dlugoterminowe;,

wymagania wstepne: student ma wiedz¢ o budowie i czynnosci uktadu oddechowego, patologii uktadu
oddechowego, farmakologii uktadu oddechowego, potrzebach zdrowotnych jednostki i ich zaspokajaniu,
procesie pielegnowania, metodach gromadzenia informacji (wywiad, obserwacja, pomiar, analiza
dokumentacji), o udziale pielggniarki w procesie diagnozowania, leczenia i rehabilitacji oraz wiedz¢ o zasadach
i technikach postgpowania przy wykonywaniu czynnos$ci pielggniarskich.

Cel (cele) ksztalcenia dla zaje¢:

Student ma opanowang wiedz¢ na temat: metod leczenia pacjenta i opieki nad nim w niewydolnosci oddechowej
oraz potrafi sprawowac¢ profesjonalng opieke nad chorymi objetymi tlenoterapia i/lub ciagla wentylacja
mechaniczng w oddziale intensywnej opieki oraz w warunkach domowych; okazuje empati¢ w relacjach
z pacjentami.  Potrafi przygotowywac pacjenta z niewydolnoscia oddechowa, u ktérego wprowadzono




tlenoterapi¢ do samo opieki i samo pielggnacji oraz jego rodzing/opickunow do przejecia opieki w przypadku
wprowadzenia ciaglej wentylacji mechanicznej.

EFEKTY UCZENIA SIE OKRESLONE DLA ZAJEC I ICH ODNIESIENIE DO EFEKTOW
UCZENIA SIE OKRESLONYCH DLA KIERUNKU STUDIOW

Odniesienie do
efektow uczenia si¢

Symbol efektow Tres¢ efektu uczenia sig. '
P , S . S , okreslonych dla
uczenia sig Po zakonczeniu zaje¢ 1 potwierdzeniu osiagnigcia efektow kierunku studiow
okreslonego dla zaje¢* uczenia sig, student w kategorii:

(symbol efektow
uczenia si¢)

Wiedzy - zna i rozumie

B.W46 zasady stosowania nowoczesnych metod tlenoterapii, | Kk W04, K WO05
monitorowania  stanu  pacjenta  leczonego  tlenem - -
i toksycznosci tlenu

B.\W47 wskazania i zasady stosowania wentylacji mechanicznej K W02
inwazyjnej i nieinwazyjnej oraz mozliwe powiklania jej -
zastosowania

Umiejetnosci - potrafi

B.U52 przygotowywac sprzet i urzadzenia do wdrozenia wentylacji K U16
mechanicznej inwazyjnej, w tym wykonywacé test B
aparatu

B.U53 obshugiwac respirator w trybie wentylacji nicinwazyjnej K_U16

B.U54 przygotowywac i stosowac sprzet do prowadzenia wentylacji K_U16

nieinwazyjnej

Kompetencji spolecznych - jest gotéw do

K.K03 okazywania dbatoSci o prestiz zwigzany z wykonywaniem K_KO03
zawodu pielggniarki i solidarno$¢ zawodowa

K.K04 rozwigzywania ztozonych probleméw etycznych zwigzanych K_K04
z wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania
priorytetow w realizacji okre§lonych zadan

K.K05 ponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane §wiadczenia K_KO05
zdrowotne

TRESCI PROGRAMOWE I ICH ODNIESIENIE DO FORM ZAJEC I METOD OCENIANIA

Metody Metody weryfikacji
dydaktyczne osiggniecia efektow
prowadzenia zajeé¢ uczenia si¢
Symbol tresci Opis tresci Forma zaje¢ umo?liwiaj ace przypisgnych do
programowych programowych osiggniecie zajec
zatozonych
efektow uczenia
si¢
wyklad
TP-01 Rozwdj wentylacji wyktad wyktad podajacy Egzamin pisemny
mechanicznej w formie testu
Epidemia poliomyelitis jednokrotnego
i rozwoj wentylacji wyboru
domowej w Europie i
Stanach
Zjednoczonych.
Wentylacja domowa
w Polsce.




TP-02 Zasady tlenoterapii wyktad wyktad podajacy Egzamin pisemny
w warunkach w formie testu
stacjonarnych i jednokrotnego
domowych. wyboru
Ramy organizacyjne
opieki nad chorym
wentylowanym w
domu.

TP-03 Kwalifikacja i wyktad wyktad podajacy Egzamin pisemny
wdrazanie chorych do w formie testu
programu wentylacji jednokrotnego
dhugoterminowe;. wyboru
Znaczenie szkolenia
opiekunow.

Szczegdlne problemy
opieki w stanach
chorobowych.

TP-04 Wentylacja wyktad wyktad podajacy Egzamin pisemny
mechaniczna inwazyjna w formie testu
i nieinwazyjna - jednokrotnego
metody, skutki wyboru
niepozadane,
monitorowanie.

TP-05 Standardy i procedury | wyktad wyktad podajacy Egzamin pisemny
opieki nad pacjentem w formie testu
wentylowanym jednokrotnego
mechanicznie. wyboru

TP-06 Rola i zadania wyktad wyktad podajacy Egzamin pisemny
pielggniarki wobec w formie testu
pacjentow, u ktorych jednokrotnego
stosowana jest wyboru
tlenoterapia ciagta i
wentylowanych
mechanicznie.

laboratorium

TP-07 Dobér odpowiedniego - zaliczenie
sprzetu do tlenoterapii umiej¢tnosci
i dostosowanie go do praktycznych
stanu chorego. zawaytych .

zajecia oparte na w dzienniku zajec
wykorzystaniu analiza i zallczgnle
réznych zrodet prZEprOV_V_ad_Zer_"‘?
wiedzy i technik | Symulacji niskiej
umiejetnosci, wiernosci,
laboratorium | dyskusja, pokaz z | pisemnie
instruktazem, opis | opracowanego
przypadku programu
klinicznego, edukacyjnego
symulacja wybranych
medyczna przypadkow
pacjentéw objetych
tlenoterapia oraz
wentylowanych
mechanicznie.

TP-08 Zastosowanie zajecia oparte na - zaliczenie
praktycznych zasad w wykorzystaniu umiejetnosci
piclegnowaniu drzewa | laboratorium | réznych zrodet praktycznych
oskrzelowego pacjenta wiedzy i technik zawartych

umiejetnosci,

w dzienniku zajeé




zaintubowanego oraz z
rurkg tracheotomijna.

dyskusja, pokaz z
instruktazem, opis
przypadku
klinicznego,
symulacja
medyczna

analiza i zaliczenie
-przeprowadzenie
symulacji
posredniej
wiernosci,
-pisemnie
opracowanego
programu
edukacyjnego
wybranych
przypadkéw
pacjentow objetych
tlenoterapig oraz
wentylowanych
mechanicznie.

TP-09 Wprowadzenie chorego - zaliczenie
do wentylacji umiejetnosei
mechanicznej praktycznych
inwazyjnej lub zajecia oparte na zawartych
nieinwazyjnej wykorzystaniu w dzienniku zajeé
réznych zrodet - analiza i
wiedzy i technik zaliczenie
umiejetnosci, pisemnie
laboratorium | dyskusja pokaz z opracowanego
instruktazem, opis | programu
przypadku edukacyjnego
klinicznego, wybranych
symulacja przypadkow
medyczna pacjentow objetych
tlenoterapia oraz
wentylowanych
mechanicznie.
TP-10 Przygotowanie - zaliczenie
respiratora do pracy umiejgtnosci
(z%oZenie aparatu, Zajqcia oparte na [Z);\al\l/(at?/tczcr;]y(:h
przeprowadzenie wykorzystaniu ryet .
, e . w dzienniku zajec
wymaganych testow) réznych zrédet analiza i zaliczenie
wiedzy i technik - .
- . pisemnie
umiejetnosci,
. . opracowanego
laboratorium | dyskusja, pokaz z
. . ) programu
instruktazem, opis edukacvinedo
przypadku yineg
e wybranych
klinicznego, .
X przypadkoéw
symulacja S .
pacjentow objetych
medyczna .
tlenoterapia oraz
wentylowanych
mechanicznie.
TP-11 Sposoby L. . - zaliczenie
porozumiewania si¢ z zajecta oparte na umiejgtnoscei
chorym wentylowanym wykorzystaniu praktycznych
réznych zrodet zawartych

mechanicznie.
Rozpoznawanie jego
potrzeb, ocena jego
stanu

laboratorium

wiedzy i technik
umiejetnosci,
dyskusja
seminaryjna,
pokaz z
instruktazem, opis
przypadku
klinicznego,

w dzienniku zajgé
analiza i zaliczenie
- przeprowadzenie
symulacji wysokiej
wiernosci,
pisemnie
opracowanego
programu




symulacja
medyczna

edukacyjnego
wybranych
przypadkow
pacjentow objetych
tlenoterapig oraz
wentylowanych
mechanicznie.

TP-12

Stosowanie zasad
bezpieczenstwa wobec
pacjenta w czasie
tlenoterapii i wentylacji
mechanicznej

laboratorium

zajgcia oparte na
wykorzystaniu
réznych zrodet
wiedzy i technik
umiejgtnoscei,
dyskusja
seminaryjna,
pokaz z
instruktazem, opis
przypadku
klinicznego,
symulacja
medyczna

- zaliczenie
umiejetnosci
praktycznych
zawartych

w dzienniku zajec
analiza i zaliczenie
pisemnie
opracowanego
programu
edukacyjnego
wybranych
przypadkoéw
pacjentéw objetych
tlenoterapia oraz
wentylowanych
mechanicznie.

ZALECANA LITERATURA (w tym pozycje w jezyku obcym)

Literatura podstawowa:

1. Maciejewski D., Wojnar-Gruszka K.: Wentylacja mechaniczna - teoria i praktyka. Alfa Medica Press,
Bielsko - Biata 2016.

2. Dyk D., Gutysz-Wojnicka A. (red.): Pielegniarstwo anestezjologiczne i intensywnej terapii. Wyd. PZWL,
Warszawa 2018.

3. Wotownicka L., Dyk D.: Anestezjologia i intensywna opieka, klinika i pielggniarstwo. Wyd. PZWL,
Warszawa 2014.

4. Krajewska — Kutak E., Rolka H., Jankowiak B.: Standardy i procedury pielegnowania chorych w stanach
zagrozenia zycia. Wyd. PZWL, Warszawa 2014.

Literatura uzupelniajaca:

1. Gaszynski W.: Intensywna terapia i wybrane zagadnienia medycyny ratunkowej. Wyd. PZWL, Warszawa
2010.

2. Kaminski B., Kubler A.: Anestezjologia i intensywna terapia. Wyd. PZWL, Warszawa 2014.

3. Szkulmowski Z.: Wentylacja domowa. Makmed, Lublin 2018.

I11. INFORMACJE DODATKOWE

BILANS PUNKTOW ECTS

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (godziny)

Forma aktywnosci Liczba godzin *

Godziny zaj¢¢ (wedtug harmonogramu)
z nauczycielem akademickim lub inng osoba 30
prowadzaca zajgcia

Praca wlasna studenta 45

SUMA GODZIN: 75

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (punkty ECTS)

Liczba punktow ECTS
SUMARYCZNA Praca studenta Ogodtem: 3
LICZBA PUNKTOW | wymagajaca 12
ECTS bezposredniego



https://medbook.com.pl/autor/pokaz/id/30362/autor/zbigniew-szkulmowski

PRZYPISANYCH DO | kontaktu z

ZAJEC nauczycielem
akademickim lub inng
osobg prowadzaca
zajgcia

Praca wlasna studenta 1,8

* godziny lekcyjne, czyli 1 godz. oznacza 45 min;

OPIS PRACY WLASNEJ STUDENTA:

Metody weryfikacji
efektow uczenia si¢
stosowane w ramach
pracy wlasnej

Symbol efektu
uczenia si¢, ktorego
praca wilasna dotyczy

Forma aktywnosci studenta | Liczba

Forma zajec w ramach pracy wiasnej godzin

- przygotowanie do Egzamin pisemny — test

Wyktad egzaminu pisemnego 20 B.W46, B.W47 jednokrotnego wyboru
- przygotowanie do zajec, - zaliczenie umiejetnosci
- czytanie wskazanej praktycznych
literatury, _ - przeprowadzenie
- zgppznaqlg z B.U52, B.U53, symulacji niskiej
. umiej¢tnosciami B.U54 S iej i Kiei
laboratorium wykonywanych podczas 25 ?V(;ziirsfnc? wysolie)
zajec, ’

- analiza i zaliczenie
pisemnie opracowanego
programu edukacyjnego

-zZapoznanie ze
scenariuszem
zajec

KRYTERIA OCENIANIA

Ocena ksztattujaca:

Forma i warunki zaliczenia ¢wiczen:
1. Zaliczenie na ocen¢ pozytywna, co najmniej dostateczng kazdej umiejetnosci przypisanej do zajeé
w ¢wiczeniach
2. Zaliczenie na oceng pozytywna, co najmniej dostatecznej kazdej kompetencji spoteczne;.

Ocena podsumowujaca (koncowa):
Forma i warunki zaliczenia wyktadow:
1. Uzyskanie z egzaminu pisemnego oceny pozytywnej, co najmniej dostatecznej.

2. Egzamin pisemny w semestrze 11 w sesji zimowej - test jednokrotnego wyboru sktadajacy sie z 20
pytan obejmujacy tresci programowe— €zas rozwigzywania testu 20 minut

Kryteria oceny testu:
Max.20 pkt.
Bardzo dobry (5,0) — 20 pkt.
Dobry plus (4,5) — 19-18 pkt.
Dobry (4,0) — 17-16 pkt.
Dostateczny plus (3,5) — 15-14 pkt.
Dostateczny (3,0) — 13-12 pkt.
Niedostateczny (2,0) ponizej 12 pkt.
Forma i warunki zaliczenia laboratorium
1). Uzyskanie zaliczenia wszystkich umiej¢tnosci zawartych w dzienniku zaje¢ na co najmniej oceng
dostateczng
2). Kryteria zaliczenia umiej¢tnosci:
e Zakazdg umiejetno$¢ student moze otrzymac od 0 — 2 pkt
e Pozytywna oceng uzyskuje student, ktéry otrzyma minimum 8 pkt. (60% na 100%) (8 pkt. — 3,0;
9 pkt. — 3,5; 10 pkt. — 4,0; 11 pkt. — 4,5; 12 pkt. —5,0).
Zaliczenie pisemnie opracowanego programu edukacyjnego wybranych przypadkéw pacjentow objetych
tlenoterapig oraz wentylowanych mechanicznie.
Kryteria oceny programu edukacyjnego:
Max.12 pkt.




1. Wpylonienie problemoéw opiekunczo- edukacyjnych (0-4 pkt.)
2. Poprawno$¢ merytoryczna proponowanych rozwiazan (0-4 pkt.)
3. Przejrzysto$¢ programu edukacyjnego (0-4 pkt.)

Bardzo dobry (5,0) — 12-11 pkt.

Dobry plus (4,5) — 10,5-10 pkt.

Dobry (4,0) — 9,5-8,5 pkt.

Dostateczny plus (3,5) — 8-7,5 pkt.

Dostateczny (3,0) — 6-7 pkt.

Niedostateczny (2,0) ponizej 6 pkt.

INFORMACJA O PRZEWIDYWANEJ MOZLIWOSCI WYKORZYSTANIA KSZTALCENIA NA
ODLEGLOSC

Brak mozliwosci prowadzenia zaje¢ z wykorzystaniem metod ksztalcenia na odlegtoé¢




