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. INFORMACJE PODSTAWOWE

Nazwa zaje¢é: Edukacja
terapeutyczna w wybranych
chorobach przewleklych

Cykl ksztatcenia rozpoczynajacy si¢ w roku akademickim:
2024/2025

Nazwa kierunku studiow, poziom i profil ksztatcenia:
Pielegniarstwo, studia drugiego stopnia, profil praktyczny

Rodzaj zaje¢: praktyki zawodowe w podmiotach wykonujacych

Jezyk wykdadowy: polski dzialalno$¢ lecznicza

Rok studiow: 11 Semestr: 4

] ) Koordynator zaje¢
Liczba punktow ECTS przypisana

Zajeciom:2 Imie, nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e-mail:

Zuzanna Borowiecka, mgr, zuzanna.borowiecka@pansjar.edu.pl

Jednostka organizacyjna: Wydzial Ochrony Zdrowia

FORMA PROWADZENIA ZAJEC I LICZBA GODZIN

Ogolna liczba godzin zaje¢ dydaktycznych na studiach stacjonarnych i niestacjonarnych z podzialem na
formy:

Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Wyktad: Wyktad:

Cwiczenia: Cwiczenia:
Laboratorium: Laboratorium:
Lektorat: Lektorat:

Projekt: Projekt:

Zajecia praktyczne: Zajecia praktyczne:
Seminarium: Seminarium:
Zajecia terenowe: Zajecia terenowe:
Praktyki zawodowe: 40 Praktyki zawodowe:
Inna forma (jaka): Inna forma (jaka):
RAZEM: 40 RAZEM:

II. INFORMACJE SZCZEGOLOWE

Wymagania wstepne i dodatkowe:
wymagania formalne: Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlektych — wyktad i ¢wiczenia

wymagania wstepne: Student ma wiedze i podstawowe umiejetnosci z zakresu opieki i edukacji
terapeutycznej w chorobach przewlektych.

Cel (cele) ksztalcenia dla zaje¢:

Student posiada niezbedne umiejetno$ci praktyczne w zakresie opieki i edukacji terapeutycznej w wybranych
chorobach przewlektych. Student posiada niezbedne umiejetnosci w przygotowaniu pacjenta, opiekunow lub
rodziny do samoopieki w przypadku niewydolno$ci wielonarzadowej, wybranej choroby przewlekte;j.

EFEKTY UCZENIA SIE OKRESLONE DLA ZAJEC I ICH ODNIESIENIE DO EFEKTOW
UCZENIA SIE OKRESLONYCH DLA KIERUNKU STUDIOW




Symbol efektow uczenia
si¢ okreslonego dla

Tres¢ efektu uczenia sig.
Po zakonczeniu zaje¢ i potwierdzeniu osiggnigcia efektow

Odniesienie do

efektow uczenia

si¢ okreslonych
dla kierunku

zajec* uczenia si¢, student w kategorii: studiow (symbol
efektow uczenia
si¢)
Umiejetnosci - potrafi
B.U11 diagnozowa¢ zagrozenia zdrowotne pacjenta z chorobg K_U04
przewlekta
B.U12 ocenia¢ adaptacj¢ pacjenta do choroby przewlektej K_U04
B.U32 planowaé 1 przeprowadzaé edukacje terapeutyczng pacjenta, K_U04
jego rodziny i opiekuna w zakresie samoobserwacji
i samopielegnacji podczas hemodializy
B.U33 planowaé i sprawowac opieke pielggniarska nad pacjentem K_U04
z niewydolnoscia narzadowa, przed i po przeszczepieniu
narzadow.
Kompetencji spolecznych - jest gotow do
K.K01 dokonywania krytycznej oceny dziatan wihasnych i dziatan K_KO01
wspotpracownikow z poszanowaniem roéznic
swiatopogladowych i kulturowych
K.K02 formulowania opinii  dotyczacych roéznych aspektow K_KO02
dziatalnosci zawodowej 1 =zasiggania porad ekspertow
w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu
K.K03 okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem K_KO03
zawodu pielggniarki i solidarnos¢ zawodowa
K.K04 rozwigzywania ztozonych probleméw etycznych zwigzanych K_Ko04
z wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania
priorytetow w realizacji okreslonych zadan
K.K05 ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane $wiadczenia K_KO05
zdrowotne
TRESCI PROGRAMOWE I ICH ODNIESIENIE DO FORM ZAJEC I METOD OCENIANIA
Metody Metody
dydaktyczne weryfikacji
Symbol tresci Opis tresci | P rowaqz'en} a zajec f(l)(SI’a,gIllQCla'
rogramowych orogramowych Forma zaje¢ uqullv&{laj ace efektow uczenia
P osiagniecie si¢ przypisanych
zatozonych efektow do zaje¢
uczenia si¢
Praktyki zawodowe
TP-01 Udzial pielegniarki | praktyka Ksztalcenie Zaliczenie
w EQUkaCJ' zdrowotnej | zawodowa umiejetnosci umiejetnosci
pacjenta leczonego zawodowych w praktycznych.
hemodializami jego bezposrednim Opracowanie
rodziny. kontakcie z pisemne
pacjentem po_d programu
nadzorem opiekuna edukacyjnego
praktyki pacjenta z
zawodowej, praca wybrang choroba
przewlekla




W grupie, praca
indywidualna
TP-02 Udziat pielegniarki raktvka Ksztalcenic . .
w edukacji zdrowotnej gawo)(;owa umiejetnosci Zalllclzenle’ .
jenta j umiejetnosci
pacjenta jako zawodowych w micjetnosel
potencjalnego biorcy bezposrednim praktycz y. .
nerki kontakcie z Opracowanie
pacjentem pod pisemne
nadzorem opiekuna | Programu
praktyki edukacyjnego
zawodowej, praca | Paclentaz
W grupie, praca wybrana chorobg
indywidualna przewlekta
P08 Specyfika opieki praktyka | Ksztalcenie S aliczenie
pielegniarskiej w zawodowa umiejetnosci aliczenie |
wybranych chorobach zawodowych w umiejgtnosc
przewlektych. bezposrednim praktyczny(?h_
kontakcie z Opracowanie
pacjentem pod pisemne
nadzorem opiekuna | Programu
praktyki edukacyjnego
zawodowej, praca | Pacentaz
W grupie, praca wybrana choroba
indywidualna przewlekla
TP-04 Edukacja . praktyka Ksztalcenie S aliczenie
terapeutyczna pacjenta | zawodowa | umiejetnosci e
z choroba przewlekla.
tz)z\;\;?g;\:éﬁlw praktycznych.
kontakcie z Opracowanie
pacjentem pod pisemne
nadzorem opiekuna | Programu
praktyki edukacyjnego
zawodowej, praca | Pacentaz
W grupie, praca wybrang choroba
indywidualna przewlekla
TP05 Wsparcie pacjenta praktyka Ksztalcenie . .
! Jego rodziny, ocena zawodowa umiejetnosci fﬂ:gzet?lloesm
i pomoc w adaptacji do zawodowych w qu a
choroby przewlektej. bezposrednim pral tyczny(? .
kontakcie z Opracowanie
pacjentem pod pisemne
nadzorem opiekuna | Programu
praktyki edukacyjnego
zawodowej, praca | Paclentaz
W grupie, praca wybrang chorobg
indywidualna przewlektly

ZALECANA LITERATURA (w tym pozycje w jezyku obcym)

Literatura podstawowa:

1. Steciwko A; tl. Tomaszewski M.: Kompendium choréb wewnetrznych. Elsevier Urban & Partner,

Wroctaw 2007.

2. Czerwinski J., Matkowski P.: Medycyna transplantacyjna dla pielggniarek. Wydawnictwo Lekarskie

PZWL, Warszawa 2017.

3. Rowinski W., Wataszewski J., Paczek L., Aldrete A.J.: Transplantologia kliniczna. Wydaw. Lekarskie

PZWL, Warszawa 2004.

Literatura uzupelniajaca:




1. Rutkowski B. (red.) Leczenie nerkozastgpcze — poradnik dla pacjentdéw i ich rodzin. .Via Medica

Gdansk 2010

I111. INFORMACJE DODATKOWE

BILANS PUNKTOW ECTS

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (godziny)

Forma aktywnosci Liczba godzin *
Godziny zaje¢ (wedtug harmonogramu)
Z nauczycielem akademickim lub inng osoba 40
prowadzaca zajecia
Praca wlasna studenta 10
SUMA GODZIN: 50
OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (punkty ECTS)

Liczba punktéw ECTS

Praca studenta
wymagajaca
SUMARYCZNA bezposredniego
LICZBA PUNKTOW kontaktu z
ECTS nauczycielem
PRZYPISANYCH DO akademickim lub inng
ZAJEC osoba prowadzaca
zajgcia
Praca wtasna studenta

Ogotem: 2

1,6

0,4

* godziny lekcyjne, czyli 1 godz. oznacza 45 min;

OPIS PRACY WLASNEJ STUDENTA:

Forma aktywnosci . Symbol efektu uczenia Metogy Weryfl'kac'p
., Liczba | . X efektow uczenia sie
Forma zaje¢ | studenta w ramach pracy .| sie, ktorego praca whasna
. godzin stosowane w ramach
wilasnej dotyczy .
pracy wilasnej
Przygotowanie do zajec, Zaliczenie czynnosci
czytanie wskazanej praktycznych
literatury Zaliczenie
Praktyka | Opracowanie pisemne 10 B.U11,B.U12 opracowanego pisemne
zawodowa | programu edukacyjnego B.U32, B.U33 programu edukacyjnego
pacjenta wentylowanego pacjenta
mechanicznie w opiece z wybrang choroba
stacjonarnej i domowej przewlekta

KRYTERIA OCENIANIA

Ocena ksztattujaca:
Forma i warunki zaliczenia ¢wiczen:

1. Zaliczenie na ocen¢ pozytywna, co najmniej dostateczng kazdej umiejetnosci przypisanej do zajeé

w ¢wiczeniach

Zaliczenie na ocene¢ pozytywna, co najmniej dostatecznej kazdej kompetencji spotecznej.

Ocena podsumowujaca (koncowa):
Forma i warunki zaliczenia praktyki zawodowej:

1. Srednia z ocen kazdej umiejetnosci przypisanej do praktyki zawodowej co najmniej na oceng

dostateczng

2. Uzyskanie zaliczenia wszystkich umiejetnosci zawartych w dzienniku praktyk zawodowych na co

najmniej ocen¢ dostateczng

Zaliczenie pisemne programu edukacyjnego dla pacjenta z wybranym schorzeniem przewlektym




Kryteria oceny programu edukacyjnego:
Max.12 pkt.
1. Wpylonienie probleméw opiekunczo- edukacyjnych (0-4 pkt.)
2. Poprawno$¢ merytoryczna proponowanych rozwigzan (0-4 pkt.)
3. Przejrzysto$¢ programu edukacyjnego (0-4 pkt.)
Bardzo dobry (5,0) — 12-11 pkt.
Dobry plus (4,5) — 10,5-10 pkt.
Dobry (4,0) — 9,5-8,5 pkt.
Dostateczny plus (3,5) — 8-7,5 pkt.
Dostateczny (3,0) — 6-7 pkt.
Niedostateczny (2,0) ponizej 6 pkt

INFORMACJA O PRZEWIDYWANEJ MOZLIWOSCI WYKORZYSTANIA KSZTALCENIA NA
ODLEGLOSC




