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I. INFORMACJE PODSTAWOWE

Nazwa zaje¢: ADAPTACJA DZIECKA W PRZEDSZKOLU Cykl ksztalcenia rozpoczynajacy si¢
I'W SZKOLE w roku akademickim 2024/2025

Nazwa kierunku studiéw, poziom i profil ksztalcenia: Pedagogika przedszkolna i wezesnoszkolna, jednolite
studia magisterskie o profilu praktycznym

Rodzaj zajeé: wsparcie rozwoju dzieci w wieku przedszkolnym

Jezyk wyktadowy: polski i mtodszym wieku szkolnym

Rok studiow: II Semestr: 4

Liczba punktow ECTS przypisana zajeciom: 4 | Koordynator zaje¢
Imig, nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e-mail:

dr Katarzyna Krol, katarzyna.krol@pansjar.edu.pl

Jednostka organizacyjna: Wydzial Humanistyczny

FORMA PROWADZENIA ZAJEC I LICZBA GODZIN

Ogodlna liczba godzin zaje¢ dydaktycznych na studiach stacjonarnych i niestacjonarnych z podziatem na formy:

Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Wyktad: 15 Wyktad:

Cwiczenia: 30 Cwiczenia:
Laboratorium: Laboratorium:
Lektorat: Lektorat:

Projekt: Projekt:

Zajecia praktyczne: Zajecia praktyczne:
Seminarium: Seminarium:
Zajecia terenowe: Zajecia terenowe:
Praktyki zawodowe: Praktyki zawodowe:
Inna forma (jaka): Inna forma (jaka):
RAZEM: 45 RAZEM:

II. INFORMACJE SZCZEGOLOWE

Wymagania wstepne i dodatkowe:
Podstawowa wiedza z teorii ksztalcenia i teorii wychowania, psychologii ogolnej, pedagogiki oraz socjologii.

Cel (cele) ksztalcenia dla zajeé:

1.Zdobycie wiedzy w zakresie proceséw adaptacyjnych dzieci.

2.Rozpoznawanie potrzeb i mozliwosci dzieci oraz wykorzystywanie tej wiedzy w procesie adaptacji dziecka.
.Organizowanie przestrzeni uwzgledniajacej specyficzne potrzeby i mozliwosci poszczegélnych dzieciw
procesie adaptacji.
. Rozwijanie kompetencji spotecznych, umozliwiajacych tworzenie atmosfery sprzyjajacej budowaniu
pozytywnych relacji, pomiedzy czlonkami procesu adaptacji (dziecko, rodzic, nauczyciel).

EFEKTY UCZENIA SIE OKRESLONE DLA ZAJEC I ICH ODNIESIENIE DO EFEKTOW UCZENIA
SIE OKRESLONYCH DLA KIERUNKU STUDIOW




Efekty uczenia si¢ okreslone dla zaje¢ w kategorii wiedza, umiejgtnosci oraz kompetencje spoteczne oraz metody
weryfikacji efektow uczenia si¢

UWAGA:

Dzielimy efekty uczenia si¢ okreslone dla zaj¢é na kategorie wiedzy, umiejgtnosci i kompetencji spotecznych.
Okreslone dla zajec¢ efekty uczenia si¢ nie muszg obejmowac wszystkich trzech kategorii i zaleza one od formy

zajec.

Odniesienie do
. o Tre$¢ efektu uczenia sie. efektow uczenia sie
Symbol efektow uczenia sig , S, . S okreslonych dla
okreslonego dla zajec* Po zakonc’zemu zajec i potwierdzeniu osiggnigcia Kierunku studiow
efektéw uczenia sig, student w kategorii: ,
(symbol efektow
uczenia si¢)
Wiedzy - zna i rozumie
Wol proces adaptacji dziecka w przedszkolu i uczniaw | K W13
szkole
Umiejetnosci - potrafi
wspiera¢ adaptacje dzieci lub uczniow do uczenia si¢ | K U10
we wspolnocie oraz identyfikowaé spontaniczne
zachowania dzieci lub uczniow jako sytuacje
wychowawczo-dydaktyczne i wykorzystywac je w
uol procesie edukacji;
Kompetencji spolecznych - jest gotow do
budowania relacji wzajemnego zaufania migdzy | K K03
K01 wszystkimi podmiotami procesu wychowania
1 ksztalcenia
UWAGA!

Zaleca si¢, aby w zaleznosci od liczby godzin zaje¢, liczba efektow uczenia si¢ zawierata si¢ w przedziale: 3-7,

ale sg

to warto$ci umowne.

TRESCI PROGRAMOWE I ICH ODNIESIENIE DO FORM ZAJEC I METOD OCENIANIA

Tresci programowe (uszczegotowione, zaprezentowane z podziatem na poszczegdlne formy zajeé, tj. wyktad,

¢wiczenia, laboratoria, projekty, seminaria i inne):

Metody Metody weryfikacji
dydaktyczne osiagniecia efektow
Symbol tresci Opis tresci programowych Forma zajgc¢ prgxzfzilzi:/lilz Z:i?c rzuczi:;l;la f:f do
programowych p prog y Je ZIWIaN przypisany
osiagniecie zajec
zatozonych efektow
uczenia si¢ ¥
wyklad
Mapa kategorialna
podstawowych pojec: wyklad, prezentacja | kolokwium
TP-01 adaptacja, przystosowanie, wyktad multimedialna, zaliczeniowe
diagnozowanie adaptacji, dyskusja
obowiazek szkolny.
Trudnosci adaptacyjne dzieci wyk%.ad, pr ezentacja kol.okwmm
TP-02  sposoby ich diaeno wyktad multimedialna, zaliczeniowe
p y gnozy. dyskusja
Bezpieczenstwo dzieci wyktad, prezentacja | kolokwium
TP-03 w przedszkolu i szkole. wyktad multimedialna, zaliczeniowe
Projektowanie dziatan. dyskusja




Rola rodzicow i nauczyciela wyktad, prezentacja | kolokwium
TP-04 w adaptacji dziecka w biegu wyktad multimedialna, zaliczeniowe
zycia. Projektowanie dziatan. dyskusja
Samodzielnodé dziecka wyktad, prezentacja | kolokwium
TP-05 2 adantacia wyktad multimedialna, zaliczeniowe
pacja. dyskusja
¢wiczenia
Samodzielnodé Analiza zaliczenie ustne
TP-06 i niesamodziclnosé dziecka ¢wiczenia | PrAypadkow, praca | prezentacja
w wicku przedszkolnym indywidualna i tematyczna
' grupowa, gry dyskusja
symulacyjne
Pozycja spoleczna dziecka Analiza ' zahczenle'ustne
TP-07 W grupie Swiczenia przypadkow, praca | prezentacja
KoleZeﬁs. two i przyjah indywidualna i tematyczna
’ grupowa, gry projekt
symulacyjne
Analiza zaliczenie ustne
TP-08 Konflikty miedzy dzie¢mi. ¢wiczenia p rzypgdkow, praca prezentacja
indywidualna i tematyczna
grupowa, gry projekt
symulacyjne
Profilaktyka zagrozeh Analiza zaliczenie ustne
TP-9 zwigzanych z adaptacja ¢wiczenia P rzypa.dkow, praca prezentacja
w przedszkolu indywidualna i tematyczna
p ’ grupowa, gry projekt
symulacyjne

Metody weryfikacji osiagniecia efektow uczenia si¢ okreslonych dla zajeé, powinny by¢ zréznicowane
w zaleznosci od kategorii, tj. inne dla kategorii wiedza i inne dla kategorii umiejetnosci i kompetencje
spoleczne.

Dla wyktadu:
* np. wyktad podajacy, wyklad problemowy, ¢wiczenia oparte na wykorzystaniu réznych zrodet wiedzy
# np. egzamin ustny, test, prezentacja, projekt

Zaleca si¢ podanie przyktadowych zadan (pytan) stuzacych weryfikacji osiagniecia efektow uczenia si¢
okreslonych dla zajec.

ZALECANA LITERATURA (w tym pozycje w jezyku obcym)

Literatura podstawowa (powinna by¢ dostgpna dla studenta w uczelnianej bibliotece):

o Witamy w przedszkolu: wspomaganie procesu adaptacji dziecka do srodowiska przedszkolnego, Anna Klim-
Klimaszewska. Warszawa 2010

« Przystosowanie szkolne dzieci szescioletnich ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi , Marzena Buchnat.
Leszno 2013

o Diagnoza calosciowa w edukacji przedszkolnej i wczesnoszkolnej: wybrane problemy i rozwigzania, Stanistawa
Wioch, Agnieszka Wloch. Warszawa 2009\

¢ Bezpieczenstwo dzieci i mtodziezy: aktualne problemy teorii i praktyki pedagogicznej, red. nauk. Beata
Komorowska, Piotr Mazur, Chetm 2014

o Czasopisma (biezgce artykuty),Wychowanie w Przedszkolu”, ,Blizej Przedszkola”, ,Doradca
Dyrektora Przedszkola”, ,,Dyrektor Szkoty”, ,,Zycie Szkoty”, ,,Remedium”, ,,Nauczanie poczatkowe:
ksztalcenie zintegrowane”, “Gtos Pedagogiczny”, “Kreda”, “Przedszkole”




Literatura uzupelniajaca:

e Bloomquist M., L. Trening umiejetnosci dla dzieci z zachowaniami problemowymi: podrecznik dla rodzicéw
i terapeutow. Krakow 2011

« Pedagogika wezesnej edukacji: dyskursy, problemy, otwarcia / red. nauk. Dorota Klus-Stanska, Dorota Bronk,
Anna Malenda. Warszawa: Wydawnictwo Akademickie Zak Teresa i Jozef Sniecinscy, 2011

o Faber A., Mazlish E, Jak méwi¢, zeby dzieci nas stuchaly, jak stuchaé, zeby dzieci do nas moéwity. Poznan
2001

o MacKenzie R., Kiedy pozwoli¢?, kiedy zabroni¢?: tagodnie, konsekwentnie, z szacunkiem. Sopot 2012

o Edyta Gruszczyk-Kolczynska, Ewa Zielinska, Jan Amos Jelinek, Starsze przedszkolaki: jak skutecznie je
wychowywac i ksztalci¢ w przedszkolu i w domu, praca zbiorowa pod redakcja Edyty Gruszezyk-Kolczynskiej;
Krakéw 2016

« Jolanta Karbowniczek, Matgorzata Kwasniewska, Barbara Surma Podstawy pedagogiki przedszkolnej z
metodyka, , Krakéw 2013

e Socjoterapia w pracy z dzie¢mi i mlodzieza: programy zaje¢. Cze$¢ 3, pod redakcja naukowa Ewy
Grudziewskiej, Warszawa 2017.

« Stein A., Akcja adaptacja, Jak pomdc sobie I dziecku w zaprzyjaznieniu si¢ z przedszkolem, wyd. Mamania,
Warszawa 2017.

o A. Piotrowska, I.A. Stanistawska, Przedszkolak. Wielki maly cztowiek, Warszawa 2022.

o L. Wiatrowska, H. Dmochowska, Dziecko u progu szkoty. Dojrzato$¢ szkolna dzieci a ich gotowo$¢ do nauki,
Wyd. Impuls, Krakow 2013.

III. INFORMACJE DODATKOWE

BILANS PUNKTOW ECTS

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (godziny)

Forma aktywnosci Liczba godzin *
Godziny zaj¢¢ (wedtug harmonogramu) z nauczycielem 45
akademickim lub inng osobg prowadzacg zajecia
Praca wlasna studenta 55
SUMA GODZIN: 100
OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (punkty ECTS)
Liczba punktow ECTS

Praca studenta wymagajaca | Ogotem: 4

bezposredniego kontaktu z
SUMARYCZNA LICZBA nauczycielem akademickim 1,8
PUNKTOW ECTS ; lub inng osobg prowadzaca
PRZYPISANYCH DO ZAJEC zajecia

Praca wiasna studenta 2,2

* godziny lekcyjne, czyli 1 godz. oznacza 45 min,;

OPIS PRACY WLASNEJ STUDENTA:

Praca wlasna studenta musi by¢ precyzyjnie opisana, uwzgledniajac charakter praktyczny zaje¢. Nalezy podaé
symbol efektu uczenia sig, ktorego praca wtasna dotyczy oraz metody weryfikacji efektow uczenia si¢ stosowane
w ramach pracy wiasnej.

Przyktadowe formy aktywnosci: (1) przygotowanie do zaj¢c, (2) opracowanie wynikéw, (3) czytanie wskazanej
literatury, (4) napisanie raportu z zajec, (5) przygotowanie do egzaminu, opracowanie projektu.




przygotowanie do zaje¢ — W01, U01, K01 — (kolokwium zaliczeniowe, zaliczenie ustne, prezentacja tematyczna,
projekt, dyskusja)

czytanie wskazanej literatury - W01, U01, KO1 — (kolokwium zaliczeniowe, zaliczenie ustne, prezentacja
tematyczna, projekt, dyskusja)

KRYTERIA OCENIANIA

Ocena ksztattujaca:

Wyklad:
- dazenie, by w czasie zaje¢ postepowanie studenta regulowane byto przez system wartosci etyczno-moralnych
- na podstawie odpowiedzi na pytania dotyczace materialu oméwionego na poprzednich wyktadach;
Cwiczenia:
- na podstawie oceny biezacego postepu realizacji zadan.

1. Okreslanie i wyjasnianie studentom celow uczenia si¢ i kryteriow osiagnigcia celow (okreslenie i wyjasnienie
studentom oczekiwan: nauczyciel wyjasnia studentom, co bedzie podlegato ocenie i tego od nich wymaga).

2. Organizowanie dyskusji, zadawanie pytan i zadan, uzyskujac informacj¢ na temat procesu uczenia si¢ studentow.
3. Udzielanie studentom informacji zwrotnej, ktora umozliwi im widoczny postgp w nauce i bedzie zawierala
odpowiedz na pytania: Co student zrobil dobrze? Co i jak student ma poprawi¢? Jak student ma si¢ dalej uczy¢, aby
si¢ rozwijac 1 robi¢ postepy?

4. Umozliwianie studentom wzajemnego korzystania ze swojej wiedzy i umiejetnosci (poprzez prace w grupach i
parach, wzajemne nauczanie, oceng kolezenska).

5. Wspomaganie studentéw, by stali si¢ autorami procesu swojego uczenia si¢ (rozwijanie u studentow wiary w swoje
mozliwo$ci, motywacji do nauki i zaangazowania, odpowiedzialno$ci za swoj proces uczenia sie).

Ocena podsumowujaca:

'Wyklad: kolokwium pisemne

Liczba punktow wymagana do zaliczenia (51% maksymalnej liczby punktéw mozliwych do uzyskania).
PPunktacja/oceny:

91%-100% - bdb.

81%-90% - db. plus

71%-80% - db.

61%-70% - dst. plus

51%-60% - dst.

50% — ndst.

Cwiczenia: Na ocen¢ podsumowujaca skladaja si¢ oceny czastkowe zdobyte w trakcie ¢wiczen; ocena
przygotowanego przez studenta projektu, prezentacji tematycznej, udziatu w dyskusji, kolokwium ustnego, efektow,
indywidualnej i zespolowej pracy studenta oraz stopnia przyswojenia wiedzy i opanowania umiejetnosci
praktycznych zaktadanych w przedmiotowych efektach uczenia sie.
Ocena bardzo dobra (5.0): student w pelni wykonal swoje zadania, wykazal si¢ wysokg aktywnoscig i
zaangazowaniem podczas zajec.
Ocena plus dobra (4.5): student w pelni wykonatl swoje zadania, wykazat si¢ dos¢ wysokim zaangazowaniem podczas
zajec
Ocena dobra (4.0): student dos¢ dobrze wykonat swoje zadania, wykazal si¢ przecigtng aktywnoscia i
zaangazowaniem podczas zajec
Ocena plus dostateczna (3.5): student przecigtnie wykonat swoje zadania, wykazat si¢ przecigtng aktywnoscia i
zaangazowaniem podczas zajec
Ocena dostateczna (3.0): student przecigtnie wykonat swoje zadania, nie wykazat si¢ zbyt duza aktywnoscia i
zaangazowaniem podczas zajgc
Ocena niedostateczna (2.0): student nie wykonat swoich zadan.
INFORMACJA O PRZEWIDYWANEJ MOZLIWOSCI WYKORZYSTANIA KSZTALCENIA NA
ODLEGLOSC - Istnieje mozliwo$¢ prowadzenia czesci zaje¢ wykladowych w e-learningu na warunkach
zgodnych z aktualnym rozporzadzeniem J.M Rektora PANS




