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I.INFORMACJEPODSTAWOWE

s Cykl ksztatcenia rozpoczynajacy
Nazwazajeé: PSYCHIATRIA si¢ w roku akademickim 2024/2025

Nazwa kierunku studiow, poziom i profilksztatcenia: Psychologia, jednolite studia magisterskie o profilu

praktycznym

Jezyk wyktadowy:polski Rodzaj zajeé: zajecia ksztatcenia kierunkowego
Rokstudiow:| Semestr:2

Liczba punktdéw ECTS przypisana Koordynatorz ajec¢

zajeciom: 2 Imig¢ ,nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e-mail:

Marta Ktak dr n. med.
marta.klak@pansjar.edu.pl
Adrianna Wysocka mgr
adrianna.wysocka@pansjar.edu.pl

Jednostkaorganizacyjna: WydziatHumanistyczny

FORMAPROWADZENIAZAJECILICZBAGODZIN

Ogolnaliczbagodzinzajeédydaktycznychnastudiachstacjonarnychiniestacjonarnychzpodziatemnaformy:

Studia stacjonarne Studia niestacjonarne

Wyktad: 15 Wyktad:

Cwiczenia: 15 Cwiczenia:

Laboratorium: Laboratorium:

Lektorat: Lektorat:

Projekt: Projekt:

Zajecia praktyczne: Zajecia praktyczne:

Seminarium: Seminarium:

Zajecia terenowe: Zajecia erenowe:

Praktyki zawodowe: Praktyki zawodowe:

Innaforma(jaka): Innaforma(jaka):

RAZEM: | 30 | RAZEM: |
II.LINFORMACJESZCZEGOLOWE

Wymagania wstepne | dodatkowe:
Znajomos¢ anatomii i fizjologii uktadu herwowego

Cel(cele)ksztalceniadlazajeé:

Celem przedmiotu jest za poznanie studentow z podstawami psychiatrii. W trakcie wyktadow studenci zapoznaja
sie z obszarem zainteresowan psychiatrii jako dziedziny medycyny(diagnoza, leczenie, rehabilitacja ,psychiatria
konsultacyjna),nabywaja wiedzy na temat mozliwosci oceny stanupsychicznego, biomedycznego ujecia genezy
zaburzen psychicznych o raz opisu objawoOw psychopatologicznych, zespotéw objawowych i zaburzen
psychicznych. Wyktady wprowadzaja takze elementami wiedze na temat psychofarmakologii i innych
medycznych procedur stosowanych w lecznictwie psychiatrycznym

EFEKTYUCZENIASIEOKRESI:ONEDLAZAJECIICH ODNIESIENIEDOEFEKT()WUCZENIA SIE
OKRESLONYCH DLA KIERUNKU STUDIOW

Efektyuczeniasi¢okreslonedlazaje¢wkategoriiwiedza,umiejetnosciorazkompetencjespoteczneoraz metody
weryfikacji efektow uczenia si¢

UWAGA:
Dzielimyefektyuczeniasi¢okreslonedlazaje¢nakategoriewiedzy,umiejetno$ciikompetencjispotecznych.
Okreslonedlazajecefektyuczeniasieniemuszaobejmowacwszystkichtrzechkategoriiizalezgodformy zajec.

Odniesienie do
efektoéwuczeniasi¢
okreslonych dla
kierunku studiow
(symbolefektow
uczenia sie)

Trescefektuuczenia sig.
Pozakonczeniuzajg¢éipotwierdzeniuosiggniecia efektow
uczenia sie, student w kategorii:

Symbol efektéw uczenia
sicokre§lonegodlazajec*

Wiedzy-znairozumie



mailto:marta.klak@pansjar.edu.pl

Student posiada wiedz¢ na temat biomedycznego | K_W16
rozumienia objawow psychopatologicznych,
wWo1 z uwzglednieniem elementdw neuropsychologii

i zaburzen neuroprzekaznictwa w osrodkowym uktadzie
nerwowym.

Student ma rozeznanie w specyfice probleméw | K_W16
W02 psychicznych w réznych gr_upach _Wiekowych i w
potaczeniu z prawidlowosciami rozwoju cztowieka

(w tym zna zakres zainteresowan | mozliwosci
psychiatrii dzieciecej).

Umiejetnosci-potrafi

Studentposiadaumiejetnosédostrzeganiabiologicznych K _U08
uo1 mechanizméw  lezacych U podloza  zaburzen

psychicznych.

Kompetencjispotecznych-jestgotow do

KO1 Studentmarozeznaniewewtasnychkompetencjach i K_K04
ograniczeniach zawodowych.

UWAGA!
Zalecasig, aby w zalezno$ci od liczby godzin zajeé, liczba efektdw uczenia sie zawierata si¢ w przedziale:3-7,
ale sg to warto$ci umowne.

TRESCIPROGRAMOWEIICHODNIESIENIEDOFORMZAJECIMETODOCEN IANIA

Tresciprogramowe(uszczegotowione, zaprezentowanezpodziatemnaposzczegolneformyzajec,tj.wyktad,
¢wiczenia, laboratoria, projekty, seminaria i inne):

Metody dydaktyczne Metody weryfikacji
Symbol tresci Opis tresci . p.rl(.)w.a(.izema 7 ostagnigela ef‘ektOW
rogramowych programowych Forma zajec umozliwiajgce OSIE}gHIQCI_C upzema S1€ ]
P zatozonychefektowuczenia przypisanychdozaje¢
sig* #
wyklad
Historia rozwoju Zaliczenie pisemne-
psychiatri ! o Wyktad problemowy z test
czego sie - .
TP-01 LT elementami pokazu,film
nauczyliSmy i Z czego dydaktyczny, dyskusja
korzystamy y ’
wspotczesnie
Psychiatria — Zaliczenie pisemne-
!<|erunk_|, mo_zhwosc1 Wyklad problemowy, z test
i ograniczenia - .
TP-02 L elementami pokazu, film
udzielaniapomocy w dvdaktvezny. dvskusia
warunkach polskiej ydaktyczny, dyskus)
opieki zdrowotnej
Genetyka , 'Wyktad problemowy, z Zaliczenie pisemne-
neurofizjologia elementami pokazu, film test
TP-03 neuroobrazowanie w dydaktyczny, dyskusja
psychiatrii— aspekty
diagnostyczne
Podstawy Zaliczenie pisemne-
farmakologii V:[yldad P rc_’blerkll()w}f’.lz test
TP-04 Klinicznej i wplyw ge(;“i”tam' ool
lekow na stan ydaktyczny, dyskusja
psychiczny
. . Wyktad problemowy z Zaliczenie pisemne-
TP-05 Blologlgzne podstawy elementami pokazu,film test
zaburzef dydaktyczny, dyskusja
psychotycznych ydaktyczny, dyskus)




Psychofarmakologia

Wyktad problemowy z
elementam ipokazu, film

Zaliczenie pisemne-
test

TP-06 zaburzen .
psychotycznych dydaktyczny, dyskusja
Biologiczne Wyktad problemowy z Zaliczenie pisemne-
TP-07 o dstg zaburzeh elementami pokazu,film test
gfektywwr?ych dydaktyczny, dyskusja
éwiczenia
wykorzystaniu r6znych Projektijego
zrodet wiedzy,dyskusja prezentacja
Psychofarmakologia seminaryjna, pokaz z
TP-08 zaburzen instruktazem, film,
afektywnych ¢wiczenia kliniczne,
symulacja, studium
przypadku
wykorzystaniu réznych Projektijego
zrodet wiedzy, dyskusja prezentacja
Biologiczne podstawy seminaryjna, pokaz z
TP-09 i psychofarmakologia instruktazem, film,
zaburzen lekowych ¢wiczenia kliniczne,
symulacja, studium
przypadku
wykorzystaniu réznych Projektijego
Biologiczne podsta zrodet wiedzy, dyskusja prezentacja
zaburgeﬁ P Wy seminaryjna, pokaz z
TP-10 spowodowanveh instruktazem, film,
uFZ) aniem é¥o dkow ¢wiczenia kliniczne,
ps%oaktywnych symulacja, studium
przypadku
wykorzystaniu réznych Projektijego prezentacja
zrodet wiedzy,dyskusja
i . seminaryjna, pokaz z
TP-11 E;Zf:iﬂae;makomgla instruktazem, film,
¢wiczenia kliniczne,
symulacja,studium
przypadku
wykorzystaniu réznych Projektijego prezentacja
Biologicznepodstawy zrédet wiedzy, dky skusja
. - seminaryjna, pokaz z
TP-12 szsl)l/f;e?armakomgla instruktazem, film,
. ¢wiczenia kliniczne
sychosomatycznyhi . o
Ee%awioralny)éh y symulacja, studium
przypadku
wykorzystaniu réznych Projektijego prezentacja
Geniusz czy choroba— zrédet wiedzy, dyskusja
TP-13 dylematy zwigzanez seminaryjna, pokaz z

leczeniem  objawow
psychopatologicznych

instruktazem, film,
¢wiczenia kliniczne,
symulacja,studium
przypadku




wykorzystaniu réznych Projektijego prezentacja
zrodet wiedzy,dyskusja
seminaryjna, pokaz z
instruktazem, film,
¢wiczenia kliniczne,
symulacja, studium
przypadku

Psychiatriakulturowa

TP-14 i transkulturowa

Metodyweryfikacjiosiagnieciaefektowuczeniasi¢okreslonychdlazajec¢,powinnybyc¢zroznicowanew zaleznosci
od kategorii, tj. inne dla kategorii wiedza i inne dla kategorii umiejetnos$ci i kompetencje spoleczne.
Dlawyktadu:

*np.wykladpodajacy,wyktadproblemowy,cwiczeniaopartenawykorzystaniur6znychzrodetwiedzy #np.

egzamin ustny, test, prezentacja, projekt
Zalecasi¢podanieprzyktadowychzadan(pytan)stuzacychweryfikacjiosiagnieciaefektowuczeniasig¢ okreslonych dla
zajec.

ZALECANALITERATURA(wtympozycjewjezykuobcym)

Literaturapodstawowa(powinnabyc¢dostepnadlastudentawuczelnianejbibliotece):
1. Jarema, M. i Rabe-Jabtonska, J. (2013). Psychiatria. Podrecznik dla studentéw medycyny. Warszawa:
PZWL.
2. Rybakowski,J.,Puzyodski,S.iWciorka,J.(red.)(2010).Psychiatria. Podstawypsychiatrii,t.1. Wroctaw:
Elsevier Urban & Partner.
3. Rybakowski,J.,Puzynski,S.iWciodrka,J.(red.)(2010).Psychiatria.Psychiatriakliniczna,t.2. Wroctaw:
Elsevier Urban & Partner.

Literaturauzupelniajaca:
1. Hese,R.T.iZyss, T.(2007).Leczenieelektrowstrzasamiwpraktyceklinicznej. Wroctaw:ElsevierUrban &
Partner. Morrison, J. (2012). Diagnoza psychiatryczna. Krakéw: WUJ.
2. Rybakowski,J.(2008).0Obliczachorobymaniakalno-depresyjnej.Poznan: TermediaWydawnictwa
Medyczne. Rymaszewska, J. (red.) (2011). Psychiatria — co nowego? Wroctaw: Cornetis.
3. Shorter, E.L.(2005).Historiapsychiatrii.OdzaktadudlaobtakanychpoereProzaku. Warszawa: Wydawnictwa
Szkolne i Pedagogiczne.

1. INFORMACJEDODATKOWE

BILANSPUNKTOWECTS

OBCIAZENIEPRACASTUDENTA (godziny)

Formaaktywnosci Liczbagodzin*

Godzinyzajgé(wedlugharmonogramu)znauczycielem

akademickim lub inng osoba prowadzacg zajecia 30
Pracawtasnastudenta 20
SUMAGODZIN: 50
OBCIAZENIEPRACASTUDENTA (punktyECTS)

LiczbapunktOwECTS

Praca studenta wymagajaca Ogotem:2

SUMARYCZNALICZBA bezposredniego kontaktu z

ELRJ;I\I((F-{I(QXVNE(%TI-? DO nauczycielemakademickimlub 12
ZAJEC inng osoba prowadzacg zajgcia

Pracawlasnastudenta 0,8

*godzinylekcyjne,czylilgodz.oznacza45min;

OPISPRACYWLASNEJSTUDENTA:

Praca wlasna studenta musi by¢ precyzyjnie opisana, uwzgledniajac charakter praktyczny zaje¢. Nalezy podac
symbolefektuuczeniasi¢,ktéregopracawlasnadotyczyorazmetodyweryfikacjiefektowuczeniasigstosowane w
ramach pracy wlasnej.
Przyktadoweformyaktywnosci:(1)przygotowaniedozajeé,(2)opracowaniewynikow,(3)czytaniewskazanej
literatury, (4) napisanie raportu z zajec, (5) przygotowanie do egzaminu, opracowanie projektu.




czytanie wskazanej literatury,przygotowanie do zaje¢, przygotowanie do zaliczenia testu - W01, W02, K01
przygotowanieprojektuzespotowego(prezentacji),realizacjazadandydaktycznych,rozwigzywaniezadan
problemowych,prezentacjaustna,wypracowaniepisemne,wykonaniesprawozdania,obserwacjeiocenaumiejetnoscior
azpostawstudenta,prezentacjemultimedialne,wypowiedziustne,aktywnos¢w dyskusji,zadania
wykonywanewgrupie,zarownowtrakciezaje¢znauczycielemakademickim,jakiwtrakcieczasu przeznaczonego na
prace wlasng studenta, czytanie wskazanej literatury,przygotowanie do zajec
przygotowaniedozaliczeniatestuU01,K01

KRYTERIAOCENIANIA

Ocenaksztattujaca:

Wzakresiewykladu:
Nastepujenapodstawicodpowiedzinapytaniadotyczacematerialtuomdwionegonapoprzednich wyktadach.
Wzakresieé¢wiczen:

Oceny czastkowe zdobyte w trakcie ¢wiczen; ocena przygotowanego przez studenta projektu, aktywnosci w
trakciezaje¢,efektowindywidualnejizespotowejpracystudentaorazstopniaprzyswojeniawiedzyiopanowania
umieje¢tnosci praktycznych zaktadanych w przedmiotowych efektach uczenia sig.

Ocenapodsumowujaca:
Wyklad:ocenaztestowegozaliczeniapisemnego

Liczbapunktowwymaganadozaliczenia(5 1 %maksymalnejliczbypunktéwmozliwychdouzyskania).
Punktacja/oceny:

91%-100%-bdb.

81%-90%-db.plus

71%-80% - db.

61%-70%-dst.plus

51%-60% - dst.

50%-— ndst.

Cwiczenia: Na ocene podsumowujaca skladaja sic oceny czastkowe zdobyte w trakcie ¢wiczen; ocena
przygotowanego przez studenta projektu, aktywnosci w trakcie zaje¢, efektow indywidualnej i zespolowej pracy
studenta oraz stopnia przyswojenia wiedzy i opanowania umiejetnosci praktycznych zaktadanych w
przedmiotowych efektach uczenia sig.
Ocenabardzodobra(5.0):studentwpelniwykonatswojezadania,wykazalsiewysokgaktywnosciai zaangazowaniem
podczas zajec.
Ocenaplusdobra(4.5):studentwpetniwykonatswojezadania,wykazatsiedos¢wysokimzaangazowaniem
podczaszaje¢

Ocenadobra(4.0):studentdos¢dobrzewykonatswojezadania,wykazatsigprzecietngaktywnosciai zaangazowaniem
podczas zajec

Ocenaplusdostateczna(3.5):studentprzecietniewyk onatswojezadania, wykazalsieprzecigtngaktywnosciai
zaangazowaniem podczas zajec
Ocenadostateczna(3.0):studentprzecietniewykonatswojezadania,niewykazatsiezbytduzaaktywnos$ciai
zaangazowaniem podczas zajec

Ocenaniedostateczna(2.0):studentniewykonatswoichzadan.

INFORMACJAOPRZEWIDY WANEJMOZLIWOSCIWYKORZYSTANIAKSZTAELCENIANA
ODLEGLOSC:wykladmozebyéprowadzonywformiezdalnejnaplatformieMicrosoft Teamswczasie
rzeczywistym(synchronicznie).Jezeliwykladbedzieprowadzonyprzywykorzystaniumetoditechnikna
odleglo$¢ zaliczenie przedmiotu odbedzie sie w budynkach Uczelni.




