Karta opisu zajeé - Sylabus

Panstwowa Akademia Nauk Stosowanych im. ks. Bronistawa Markiewicza w Jarostawiu

. INFORMACJE PODSTAWOWE

Nazwa zajec: Cykl ksztalcenia rozpoczynajacy si¢ w roku akademickim
A01 Anatomia 2024/2025

Nazwa kierunku studiow, poziom i profil ksztatcenia:

Ratownictwo medyczne, studia pierwszego stopnia, profil praktyczny

Jezyk wyktadowy: polski/angielski Rodzaj zaje¢: nauki podstawowe
Rok studiow: | Semestr: 1
Koordynator zajeé

Liczba punktéw ECTS przypisana

. Imie, nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e-mail
zajgciom: 2

Piotr Kudyba, dr, piotr.kudyba@pansjar.edu.pl

Jednostka organizacyjna: Wydzial Ochrony Zdrowia

FORMA PROWADZENIA ZAJEC I LICZBA GODZIN

Ogolna liczba godzin zaj¢¢ dydaktycznych na studiach stacjonarnych i niestacjonarnych z podziatem na formy:

Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Wyktad: 15 Wyktad:
Cwiczenia: Cwiczenia:
Laboratorium: 30 Laboratorium:
Lektorat: Lektorat:
Projekt: Projekt:
Jaieci
Zajgcia praktyczne: p?ili:;/izne:
Seminarium: Seminarium:
Zaieci
Zajecia terenowe: Aecia
terenowe:
. Praktyki
Praktyki zawodowe: akty
zawodowe:
) Inna forma
Inna forma (jaka): .
(jaka) (jaka):
RAZEM: 45 RAZEM:

II. INFORMACJE SZCZEGOLOWE

Wymagania wstepne i dodatkowe:

student ma podstawowa wiedze z biologii, chemii, fizyki na poziomie szkoty ponadgimnazjalne;j.

Cel (cele) ksztalcenia dla zaje¢:

opanowanie podstawowej wiedzy z zakresu anatomii, budowy organizmu ludzkiego i wykorzystanie jej
W procesie ksztalcenia oraz w zawodzie ratownika medycznego.




EFEKTY UCZENIA SIE OKRESLONE DLA ZAJEC I ICH ODNIESIENIE DO EFEKTOW UCZENIA
SIE OKRESLONYCH DLA KIERUNKU STUDIOW

Efekty uczenia si¢ okreslone dla zaje¢ w kategorii wiedza, umiej¢tnosci oraz kompetencje spoleczne oraz metody weryfikacji
efektow uczenia si¢

UWAGA:

Dzielimy efekty uczenia si¢ okreslone dla zaj¢¢ na kategorie wiedzy, umiejetnosci 1 kompetencji spotecznych. Okreslone dla
zaje¢ efekty uczenia si¢ nie musza obejmowac wszystkich trzech kategorii i zaleza one od formy zajec.

QOdniesienie do

o Tre$¢ efektu uczenia sig. efektow uczenia sig
Symbol efektow uczenia si¢ . . . . . . i . okre$lonych dla
okreslonego dla zajec* Po zakonczeniu zajg¢ i potwierdzeniu osiagnigcia efektow uczenia

. . kierunku studiow
sig, student w kategorii:

(symbol efektéw
uczenia sig)

Wiedzy - zna i rozumie

AWL. mianownictwo anatomiczne. K W02

AW2. budowq’ Fia{a ludzkiego w ujeciu topograficznym oraz K_W02
czynnosciowym.

AWS3. anatomiczne podstawy badania przedmiotowego. K Wo1

Umiejetnosci - potrafi

lokalizowa¢ poszczegdlne okolice ciata i znajdujace si¢

AUl W nich narzady oraz ustala¢ potozenie narzadow wzgledem K_U07
siebie.

AU2. wykaz3,fwac réznice W bu.d.ow1.e ciata oraz w czynnoS$ciach K U07
narzadow u osoby dorostej i dziecka. -

A.U3. ocenia¢ czynnosci narzadow i uktadow organizmu. K_U01

Kompetencji spolecznych - jest gotow do
K. dostrzegania i rozpoznawania wilasnych ograniczen, K_KO05

dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych

UWAGA!
Zaleca si¢, aby w zaleznosci od liczby godzin zajec, liczba efektow uczenia si¢ zawierata si¢ w przedziale: 3-7, ale sg to
warto$ci umowne.

TRESCI PROGRAMOWE I ICH ODNIESIENIE DO FORM ZAJEC I METOD OCENIANIA

Tresci programowe (uszczegdtowione, zaprezentowane z podziatem na poszczegolne formy zajeé, tj. wyktad, cwiczenia,
laboratoria, projekty, seminaria i inne):

Metody dydaktyczne Metody
prowadzenia zajgé weryfikacji
Symbol treSci Opis tresci programowych Forma zaje¢ umgzllwlajgce O,S lngIQCIE.l .
programowych osiagnigcie efektow uczenia sig
zatozonych efektow przypisanych do
uczenia si¢ * zajec #
Wyklad




Podstawowe wiadomosci o
anatomii. Budowa ciata

Wyktad

Zaliczenie
cztowieka. Budowa i funkcja konwencjonalny, .
P01 komorki. Rodzaje tkanek i ich Wykdad oraz wyktad V\:Sf;::;e
rola w organizmie cztowieka — konwersatoryjny P )
przyktady.
kt . .
konWVZr}llcjc?r?alny Zaliczenie
TP-02 OsFepIoglg. Budowa i czynnosei Wyktad oraz wyklad V\zsfé)r::?
kosci. Szkielet cztowieka. konwersatoryjny p j
Wyktad . .
Artrologia i syndesmologia. el Zaliczenie
) i ) konwencjonalny, .
TP-03 Potaczenia kosci. Stawy. Rodzaje Wyktad Kiad w formie
tawow. Przyktad stepowania oraz wy''a pisemnej
Stawow. Frzyklady wystep konwersatoryjny
W organizmie cztowieka.
Miologia. Budowa i mechanika Wyktad Zaliczenie
eéni. Mieénic of . K onal _
TP-04 migsni. Migénie glowy, szyi, Wyklad onwencjonalny, W formie
klatki piersiowej, tutowia, oraz wyktad isemnei
konczyny gornej i dolne;j. konwersatoryjny P J
Uktad oddechowy. Podziat drog Wyktad Zaliczenie
TP-05 oddechoiwy(.:h. Op}u(.:na ijej rola Wyklad konwencjonalny, w formie
w organizmie cztowieka. Budowa oraz wyktad isemnei
i funkcja phuc. konwersatoryjny P J
konvxz;?r?alny Zaliczenie
TP-06 Uktad krwionoény: serce. Budowa Wyktad \ad ’ w formie
i funkcja serca oraz wykia pisemnej
: ] ' konwersatoryjny
kt . .
K Wy _ad | Zaliczenie
Uktad krwionos$ny: Krazenie mate onwencjonainy, w formie
TP-07 C . . Wyktad oraz wyktad . ;
i duze. Budowa i funkcja. . pisemnej
konwersatoryjny
kt . .
Wy .ad Zaliczenie
konwencjonalny, W formie
TP-08 Uktad krwiono$ny: tetnice, zyly. Wyktad oraz wyktad isemnei
Krazenie ptodowe. konwersatoryjny P )
kt . .
Ukt . Wy .ad Zaliczenie
ad trawienny, otrzewna. konwencjonalny, formi
TP-09 Budowa i rola uktadu Wyklad oraz wyklad wtormie
pisemnej

pokarmowego.

konwersatoryjny




TP-10

Budowa i funkcja wielkich
gruczotéw uktadu pokarmowego
— watroby i trzustki.

Wyktad

Wyktad
konwencjonalny,
oraz wyktad
konwersatoryjny

Zaliczenie
w formie
pisemnej

Laboratorium

TP-01

Podstawowe wiadomosci o
anatomii. Budowa ciata
cztowieka. Budowa i funkcja
komorki. Rodzaje tkanek i ich
rola w organizmie czlowieka —
przyktady.

Laboratorium

Pokaz z
wykorzystaniem
stotu
multimedialnego
do nauki anatomii,
fantomow, modeli
oraz plansz
anatomicznych,
praca z
wykorzystaniem
atlasu
anatomicznego

Zaliczenie
w formie
pisemnej

TP-02

Osteologia. Budowa i czynnosci
kosci. Szkielet cztowieka.

Laboratorium

Pokaz z
wykorzystaniem
stotu
multimedialnego
do nauki anatomii,
fantomow, modeli
oraz plansz
anatomicznych,
praca z
wykorzystaniem
atlasu
anatomicznego

Zaliczenie
w formie
pisemnej

TP-03

Artrologia i syndesmologia.
Potaczenia kosci. Stawy. Rodzaje
stawow. Przyktady wystepowania
w organizmie czlowieka.

Laboratorium

Pokaz z
wykorzystaniem
stotu
multimedialnego
do nauki anatomii,
fantomow, modeli
oraz plansz
anatomicznych,
praca z
wykorzystaniem
atlasu
anatomicznego

Zaliczenie
w formie
pisemnej




TP-04

Miologia. Budowa i mechanika
migséni. Migénie glowy, szyi,
klatki piersiowej, tutowia,
konczyny gornej i dolne;.

Laboratorium

Pokaz z
wykorzystaniem
stotu
multimedialnego
do nauki anatomii,
fantomow, modeli
oraz plansz
anatomicznych,
praca z
wykorzystaniem
atlasu
anatomicznego

Zaliczenie
w formie
pisemnej

TP-05

Uktad oddechowy. Podziat drog
oddechowych. Ophucna i jej rola
w organizmie cztowieka. Budowa
i funkcja ptuc.

Laboratorium

Pokaz z
wykorzystaniem
stotu
multimedialnego
do nauki anatomii,
fantomow, modeli
oraz plansz
anatomicznych,
praca z
wykorzystaniem
atlasu
anatomicznego

Zaliczenie
w formie
pisemnej

TP-06

Uktad krwionosny: serce. Budowa
i funkcja serca.

Laboratorium

Pokaz z
wykorzystaniem
stotu
multimedialnego
do nauki anatomii,
fantomow, modeli
oraz plansz
anatomicznych,
praca z
wykorzystaniem
atlasu
anatomicznego

Zaliczenie
w formie
pisemnej

TP-07

Uktad krwiono$ny: Krazenie mate
i duze. Budowa i funkcja.

Laboratorium

Pokaz z
wykorzystaniem
stotu
multimedialnego
do nauki anatomii,
fantomow, modeli
oraz plansz
anatomicznych,
praca z
wykorzystaniem
atlasu
anatomicznego

Zaliczenie
w formie
pisemnej




Pokaz z
wykorzystaniem
stotu
multimedialnego
do nauki anatomii,
fantomow, modeli

Laboratorium oraz plansz
anatomicznych,
praca z
wykorzystaniem
atlasu
anatomicznego

Zaliczenie
w formie
pisemnej

Uktad krwiono$ny: tetnice, zyly.

TP-
08 Krazenie ptodowe.

Pokaz z
wykorzystaniem
stotu
multimedialnego
do nauki anatomii,
Uktad trawienny, otrzewna. fantoméw, modeli

TP-09 Budowa i rola uktadu Laboratorium oraz plansz
pokarmowego. anatomicznych,
praca z
wykorzystaniem
atlasu
anatomicznego

Zaliczenie
w formie
pisemnej

Pokaz z
wykorzystaniem
stotu
multimedialnego
do nauki anatomii,
Budowa i funkcja wielkich fantomoéw, modeli

TP-10 gruczotéw uktadu pokarmowego Laboratorium oraz plansz
— watroby i trzustki. anatomicznych,
praca z
wykorzystaniem
atlasu
anatomicznego

Zaliczenie
w formie
pisemnej

Metody weryfikacji osiagniecia efektéw uczenia si¢ okreslonych dla zajeé, powinny by¢ zréznicowane w zaleznosci od
kategorii, tj. inne dla kategorii wiedza i inne dla kategorii umiejetnos$ci i kompetencje spoleczne.

Dla wyktadu:
* np. wyktad podajacy, wyktad problemowy, ¢wiczenia oparte na wykorzystaniu réznych zrodet wiedzy
# np. egzamin ustny, test, prezentacja, projekt

Zaleca si¢ podanie przyktadowych zadan (pytan) stuzacych weryfikacji osiaggniecia efektow uczenia si¢ okreslonych dla zajgé.

ZALECANA LITERATURA (w tym pozycje w jezyku obcym)

Literatura podstawowa (powinna by¢ dostepna dla studenta w uczelnianej bibliotece):

1. Aleksandrowicz R., Ciszek B.: Maty atlas anatomiczny. PZWL, Warszawa 2020.

2. Michajlik A., Ramotowski A.: Anatomia i fizjologia cztowieka. PZWL, Warszawa 2016.

3. Sokotowska — Pituchowa J.: Anatomia Czlowieka. Podr¢cznik dla studentow medycyny. PZWL, Warszawa
2006.




Literatura uzupelniajaca:

1. Aleksandrowicz R., Ciszek B., Krasucki K., (red.), Anatomia cztowieka: repetytorium na podstawie Anatomii
czlowieka A. Bochenka, M. Reichera, PZWL, Warszawa 2023.

2. Netter F. H.: Atlas anatomii cztowieka : polskie mianownictwo anatomiczne. Urban & Partner, Wroctaw
2020.

3. Paulsen F., Wasche J.: Sobotta atlas anatomii cztowieka: tacinskie mianownictwo anatomiczne, Wroctaw
2019.

4. Schunke M., Schulte E., Schumacher U.: Prometeusz — Atlas anatomii cztowieka, Tom1-3, Wroctaw 2020.

5. Sobotta atlas anatomii cztowieka : angielskie mianownictwo anatomiczne. [T.1, 2, 3], Narzady wewnetrzne /
redakcja Friedrich Paulsen, Jens Waschke; redakcja wydania polskiego Kazimierz S. Jedrzejewski, Michat
Polguj; [ttumaczenie z jezyka niemieckiego: prof. dr hab. n. med. Kazimierz S. Jedrzejewski]. - Wroctaw:
Edra Urban & Partner, 2019.

I1l. INFORMACJE DODATKOWE

BILANS PUNKTOW ECTS

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (godziny)

Forma aktywnosci Liczba godzin *
Godziny zaj¢¢ (wedlug harmonogramu) z nauczycielem akademickim lub inng 45
osobg prowadzacg zajgcia
Praca wlasna studenta 15
SUMA GODZIN: 60
OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (punkty ECTS)
Liczba punktéw ECTS

Praca studenta wymagajaca
SUMARYCZNA LICZBA bezposredniego kontaktu z nauczycielem 15
PUNKTOW ECTS akademickim lub inng osobg prowadzaca Ogotem: 2 '
PRZYPISANYCH DO ZAJEC | Zaigcia

Praca wlasna studenta 0,5

* godziny lekcyjne, czyli 1 godz. oznacza 45 min;

OPIS PRACY WLASNEJ STUDENTA:

Praca wlasna studenta musi by¢ precyzyjnie opisana, uwzgledniajac charakter praktyczny zajec¢. Nalezy poda¢ symbol efektu
uczenia si¢, ktéorego praca wlasna dotyczy oraz metody weryfikacji efektow uczenia si¢ stosowane w ramach pracy wilasne;.
Przyktadowe formy aktywnosci: (1) przygotowanie do zaje¢, (2) opracowanie wynikow, (3) czytanie wskazanej literatury, (4)
napisanie raportu z zaje¢, (5) przygotowanie do egzaminu, opracowanie projektu.



https://biblioteka.pwste.edu.pl/index.php?KatID=0&typ=record&001=991053076909705066
https://biblioteka.pwste.edu.pl/index.php?KatID=0&typ=record&001=991053076909705066

Praca wlasna studenta

Lp.

Forma zajec¢

Forma pracy
wiasnej studenta

Efekty uczenia si¢

Weryfikacja:

Wyktad

czytanie
wskazanej
literatury,
przygotowanie

do zaliczenia

AW1, AW2,
AW3

Zaliczenie pisemne na oceng

Laboratorium

Czytanie
wskazanej
literatury,
zapoznanie z
tablicami i
atlasem
anatomicznym.

AUL, AU2,
A.U3,

K5.

1.Wskazywanie i okre$lanie struktur
anatomicznych oraz roli wskazanej struktury dla
organizmu zywego.

2.Zaliczenie: forma pisemna / prezentacja.

Samoksztalcenie

czytanie
wskazanej
literatury,
napisanie pracy,
praca pisemna/
prezentacja

AUl

Prezentacja.

KRYTERIA OCENIANIA




Ocena ksztaltujaca:

laboratorium - zaliczenia dotyczace dzialow anatomii realizowanych w programie laboratorium w formie pisemnej
lub prezentacji.

wyktad — brak.

Ocena podsumowujaca:
laboratorium - $rednia ocen z zaliczen czastkowych
Zakres weryfikowanych efektow: A.U1, A.U2, A.U3, K.5.

wyktad — zaliczenie pisemne

Uzyskanie z zaliczenia pisemnego oceny pozytywnej — co najmniej dostatecznej; (min. 51% punktow
poprawnych odpowiedzi).

Ocena zalezy od ilo$ci zdobytych punktéw w ramach zaliczenia

Do 50% - ocena 2,0

> 51% — 60% - ocena 3.0

> 61% — 70% ocena 3.5

>71% — 80% ocena 4.0

> 81% — 90% ocena 4.5

powyzej 91% — ocena 5.0

Zakres weryfikowanych efektow: A.W1, AW2, AW3, AUl AU2, A.U3.

Ksztattowanie oceny podsumowujacej na podstawie oceny / punktacji uzyskanej z zaliczenia pisemnego wedtug
skali:

- na ocene 2 (ndst): nie potrafi w najprostszy sposob merytorycznie udziela¢ odpowiedzi na zadawane pytania lub
nie potrafi wskazac¢ struktur anatomicznych i/lub okresli¢ podstawowych zalezno$ci czynnosciowych organizmu;
- na ocen¢ 3 (dst): w podstawowym zakresie odpowiada na zadawane pytania, potrafi wskaza¢ podstawowe
struktury anatomiczne oraz potrafi okresli¢ podstawowe zaleznosci czynnosciowe organizmu;

- na oceng¢ 3,5 (+ dst): w podstawowym zakresie odpowiada na zadawane pytania, potrafi wskaza¢ podstawowe
struktury anatomiczne oraz potrafi okresli¢ podstawowe zaleznosci czynnos$ciowe organizmu ale odpowiedz nie
jest w stopniu dobrym okre$lona;

- na oceng 4 (db): efektywnie okresla i wskazuje struktury anatomiczne oraz okresla podstawowe zaleznosci
czynno$ciowe organizmu w stopniu dobrym;

- na ocene 4,5 (+ db): efektywnie okresla i wskazuje struktury anatomiczne oraz okresla podstawowe zaleznosci
czynno$ciowe organizmu ale odpowiedz nie jest okreslona w stopniu bardzo dobrym;

- na oceng¢ 5 (bdb): potrafi w petni samodzielnie efektywnie okresli¢ i wskazywaé struktury anatomiczne oraz
okresla podstawowe zaleznosci czynnosciowe organizmu w stopniu bardzo dobrym; student podaje przyktady;
ocena ksztaltuje si¢ wedtug procentowego wyboru prawidtowych odpowiedzi okreslonych przez studenta.

INFORMACJA O PRZEWIDYWANEJ MOZLIWOSCI WYKORZYSTANIA KSZTALCENIA NA
ODLEGLOSC

Brak mozliwo$ci prowadzenia zaje¢ z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odleglo$é

(data, podpis Kierownika Zaktadu/ (data, podpis Koordynatora
Kierownika Jednostki Migdzywydzialowej) odpowiedzialnego za zajgcia)




