Karta opisu zajeé - Sylabus

Panstwowa Akademia Nauk Stosowanych im. ks. Bronistawa Markiewicza w Jaroslawiu

I. INFORMACJE PODSTAWOWE

Nazwa zaj¢é:

C22 Podstawowe zabiegi medyczne

Cykl ksztatcenia rozpoczynajacy si¢ w roku akademickim
2024/2025

Nazwa kierunku studiéw, poziom i profil ksztalcenia:

Ratownictwo medyczne, studia pierwszego stopnia, profil praktyczny

Jezyk wyktadowy: polski

Rodzaj zaje¢: nauki Kliniczne

Rok studiow: |

Semestr: 1

Liczba punktow ECTS przypisana

zajeciom: 4

Koordynator zajec

Imig, nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e-mail
Katarzyna Korman-Zawadzka, mgr,
katarzyna.korman-zawadzka@pansjar.edu.pl

Jednostka organizacyjna: Wydzial Ochrony Zdrowia

FORMA PROWADZENIA ZAJEC I LICZBA GODZIN

Ogolna liczba godzin zaje¢ dydaktycznych na studiach stacjonarnych i niestacjonarnych z podziatem na formy:

Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Wyktad: Wyktad:
Cwiczenia: Cwiczenia:
Laboratorium: 75 Laboratorium:
Lektorat: Lektorat:
Projekt: Projekt:
Jaieci
Zajecia praktyczne: p?ili:;/izne:
Seminarium: Seminarium:
Zaieci
Zaje¢cia terenowe: Aecia
terenowe:
. Praktyki
Praktyki zawodowe: akty
zawodowe:
) Inna forma
Inna forma (jaka): .
(jaka) (jaka):
RAZEM: 75 RAZEM:

II. INFORMACJE SZCZEGOLOWE

Wymagania wstepne i dodatkowe:

Podstawowa wiedza z zakresu anatomii i fizjologii wyniesiona ze szkotly ponadpodstawowe;.

Cel (cele) ksztalcenia dla zaje¢:

Pozyskanie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych niezbednych do wykonywania podstawowych

zabiegow medycznych.




EFEKTY UCZENIA SIE OKRESLONE DLA ZAJEC I ICH ODNIESIENIE DO EFEKTOW UCZENIA
SIE OKRESLONYCH DLA KIERUNKU STUDIOW

Efekty uczenia si¢ okreslone dla zajg¢ w kategorii wiedza, umiejg¢tnosci oraz kompetencje spoteczne oraz
metody weryfikacji efektow uczenia si¢

UWAGA:

Dzielimy efekty uczenia si¢ okre$lone dla zaje¢ na kategorie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych.
Okreslone dla zaje¢ efekty uczenia si¢ nie musza obejmowac wszystkich trzech kategorii i zalezg one od formy

zajec.

Symbol efektéw uczenia si¢
okreslonego dla zajec*

Tres¢ efektu uczenia sig.

Po zakonczeniu zaj¢¢ i potwierdzeniu osiagnigcia efektow
uczenia si¢, student w kategorii:

Odniesienie do
efektow uczenia
si¢ okreslonych
dla kierunku
studiow (symbol
efektow uczenia

si¢)
Umiejetnosci - potrafi
) ) o K_U01
C.U8. ocenia¢ stan Swiadomosci pacjenta
K_U02
c.ULl monitorowaé czynno$é uktadu oddechowego K_U01
' ’ Z uwzglednieniem pulsoksymetrii K_U02
C.UL3 wykonywaé  elektrokardiogram i interpretowaé  go K_U01
T w podstawowym zakresie K_U02
c.uL4 monitorowa¢  czynno$¢  ukladu  krazenia metodami K_U01
T nieinwazyjnymi K_U02
: . o o K_U01
C.u1s. monitorowaé stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi K U02
C.u20 dawac pacj ileki i pt KUt
.U20. odawa¢ pacjentowi leki i ptyn
p pacj ptyny K_U02
. . K_U01
C.u21. oznacza¢ stezenie glukozy z uzyciem glukometru -
K_U02
C.u22. zaktada¢ zglebnik dozotadkowy K_Uo1
K_U02
C.uz23. zaktadaé cewnik do pecherza moczowego K_Uo1
K_U02
C.U27 identyfikowaé btedy i zaniedbania w praktyce ratownika K U07
medycznego -
C.U43 wdraza¢ tlenoterapi¢ zaleznie od potrzeb pacjenta i K_U01
' wspomaga¢ oddech K_U02
C.UGS5 wykonywac¢ procedury medyczne pod nadzorem lub na K_U01

zlecenie lekarza

Kompetencji spolecznych - jest gotéw do




K_K.01

kontaktow
empatycznego

aktywnego stuchania, nawigzywania
interpersonalnych, skutecznego i
porozumiewanie si¢ z pacjentem

K_K.01

K_K02

dostrzeganie czynnikow wptywajacych na reakcje wtasne i
pacjenta

K_KO02

K_KO03

samodzielnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami
etyki ogélnej 1 zawodowej holistycznego i
zindywidualizowanego podejscia do pacjenta,
uwzgledniajacego poszanowanie jego praw

oraz

K_K03

K_K04

organizowania pracy wlasnej i wspolpracy w zespole
specjalistow, w tym z przedstawicielami innych zawodow
medycznych, takze w $rodowisku wielokulturowym i
wielonarodowo$ciowym

K_KO04

K_K.05

dostrzegania 1 rozpoznawania wilasnych
dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych

ograniczen,

K_K.05

K_K.06

kierowania si¢ dobrem pacjenta

K_K.06

UWAGA!

Zaleca sig, aby w zalezno$ci od liczby godzin zaj¢c, liczba efektow uczenia si¢ zawierata si¢ w przedziale: 3-7,

ale sg to wartosci umowne.

TRESCI PROGRAMOWE I ICH ODNIESIENIE DO FORM ZAJEC I METOD OCENIANIA

Tresci programowe (uszczegdtowione, zaprezentowane z podziatem na poszczegdlne formy zajgé, tj. wyktad,
¢wiczenia, laboratoria, projekty, seminaria i inne):

Metody Metody
dydaktyczne weryfikacji
Symbol treéci prowac.iz.en.ia. zajel osi’algniqcia .
. L ., umozliwiajace efektow uczenia
programowyc Opis tresci programowych Forma zaje¢ . . .
h osiagniecie si¢ przypisanych
zatozonych do zajec¢ #
efektow uczenia
sig *
Laboratorium
Organizacja zajeé w pracowni pokaz, opis, zaliczenie
o ) instruktaz, umiejetnosci
umiejetnosci. Zasady BHP. symulacja praktycznych w
Zasady oceniania zadania medyczna niskiej i | oparciu o check-
praktycznego. Ogdlne zasady posredniej listy i
TP-01 zapobiegania zakazeniom. Laboratorium | wiernosci kompetencji
Higieniczne mycie rak. spotecznych

Zaktadanie i zdejmowanie
rekawiczek. Segregacja odpadow
medycznych.




pokaz, opis, zaliczenie
Badanie, ocena i monitorowanie inStrulkta_Za umli(etj@tmé(?ih
~ symulacja raktycznych w
TP-02 czynnoset ukladu Od.deChowego Laboratorium n){edyczrjla niskiej i gparc)i/u 0 Zheck-
bez 1 z wykorzystaniem sprzgtu posrednici listy i
nieinwazyjnego tj. pulsoksymetru wiernosci kompetencj
spotecznych
. . . . pokaz, opis, zaliczenie
Badanie, ocena i monitorowanie instruktaz, umiejetnosei
czynnosci uktadu krazenia bez i z symulacja praktycznych w
TP-03 wykorzystaniem sprzgtu Laboratorium | medyczna niskiej i | oparciu o check-
nieinwazyjnego tj. aparatu do posredniej listy i
mierzenia RR, stetoskopu wiernosci kompetencji
spotecznych
pokaz, opis, zaliczenie
) ) ) ) instruktaz, umiejegtnosci
Badanle, ocena I monitorowanie Symulacja praktycznych w
TP-04 podstawowych funkcji zyciowych | Laboratorium | medyczna niskieji | oparciu o check-
organizmu tj. temperatury ciata posredniej listy i
wierno$ci kompetencji
spotecznych
pokaz, opis, zaliczenie
instruktaz, umiejetnosci
Ocena §wiadomosci pacjenta z symulacja praktycznych w
TP-05 wykorzystanie skal AVPU oraz Laboratorium | medyczna niskiej i | oparciu o check-
GCS posrednie;j listy i
wiernos$ci kompetencji
spotecznych
pokaz, opis, zaliczenie
) ) instruktaz, umiejetnoscei
Oznaczanie st¢zenia glukozy we symulacja praktycznych w
TP-06 krwi wlosniczkowej z uzyciem Laboratorium | medyczna niskiej i | oparciu o check-
glukometru. posrednie;j listy i
wierno$ci kompetencji
spotecznych
Zasady podawania i pokaz, opis, zali.cz.enie' .
przechowywania lekow. Zasady 1nstrukta_z, umiejetnosct
. , symulacja praktycznych w
przygotowywanie lek6w. medyczna niskiej i | oparciu o check-
TP-07 Przygotowanie i podanie lekéw | Laboratorium | pogredniej listy i
droga przewodu pokarmowego wiernosci kompetencji
(okotopoliczkowo, podjezykowo, spofecznych
doustnie, doodbytniczo).
Zasady tlenoterapii. Podanie tlenu pokaz, opis, zaliczenie
w zalezno$ci od potrzeb pacjenta. 1nstrukta_z, umiejgtnosc
symulacja praktycznych w
TP-08 Przygotowanie i podanie lekow Laboratorium | medyczna niskiej i | oparciu o check-
drogg wziewng (z zastosowaniem posrednie;j listy i
inhalatorow: MDI, DPI, wiernosci kompetencji
pneumatycznego do nebulizacji). spofecznych
pokaz, opis, zaliczenie
instruktaz, umiejetnosci
s : : symulacja raktycznych w
TP-09 ,Zaldadame | UStWaTe nglquka Laboratorium rr){edyczrjla niskiej i gpargi/u 0 )éheck-
zotagdkowego. Plukanie Zzotadka. , . SO
posrednie;j listy i
wiernosci kompetencji

spotecznych




pokaz, opis, zaliczenie
Wykonywan ie instrulkta.z, umlkf:] QtnOéCih
elektrokardiogramu i . symulacja praktycznych w
TP-10 inter retowan%e ZaDisu W Laboratorium | medyczna niskiej i | oparciu o check-
P P . posredniej listy i
podstawowym zakresie. wiernosci kompetencji
spotecznych
okaz. ois zaliczenie
Cewnikowanie pecherza pinstru,ktsz ' umiejetnosci
moczowego u kobiety i u s mulac'e; praktycznych
TP-11 mezczyzny. Usuniecie cewnika z Laboratorium med )(/:Zna niJSkie' i W oparciu o
pecherza moczowego. Plukanie yos’re dniei J check-listy
pecherza moczowego po , ! i kompetencji
wiernos$ci
spotecznych

Metody weryfikacji osiagnie¢cia efektow uczenia si¢ okreslonych dla zaje¢é, powinny by¢ zréznicowane w
zalezno$ci od kategorii, tj. inne dla kategorii wiedza i inne dla kategorii umieje¢tnosci i kompetencje
spoleczne.

Dla wyktadu:
* np. wyklad podajacy, wyktad problemowy, ¢wiczenia oparte na wykorzystaniu réoznych zrodet wiedzy
# np. egzamin ustny, test, prezentacja, projekt

Zaleca si¢ podanie przykladowych zadan (pytan) stuzacych weryfikacji osiagniecia efektoéw uczenia si¢
okreslonych dla zajec.

ZALECANA LITERATURA (w tym pozycje w jezyku obcym)

Literatura podstawowa (powinna by¢ dostepna dla studenta w uczelnianej bibliotece):

1. Dziechciaz M., (red.), Podstawowe czynnosci pielegnacyjne i zabiegi medyczne. Podstawy teoretyczne
i katalog check-list, PZWL, Warszawa 2023.
Paciorek P., Patrzata A. Klos E. (red.) Medyczne czynno$ci ratunkowe, PZWL. Warszawa 2014
Czekirda M.: Obliczanie dawek lekow. PZWL, Warszawa 2019.

iteratura uzupelniajgca:
Klimaszewska K., Baranowska A., Krajewska-Kutak E., (red.), Podstawowe czynnosci medyczne
i pielegnacyjne, PZWL, Warszawa 2017.
2. Ciechaniewicz W., Cybulska A. M., Grochans E., Lo$ E.: Wstrzyknigcia $rodskorna, podskorne, domigsniowe
i dozylne. PZWL, Warszawa 2022.

2.
3.
4. Slusarska B., Zarzycka D., Majda A. (red.): Podstawy pielegniarstwa. Tom 2. PZWL, Warszawa 2019.
L
1.

I111. INFORMACJE DODATKOWE

BILANS PUNKTOW ECTS

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (godziny)

Forma aktywnosci Liczba godzin *
Godziny zaje¢ (wedtug harmonogramu) z nauczycielem akademickim 75
lub inng osoba prowadzaca zajecia
Praca wtasna studenta 45
SUMA GODZIN: 120
OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (punkty ECTS)
Liczba punktow ECTS
SUMARYCZNA LICZBA Praca studenta wymagajaca
PUNKTOW ECTS bezposredniego kontaktu z )
. L. . Ogotem: 4 25
PRZYPISANYCH DO nauczycielem akademickim lub inna
ZAJEC osobg prowadzacg zajecia




Praca wlasna studenta 1,5

* godziny lekcyjne, czyli 1 godz. oznacza 45 min;

OPIS PRACY WLASNEJ STUDENTA:

Praca wlasna studenta musi by¢ precyzyjnie opisana, uwzgledniajac charakter praktyczny zaje¢. Nalezy podaé

symbol efektu uczenia sie¢, ktorego praca wlasna dotyczy oraz metody weryfikacji efektow uczenia si¢ stosowane
w ramach pracy wlasne;j.

Przyktadowe formy aktywnosci: (1) przygotowanie do zajec, (2) opracowanie wynikow, (3) czytanie wskazanej
literatury, (4) napisanie raportu z zaj¢c, (5) przygotowanie do egzaminu, opracowanie projektu.

Praca wlasna studenta

Lp. | Forma pracy wilasnej studenta Efekty uczenia si¢ Weryfikacja:

E;afrzzowzzfazaneqo Iiterz?ljjfc’ U8, C.ULL C.UI3,
. J . yi C.Ul4, C.U18, C.U20, | zaliczenie na oceng¢ — umiejetnosci
zapoznanie z check - listami

1 micietnodci Konvwanveh C.U21, C.U22, C.U23, | praktycznych wg check - list i
N dw oW tyw ,yd C.U27, C.U43, C.U65., | kompetencji spotecznych
podczas zaje¢, przygotowanie do K_K.05, K_K.06

zaliczenia czynnosci

KRYTERIA OCENIANIA

Ocena ksztattujaca:

laboratorium - zaliczenia umiejetnosci praktycznych i kompetencji spotecznych przypisanych do tematu
laboratorium

Ocena podsumowujgca_laboratorium:

e Frekwencja 100% (udziat na laboratorium jest obowigzkowy — zgodnie z regulaminem studiow i

standardem ksztatcenia).

e Oceng koncowa stanowi srednia ocen umiejetnosci praktycznych i kompetencji spotecznych

INFORMACJA O PRZEWIDYWANEJ MOZLIWOSCI WYKORZYSTANIA KSZTALCENIA NA
ODLEGLOSC

Brak mozliwosci prowadzenia zaje¢ z wykorzystaniem metod i technik ksztalcenia na odleglosé.

(data, podpis Kierownika Zaktadu/

(data, podpis Koordynatora
Kierownika Jednostki Migdzywydziatowe;j)

odpowiedzialnego za zajecia)



