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I. INFORMACJE PODSTAWOWE 

Nazwa zajęć: 

A08 Współczesne problemy społeczne 

Cykl kształcenia rozpoczynający się w roku akademickim 

2025/2026 

Nazwa kierunku studiów, poziom i profil kształcenia: 

Kosmetologia, studia pierwszego stopnia, profil praktyczny 

Język wykładowy: polski Rodzaj zajęć: zajęcia kształcenia ogólnego 

Rok studiów: I Semestr: 1 

Liczba punktów ECTS przypisana zajęciom: 2 

Koordynator zajęć 

Imię, nazwisko, tytuł/stopień naukowy, adres e-mail: 

Alicja Kłos, dr, alicja.klos@pansjar.edu.pl 

Jednostka organizacyjna: Wydział Ochrony Zdrowia 

FORMA PROWADZENIA ZAJĘĆ I LICZBA GODZIN 

Ogólna liczba godzin zajęć dydaktycznych na studiach stacjonarnych i niestacjonarnych z podziałem na formy: 

Studia stacjonarne Studia niestacjonarne 

Wykład:  Wykład:  

Ćwiczenia: 15 Ćwiczenia:  

Laboratorium:  Laboratorium:  

Lektorat:  Lektorat:  

Projekt:  Projekt:  

Zajęcia praktyczne:  Zajęcia praktyczne:  

Seminarium:  Seminarium:  

Zajęcia terenowe:  Zajęcia terenowe:  

Praktyki zawodowe:  Praktyki zawodowe:  

Inna forma (jaka):  Inna forma (jaka):  

RAZEM: 15 RAZEM:  

II. INFORMACJE SZCZEGÓŁOWE 

Wymagania wstępne i dodatkowe: 

Brak 

Cel (cele) kształcenia dla zajęć: 

1. Rozumieć socjologiczne aspekty funkcjonowania jednostki w społeczeństwie. 

2. Rozumieć przyczyny, przebieg oraz skutki głównych problemów społecznych. 

 

EFEKTY UCZENIA SIĘ OKREŚLONE DLA ZAJĘĆ I ICH ODNIESIENIE DO EFEKTÓW UCZENIA 

SIĘ OKREŚLONYCH DLA KIERUNKU STUDIÓW  



Symbol efektów uczenia się 

określonego dla zajęć* 

Treść efektu uczenia się.  

Po zakończeniu zajęć i potwierdzeniu osiągnięcia efektów 

uczenia się, student w kategorii: 

Odniesienie do efektów 

uczenia się 

określonych dla 

kierunku studiów 

(symbol efektów 

uczenia się) 

Umiejętności - potrafi  

A08_U01 

identyfikować podstawowe współczesne zjawiska 

społeczne w kontekście problemów społecznych, zarówno 

na poziomie mikrospołecznym, jak też makrospołecznym 

w oparciu o wiedzę teoretyczną i pozyskane dane 

empiryczne 

K_U14 

A08_U02 

dokonać krytycznej analizy przyczyn powstania 

i przebiegu rozpoznanych zjawisk społecznych 

w kontekście problemów społecznych w oparciu o wiedzę 

teoretyczną i pozyskane dane empiryczne 

K_U14 

A08_U03 

dokonać prognozy rozwoju zjawisk społecznych 

w kontekście problemów społecznych  na podstawie 

danych empirycznych i wiedzy teoretycznej 

K_U14 

Kompetencji społecznych - jest gotów do  

A08_K04 wykorzystania nabytych kompetencji w pracy zawodowej K_K08 

TREŚCI PROGRAMOWE I ICH ODNIESIENIE DO FORM ZAJĘĆ I METOD OCENIANIA  

Symbol treści 

programowych 
Opis treści programowych Forma zajęć 

Metody 

dydaktyczne 

prowadzenia zajęć 

umożliwiające 

osiągnięcie 

założonych 

efektów uczenia 

się  

Metody weryfikacji 

osiągnięcia efektów 

uczenia się 

przypisanych do zajęć 

 ćwiczenia   

TP-01 Analiza podstawowych terminów: 

zjawiska społeczne, problemy 

społeczne, patologia, dewiacja. 

Analiza teoretycznych źródeł 

problemów społecznych (teorie 

zmiany społecznej). 

 

prezentacja, 

ćwiczenia oparte 

na wykorzystaniu 

różnych źródeł 

wiedzy. Metody 

aktywizujące (np. 

praca w grupach, 

dyskusja)  

zaliczenie ustne, 

ocena poprawności 

wykonanych 

ćwiczeń 

TP-02 Analiza ekonomicznych źródeł 

problemów społecznych.  

 

prezentacja, 

ćwiczenia oparte 

na wykorzystaniu 

różnych źródeł 

wiedzy. Metody 

aktywizujące (np. 

praca w grupach, 

dyskusja)  

zaliczenie ustne, 

ocena poprawności 

wykonanych 

ćwiczeń 



TP-03 Analiza kulturowych podstaw 

problemów społecznych. 

 

 

prezentacja, 

ćwiczenia oparte 

na wykorzystaniu 

różnych źródeł 

wiedzy. Metody 

aktywizujące (np. 

praca w grupach, 

dyskusja)  

zaliczenie ustne, 

ocena poprawności 

wykonanych 

ćwiczeń 

TP-04 Dyskusja na temat skuteczności 

mechanizmów kontroli społecznej 

w zakresie zapobiegania 

problemom społecznym.  

prezentacja, 

ćwiczenia oparte 

na wykorzystaniu 

różnych źródeł 

wiedzy. Metody 

aktywizujące (np. 

praca w grupach, 

dyskusja)  

zaliczenie ustne, 

ocena poprawności 

wykonanych 

ćwiczeń 

TP-05 Analiza podstawowych założeń 

socjologii dewiacji. 

 

prezentacja, 

ćwiczenia oparte 

na wykorzystaniu 

różnych źródeł 

wiedzy. Metody 

aktywizujące (np. 

praca w grupach, 

dyskusja)  

zaliczenie ustne, 

ocena poprawności 

wykonanych 

ćwiczeń 

TP-06 Analiza podstawowych  

współczesnych problemów 

społecznych. 

 

prezentacja, 

ćwiczenia oparte 

na wykorzystaniu 

różnych źródeł 

wiedzy. Metody 

aktywizujące (np. 

praca w grupach, 

dyskusja)  

zaliczenie ustne, 

ocena poprawności 

wykonanych 

ćwiczeń 

TP-07 Prognozowanie rozwoju i 

przeciwdziałanie problemom 

społecznym. 

 

prezentacja, 

ćwiczenia oparte 

na wykorzystaniu 

różnych źródeł 

wiedzy. Metody 

aktywizujące (np. 

praca w grupach, 

dyskusja)  

zaliczenie ustne, 

ocena poprawności 

wykonanych 

ćwiczeń 

ZALECANA LITERATURA (w tym pozycje w języku obcym) 

Literatura podstawowa: 

1. Boski P., Kulturowe ramy zachowań społecznych. Warszawa, Wydawnictwo Naukowe PWN, 2022. 

2. Contemporary sociological theory, Craig Calhoun (red.), Malden, MA : John Wiley & Sons, 2012. 

3. Hołyst B., Wiktymologia społeczna. Warszawa, Wydawnictwo Naukowe PWN, 2021. 

4. Pospieszyl I., Patologie społeczne i problemy społeczne. Warszawa, Wydawnictwo Naukowe Scholar, 

2021. 

5. Słaboń A., Zapobieganie konfliktom społecznym. Aspekty teoretyczne i empiryczne. Warszawa, 

Wydawnictwo Naukowe PWN, 2021. 

6. Urbanek A., Zbroczyk D., Grubicka J., Patologie społeczne. Wymiar personalny i strukturalny. Słupsk, 

Wydawnictwo Naukowe Akademii Pomorskiej w Słupsku, 2021.  



Literatura uzupełniająca: 

1. Giddens A., Nowe zasady metody socjologicznej : pozytywna krytyka socjologii interpretatywnych, Nomos, 

Kraków 2009. 

2. Frysztacki K., Socjologia problemów społecznych, Wydawnictwo SCHOLAR, Warszawa 2009.  

3. Hołyst B., Wiktymologia społeczna. Warszawa, Wydawnictwo Naukowe PWN, 2021.  

4. Słaboń A., Zapobieganie konfliktom społecznym. Aspekty teoretyczne i empiryczne. Warszawa, Wydawnictwo 

Naukowe PWN, 2021.  

5. Boski P., Kulturowe ramy zachowań społecznych. Warszawa, Wydawnictwo Naukowe PWN, 2022. 

III. INFORMACJE DODATKOWE 

BILANS PUNKTÓW ECTS 

OBCIĄŻENIE PRACĄ STUDENTA (godziny) 

Forma aktywności Liczba godzin * 

Godziny zajęć (według harmonogramu) z nauczycielem akademickim 

lub inną osobą prowadzącą zajęcia 
15 

Praca własna studenta  35 

SUMA GODZIN: 50 

OBCIĄŻENIE PRACĄ STUDENTA (punkty ECTS) 2 

 Liczba punktów ECTS  

SUMARYCZNA LICZBA 

PUNKTÓW ECTS 

PRZYPISANYCH DO ZAJĘĆ 

Praca studenta wymagająca 

bezpośredniego kontaktu z 

nauczycielem akademickim lub inną 

osobą prowadzącą zajęcia 

Ogółem: 2 

0,6 

Praca własna studenta   1,4  

*  godziny lekcyjne, czyli 1 godz. oznacza 45 min; 

OPIS PRACY WŁASNEJ STUDENTA: 

Przygotowanie do zajęć, czytanie wskazanej literatury, efekty uczenia się 1-4, weryfikacja podczas zaliczenia ustnego i oceny 

prezentacji. 

Przygotowanie do zaliczenia ustnego, efekty uczenia się 1-4, weryfikacja podczas zaliczenia ustnego. 

Przygotowanie prezentacji, efekty uczenia się 1- 4, weryfikacja poprzez ocenę prezentacji. 

KRYTERIA OCENIANIA 

Ocena kształtująca: 

Prezentacja, waga 0,3 

Zaliczenie ustne, waga 0,5 

Aktywność na zajęciach, waga 0,2 

Ocena podsumowująca: 

0% - 50% - ocena niedostateczna (2.0)  

51% - 60% - ocena dostateczna (3.0)  

61% - 70 % - ocena dostateczna plus (3.5)  

71% - 80% - ocena dobra (4.0)  

81% - 90% - ocena dobra plus (4.5)  

91% - 100% - ocena bardzo dobra (5.0) 

Na ocenę dostateczną student ma wiedzę  

Na ocenę dostateczną student zna w stopniu podstawowym zasady funkcjonowania człowieka w społeczeństwie 

i instytucje społeczne.  Student rozumie podstawowe przyczyny i przebieg procesów i zjawisk społecznych 

z socjologicznego punktu widzenia w zakresie problemów społecznych. 



Na ocenę ponad dostateczną student ma wiedzę  

Na ocenę ponad dostateczną student zna w stopniu wykraczającym w nieznacznie  poza minimum zasady 

funkcjonowania człowieka w społeczeństwie i instytucje społeczne.  Student rozumie podstawowe przyczyny 

i przebieg procesów i zjawisk społecznych z socjologicznego punktu widzenia w zakresie problemów społecznych 

w stopniu wykraczającym w nieznacznie  poza minimum. 

Na ocenę dobrą student ma wiedzę  

Na ocenę dobrą student w stopniu rozszerzonym zna determinanty funkcjonowania człowieka w społeczeństwie 

i instytucjach społecznych.  Student rozumie przyczyny i przebieg procesów i zjawisk społecznych 

z socjologicznego punktu widzenia w zakresie problemów społecznych w stopniu rozszerzonym. 

Na ocenę ponad dobrą student ma wiedzę  

Na ocenę ponad dobrą student w stopniu pogłębionym  zna determinanty funkcjonowania człowieka 

w społeczeństwie i instytucjach społecznych.  Student rozumie w sposób pogłębiony przyczyny i przebieg 

procesów i zjawisk społecznych z socjologicznego punktu widzenia w zakresie problemów społecznych 

identyfikując zjawiska przyczynowo-skutkowe. 

Na ocenę bardzo dobrą student ma wiedzę  

Na ocenę bardzo dobrą student w stopniu znakomitym  zna determinanty funkcjonowania człowieka 

w społeczeństwie i instytucjach społecznych. Student rozumie w stopniu znakomitym przyczyny i przebieg 

procesów i zjawisk społecznych z socjologicznego punktu widzenia, w zakresie problemów społecznych 

identyfikując zjawiska przyczynowo-skutkowe w kontekście kulturowym i społeczno-ekonomicznym. 

INFORMACJA O PRZEWIDYWANEJ MOŻLIWOŚCI WYKORZYSTANIA KSZTAŁCENIA NA 

ODLEGŁOŚĆ 

Brak możliwości prowadzenia zajęć z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość. 

 


