Karta opisu zajeé¢ - Sylabus

Panstwowa Akademia Nauk Stosowanych im. ks. Bronistawa Markiewicza w Jarostawiu

I. INFORMACJE PODSTAWOWE

Cykl ksztalcenia rozpoczynajacy si¢ w roku
akademickim:

2025/2026

Nazwa zaj¢c:
B19 Biofizyka

Nazwa kierunku studiow, poziom i profil ksztatcenia:
Kosmetologia, studia pierwszego stopnia, profil praktyczny

Jezyk wyktadowy: polski Rodzaj zaje¢: zajecia ksztalcenia podstawowego

Rok studiow: | Semestr: 2

Koordynator zajeé

Liczba punktéw ECTS przypisana zajeciom: 1 Imie, nazwisko, tytul/stopiefi naukowy, adres e-mail:

Jarostaw Nowordl, dr inz.,
jaroslaw.noworol @pansjar.edu.pl

Jednostka organizacyjna: Wydzial Ochrony Zdrowia

FORMA PROWADZENIA ZAJEC I LICZBA GODZIN

Ogolna liczba godzin zaje¢ dydaktycznych na studiach stacjonarnych i niestacjonarnych z podzialem na formy:

Studia stacjonarne Studia niestacjonarne

Wyktad: 15 Wyktad:

Cwiczenia: Cwiczenia:

Laboratorium: Laboratorium:

Lektorat: Lektorat:

Projekt: Projekt:

Zajecia praktyczne: Zajecia praktyczne:
Seminarium: Seminarium:

Zajecia terenowe:

Zajgcia terenowe:

Praktyki zawodowe:

Praktyki zawodowe:

Inna forma (jaka):

Inna forma (jaka):

RAZEM: 15 RAZEM:

II. INFORMACJE SZCZEGOLOWE

Wymagania wstepne i dodatkowe:

Student posiada podstawowa wiedze z biologii i fizyki

Cel (cele) ksztalcenia dla zaje¢:
Student posiada wiedze¢ dotyczaca procesow biofizycznych zachodzacych w organizmie cztowieka.

EFEKTY UCZENIA SIE OKRESLONE DLA ZAJEC I ICH ODNIESIENIE DO EFEKTOW UCZENIA
SIE OKRESLONYCH DLA KIERUNKU STUDIOW

Odniesienie do
efektow uczenia si¢
okreslonych dla
kierunku studiow
(symbol efektow
uczenia si¢)

. L Tres¢ efektu uczenia sig.
Symbol efektéw uczenia si¢

okreslonego dla zajec* Po zakoniczeniu zaje¢ i potwierdzeniu osiagnigcia efektoéw uczenia

sig, student w kategorii:

Wiedzy - zna i rozumie




B19 W01

zna podstawowe procesy na poziomie komorkowym

K_W02, K_W05

B19 W02

organizmu

zna zachodzace procesy fizyczne na poziomie calego

K_W02, K_W05

TRESCI PROGRAMOWE I ICH ODNIESIENIE DO FORM ZAJEC I METOD OCENIANIA

Metody
dydaktyczne Metody weryfikacji
Symbol tresci prowadzenia zajg¢ osiagnigcia efektow
roaramowych Opis treéci programowych Forma zaj¢¢ umozliwiajace senia si
prog Wy osiggniecie ueze h sle
zatozonych przypisanych do zaj¢c
efektow uczenia si¢
Wyklad
Biofizyka zmystow -  procesy wyktad podajacy . .
TP-01 widzenia i mechanizm odbierania wyktad z prezentacja z\;avhfcozr?ilg ';zt%(x:'e;
dzwickow. multimedialng )
Biofizyka glosu ludzkiego, fizyczne wyktad podajacy . .
TP-02 i fizjologiczne cechy dzwigku i ich wyktad z prezentacja Z\i/hf%ﬁ;lilg tr;it%(\:;:?
wzajemne zwigzki. multimedialng )
TP-03 Biofizyka uktadu krazenia wyktad Wzklszgrolg?acy zaliczenie na ocen¢
i oddychania. Biofizyka mig$ni. y mllljl time dialjr?q w formie testowej
Oddzialywanie czynnikow
fizycznych  (Swiatlo  widzialne, wyktad podajacy . .
TP-04 ultrafiolet, promieniowanie wyktad z prezentacja Z\ilhfcozr?;lilee tr; i t(())CvS:'Q
podczerwone, prad elektryczny multimedialng )
i temperatura) na organizmy zZywe.
I”rf)mwmowa.\nn-j: jonizujace - rodzaje, wyklad podajacy ‘ .
TP-05 zrodia promieniowania, pomiar oraz wyklad 7 prezentacja zahczen_le na oceng
zastosowanie ~ w  kosmetologii multimedialn w formie testowej
i medycynie. 4
Lo K . . wyktad podajacy . .
TP-06 Rngodlagposty a. Radioterapia. wyklad Z prezentacia zahczen_le na oceng
Fizjoterapia. multimedialng w formie testowej
wyklad podajacy zaliczenie na ocen
TP-07 Lasery w medycynie i kosmetologii. wyktad z prezentacja : ¢
multimedialna w formie testowej
Ultr? qZWI,QkI ) Otrzymywam?’ wyktad podajacy . .
TP-08 wlasciwosci R odd21alywan!e wyklad 2 prezentacja zahczen_le na oceng
z tkankami. Zastosowanie multimedialn w formie testowej
ultradzwickow. 4

ZALECANA LITERATURA (w tym pozycje w jezyku obcym)

Literatura podstawowa:

1.Jaroszyk F. i inni, 2006, Biofizyka, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa
2.Jozwiak Z., Bartosz G., 2007, Biofizyka — Wybrane zagadnienia wraz z ¢wiczeniami, Wydawnictwo Naukowe
PWN, Warszawa

Literatura uzupelniajaca:
1.Dotowy K., 2005, Biofizyka, Wydawnictwo SGGW, Warszawa

I1l. INFORMACJE DODATKOWE




BILANS PUNKTOW ECTS

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (godziny)

Forma aktywnosci Liczba godzin *
Godziny zaj¢¢ (wedtug harmonogramu) z nauczycielem 15
akademickim lub inng osobg prowadzaca zajecia
Praca wiasna studenta 10
SUMA GODZIN: 25
OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (punkty ECTS)
Liczba punktow ECTS
Praca studenta wymagajaca
SUMARYCZNA LICZBA beZpOéredniegO kontaktu z
PUNKTOW ECTS nauczycielem akademickim 0,6
PRZYPISANYCH DO lub inng osobg prowadzaca | Ogdtem: 1
ZAJEC zajgcia
Praca wlasna studenta 0,4
* godziny lekcyjne, czyli 1 godz. oznacza 45 min;
OPIS PRACY WLASNEJ STUDENTA:
Praca wlasna studenta
Lp. Forma pracy wlasnej studenta Efekty uczenia si¢ Weryfikacja:
przygotowanie do zaliczenia na B19 W01, . . . .
1 ocene B19 W02, Zaliczenie na oceng W formie testowej

KRYTERIA OCENIANIA

Ocena ksztattujaca:
Obserwacja zachowan studenta podczas wyktadow.

Ocena podsumowujaca:

WYKL AD:

Zajecia konczg si¢ zaliczeniem pisemnym na oceng.

Zaliczenie obejmuje zagadnienia prezentowane na wykladach oraz literature zlecong do samodzielnego opracowania.
Student uzyskuje ocene adekwatng do liczby zdobytych punktow procentowych ze 100% punktow mozliwych do zdobycia:
100% - 91% ogolnej liczby punktéw — ocena bardzo dobra (5,0)

90%-81% ogoblnej liczby punktow — ocena plus dobra (4,5)

80%-71% ogolnej liczby punktow — ocena dobra (4,0)

70%-61% ogolnej liczby punktow — ocena plus dostateczna (3,5)

60% - 51% ogolnej liczby punktow — ocena dostateczna (3,0)

<51% - ocena niedostateczna (2,0)

INFORMACJA O PRZEWIDYWANEJ MOZLIWOSCI WYKORZYSTANIA KSZTALCENIA NA
ODLEGLOSC

Brak mozliwosci prowadzenia zaje¢ z wykorzystaniem metod i technik ksztalcenia na odleglosé.




