Karta opisu zajeé¢ - Sylabus

Panstwowa Akademia Nauk Stosowanych im. ks. Bronistawa Markiewicza w Jarostawiu

I. INFORMACJE PODSTAWOWE

Nazwa zaj¢c:

B18 Fizjologia i patofizjologia

Cykl ksztatcenia rozpoczynajacy si¢ w roku akademickim:
2025/2026

Nazwa kierunku studiow, poziom i profil ksztatcenia:
Kosmetologia, studia pierwszego stopnia, profil praktyczny

Jezyk wyktadowy: polski

Rodzaj zajeé: zajecia ksztalcenia podstawowego

Rok studiow: |

Semestr: 2

Liczba punktow ECTS przypisana

zajeciom: 4

Koordynator zajec
Imie, nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e-mail:
Rafat Filip, prof. dr hab., rafal.filip@pansjar.edu.pl

Jednostka organizacyjna: Wydzial Ochrony Zdrowia

FORMA PROWADZENIA ZAJEC I LICZBA GODZIN

Ogolna liczba godzin zaje¢ dydaktycznych na studiach stacjonarnych i niestacjonarnych z podziatem na formy:

Studia stacjonarne

Studia niestacjonarne

Wyktad: 30 Wyktad:
Cwiczenia: Cwiczenia:
Laboratorium: Laboratorium:
Lektorat: Lektorat:

Projekt: Projekt:

Zajecia praktyczne: 15 Zajecia praktyczne:
Seminarium: Seminarium:
Zajecia terenowe: Zajecia terenowe:
Praktyki zawodowe: Praktyki zawodowe:
Inna forma (jaka): Inna forma (jaka):
RAZEM: 45 RAZEM:

II. INFORMACJE SZCZEGOLOWE

Wymagania wstepne i dodatkowe:
Biologia, podstawy anatomii

Cel (cele) ksztalcenia dla zaje¢é:

celem ksztalcenia jest nauczenie studenta zasad funkcjonowania narzadéow i ukladow, praw rzadzacych

organizmem w zdrowiu oraz sposobdw adaptacji do zmieniajgcych si¢ warunkdw zewnetrznych i wewngtrznych

)

przekazanie wiedzy nt. czynnos$ci komorek, tkanek, narzadéw i uktadow narzadow organizmu czlowieka w stanie
choroby, w poréwnaniu do stanu zdrowia; wyksztalcenie umiejetnosci powiazania czynnikéw patogenetycznych
z rozwojem poszczegolnych jednostek chorobowych, rozpoznawania objawdw, przebiegu i konsekwencji chordb.

EFEKTY UCZENIA SIE OKRESLONE DLA ZAJEC I ICH ODNIESIENIE DO EFEKTOW UCZENIA
SIE OKRESLONYCH DLA KIERUNKU STUDIOW




Symbol efektéw uczenia si¢
okreslonego dla zajec*

Tres¢ efektu uczenia sig.

Po zakonczeniu zaje¢ i potwierdzeniu osiagniecia efektow
uczenia si¢, student w kategorii:

Odniesienie do efektow
uczenia si¢ okreslonych

dla kierunku studiow

(symbol efektow uczenia

si¢)

Wiedzy - zna i rozumie

B18_WO01

podstawowe mechanizmy funkcjonowania ustroju w stanie
zdrowia i choroby w zakresie wiasciwym dla
studiowanego przedmiotu

K_W02, K_W03

B18_WO02

poszczegolne funkcje organizmu ludzkiego jako
powiagzanych elementéw zintegrowanej cato$ci w zakresie
wilasciwym dla studiowanego przedmiotu

K_W05, K_W06

B18_W03

dokonania nauki i reguly praktyki oparte na poznaniu
naukowym w zakresie wilasciwym dla studiowanego
przedmiotu

K_W09

Umiejetnosci — potrafi

B18_U04

opisa¢ mechanizmy funkcjonowania organizmu ludzkiego
i mechanizmy rozwoju zaburzen czynnosciowych w
zakresie wlasciwym dla studiowanego przedmiotu

K_U06

B18_U05

oceni¢ wplyw czynnikdbw patogennych na stan
czynno$ciowy organizmu w zakresie wilasciwym dla
studiowanego przedmiotu

K_U06

Kompetencji spolecznych - jest gotéw do

B18_K06

wyjasniania i rozwigzywania podstawowych problemow
zwigzanych z funkcjonowaniem organizmu w zdrowiu
i w chorobie

K_KO08, K_K09

TRESCI PROGRAMOWE I ICH ODNIESIENIE DO FORM ZAJEC I METOD OCENIANIA

Metody
dydaktyczne
prov;/:q zéenla Metody weryfikacji
Symbol tresci O L . 7AQC osiagnigcia efektow
pis tresci programowych Forma zaje¢c umozliwiajace e .
programowych osiaeniecie uczenia si¢ przypisanych
za{ggon h do zaje¢
yc
efektow uczenia
si¢
Wyklad
Poziomy funkcjonalne OUN, ‘(’)Vggid edzamin w formie
TP-01 podwzgodrze, autonomiczny uktad wyktad pocajacy, g .
wyktad testowej
nerwowy.
problemowy
wyktad
TP-02 Uklgd MOCZOWY. Funkcje skory. wyklad podajacy, egzamin w fc_)rmle
Krazenie. wyktad testowej
problemowy
wyktad
i . podajacy, egzamin w formie
TP-03 Zapalenia. wyktad wyklad testowej
problemowy
wyktad
TP-04 Alerg@ i choroby uktadowe tkanki wyktad podajacy, egzamin w f(_)rmle
lacznej. wyktad testowej
problemowy




TP-05

Gospodarka wodno-elektrolitowa.

wyktad

wyktad

podajacy,
wyktad
problemowy

egzamin w formie
testowej

TP-06

Gospodarka kwasowo-zasadowa.

wyktad

wyktad

podajacy,
wyktad
problemowy

egzamin w formie
testowej

TP-07

Termoregulacja.

wyktad

wyktad

podajacy,
wyktad
problemowy

egzamin w formie
testowej

zajecia praktyczne

TP-08

Podstawy elektrofizjologii
i przewodnictwo synaptyczne.

zajecia
praktyczne

zajecia
praktyczne
oparte na
wykorzystaniu
réznych
zrodetl wiedzy

karta obserwacji,
projekt

TP-09

Fizjologia migéni szkieletowych
i gtadkich.

zajgcia
praktyczne

zajgcia
praktyczne
oparte na
wykorzystaniu
réznych
zrodet wiedzy

karta obserwacji,
projekt

TP-10

Rdzen krggowy — odruchy, rodzaje.
Czucie i percepcja. Narzady
zmystow.

zajgcia
praktyczne

zajgcia
praktyczne
oparte na
wykorzystaniu
réznych
zrédetl wiedzy

karta obserwaciji,
projekt

TP-11

Czynno$¢ krwi: uktad
czerwonokrwinkowy, uktad
biatokrwinkowy i krzepnigcie.

zajecia
praktyczne

zajgcia
praktyczne
oparte na
wykorzystaniu
réznych
zrédel wiedzy

karta obserwacji,
projekt

TP-12

Uktad krazenia. Czynnos¢ serca.
Patofizjologia uktadu krazenia —
niewydolnos¢ krazenia, choroba
niedokrwienna, nadci$nienie tetnicze

zajgcia
praktyczne

zajecia
praktyczne
oparte na
wykorzystaniu
réznych
zrodet wiedzy

karta obserwaciji,
projekt

TP-13

Uktad oddechowy Patofizjologia
uktadu oddechowego — choroby
obturacyjne ptuc, niewydolno$é
oddechowa.

zajecia
praktyczne

zajgcia
praktyczne
oparte na
wykorzystaniu
réznych
zrodet wiedzy

karta obserwacji,
projekt

TP-14

Patofizjologia skory i jej przydatkow

zajecia
praktyczne

zajgcia
praktyczne
oparte na
wykorzystaniu
réznych
zrodet wiedzy

karta obserwacji,
projekt




zajgcia
Patofizjologia uktadu pokarmowego praktyczne
TP-15 — choroby przetyku, zotadka i jelit, zajecia oparte na karta obserwacji,
choroby watroby, drog zétciowych praktyczne | wykorzystaniu projekt
i trzustki réznych
zrodel wiedzy
zajecia
Patofizjologia choréb podwzgorza, praktyczne
TP-16 przysadki, tarczycy, przytarczyc. zajecia oparte na karta obserwacji,
Patofizjologia chorob nerek, chorob praktyczne | wykorzystaniu projekt
nadnerczy i gonad. roéznych
zrodet wiedzy

ZALECANA LITERATURA (w tym pozycje w jezyku obcym)

Literatura podstawowa:

1. Fizjologia cztowieka. Konturek. Wydawnictwo Elsevier Urban &Partner, Wroctaw 2007
2. Patofizjologia cztowieka w zarysie. Jan Guzek. Wydawnictwo Lekarskie PZWL 2015
3. Patofizjologia kliniczna. Zahorska-Markiewicz B, Matecka-Tendera E. Edra Urban & Partner 2011

Literatura uzupelniajaca:

1. Fizjologia cztowieka. Jan Gorski. Wydawnictwo PZWL 2020. Wyd. 1.

2. Fizjologia cztowieka. Eugenia Murawska-Ciatowicz, Rafat Szafraniec, Marcin Zawadzki. Podr¢cznik dla
studentow wydziatlow kosmetologii. 2020, Gérnicki Wydawnictwo Medyczne.

3. Patofizjologia. Stawomir Maslinski, Jan Ryzewski. Warszawa, 4, 2021

I1l. INFORMACJE DODATKOWE

BILANS PUNKTOW ECTS

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (godziny)

Forma aktywnosci Liczba godzin *
Godziny zaje¢ (wgdhlg harmonogramu) z nguc_zycielem 45
akademickim lub inng osobg prowadzaca zajecia
Praca wiasna studenta 55
SUMA GODZIN: 100

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (punkty ECTS)

Liczba punktow ECTS
Praca studenta wymagajaca
SUMARYCZNA LICZBA | bezposredniego kontaktu z
PUNKTOW ECTS nauczycielem akademickim 1,8
PRZYPISANYCH DO lub inng osobg prowadzaca Ogodlem: 4
ZAJEC zajgcia
Praca wilasna studenta 2,2

* godziny lekcyjne, czyli 1 godz. oznacza 45 min;

OPIS PRACY WLASNEJ STUDENTA:




Praca wlasna studenta

Lp. Forma pracy wlasnej studenta Efekty uczenia si¢ Weryfikacja:
B18_ W01, Aktywny i merytoryczny udziat
1 rzygotowanie do zajeé B18_W02, w dyskusjach,
przyg Ie B18 W03, B18 _UO04, | Udzielanie odpowiedzi na zadawane
B18 UO05, pytania
czytanie wskazanej literatury, B18 WL \I;“Vlidt;’;’;/(i};]; (r:rﬁlerytoryczny udziat
2 grqmadzenle mformaql . B18_W02, Udzielanie odpowiedzi na zadawane
zwigzanych z mechanizmami B18 W03 pytania

rozwoju I objawami chorob Egzamin test jedno/wielokrotnego wyboru

B18 W01,
B18 W02, Ocena poprawnosci i kompletnosci
B18 W03, B18_U04, | przygotowanego projektu z zaje¢
B18 UO05,
B18 W01,
4 | przygotowanie do egzaminu B18 W02, Egzamin w formie testowej
B18 W03,

3 | przygotowanie projektu z zajeé

KRYTERIA OCENIANIA

Ocena ksztaltujaca:

Zajecia praktyczne

Etapowa praca nad projektem.

Student podczas zaj¢¢ praktycznych realizuje zadania praktyczne pod opieka nauczyciela, ktore sa bezposrednio
zwigzane ztreSciami programowymi. Zadania te majag na celu rozwdj umiejetnosci praktycznych,
w szczegblnosci w zakresie: rozpoznawania potrzeb, identyfikowania probleméw oraz planowania pracy wtasnej.

Ocena podsumowujaca:

Zajecia praktyczne

Przedtozenie nauczycielowi prowadzgcemu zajecia praktyczne opracowanego projektu, a nastgpnie jego obrona
oraz prezentacja na zajeciach w terminie wyznaczonym przez nauczyciela.

Ocena koncowa opiera si¢ na obserwacji praktycznych dziatan studenta oraz analizie jego dokumentacji
projektowe;j.

Wyktady — egzamin w formie testowej
Szczegotowe kryteria ocen:

Liczba punktow uzyskany z testu — ocena
Ponizej 51% - 2,0 (niedostateczny)
51-60% - 3,0 (dostateczny),

61-70% - 3,5 (dostateczny plus),

71-80% - 4,0 (dobry),

81-90% - 4,5 (dobry plus),

91 -100% 5 (bardzo dobry)

INFORMACJA O PRZEWIDYWANEJ MOZLIWOS(’?I’ WYKORZYSTANIA KSZTALCENIA NA
ODLEGLOSC

Brak mozliwo$ci prowadzenia zaj¢¢ z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odleglosé.




