Karta opisu zajeé - Sylabus

Panstwowa Akademia Nauk Stosowanych im. ks. Bronistawa Markiewicza w Jarostawiu

I. INFORMACJE PODSTAWOWE

Nazwa zajec: Cykl ksztatcenia rozpoczynajacy si¢ w roku akademickim:
Zakazenia szpitalne 2025/2026

Nazwa kierunku studiéw, poziom i profil ksztalcenia:
Pielegniarstwo, studia pierwszego stopnia, profil praktyczny

Jezyk wyktadowy: polski Rodzaj zaje¢: nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej
Rok studiow: | Semestr: 1
Koordynator zajec

Ll.CZb.a punktéw ECTS przypisana Imie, nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e-mail:
zajeciom: 1

Aneta Mrozowicz, mgr, aneta.mrozowicz@pansjar.edu.pl

Jednostka organizacyjna: Wydzial Ochrony Zdrowia

FORMA PROWADZENIA ZAJEC I LICZBA GODZIN

Ogolna liczba godzin zaje¢¢ dydaktycznych na studiach stacjonarnych i niestacjonarnych z podziatem na formy:

Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Wyktad: 10 Wyktad:

Cwiczenia: 10 Cwiczenia:
Laboratorium: Laboratorium:
Lektorat: Lektorat:

Projekt: Projekt:

Zajecia praktyczne: Zajecia praktyczne:
Seminarium: Seminarium:
Zajecia terenowe: Zajecia terenowe:
Praktyki zawodowe: Praktyki zawodowe:
Inna forma (jaka): Inna forma (jaka):
RAZEM: 20 RAZEM:

II. INFORMACJE SZCZEGOLOWE

Wymagania wstepne i dodatkowe:

Student ma wiedz¢ o budowie i czynno$ciach poszczegélnych narzadow i uktadéw organizmu czlowieka,
potrzebach zdrowotnych jednostki ich zaspokajaniu i pielegnowaniu. Ma podstawowa wiedze¢ o chorobach
zakaznych oraz udziale pielggniarki w planowaniu i organizowaniu edukacji w zakresie profilaktyki i zakazen
i chordb zakaznych.

Cel (cele) ksztalcenia dla zajeé:

1. Zapoznanie studenta z etiologia, objawami, diagnostyka, leczeniem i opiekg nad pacjentem z zakazeniem
zwigzanym z udzielaniem $wiadczen zdrowotnych.

2. Ksztattowanie oraz doskonalenie umiej¢tnosci wdrazania procedur zapobiegania zakazeniom szpitalnym.

3. Ksztaltowanie postaw etycznych niezbednych w sprawowaniu opieki pielegniarskiej okreslonych w Kodeksie
Etyki Polskiej Pielegniarki i Polozne;j.

EFEKTY UCZENIA SIE OKRESLONE DLA ZAJEC I ICH ODNIESIENIE DO EFEKTOW UCZENIA
SIE OKRESLONYCH DLA KIERUNKU STUDIOW




Symbol efektow
uczenia si¢
okreslonego dla

Tres¢ efektu uczenia sig.

Po zakonczeniu zaje¢ i potwierdzeniu osiggniecia efektow uczenia
si¢, student w kategorii:

Odniesienie do
efektow uczenia
si¢ okreslonych
dla kierunku
studiow (symbol

o
e efektow uczenia
sig)
Wiedzy - zna i rozumie
Pojecie zakazen zwigzanych z opieka zdrowotna, ich zrodta, patogeny
C.W46 zakazen szpitalnych, ich rezerwuary, drogi szerzenia si¢ i tancuch | K_W03
epidemiczny.
Organizacj¢ nadzoru nad zakazeniami w podmiocie leczniczym oraz K-WO05
C.w47 metody kontroli zakazen, z uwzglgdnieniem roli pielegniarki K W
epidemiologicznej. _W08
Zasady profilaktyki oraz mechanizm 1 sposoby postgpowania
w zakazeniu odcewnikowym krwi, szpitalnym zapaleniu phuc,
zakazeniu ukladu moczowego, zakazeniu ukladu pokarmowego | k \yo03
C.W48 0 etiologii Clostridioides difficile, zakazeniu miejsca operowanego, -
zakazeniu ran przewleklych i zakazeniu ogdlnoustrojowym oraz K_W05
zasady postepowania aseptycznego i antyseptycznego
W zapobieganiu zakazeniom szpitalnym.
Umiejetnosci - potrafi
C.U49 Orggmzowac_ izolacj¢ pacjentoéw z chorobg zakazng w miejscach K_U02
publicznych i w warunkach domowych.
C.U72 Stosowac ;asady zapol?leganla zakazeniom zwigzanym z opieka K Uo1
zdrowotng i1 zwalczania ich. -
Stosowa¢ zasady zapobiegania zakazeniom odcewnikowym Krwi,
szpitalnemu  zapaleniu pluc, zakazeniom ukfadu moczowego, | k jo3
C.U73 zakazeniom uktadu pokarmowego o etiologii Clostridioides difficile, K_ 16
zakazeniom miejsca operowanego, zakazeniom ran przewleklych U
i zakazeniu ogdlnoustrojowemu;
Stosowaé $rodki ochrony indywidualnej niezbedne dla zapewnienia
C.U74 bezpieczefistwa swojego, pacjentow i wspotpracownikow przed | K_U06
' zakazeniami zwigzanymi z opiekg zdrowotng oraz wdraza¢ | K_U18
odpowiedni rodzaj izolacji pacjentow;
Kompetencji spotecznych - jest gotéw do
K.K04 ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynno$ci zawodowe; | K_KO04
K_KO5 zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym K KO5
' rozwigzaniem problemu; -
dostrzegania i rozpoznawania wilasnych ograniczen w zakresie
K.K07 wiedzy, umiejetno$ci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania | K_KO07

samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.

TRESCI PROGRAMOWE I ICH ODNIESIENIE DO FORM ZAJEC I METOD OCENIANIA

Symbol tresci
programowych

Metody
dydaktyczne
prowadzenia zajeé
umozliwiajace
osiagniecie
zatozonych
efektow uczenia

si¢

Opis tresci programowych Forma zaj¢c

Metody
weryfikacji
osiggniecia

efektow uczenia
si¢ przypisanych
do zajec

Wyklad




Podstawy prawne dotyczace
nadzoru nad  zakazeniami Wyktad podajacy, L
. . . . Zaliczenie na

TP-01 i epidemiologia zakazen Wyktad wyktad ocene — test
szpitalnych. problemowy €
Biologiczne czynniki
chlorobot_\_vércze podleggj ace Wyktad podajacy, _ _

TP-02 rejestracji w szpitalu, Wklad Zaliczenie na
monitorowanie zakazen y wyktad oceng — test
szpitalnych, analiza problemowy
epidemiologiczna
Zakazenia uk.iadowe.i 1’<Iyteria Wyktad podajacy, Zaliczenie na

TP-03 rozpoznawania zakazen Wyktad wyktad ocene — test
szpitalnych. problemowy €
Zasady izolacji pacjentow Wykiad podajacy, Zaliczenie na

TP-04 zakazonych Wyldad ;vr}(])lt()llae(rinowy ocen¢ — test

Cwiczenia
Projekt
pielegniarskich
. o Zajgcia oparte na Wskaz_(')wek
Dezynfekcja, sterylizacja jako ) Korzvstaniu poszpitalnych

TP-05 element zapobiegania zakazeniom Cwiczenia Wy y, , dla pacjenta,

- r6znych zrodet : .

szpitalnym wiedzy, dyskusja jego rodziny lub
’ " | opiekuna.
Zaliczenie na
oceng.
Projekt
pielegniarskich
Zajgcia oparte na | wskazowek

TP-06 Postc;powani_e z odpadami Cwiczenia vyykorzy§t§niu pOSZpit_aInyCh

medycznymi r6znych zrodet dla pacjenta,

wiedzy, dyskusja. | jego rodziny lub
opiekuna.
Zaliczenie na
oceng.
Projekt
. . Zajecia oparte na pielqgr}iarskich

Postgpowanie po ekspozycji na Korzvstaniu wskazowek

krew WyKorzys ; poszpitalnych

o . . . o . roéznych zrodet .

TP-07 i inne potencjalne infekcyjne Cwiczenia wiedzy, opis dla pacjenta,
materialty mogace przenosic¢ przypaaku jego rodziny lub
zakazenie dyskusja ' opiekuna.

' Zaliczenie na
oceng.
Projekt
pielegniarskich
Zajecia oparte na wskzazi?vsl/re]:k h
TP-08 Zasa(,ly pobiqranig materiatu do Cwiczenia V\{¥k0rzy§te}niu g?as p%cjaen’él(f
badan bakteriologicznych réznych zrodet 1000 rodzinv lub
wiedzy, dyskusja. Jeg y
opiekuna.
Zaliczenie na
oceng.




ZALECANA LITERATURA (w tym pozycje w jezyku obcym)

Literatura podstawowa:
1. Bulanda M., Szostek S.: Podstawy mikrobiologii i epidemiologii szpitalnej. Wyd. PZWL, Warszawa 2020.
2. Bulanda M., Wéjkowska-Mach J.: Zakazenia szpitalne w jednostkach opieki zdrowotne;.

Wyd. PZWL. Warszawa 2020

Literatura uzupehiajaca:

1. Heczko B., Wojkowska-Mach J., Bulanda M.: Zakazenia szpitalne: podrgcznik dla zespotéw kontroli zakazen.
Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2009

2. LevyT. E.: Wirusowe choroby zakazne. Skuteczne leczenie i profilaktyka. Oficyna Wydawnicza Aba 2018.

3. Dzierzanowska D.: Zakazenia szpitalne. Wyd. a-medicapress, 2008.

I11. INFORMACJE DODATKOWE

BILANS PUNKTOW ECTS

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (godziny)

Forma aktywnosci Liczba godzin *
Godziny zaje¢ (wedtug harmonogramu) z nauczycielem
L . . 20
akademickim lub inng osobg prowadzaca zajecia
Praca wlasna studenta 10
SUMA GODZIN: 30

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (punkty ECTS)

Liczba punktow ECTS
SUMARYCZNA Praca studenta wymagajaca Ogoétem: 1
LICZBA bezposredniego kontaktu z 0.7
PUNKTOW ECTS nauczycielem akademickim lub
PRZYPISANYCH inng osobg prowadzaca zajecia
DO ZAJEC Praca wlasna studenta 0,3

* godziny lekcyjne, czyli 1 godz. oznacza 45 min;

OPIS PRACY WLASNEJ STUDENTA:

Forma zajec Forma aktywno$ci Symbol efektu uczenia | Metody weryfikacji
studenta w ramach sig, ktorego praca efektow uczenia sie
pracy wlasnej wiasna dotyczy stosowane w ramach pracy
wiasnej
Wyktady Czytanie wskazanej C.W46 Test
literatury C.W47
C.w48
Cwiczenia Przygotowanie do C.u49 Projekt pielegniarskich
zajecl C.U72 wskazowek poszpitalnych
dla pacjenta, jego rodziny
c.U73 lub opiekuna.
C.Uu74

KRYTERIA OCENIANIA

Ocena ksztattujaca (czastkowa):

1. Zaliczenie testu na ocen¢ pozytywna
2. Przygotowanie projektu pielggniarskich wskazoéwek poszpitalnych dla pacjenta, jego rodziny lub opiekuna
3. Zaliczenie na oceng pozytywng kazdej kompetencji spotecznej




Ocena podsumowujaca:
Forma i warunki zaliczenia
1. Forma 1 warunki zaliczenia wyktadow:
Uzyskanie z zaliczenia pisemnego oceny pozytywnej. Test zawierajacy 30 pytan Czas rozwigzywania testu 40
minut. Za kazda prawidlowa odpowiedz student uzyska 1 punkt, a za nieprawidtowa odpowiedz 0 punktow.
Skala ocen:
Max.30 pkt. (dla kazdej z czesci egzaminu):
Bardzo dobry (5,0) — 28-30 pkt.
Plus dobry (4,5) — 25-27 pkt.
Dobry (4,0) — 22-24 pkt.
Plus dostateczny (3,5) — 19-21 pkt.
Dostateczny (3,0) — 15-18 pkt.
Niedostateczny (2,0) ponizej 15 pkt.
Kryteria oceny projektu pielggniarskich wskazowek poszpitalnych dla pacjenta, jego rodziny lub opiekuna:
Max.18 pkt.
1. Poprawnos$¢ merytoryczna wskazoéwek (0-3 pkt.)
2. Uzasadnienie wskazowek dla pacjenta, jego rodziny lub opiekuna (0-3 pkt.)
3. Przejrzystos¢ wskazdéwek (0-3 pkt.)
4. Jezyk dostosowany do pacjenta i jego rodziny lub opiekuna (0-3 pkt.)
5. Wiasciwy dobor piSmiennictwa (z ostatnich 5 lat) i poprawno$¢ jego zapisu (0-3 pkt.)
6. Estetyka pracy (0-3 pkt.)
Skala ocen:

Nook~wbdpE

e 50—bardzodobry  (17-18 pkt.)

e 45—plus dobry (15-16 pkt.)

e 4,0—dobry (13-14 pkt.)

e 3,5—plus dostateczny (11-12 pkt.)

e 3,0 —dostateczny (9-10 pkt.)

e 2,0 —niedostateczny  (ponizej 9 pkt.)

Projekt pielggniarskich wskazowek poszpitalnych dla pacjenta, jego rodziny lub opiekuna.
Oceng koncowg stanowi $rednia ocen czastkowych z testu, przygotowanego projektu wskazowek pielggniarskich
dla pacjenta, jego rodziny lub opiekuna i oceny z kompetencji spotecznych.

INFORMACJA O PRZEWIDYWANEJ MOZLIWOSC’I, WYKORZYSTANIA KSZTALCENIA NA
ODLEGLOSC

Brak mozliwos$ci prowadzenia zaj¢¢ z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odleglosé.




