Karta opisu zaje¢ — Sylabus

Panstwowa Akademia Nauk Stosowanych im. ks. Bronistawa Markiewicza w Jarostawiu

I. INFORMACJE PODSTAWOWE

Nazwa zaj¢c:
Farmakologia

Cykl ksztatcenia rozpoczynajacy si¢ w roku akademickim: 2025/2026

Nazwa kierunku studiow, poziom i profil ksztatcenia:

Pielegniarstwo, studia pierwszego stopnia, profil praktyczny

Jezyk wyktadowy: polski Rodzaj zaje¢: nauki przedkliniczne

Rok studiow: | Semestr: 2

Liczba punktow ECTS przypisana
zajeciom: 4

Koordynator zajeé
Imig, nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e-mail:
Joanna Drozd, dr, joanna.drozd@pansjar.edu.pl

Jednostka organizacyjna: Wydzial Ochrony Zdrowia

FORMA PROWADZENIA ZAJEC I LICZBA GODZIN

Ogolna liczba godzin zaje¢ dydaktycznych na studiach stacjonarnych i niestacjonarnych z podziatlem na formy:

Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Wyktad: 50 Wyktad:

Cwiczenia: Cwiczenia:
Laboratorium 20 Laboratorium:
Lektorat: Lektorat:

Projekt: Projekt:

Zajecia praktyczne: Zajecia praktyczne:
Seminarium: Seminarium:
Zajecia terenowe: Zajecia terenowe:
Praktyki zawodowe: Praktyki zawodowe:
E;Tgﬁ;ﬁ?cenie 30 Inna forma (jaka):
RAZEM: 100 RAZEM:

II. INFORMACJE SZCZEGOLOWE

Wymagania wstepne i dodatkowe:

1.

Student ma wiedze z zakresu anatomii, biochemii i biofizyki, mikrobiologii i parazytologii — I rok studiéw

Cel (cele) ksztalcenia dla zajec:

1.

Zapoznanie studenta z mechanizmami dziatania lekoéw, ich wlasciwosciami farmakologicznymi oraz
zastosowaniem w leczeniu choréb; student pozna dzialania niepozgdane lekoéw oraz interakcje zachodzace
miedzy lekami i zwigzane z tym zasady stosowania lekow

Zapoznanie studenta z zasadami prawidtowego wystawienia recept na leki, srodki spozywcze specjalnego
przeznaczenia zywieniowego oraz zlecenia na wyroby medyczne w ramach realizacji zlecen lekarskich

EFEKTY UCZENIA SIE OKRESLONE DLA ZAJEC I ICH ODNIESIENIE DO EFEKTOW UCZENIA

SIE OKRESLONYCH DLA KIERUNKU STUDIOW




Symbol efektow

uczenia si¢ okre§lonego

Tres¢ efektu uczenia sie.

Po zakonczeniu zaje¢ i potwierdzeniu osiagnigcia efektow uczenia sig,

Odniesienie do
efektow uczenia si¢
okreslonych dla
kierunku studiow

dla zajgc* student w kategorii: (symbol efektow
uczenia si¢)
Wiedzy - zna i rozumie
poszczegolne grupy srodkow leczniczych, gldéwne mechanizmy ich
AW22. dziatania, powodowane przez nie przemiany w organizmie K_W03
cztowieka i dziatania uboczne
AW23. podstawowe zasady farmakoterapii K_W03
A W24 poszczegodlne grupy lekéw, substancje czynne zawarte w lekach, K_W03
' ' zastosowanie lekow oraz postacie i drogi ich podawania
AW25. wplyw proces6w chorobowych na metabolizm i eliminacj¢ lekow K_W03
AW26 dziatania niepozadane lekéw, w tym wynikajace z ich interakcji, K_W03
' ' i procedur¢ zgtaszania dziatan niepozadanych lekow
AW27. zasady wystawiania recept w ramach realizacji zlecen lekarskich K_Wo03
A W28 zasady leczenia  krwia, jej sktadnikami 1  $rodkami K_W03
' ' krwiozastepczymi
Umiejetnosci — potrafi
AU1L2 szacowa¢ niebezpieczenstwo toksykologiczne w okreslonych K U0l
' ' grupach wiekowych oraz w roznych stanach klinicznych -
AU13 postugiwac si¢ informatorami farmaceutycznymi i bazami danych K Ul4
T o0 produktach leczniczych -
przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych
AU14. i $rodkéw spozywcezych specjalnego przeznaczenia Zywieniowego K_Ul4
zleconych przez lekarza
A.U15. oblicza¢ dawki lekéw zgodnie z charakterystyka produktu K Ul4

leczniczego

TRESCI PROGRAMOWE I ICH ODNIESIENIE DO FORM ZAJEC I METOD OCENIANIA

Metody
dydaktyczne
prowadzenia Metody weryfikacji
- zajeé osiggnigcia efektow
Symbol treSci Opis tre$ci programowych Forma zaje¢c umozliwiajace uczenia si¢
programowych L .
osiggniecie przypisanych do
zatozonych zajec
efektow uczenia
si¢
Wyklad
wyktad
. . . , . o da- c , . .
TP-01 Mef:hamzmy dziatania lekow; grupy wyklad podajacy. egzamin pisemny
lekow wyktad — testowy
problemowy
wyktad
. L . . odajacy, -
TP-02 Objrawy mepoze.}dane fiZlalanla wyklad podajacy. egzamin pisemny
lekow; Interakcje lekow wyktad — testowy
problemowy




Farmakoterapia obwodowego i

wyktad

odajacy, in pi
TP-03 osrodkowego uktadu nerwowego; wyktad podajacy Egtzez?;m pisemny
Leki uspokajajace i nasenne wyklad Wy
problemowy
ktad
Farmakoterapia choréb uktadu ;Vg da;iqcy edzamin pisemn
TP-04 krazenia; Leki antyhipertensyjne; wyktad ’ —gtesto P y
Leki przeciwmiazdzycowe wyklad Wy
problemowy
wyktad
TP-05 Farmakoterapia choréb uktadu wyklad podajacy, egzamin pisemny
oddechowego y wyktad — testowy
problemowy
wyktad
TP-06 Farmakoterapia choréb przewodu wyklad podajacy, egzamin pisemny
pokarmowego y wyktad — testowy
problemowy
wyktad
Farmakoterapia chorob wywotanych p g] dajacy edzamin pisemn
TP-07 bakteriami, wirusami, grzybami i wyktad ’ —gtesto P y
pasozytami; Srodki dezynfekcyijne wyklad Wy
problemowy
ktad
Krew i leki wptywajace na procesy ;ngaj acy eqzamin pisemn
TP-08 krzepnigcia; Zasady leczenia krwig i wyktad ’ —gtesto P y
srodkami krwiozastepczymi wyktad Wy
problemowy
wyktad
TP-09 Uzaleznienia i ich terapia; wyklad podajacy, egzamin pisemny
Lekozalezno$¢ y wyktad — testowy
problemowy
wyktad
TP-10 Leki immunostymulujace i wyklad podajacy, egzamin pisemny
immunosupresyjne y wyktad — testowy
problemowy
Ip;fzkeic?\t/(\j;g\\;vvzrt]\?v(\),\r/()l\e/\/cjﬁpi?odzaje wyklad
. y d . , - -
TP-11 dziatanie, objawy uboczne i sposob wyktad pocajacy ﬁgtzezr[gm pisemny
postepowania. Podawanie i wyklad Wy
postepowanie z cytostatykami problemowy
wyktad
P12 Farmakoterapia chordb wktad podajacy, egzamin pisemny
metabolicznych y wyktad — testowy
problemowy
Indywidualizacja farmakoterapii wyktad
TP-13 (wiek, pte¢, cigza); Wplyw procesow wyklad podajacy, egzamin pisemny
chorobowych na metabolizm i y wyktad — testowy
eliminacje lekow problemowy
Rodzaje recept, E-recepta-zapisy wyklad
y =7 - ’ d : , . .
TP-14 Zasady prawidtowego wystawiania wyktad pocajacy €gzamin pisemny
wyktad — testowy

recept przez pielegniarki

problemowy




Uregulowania prawne dotyczace
wystawiania recept przez
pielegniarki i potozne.
Regulacje prawne w zakresie

n . . , wyktad
konFynuacp zlecan}a lekow, srodkow podajacy, egzamin pisemny
TP-15 spozywczych specjalnego wyktad
przeznaczenia zywieniowego oraz wyklad ~ testowy
okres$lonych wyrobow medycznych. problemowy
Podstawy prawne regulujace
finansowanie produktow leczniczych
w Polsce
Samoksztalcenie kierowane
Interakcje lekow i interakcje lekow z - zaliczenie
TP-16 zywnoscia. Leki roslinne i samoksztalcenie | . .| pisemne - analiza
suplementy diety. kierowane artykutu
naukowego
Przygotowanie projektu - zaliczenie K
pielegniarskich wskazowek pisemne — proje t
poszpitalnych dla pacjenta, jego . plelqgl}lamklch
: . samoksztatcenie .| wskazowek
TP-17 rodziny lub opiekuna dotyczacych Kierowane samoksztatcenie poszpitalnych dla
stosowania wybranego leku lub . .
grupy lekow z wybrana jednostka paCJgnta, 1690
chorobowsa. rO(EIZIHy lub
opiekuna
Laboratorium
Cwiczenia praktyczne wypisywania
recept - praktyczne przyktady
kontynuacji leczenia przez - kolokwium
pielegniarki; Wystawianie recept na . .
leki, $rodki spozywcze specjalnego 1n;tcr)1|il;;az, Ejszt;l?(’:zenie
TP-18 przeznaczenia zywienowego oraz laboratorium praktyczne umiejetnosci,
zlecen na okreslone wyroby . : : .
) . . wypisywanie | - zaliczenie
medyczne; Praktyczne wypisywanie recept kompetencji
recept i zlecen uwzgledniajace dane 1 h
zwigzane z identyfikacja pacjenta, spotecziyc
platnika i osoby kontynuujacej
zlecenie.
- kolokwium
Odptatnosci na recepcie. Dodatkowe instruktaz, usm?’ .
zapisy na recepcie, terminy realizacji _ pokaz, - zaliczenie
TP-19 recept. laboratorium praktyczng umiejetnosci,
Zrédta informacji o lekach/bazy. wypisywanie | - zaliczenie
recept kompetencji
spotecznych

ZALECANA LITERATURA (w tym pozycje w jezyku obcym)




Literatura podstawowa:

1. Rajtar-Cynke G.: Farmakologia. PZWL, Warszawa 2015.

2. Farmakologia: podstawy farmakoterapii: podrgcznik dla studentéw medycyny i lekarzy / red. Wojciech
Kostowski. Wyd. 2 popr. - Warszawa: Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2001.

3. Farmakologia dla zawodow pielegniarskich / Beata Schmid, Petra Strub, Andrea Studer. Wroctaw: MedPharm

Polska, 2013.

4. Akt prawny - Aktualnie obowigzujacy zalacznik do obwieszczenia Ministra Zdrowia obejmujacy wykaz
refundowanych lekow, Srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz wyrobow
medycznych wydanego na podstawie art. 37 ustawy z dnia 12 maja 2011 r. o refundacji lekéw, srodkow
spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz wyrobow medycznych (Dz. U. Nr 122, poz. 696,

Z pozn. zm.).

5. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia w sprawie recept wystawianych przez pielegniarki i potozne.

Literatura uzupelniajaca:

1. Janiec W.: Farmakodynamika. Podrecznik dla studentdow farmacji. PZWL, Warszawa, 2008.

I1l. INFORMACJE DODATKOWE

BILANS PUNKTOW ECTS

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (godziny)

Forma aktywnosci

Liczba godzin *

Godziny zaj¢¢ (wedtug harmonogramu) z nauczycielem

akademickim lub inng osoba prowadzaca zajg¢cia 70
Praca wiasna studenta 30s+20
SUMA GODZIN: 120
OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (punkty ECTS)
Liczba punktow ECTS
SUMARYCZNA Praca studepta wymagajaca Ogolem: 4
LICZBA PUNKTOW bezposrf.:dmego kontalftu_z 23
ECTS pauczyuelem akademlcklm Igb
PRZYPISANYCH DO inng osobg prowadzaca zaj¢cia
ZAJEC Praca wlasna studenta 1,7

* godziny lekcyjne, czyli 1 godz. oznacza 45 min;

OPIS PRACY WLASNEJ STUDENTA:

Praca wlasna studenta

Forma aktywnosci Metody weryfikacji
., studenta Symbol efektu uczenia sie¢, ktorego efektow uczenia si¢
Forma zajec¢
w ramach pracy praca wlasna dotyczy stosowane w ramach pracy
wlasnej wlasnej
- czytanie wskazanej
literatury, AW22 - AW28; - egzamin pisemny —
Wyklad - przygotowanie do test
egzaminu
Samoksztatcenie -.Czytame wskazanej AW22 - AW28; . ..
. literatury, - zaliczenie pisemne
kierowane




- przygotowanie do
Zaj@é,

- ¢wiczenie
umieje¢tnosci
wypisywania recept i
E-recept w ramach
kontynuacji leczenia,
(takze z
wykorzystaniem
aplikacji do
wystawiania E-
recept)

- kolokwium ustne,
A.U12 - A.U15; - zaliczenie
umiejetnosci

Laboratorium

KRYTERIA OCENIANIA

Ocena ksztaltujaca:

1. Forma i warunki zaliczenia laboratorium:

1) Uzyskanie oceny pozytywnej z wiedzy z zakresu treSci programowych realizowanych podczas zaje¢
laboratoryjnych

2) Zaliczenie na ocene pozytywna kazdej umiejetnosci przypisanej do zajec.

3) Zaliczenie udziatu w zajeciach.

Ocena podsumowujaca:

1. Forma i warunki zaliczenia wykladéw:
1) Warunkiem dopuszczenia do egzaminu z przedmiotu jest uzyskanie oceny pozytywnej z zajec

laboratoryjnych.
2) Uzyskanie z egzaminu pisemnego oceny pozytywnej.
3) Egzamin w semestrze Il — test jednokrotnego wyboru z tresci wyktadowych. Za kazda prawidtowa

odpowiedz student uzyska 1 punkt, a za nieprawidtowa odpowiedz 0 punktow.

Warunkiem otrzymania zaliczenia jest uzyskanie oceny pozytywnej (min. 51% poprawnych odpowiedzi).
Skala ocen:

e 50—bardzodobry (91 -100%.)

e 45— plus dobry (81 - 90%)

e 4,0-dobry (71 — 80%)

e 3,5-nplus dostateczny (61 — 70%)

e 3,0 — dostateczny (51 — 60%)

e 2,0 —niedostateczny (< 50%)
2. Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia kierowanego:

1) Zaliczenie na ocen¢ pozytywna w semestrze I1I przed sesja egzaminacyjng pisemnie opracowanego
projektu pielegniarskich wskazoéwek poszpitalnych dla pacjenta, jego rodziny lub opiekuna oraz analizy
artykutu naukowego.

a) Zaliczenie na oceng pozytywng pisemnie przygotowanego projektu pielegniarskich wskazowek
poszpitalnych dla pacjenta z wybrang jednostka chorobows, jego rodziny lub opiekuna dotyczacych
stosowania wybranego leku lub grupy lekow.

Kryteria oceny projektu pielggniarskich wskazoéwek poszpitalnych:
Max.18 pkt.
Poprawno$¢ merytoryczna wskazowek (0-3 pkt.)
Uzasadnienie wskazowek dla pacjenta, jego rodziny lub opiekuna (0-3 pkt.)
Przejrzystos¢ wskazowek (0-3 pkt.)
Jezyk dostosowany do pacjenta i jego rodziny lub opiekuna (0-3 pkt.)
Wriasciwy dobor pismiennictwa (z ostatnich 5 lat) i poprawnos$¢ jego zapisu (0-3 pkt.)
. Estetyka pracy (0-3 pkt.)
Skala ocen:

oukwnE

5,0 — bardzo dobry  (17-18 pkt.)

4,5 — plus dobry (15-16 pkt.)

4,0 — dobry (13-14 pkt.)

3,5 — plus dostateczny (11-12 pkt.)

3,0 — dostateczny (10 pkt.)

2,0 — niedostateczny  (ponizej 10 pkt.)




Zaliczenie na oceng pozytywna pisemnej analizy artykutu naukowego.
Kryteria oceny:
1. Przedstawienie celu i metod badawczych okre§lonych w artykule (0-2 pkt.)
2. Przedstawienie najwazniejszych wynikow zawartych w artykule (0-3 pkt.)
3. Przedstawienie wnioskow opracowanych przez autora/autorow artykutu (0-3 pkt.)
4. Mozliwo$¢ wykorzystania wynikow badan naukowych w praktyce zawodowej pielegniarki (0-1 pkt.)
5. Estetyka pracy (0-1 pkt.)
Skala ocen:
e 5,0-bardzodobry (10 pkt.)
4,5 — plus dobry (9 pkt.)
4,0 — dobry (8 pkt.)
3,5 — plus dostateczny (7 pkt.)
3,0 — dostateczny (6 pkt.)
e 2,0 —niedostateczny (ponizej 6 pkt.)
Warunkiem uzyskania zaliczenia samoksztatcenia jest zaliczenie na ocen¢ pozytywna projektu pielegniarskich
wskazowek poszpitalnych oraz analizy artykutu naukowego. Oceng koncowa stanowi $rednia z ocen czastkowych:
projektu pielegniarskich wskazdéwek poszpitalnych oraz analizy artykutu naukowego. Ocena, ktora jest $rednig
arytmetyczng jest wyroéwnana do pelnej oceny zgodnie z zasada:
e 4,60 - 5,0 — ocena stowna: bardzo dobry (5,0
o 4,26 — 4,59 — ocena stowna: plus dobry 4,5)

e 3,76 — 4,25 — ocena stowna: dobry 4,0)
e 3,26 — 3,75 — ocena stowna: plus dostateczny (3,5)
e 3,0 - 3,25 - ocena stowna: dostateczny (3,0)

e ponizej 3,0 — ocena stowna: niedostateczny  (2,0).
3. Forma i warunki zaliczenia laboratorium:
1) Zaliczenie na ocene pozytywng w semestrze Il przed sesjg egzaminacyjna.
2) Srednia ocen z wiedzy i umiejetnosci przypisanych do zaje¢ zaliczonych na ocene pozytywna.

INFORMACJA O PRZEWIDYWANEJ MOZLIWOSCI WYKORZYSTANIA KSZTALCENIA NA
ODLEGLOSC

Brak mozliwosci prowadzenia zaje¢ z wykorzystaniem metod i technik ksztalcenia na odleglosé.




