Karta opisu zajeé - Sylabus

Panstwowa Akademia Nauk Stosowanych im. ks. Bronistawa Markiewicza w Jaroslawiu

. INFORMACJE PODSTAWOWE

Nazwa zajec: Cykl ksztalcenia rozpoczynajacy si¢ w roku akademickim:

B22a. Opieka i edukacja 2025/2026

W chorobach naczyn

Nazwa kierunku studiow, poziom i profil ksztatcenia:

Pielegniarstwo, studia drugiego stopnia, profil praktyczny

Jezyk wyktadowy: polski Rodzaj zaje¢: zaawansowana praktyka pielegniarska

Rok studiow: | Semestr: 2

Koordynator zajeé
Liczba punktow ECTS przypisana

. Imie, nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e-mail:
zajgciom:2

Marta Cebulak, dr, marta.cebulak@pansjar.edu.pl

Jednostka organizacyjna: Wydziat Ochrony Zdrowia

FORMA PROWADZENIA ZAJEC I LICZBA GODZIN

Ogolna liczba godzin zaj¢¢ dydaktycznych na studiach stacjonarnych i niestacjonarnych z podziatem na formy:

Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Wyktad: 15 Wyktad:

Cwiczenia: 15 Cwiczenia:
Laboratorium: Laboratorium:
Laboratorium w CSM: Laboratorium w CSM:
Praktyki zawodowe: Praktyki zawodowe:
Seminarium: Seminarium:

Lektorat: Lektorat:

Inna forma (jaka): Inna forma (jaka):
RAZEM: 30 RAZEM:

II. INFORMACJE SZCZEGOLOWE

Wymagania wstepne i dodatkowe:

wymagania formalne: Farmakologia, Podstawy pielggniarstwa, Choroby wewnetrzne i pielggniarstwo
internistyczne, geriatria i pielegniarstwo geriatryczne, Chirurgia i pielggniarstwo chirurgiczne.

wymagania wstepne: student ma wiedz¢ z zakresu farmakologii, o potrzebach zdrowotnych jednostki i ich
zaspokajaniu, procesie pielegnowania, metodach gromadzenia informacji (wywiad, obserwacja, pomiar,
analiza dokumentacji), o udziale pielegniarki w procesie diagnozowania, leczenia i rehabilitacji oraz wiedze
0 zasadach i technikach postepowania przy wykonywaniu czynnosci pielegniarskich.

Cel (cele) ksztalcenia dla zajec:

Student ma opanowana wiedz¢ na temat: zasad i metod, leczenia i opieki nad pacjentami z chorobami naczyn
oraz edukacji terapeutycznej pacjenta z chorobg naczyn i jego opiekundow. Student potrafi: planowac
i koordynowac opieke nad pacjentem z chorobami naczyn, zapewnia¢ edukacje terapeutyczng pacjentowi
chorobg naczyn oraz jego rodzinie i opiekunom w zakresie samoopieki i samopielggnacji.

EFEKTY UCZENIA SIE OKRESLONE DLA ZAJEC I ICH ODNIESIENIE DO EFEKTOW
UCZENIA SIE OKRESLONYCH DLA KIERUNKU STUDIOW




Symbol efektéw uczenia
si¢ okreslonego dla

Tres¢ efektu uczenia sig.

Po zakonczeniu zaje¢¢ i potwierdzeniu osiagnigcia efektow

Odniesienie do
efektéw uczenia
si¢ okreslonych dla
kierunku studiéw

zajec¢ uczenia sie, student w kategorii: (symbol efektow
uczenia si¢)
Wiedzy - zna i rozumie
B.W58 zasady leczenia i opieki nad pacjentem z choroba naczyn K_W11
B.W59 zasady i metody prowadzenia edukacji terapeutycznej K_ W15
pacjenta, jego rodziny i opiekuna w zakresie samoobserwacji
i samopielegnacji w chorobach naczyn
Umiejetnos$ci — potrafi
B.U82 planowac i przeprowadzaé edukacj¢ terapeutyczng pacjenta, K_U07
jego rodziny i opiekuna w zakresie samoobserwacji
i samopielegnacji w chorobach naczyn
B.U83 planowac¢ i koordynowac opieke nad pacjentem z chorobami K_U07
naczyn
Kompetencji spolecznych - jest gotow do
K.K03 okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem K_KO03
zawodu pielegniarki i solidarno§¢ zawodowa
K.K04 rozwigzywania ztozonych problemow etycznych zwigzanych K_Ko04
z wykonywaniem zawodu pielggniarki 1 wskazywania
priorytetow w realizacji okre§lonych zadan
K.K05 ponoszenia odpowiedzialno$ci za realizowane $wiadczenia K_KO05

zdrowotne

TRESCI PROGRAMOWE I ICH ODNIESIENIE DO FORM ZAJEC I METOD OCENIANIA

Metody Metody
dydaktyczne weryfikacji
Symbol tresci Opis tresci Forma P rowa(?z.en.i a.zaj ¢ osiggniqcia .
programowych programowych zajec umO.ZhW.IaJ ace e.fektow dezenia
osiagniecie si¢ przypisanych
zatozonych do zajeé
efektow uczenia sig
Wyklad
TP-01 Miazdzyca kofczyn | wyktad wyktad podajacy zaliczenie pisemne
dolnych — ocena w formie testu
ryzyka, leczenie i jednokrotnego
profilaktyka. wyboru
TP-02 Przewlekta wyktad wyktad podajacy zaliczenie pisemne
niewydolno$¢ zylna, w formie testu
zakrzepica zyt jednokrotnego
glebokich oraz zespot wyboru
pozakrzepowy —
czynniki ryzyka,
leczenie i powiktania.
TP-03 Postgpowanie wyktad wyktad podajacy zaliczenie pisemne
terapeutyczno — w formie testu
edukacyjne w jednokrotnego
wybranych chorobach wyboru
naczyn zylnych
i t¢tniczych.




Cwiczenia

TP-04 Rola pielggniarki w | ¢wiczenia Opis  przypadku, | 1. Zaliczenie na
zapobieganiu i dyskusja,  zajecia | oceng w semestrze
leczeniu choroby oparte na | Il
zakrzepowo-zatorowej wykorzystaniu 2. Zaliczenie
réznych zrodet | pisemne
wiedzy. opracowanego
programu
edukacyjnego na
podstawie
wybranych
przypadkow
klinicznych
pacjentdéw z
chorobami naczyn
TP-05 Diagnoza ¢wiczenia Opis  przypadku, | 1. Zaliczenie na
pielegniarska i dyskusja,  zajecia | ocen¢ w semestrze
planowanie opieki w oparte na | Il
wybranych wykorzystaniu 2. Zaliczenie
schorzeniach uktadu réznych zrodet | pisemne
naczyniowego wiedzy. opracowanego
programu
edukacyjnego na
podstawie
wybranych
przypadkow
klinicznych
pacjentow z
chorobami naczyn
TP-06 Edukacja zdrowotna | ¢wiczenia Opis  przypadku, | 1. Zaliczenie na
pacjentow z dyskusja,  zajecia | ocen¢ w semestrze
chorobami naczyn oparte na | Il
oraz ich rodzin i wykorzystaniu 2. Zaliczenie
opiekunow. réznych zrodet | pisemne
wiedzy. opracowanego
programu
edukacyjnego na
podstawie
wybranych
przypadkow
klinicznych
pacjentow z
chorobami naczyn
TP-07 Koordynacja opieki | ¢wiczenia Opis  przypadku, | 1. Zaliczenie na

nad pacjentem z
chorobami naczyn

dyskusja,  zajecia
oparte na
wykorzystaniu
réznych zrédet
wiedzy.

ocene w semestrze
Il.

2. Zaliczenie
pisemne
opracowanego
programu
edukacyjnego na
podstawie
wybranych
przypadkow
klinicznych




pacjentow z
chorobami naczyn

ZALECANA LITERATURA (w tym pozycje w jezyku obcym)

Literatura podstawowa:

1. Noszczyk W(red.)Chirurgia tetnic i zyt obwodowych. T. 1-2 Warszawa : Wydawnictwo Lekarskie PZWL,

2007

2. Szewczyk M.T., Jawien A.: Pielggniarstwo angiologiczne. Poznan 2010.
3. Jawien A., Szewczyk M. (red.): Kliniczne i pielggnacyjne aspekty opieki nad chorym z owrzodzeniem
zylnym. Wyd. Termedia, Warszawa 2008

Literatura uzupelniajaca:

1. Czupryna A., Wilczek -Ruzyczka E.: Wybrane zagadnienia pielggniarstwa specjalistycznego. Wyd.
Wolters Kulwer Polska. Warszawa 2010

111. INFORMACJE DODATKOWE

BILANS PUNKTOW ECTS

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (godziny)

Forma aktywnosci

Liczba godzin

Godziny zaj¢¢ (wedtug harmonogramu)

z nauczycielem akademickim lub inng osoba 30
prowadzaca zajecia

Praca wtlasna studenta 20

SUMA GODZIN: 50

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (punkty ECTS)

Liczba punktéw ECTS
Praca studenta
wymagajaca
SUMARYCZNA bezposredniego
LICZBA PUNKTOW | kontakiu z 12
ECTS nauczycielem Ogotem: 2
PRZYPISANYCH DO | 2kademickim lub inng
ZAJEC osoba prowadzaca
zajecia
Praca wiasna studenta 0,8
OPIS PRACY WLASNEJ STUDENTA:
. Metod weryfikacji
L. Symbol efektu uczenia sig, ,y . y J
., | Forma aktywno$ci studenta i efektow uczenia sie
Forma zaje¢ . ktorego  praca  wlasna
w ramach pracy wiasnej stosowane w ramach pracy
dotyczy .
wiasnej
- przvaotowanie do - zaliczenie pisemne w
wyktad o garr)]/i%] U DISEMNedo formie testu
9 P g B.W53, B.Wo4 jednokrotnego wyboru
. - zaliczenie w formie
- przygotowanie do zajec, . .
. . pisemnej programu
- czytanie wskazanej dukacvi b
ieratury, edukacyjnego wybranego
¢wiczenia -przygotowanie programu B.U62; B.U63;. przzgidm: , (!Efré%ego
edukacyjnego wybranego pacj nacavh 4
przypadku Kklinicznego rzvaoto Y aNeao
pacjenta z choroba naczyn przygotowywaneg
grupowo.




KRYTERIA OCENIANIA

Ocena podsumowujaca (konicowa):
Forma i warunki zaliczenia wyktadow:
1) Uzyskanie z zaliczenia pisemnego oceny pozytywnej.
2) Zaliczenie pisemne w semestrze Il w sesji letniej - test jednokrotnego wyboru sktadajacy si¢ z 20 pytan
obejmujacy tresci programowe. Czas rozwigzywania testu 20 minut
Kryteria oceny testu:
Max.20 pkt.
Bardzo dobry (5,0) — 20-18,5 pkt.
Dobry plus (4,5) — 18-16,5 pkt.
Dobry (4,0) — 16-14,5 pkt.
Dostateczny plus (3,5) — 14-12,5 pkt.
Dostateczny (3,0) — 12-10 pkt.
Niedostateczny (2,0) ponizej 10 pkt.
Forma i warunki zaliczenia ¢wiczen:
1) Srednia z ocen kazdej umiejetnosci przypisanej do zaje¢ co najmniej pozytywna
2) Uzyskanie zaliczenia wszystkich umiejetnosci zawartych w dzienniku zaje¢ na co najmniej ocene
pozytywna.
3) Zaliczenie pisemnie przygotowanego programu edukacyjnego na podstawie wybranego przypadku
klinicznego pacjenta z choroba naczyn.
Kryteria oceny programu edukacyjnego:
Max.12 pkt.
1. Wpylonienie problemow opiekunczych i edukacyjnych (0-4 pkt.)
2. Poprawno$¢ merytoryczna proponowanych rozwigzan (0-4 pkt.)
3. Przejrzystos¢ programu edukacyjnego (0-4 pkt.)
Bardzo dobry (5,0) —  12-11 pkt.

Dobry plus (4,5) — 10-9 pkt.
Dobry (4,00 - 8 pkt.
Dostateczny plus (3,5) -7 pkt.
Dostateczny (3,0) — 6 pkt.

Niedostateczny (2,0) ponizej 6 pkt.

INFORMACJA O PRZEWIDYWANEJ MOZLIWOSCI WYKORZYSTANIA KSZTALCENIA NA
ODLEGLOSC




