Karta opisu zaje¢ - Sylabus

Panstwowa Akademia Nauk Stosowanych im. ks. Bronistawa Markiewicza w Jarostawiu

I. INFORMACJE PODSTAWOWE

Nazwa zajec:
HISTORIA MYSLI Cykl ksztalcenia rozpoczynajacy si¢ w roku akademickim

PSYCHOLOGICZNEJ 2025/2026

Nazwa kierunku studiow, poziom i profil ksztalcenia: Psychologia, jednolite studia magisterskie o profilu
praktycznym

Jezyk wyktadowy: polski Rodzaj zajeé: zajecia ksztatcenia podstawowego
Rok studiow: 1 Semestr: 1

Liczba punktow ECTS przypisana Koordynator zajeé¢

zajeciom: 3 Imig, nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e-mail:

dr Sebastian Skalski, sebastian.skalski@pwste.edu.pl

Jednostka organizacyjna: Wydziat Humanistyczny

FORMA PROWADZENIA ZAJEC I LICZBA GODZIN

Ogodlna liczba godzin zaje¢ dydaktycznych na studiach stacjonarnych i niestacjonarnych z podziatem na formy:

Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Wyktad: 30 Wyktad:

Cwiczenia: Cwiczenia:
Laboratorium: Laboratorium:
Lektorat: Lektorat:

Projekt: Projekt:

Zajecia praktyczne: Zajecia praktyczne:
Seminarium: Seminarium:
Zajecia terenowe: Zajecia terenowe:
Praktyki zawodowe: Praktyki zawodowe:
Inna forma (jaka): Inna forma (jaka):
RAZEM: 30 RAZEM:

II. INFORMACJE SZCZEGOLOWE

Wymagania wstepne i dodatkowe:

Brak wymagan

Cel (cele) ksztalcenia dla zaje¢:

Prezentacja najwazniejszych kierunkdéw i szkét psychologicznych, jako réznigcych si¢ od siebie i stale sie
rozwijajacych strategii poznawania cztowieka (nie za$§ niezmiennych i raz na zawsze ustalonych pogladéw na jego
psychike). Charakterystyka przetomowych momentéw majacych kluczowy wplyw na dzieje mysli
psychologiczne;j

148




Efekty uczenia si¢ okreslone dla zajeé

Efekty uczenia si¢ okreslone dla zaje¢ w kategorii wiedza, umiejetnosci oraz kompetencje spoleczne oraz
metody weryfikacji efektow uczenia si¢

UWAGA:

Dzielimy efekty uczenia si¢ okreslone dla zaje¢ na kategorie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych.

Okreslone dla zaje¢ efekty uczenia si¢ nie muszg obejmowac wszystkich trzech kategorii i zaleza od formy
zajec.

Odniesienie do efektow
uczenia si¢ okreslonych
dla kierunku studiow
(symbol efektow

uczenia si¢)

Symbol efektow uczenia Po zakonczeniu zaje¢ 1 potwierdzeniu osiggnigcia
si¢ okreslonego dla zajec* efektow uczenia sig, student w kategorii:

Wiedzy - zna i rozumie

Student zna histori¢ psychologii jako nauki, przed i po K W09
jej instytucjonalnym wyodrgbnieniu si¢, gldowne szkoty
i kierunki psychologii XX wieku oraz wplyw innych
dyscyplin naukowych na psychologie.

wo1

Histori¢ mysli psychologicznej, jej metod badawczych K W09
W02 oraz stosowanych teorii na tle rozwoju nauki oraz
historii mysli ludzkie;j.

Rozumie procesy zachodzagce w toku rozwoju K W09
w03 psychologii jako dyscypliny naukowej, powstawanie i
zanikanie paradygmatow w psychologii.

UWAGA!
Zaleca sig, aby w zaleznosci od liczby godzin zajgc, liczba efektéw uczenia si¢ zawierata si¢ w przedziale: 3-7, ale
sg to warto$ci umowne.

TRESCI PROGRAMOWE I ICH ODNIESIENIE DO FORM ZAJEC I METOD OCENIANIA

Treéci programowe (uszczegotowione, zaprezentowane z podziatem na poszczeg6lne formy zajec, tj. wyktad,
¢wiczenia, laboratoria, projekty, seminaria i inne):

Metody dydaktyczne Metody weryfikacji
] ] ] prowadzenia zajeé osiggniecia efektow
Symbol tresci Opis tresci Forma zaje¢ | umozliwiajace osiagniecie uczenia sig
programowych programowych zatozonych efektow przypisanych do zajeé #
uczenia si¢ *
wyklad
Prehistoria
psychologii. Geneza
pojecia duszy.
Platonska i
TP-01 arystotelesowska wyktad problemowy Egzamin pisemny
koncepcja duszy oraz
wynikajace z nich
sposoby uprawiania
psychologii.
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TP-02

Powstanie
psychologii
swiadomosci, jako
efekt ewolucji
koncepcji duszy.
Okolicznosci i
przestanki powstania
klasycznej
psychologii
$wiadomosci.

wyktad problemowy

Egzamin pisemny

TP-03

Nieklasyczne wersje
psychologii, jako
nauki o $wiadomosci

wyktad problemowy

Egzamin pisemny

TP-04

Historia polskie;j
mysli
psychologiczne;j

wyktad problemowy

Egzamin pisemny

TP-05

Transformacja
filozofii w
psychologie.
Klasyczna wersja
psychologii, jako

nauki o $wiadomosci.

wyktad problemowy

Egzamin pisemny

TP-06

Behawioryzm -
okolicznosci i

przestanki powstania.

wyktad problemowy

Egzamin pisemny

TP-07

Psychologia
humanistyczna i
egzystencjalna

wyktad problemowy

Egzamin pisemny

TP-08

Psychologia
poznawcza.

wyktad problemowy

Egzamin pisemny

TP-09

Nurty biologizujace
w psychologii
wspotczesnej -
psychologia
ewolucyjna.

wyktad problemowy

Egzamin pisemny

Metody weryfikacji osiagniecia efektow uczenia si¢ okreslonych dla zajeé, powinny by¢é zréznicowane w

zaleznosci od kategorii, tj. inne dla kategorii wiedza i inne dla kategorii umiejetnosci i kompetencje

spoleczne.

Dla wyktadu:

* np. wyktad podajacy, wyktad problemowy, ¢wiczenia oparte na wykorzystaniu ré6znych zrodet wiedzy #

np. egzamin ustny, test, prezentacja, projekt

Zaleca si¢ podanie przyktadowych zadan (pytan) stuzacych weryfikacji osiagniecia efektow uczenia si¢
okreslonych dla zaje¢.

ZALECANA LITERATURA (w tym pozycje w jezyku obcym)

Literatura podstawowa

* Ciccarelli S. K., White J. N., Psychologia, Dom Wydawniczy Rebis, Poznan 2021.

* Zimbardo Ph. G., Ruch F.L., (2021), Psychologia i zycie , Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN.
» Strelau J., Dolinski, D. (2023), Psychologia akademicka: podrecznik (t 11 2), Gdansk: GWP.
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Literatura uzupelniajaca:

» Siuta J, Krzyzewski K. (2000). Behawioryzm i psychologia $wiadomosci. Wybor tekstow. Krakow: WUI.

» Stachowski R., Dobroczynski B. (2008). Historia psychologii: od Wundta do czaséw najnowszych. w: J.
Strelau (red.), Psycho-logia. Podrecznik akademicki (tom I). Gdansk: GWP.

* Dobroczynski B. (2001). Ciemna strona psychiki. Geneza i historia idei nie§wiadomosci. Krakow: WUIJ.

* Rzepa, T., Dobroczynski, B. (2009) Historia polskiej mysli psychologicznej. Gatazki z drzewa Psyche.
Warszawa: PWN.

III. INFORMACJE DODATKOWE

BILANS PUNKTOW ECTS

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (godziny)

Forma aktywnosci Liczba godzin *
Godziny zaj¢¢ (wedhug harmonogramu) z nauczycielem
L . .. 30
akademickim lub inng osobg prowadzacg zajecia
Praca wlasna studenta 45
SUMA GODZIN: 75
OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (punkty ECTS)
Liczba punktow ECTS

Praca studenta wymagajaca Ogotem: 3
SUMARYCZNA LICZBA | bezposredniego kontaktu z
PUNKTOW ECTS nauczycielem akademickim lub 1.2
PRZYPISANYCH DO inng osoba prowadzaca zajecia
ZAJEC

Praca wtlasna studenta 1,8

* godziny lekcyjne, czyli 1 godz. oznacza 45 min;

OPIS PRACY WLASNEJ STUDENTA:

Praca wlasna studenta musi by¢ precyzyjnie opisana, uwzgledniajac charakter praktyczny zaj¢é. Nalezy podaé
symbol efektu uczenia sie, ktorego praca wlasna dotyczy oraz metody weryfikacji efektow uczenia si¢ stosowane
w ramach pracy wiasne;j.

Przyktadowe formy aktywnosci: (1) przygotowanie do zajec, (2) opracowanie wynikow, (3) czytanie wskazanej
literatury, (4) napisanie raportu z zajec, (5) przygotowanie do egzaminu, opracowanie projektu.

Czytanie wskazanej literatury, przygotowanie do egzaminu — W01-W03

KRYTERIA OCENIANIA

Ocena ksztattujaca: wyklad:

- zaangazowanie studenta w wykonywanie zadan podczas zaje¢ (udzielanie odpowiedzi na zadane pytania,
werbalizacja mysli, opinii, skojarzen logicznych).

- wyakcentowanie kontekstu wartos$ci etyczno-moralnych jako regulatora dziatan studenta w trakcie
odbywanych zajeé.

- na podstawie odpowiedzi na pytania dotyczace materiatu omoéwionego na poprzednich wyktadach.
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Ocena podsumowujaca:

Wyklad:

Ocena z egzaminu pisemnego

5.0 — znakomita wiedza.

4.5 — bardzo dobra wiedza.

4.0 — dobra wiedza.

3.5 — zadawalajgca wiedza, ale ze znacznymi niedociaggnigciami.

3.0 —zadawalajaca wiedza, ale z licznymi bt¢dami.

2.0 — niedostateczna wiedza

INFORMACJA O PRZEWIDYWANEJ MOZLIWOSCI WYKORZYSTANIA KSZTALCENIA NA

ODLEGLOSC
Przewiduje si¢ wykorzystanie platformy MS Teams

(data, podpis koordynatora
odpowiedzialnego za zajgcia)
(data, podpis Kierownika Zaktadu/
Kierownika Jednostki Migdzyinstytutowej)

Uwaga:
Karta opisu zajeé (sylabus) musi by¢ dostgpna dla studenta.
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