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. INFORMACJE PODSTAWOWE

Nazwa zajec: Cykl ksztalcenia rozpoczynajacy si¢ w roku akademickim
A01 Anatomia 2025/2026

Nazwa kierunku studiow, poziom i profil ksztatcenia:

Ratownictwo medyczne, studia pierwszego stopnia, profil praktyczny

Jezyk wyktadowy: polski/angielski Rodzaj zajec¢: nauki przedkliniczne
Rok studiow: | Semestr: 1
Koordynator zajeé
Liczba punktéw ECTS przypisana Imie, nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e-mail
zajeciom: 4 Grzegorz Kandzierski, prof. dr hab.,
grzegorz.kandzierski@pansjar.edu.pl

Jednostka organizacyjna: Wydzial Ochrony Zdrowia

FORMA PROWADZENIA ZAJEC I LICZBA GODZIN

Ogolna liczba godzin zaj¢¢ dydaktycznych na studiach stacjonarnych i niestacjonarnych z podziatem na formy:

Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Wyktad: 45 Wyktad:

Cwiczenia: Cwiczenia:
Laboratorium: 30 Laboratorium:

Zajecia praktyczne: Zajecia praktyczne:
Laboratorium w CSM: Laboratorium w CSM:
Praktyki zawodowe: Praktyki zawodowe:
Seminarium: Seminarium:

Lektorat: Lektorat:

Inne: Inne:

RAZEM: 75 RAZEM:

II. INFORMACJE SZCZEGOLOWE

Wymagania wstepne i dodatkowe:

student ma podstawowsg wiedze z biologii, chemii, fizyki na poziomie szkoty ponadgimnazjalnej.

Cel (cele) ksztalcenia dla zaje¢:

opanowanie podstawowej wiedzy z zakresu anatomii, budowy organizmu ludzkiego i wykorzystanie jej
w procesie ksztalcenia oraz w zawodzie ratownika medycznego.

EFEKTY UCZENIA SIE OKRESLONE DLA ZAJEC I ICH ODNIESIENIE DO EFEKTOW UCZENIA
SIE OKRESLONYCH DLA KIERUNKU STUDIOW




Symbol efektéw uczenia si¢
okreslonego dla zajec

Tres¢ efektu uczenia sie.

Po zakonczeniu zajg¢ i potwierdzeniu osiagnigcia efektow uczenia
sig, student w kategorii:

Odniesienie do
efektow uczenia sie
okreslonych dla
kierunku studiow
(symbol efektow
uczenia si¢)

Wiedzy - zna i rozumie

AWL. mianownictwo anatomiczne K_W02
budowe ciata ludzkiego w ujgciu topograficznym oraz
czynnosciowym

AW2. . . K_Wo02
the structure of the human body in topographical and -
functional terms

AW3. anatomiczne podstawy badania fizykalnego K_wWo1

Umiejetnosci - potrafi
lokalizowaé¢ poszczegdlne okolice ciata ludzkiego i

A.UL. znajdujgce si¢ w nich narzady oraz ustala¢ potozenie K_U07
narzadow wzgledem siebie

AU2. wykazy’w.ac roznlcerw budowie C{aia.ludzklego oraz w K U07
czynno$ciach narzadow u dorostego i dziecka -

A.U3. ocenia¢ czynnos$ci narzadoéw i uktadéw organizmu cztowieka K_U01

Kompetencji spolecznych - jest gotow do
dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w
K_K05 zakresie wiedzy, umiej¢tnosci i kompetencji spotecznych K_KO5

oraz dokonywania
edukacyjnych

samooceny deficytow 1 potrzeb

TRESCI PROGRAMOWE I ICH ODNIESIENIE DO FORM ZAJEC I METOD OCENIANIA

Metody dydaktyczne Metody
prowadzenia zajeé weryfikacji
Symbol treSci Opis tresci programowych Forma zaje¢ umo.ZIiW‘iaj.atce O,S iqgnie;cia.t .
programowych osiggnigcie efektow uczenia si¢
zatozonych efektow przypisanych do
uczenia si¢ zajec
Wyklad

Podstawowe wiadomosci o

anatomii. Budowa ciata

cztowieka. Budowa i funkcja

komorki. Rodzaje tkanek i ich

rola w organizmie czlowieka — Wyktad )

przyklady. konwencjonalny, Egzamin
TP-01 . Wyktad pisemny

Basic knowledge of anatomy. oraz wykfad

Structure of the human body. konwersatoryjny

Structure and function of the

cell. Types of tissues and their

role in the human body -

examples.




Osteologia. Budowa i czynnosci
kosci. Szkielet cztowieka.

Wyklad

: Egzamin
konwencjonalny,
TP-02 kit i
0 Ostec_)logy. Structure and Wyktad oraz wyklad pisemny
function of bones. The human konwersatoryjny
skeleton.
Artrologia i syndesmologia.
g|~ I y . gl Wyktad .
Potaczenia kosci. Stawy. . Egzamin
TP-03 Rodzaje stawow. Przyktad Wyklad konwencjonalny, i
! vow. trzylacy y oraz wyktad pisemny
wystepowania w organizmie .
. konwersatoryjny
cztowieka.
Miologia. Budowa i mechanika Wyktad E .
. . . zamin
migséni. Migénie glowy, szyi, konwencjonalny, g
TP-04 ki
0 Klatki piersiowej, tutowia, Wykiad oraz wyklad pisemny
konczyny gornej i dolne;j. konwersatoryjny
Uktad oddechowy. Podziat drog Wyktad £ .
. . zamin
oddechowych. Optucna i jej rola konwencjonalny, 9
TP- kit i
05 w organizmie cztowieka. Wykiad oraz wyktad pisemny
Budowa i funkcja ptuc. konwersatoryjny
Wyktad £ .
o konwencjonalny, gzamln
TP-06 Uk;ad kr\_Nflonl(()s_ny: serce. Wyktad oraz wyklad pisemny
Budowa i funkcja serca. konwersatoryjny
Wyktad
Lo, . konwencjonalny, Egzamin
Uktad krwionosny: krazenie
TP-07 kt i
0 male i duze. Budowa i funkcja. Wyklad oraz wykla(.i pisemny
konwersatoryjny
Wyktad
konwencjonalny, Egzamin
TP-08 Uktad krwionoény: tetnice, zyly. Wyktad oraz wyktad pisemny
Krazenie ptodowe. konwersatoryjny
Wyktad
Uktad trawienny, otrzewna. konwencjonalny, Egzamin
TP-09 Budowa i rola uktadu Wyktad oraz wyktad pisemny
pokarmowego. konwersatoryjny
Budowa i funkcja wielkich Wyk_lad )
gruczoléow ukladu konwencjonalny, Egzamin
TP-1 kt i
0 pokarmowego — watroby i Wykdad oraz wyklad pisemny
konwersatoryjny

trzustki.




Uktad nerwowy czlowieka —

Wyktad

podziat uktadu nerwowego. . Egzamin
ki |
TP-11 | Budowa i podziat osrodkowego Wyklad onwencjonainy, pisemny
. oraz wyktad
uktadu nerwowego. Drogi .
konwersatoryjny
nerwowe.
Wyktad
Uktad nerwowy obwodowy. el Egzamin
TP-12 Sploty nerwowe i ner Wyktad konwencjonalny, i
ploty Wy y oraz wyktad pisemny
obwodowe. ;
konwersatoryjny
Wyktad _
TP-13 Nerwy czaszkowe i nerwy Wvklad konwencjonalny, Egzam'“
rdzeniowe. Budowa i funkcja. Y oraz wyktad pisemny
konwersatoryjny
kit
Uktad nerwowy autonomiczny. Wy . ad Egzamin
TP-14 | Podziat , budowa i rola ukladu Wyklad konwencjonalny, :
. oraz wyktad pisemny
autonomicznego. .
konwersatoryjny
Wyktad
Narzady zmystow. Narzad e Egzamin
konwencjonalny, :
TP-15 wzroku, narzad stuchu; budowa Wyktad pisemny
. . oraz wyktad
i funkcja. .
konwersatoryjny
kit
Uktad moczowy. Podziat drog Wy . ad Egzamin
TP-16 moczowych w organizmie Wyktad konwencjonalny, i
. oraz wyktad pisemny
cztowieka. .
konwersatoryjny
Wyktad E .
. o konwencjonalny, _gzamln
TP-17 Uktad ptciowy meski i zenski. Wyktad oraz wyklad pisemny
konwersatoryjny
Wyktad E .
Uktad wewnatrzwydzielniczy. konwencjonalny, Qzam'“
TP-18 Budowa i rola. Wykdad oraz wyktad pisemny
konwersatoryjny
Wyktad E .
konwencjonalny, gzamin
TP-1 ktad chk . kt i
9 Uktad chtonny Wyktad oraz wyklad pisemny
konwersatoryjny
Wyktad £ .
_ _ K onal gzamin
TP-20 Budowa i funkcja skory. Wyktad onwencjonainy, pisemny

oraz wyktad
konwersatoryjny

Laboratorium




TP-01

Podstawowe wiadomosci o
anatomii. Budowa ciata
cztowieka. Budowa i funkcja
komorki. Rodzaje tkanek i ich
rola w organizmie cztowieka —
przyktady.

Laboratorium

Pokaz z
wykorzystaniem
stotu
multimedialnego do
nauki anatomii,
fantomow, modeli
oraz plansz
anatomicznych,
praca z
wykorzystaniem
atlasu
anatomicznego

Zaliczenie
w formie
pisemnej

TP-02

Osteologia. Budowa i czynnosci
kosci. Szkielet cztowieka.

Laboratorium

Pokaz z
wykorzystaniem
stotu
multimedialnego do
nauki anatomii,
fantomow, modeli
oraz plansz
anatomicznych,
praca z
wykorzystaniem
atlasu
anatomicznego

Zaliczenie
w formie
pisemnej

TP-03

Avrtrologia i syndesmologia.
Potaczenia kosci. Stawy.
Rodzaje stawow. Przyktady
wystepowania w organizmie
cztowieka.

Laboratorium

Pokaz z
wykorzystaniem
stolu
multimedialnego do
nauki anatomii,
fantomow, modeli
oraz plansz
anatomicznych,
praca z
wykorzystaniem
atlasu
anatomicznego

Zaliczenie
w formie
pisemnej

TP-04

Miologia. Budowa i mechanika
mig$ni. Mig$nie gtowy, szyi,
klatki piersiowej, tutowia,
konczyny gornej i dolnej.

Laboratorium

Pokaz z
wykorzystaniem
stolu
multimedialnego do
nauki anatomii,
fantomow, modeli
oraz plansz
anatomicznych,
praca z
wykorzystaniem
atlasu
anatomicznego

Zaliczenie
w formie
pisemnej




TP-05

Uktad oddechowy. Podziat drog
oddechowych. Optucna i jej rola
w organizmie cztowieka.
Budowa i funkcja ptuc.

Laboratorium

Pokaz z
wykorzystaniem
stotu
multimedialnego do
nauki anatomii,
fantomow, modeli
oraz plansz
anatomicznych,
praca z
wykorzystaniem
atlasu
anatomicznego

Zaliczenie
w formie
pisemnej

TP-06

Uktad krwionoény: serce.
Budowa i funkcja serca.

Laboratorium

Pokaz z
wykorzystaniem
stotu
multimedialnego do
nauki anatomii,
fantomow, modeli
oraz plansz
anatomicznych,
praca z
wykorzystaniem
atlasu
anatomicznego

Zaliczenie
w formie
pisemnej

TP-07

Uktad krwionos$ny: Krazenie
male i duze. Budowa i funkcja.

Laboratorium

Pokaz z
wykorzystaniem
stolu
multimedialnego do
nauki anatomii,
fantomow, modeli
oraz plansz
anatomicznych,
praca z
wykorzystaniem
atlasu
anatomicznego

Zaliczenie
w formie
pisemnej

TP-08

Uktad krwiono$ny: tetnice, zyly.
Krazenie ptodowe.

Laboratorium

Pokaz z
wykorzystaniem
stolu
multimedialnego do
nauki anatomii,
fantomow, modeli
oraz plansz
anatomicznych,
praca z
wykorzystaniem
atlasu
anatomicznego

Zaliczenie
w formie
pisemnej




TP-09

Uktad trawienny, otrzewna.
Budowa i rola uktadu
pokarmowego.

Laboratorium

Pokaz z
wykorzystaniem
stotu
multimedialnego do
nauki anatomii,
fantomow, modeli
oraz plansz
anatomicznych,
praca z
wykorzystaniem
atlasu
anatomicznego

Zaliczenie
w formie
pisemnej

TP-10

Budowa i funkcja wielkich
gruczotéw uktadu
pokarmowego — watroby i
trzustki.

Laboratorium

Pokaz z
wykorzystaniem
stotu
multimedialnego do
nauki anatomii,
fantomow, modeli
oraz plansz
anatomicznych,
praca z
wykorzystaniem
atlasu
anatomicznego

Zaliczenie
w formie
pisemnej

TP-11

Uktad nerwowy czlowiceka —
podziat uktadu nerwowego.
Budowa i podziat osrodkowego
uktadu nerwowego. Drogi
nerwowe.

Laboratorium

Pokaz z
wykorzystaniem
stolu
multimedialnego do
nauki anatomii,
fantomow, modeli
oraz plansz
anatomicznych,
praca z
wykorzystaniem
atlasu
anatomicznego

Zaliczenie
w formie
pisemnej

TP-12

Uktad nerwowy obwodowy.
Sploty nerwowe i nerwy
obwodowe.

Laboratorium

Pokaz z
wykorzystaniem
stolu
multimedialnego do
nauki anatomii,
fantomow, modeli
oraz plansz
anatomicznych,
praca z
wykorzystaniem
atlasu
anatomicznego

Zaliczenie
w formie
pisemnej




TP-13

Nerwy czaszkowe i nerwy
rdzeniowe. Budowa i funkcja.

Laboratorium

Pokaz z
wykorzystaniem
stotu
multimedialnego do
nauki anatomii,
fantomow, modeli
oraz plansz
anatomicznych,
praca z
wykorzystaniem
atlasu
anatomicznego

Zaliczenie
w formie
pisemnej

TP-14

Uktad nerwowy autonomiczny.
Podziat , budowa i rola uktadu
autonomicznego.

Laboratorium

Pokaz z
wykorzystaniem
stotu
multimedialnego do
nauki anatomii,
fantomow, modeli
oraz plansz
anatomicznych,
praca z
wykorzystaniem
atlasu
anatomicznego

Zaliczenie
w formie
pisemnej

TP-15

Narzady zmystow. Narzad
wzroku, narzad stuchu; budowa
i funkcja.

Laboratorium

Pokaz z
wykorzystaniem
stolu
multimedialnego do
nauki anatomii,
fantomow, modeli
oraz plansz
anatomicznych,
praca z
wykorzystaniem
atlasu
anatomicznego

Zaliczenie
w formie
pisemnej

TP-16

Uktad moczowy. Podziat drog
moczowych w organizmie
czlowieka.

Laboratorium

Pokaz z
wykorzystaniem
stolu
multimedialnego do
nauki anatomii,
fantomow, modeli
oraz plansz
anatomicznych,
praca z
wykorzystaniem
atlasu
anatomicznego

Zaliczenie
w formie
pisemnej




TP-17

Uktad ptciowy meski i zenski.

Laboratorium

Pokaz z
wykorzystaniem
stotu
multimedialnego do
nauki anatomii,
fantomow, modeli
oraz plansz
anatomicznych,
praca z
wykorzystaniem
atlasu
anatomicznego

Zaliczenie
w formie
pisemnej

TP-18

Uktad wewnatrzwydzielniczy.

Budowa i rola.

Laboratorium

Pokaz z
wykorzystaniem
stotu
multimedialnego do
nauki anatomii,
fantomow, modeli
oraz plansz
anatomicznych,
praca z
wykorzystaniem
atlasu
anatomicznego

Zaliczenie
w formie
pisemnej

TP-19

Uktad chtonny.

Laboratorium

Pokaz z
wykorzystaniem
stolu
multimedialnego do
nauki anatomii,
fantomow, modeli
oraz plansz
anatomicznych,
praca z
wykorzystaniem
atlasu
anatomicznego

Zaliczenie
w formie
pisemnej

TP-20

Budowa i funkcja skory.

Laboratorium

Pokaz z
wykorzystaniem
stolu
multimedialnego do
nauki anatomii,
fantomow, modeli
oraz plansz
anatomicznych,
praca z
wykorzystaniem
atlasu
anatomicznego

Zaliczenie
w formie
pisemnej

ZALECANA LITERATURA (w tym pozycje w jezyku obcym)




Literatura podstawowa:

1.
2.
3.

Aleksandrowicz R., Ciszek B.: Maty atlas anatomiczny. PZWL, Warszawa 2020.
Michajlik A., Ramotowski A.: Anatomia i fizjologia cztowicka. PZWL, Warszawa 2016.
Drake R.L., Vogl AW., Mitchell AW.M Gray's Anatomy for Students, Elsevier LTD, 2023

Literatura uzupelniajaca:

1.

Aleksandrowicz R., Ciszek B., Krasucki K., (red.), Anatomia cztowieka: repetytorium na podstawie Anatomii
cztowieka A. Bochenka, M. Reichera, PZWL, Warszawa 2023.

Netter F. H.: Atlas anatomii cztowieka : polskie mianownictwo anatomiczne. Urban & Partner, Wroctaw
2020.

Sokotowska — Pituchowa J.: Anatomia Czlowieka. Podrecznik dla studentow medycyny. PZWL, Warszawa
2006.

Paulsen F., Wasche J.: Sobotta atlas anatomii czlowieka: angielskie mianownictwo anatomiczne,

Wydawnictwo Edra Urban & Partner, Wroctaw 2019.
Paulsen F., Wasche J.: Sobotta atlas anatomii czlowieka: tacinskie mianownictwo anatomiczne, Wroctaw

2019.

Schunke M., Schulte E., Schumacher U.: Prometeusz — Atlas anatomii cztowieka,Tom1-3, Wroctaw 2020.
Sobotta atlas anatomii cztowieka : angielskie mianownictwo anatomiczne. [T.1, 2, 3], Narzady wewngtrzne /
redakcja Friedrich Paulsen, Jens Waschke; redakcja wydania polskiego Kazimierz S. Jedrzejewski, Michat
Polguj; [ttumaczenie z jezyka niemieckiego: prof. dr hab. n. med. Kazimierz S. Jedrzejewski]. - Wroctaw:
Edra Urban & Partner, 2019.

I1l. INFORMACJE DODATKOWE

BILANS PUNKTOW ECTS

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (godziny)

Forma aktywnosci Liczba godzin *
Godziny zaje¢¢ (wedtug harmonogramu) z nauczycielem akademickim lub 75
inng osoba prowadzacg zaj¢cia
Praca wiasna studenta 45
SUMA GODZIN: 120
OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (punkty ECTS)
Liczba punktow ECTS

Praca studenta wymagajaca
SUM ARYCZN A LICZBA blizgos'r.e(i(n.ieglo ]13<(?ntaktu zb nauczyc(iielem 25
PUNKTOW ECTS akademickim lub inng osoba prowadzaca | gptem: 4
PRZYPISANYCH DO ZAJEC | Zalecia

Praca wlasna studenta 1,5

* godziny lekcyjne, czyli 1 godz. oznacza 45 min;

OPIS PRACY WLASNEJ STUDENTA:



https://biblioteka.pwste.edu.pl/index.php?KatID=0&typ=record&001=991053076909705066
https://biblioteka.pwste.edu.pl/index.php?KatID=0&typ=record&001=991053076909705066
https://biblioteka.pwste.edu.pl/index.php?KatID=0&typ=repl&plnk=__wydawca_Edra%20Urban%20&%20Partner

Praca wlasna studenta

Forma pracy

Lp.| F je¢
P orma zajeé whasnej studenta

Efekty uczenia si¢ Weryfikacja:

czytanie
wskazanej

1 | Wyklad literatury,
przygotowanie
do zaliczenia
Czytanie
wskazanej
literatury,

2 | Laboratorium zapoznanie z
tablicami i
atlasem
anatomicznym.

AW1, AW2,
AW3

Egzamin pisemny na oceng

1. Wskazywanie i okreslanie struktur

A.Ul, A U2, anatomicznych oraz roli wskazanej struktury dla
A.U3, K K5 organizmu zywego.

2. Zaliczenie: forma pisemna / prezentacja.

KRYTERIA OCENIANIA

Ocena ksztaltujgca:

laboratorium - zaliczenia dotyczace dzialow anatomii realizowanych w programie laboratorium w formie pisemnej
lub prezentac;ji.

wyktad — brak.

Ocena podsumowujaca:
laboratorium - $rednia ocen z zaliczen czastkowych
Zakres weryfikowanych efektow: A.U1, A.U2, A.U3, K_KO05.

wyktad — Egzamin pisemny

Uzyskanie z egzaminu pisemnego oceny pozytywnej — co najmniej dostatecznej; (min. 51% punktéw
poprawnych odpowiedzi).

Ocena zalezy od ilo$ci zdobytych punktéw w ramach egzaminu
Do 50% - ocena 2,0

>51% — 60% - ocena 3.0

>61% — 70% ocena 3.5

> 71% — 80% ocena 4.0

> 81% — 90% ocena 4.5

powyzej 91% — ocena 5.0

Zakres weryfikowanych efektow: A.W1, AW2, AW3

INFORMACJA O PRZEWIDYWANEJ MOZLIWOSCI WYKORZYSTANIA KSZTALCENIA NA
ODLEGLOSC

Brak mozliwosci prowadzenia zaje¢ z wykorzystaniem metod i technik ksztalcenia na odlegtosé




