Karta opisu zajeé - Sylabus

Panstwowa Akademia Nauk Stosowanych im. ks. Bronistawa Markiewicza w Jarostawiu

. INFORMACJE PODSTAWOWE

Nazwa zajec: Cykl ksztalcenia rozpoczynajacy si¢ w roku akademickim
A04 Biofizyka 2025/2026

Nazwa kierunku studiow, poziom i profil ksztatcenia:

Ratownictwo medyczne, studia pierwszego stopnia, profil praktyczny

Jezyk wyktadowy: polski Rodzaj zajec¢: nauki przedkliniczne
Rok studiow: | Semestr: 1
Koordynator zajeé

Liczba punktéw ECTS przypisana

.. Imie, nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e-mail
zajeciom: 1 ¢ y P Y

Jarostaw Noworo6l, dr inz., jaroslaw.noworol@pansjar.edu.pl

Jednostka organizacyjna: Wydzial Ochrony Zdrowia

FORMA PROWADZENIA ZAJEC I LICZBA GODZIN

Ogolna liczba godzin zaj¢¢ dydaktycznych na studiach stacjonarnych i niestacjonarnych z podziatem na formy:

Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Wyktad: 10 Wyktad:

Cwiczenia: 5 Cwiczenia:
Laboratorium: Laboratorium:

Zajgcia praktyczne: Zajecia praktyczne:
Laboratorium w CSM: Laboratorium w CSM:
Praktyki zawodowe: Praktyki zawodowe:
Seminarium: Seminarium:

Lektorat: Lektorat:

Inne: Inne:

RAZEM: 15 RAZEM:

II. INFORMACJE SZCZEGOLOWE

Wymagania wstepne i dodatkowe:

Student posiada podstawowa wiedzg z biologii, chemii i fizyki.

Cel (cele) ksztalcenia dla zaje¢:

Student posiada wiedz¢ dotyczaca procesow biochemicznych i biofizycznych zachodzacych w organizmie
czlowieka.

EFEKTY UCZENIA SIE OKRESLONE DLA ZAJEC I ICH ODNIESIENIE DO EFEKTOW UCZENIA
SIE OKRESLONYCH DLA KIERUNKU STUDIOW




Symbol efektow uczenia sig
okreslonego dla zajec

Tres¢ efektu uczenia sie.

Po zakonczeniu zajg¢ i potwierdzeniu osiagnigcia efektow uczenia
sig, student w kategorii:

Odniesienie do
efektow uczenia sie
okreslonych dla
kierunku studiow
(symbol efektow
uczenia si¢)

Wiedzy - zna i rozumie

AW28.

naturalne i sztuczne zrddla promieniowania jonizujacego oraz
jego oddziatywanie z materia

K_W02

AW29.

prawa fizyki wptywajace na przeptyw cieczy i czynniki
oddziatlujace na opdr naczyniowy przeptywu krwi

K_W02

AWS53.

podstawowe zasady postgpowania ratunkowego i logistyke
w zdarzeniach o charakterze CBRNE (chemiczne, biologiczne,
radiacyjne, nuklearne oraz zwigzane z eksplozja)

K_Wo1

AWb54,

podstawowe zasady postepowania ratunkowego w zdarzeniach
o charakterze srodowiska taktycznego

K_Wo1

Umiejetnosci - potrafi

A.U8.

wykorzystywac znajomo$¢ praw fizyki do wyja$nienia wptywu
czynnikow  zewnetrznych  takich  jak  temperatura,
przyspieszenie, cisnienie, pole elektromagnetyczne oraz
promieniowanie jonizujgce na organizm czlowieka

K_U03

A.U9.

stosowac zasady ochrony radiologiczne;j

K_U02

A.U12.

postugiwa¢ si¢ wybranymi podstawowymi technikami
laboratoryjnymi

K_U02

Kompetencji spolecznych - jest gotow do

K_KO05

dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie
wiedzy, umiejetnosci 1 kompetencji spolecznych oraz
dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych

K_KO05

TRESCI PROGRAMOWE I ICH ODNIESIENIE DO FORM ZAJEC I METOD OCENIANIA

Metody dydaktyczne Metody
prowadzenia zajgé weryfikacji
Symbol tresci . L. ., umozliwiajace osiagnigcia
programowych Opis tresci programowych Forma zaje¢ osiggnigcie efektow uczenia si¢
zalozonych efektow przypisanych do
uczenia si¢ zajeé
Wyklad
Wplyw czynnikow Saliczeni
mechanicznych na organizm - ] isemne
TP-01 | ultradzwickéw i infradswickéw, Wyklad wyklad podajacy | j'Z ouiclo
wibracji; przyspieszen, zmian krotnego wyboru
ci$nienia
Sposoby wymiany ciepta i .
pomiedzy organizmem a u ) Zai;zsrrl](lee
TP-02 otoczeniem. Wplyw temperatury Wyktad wyklad podajacy test jped no/wielo-
na organizm czlowieka. krotnego wyboru
Termoregulacja




Wplyw czynnikow fizycznych na zaliczenie
organizm cztowieka. Ocena . pisemne
TP-03 . Wyktad ktad pod : .
zagrozen ze strony czynnikow yida WYKIAG POCAIACY | test jedno/wielo-
fizycznych krotnego wyboru
zaliczenie
TP-04 Podstawy fizyczne i techniczne Wykiad wyklad podaiac pisemne
rentgenodiagnostyki y YA potaAY 1 test jedno/wielo-
krotnego wyboru
Whasciwosci fal zaliczenie
elektromagnetycznych. Zasady wyktad podajacy pisemne
TP-05 Wyktad ; ;
ochrony przed polem yxia test jedno/wielo-
elektromagnetycznym krotnego wyboru
Cwiczenia
¢wiczenia oparte .
. - . . przygotowanie
Zastosowanie promieniowania i na wykorzystaniu .
TP-08 jonizujacego w medycynie Cwiczenia roznych zrédet prezentacji
. Jacee ey Y multimedialnej
wiedzy
¢wiczenia oparte F2vaotowanie
Metody obrazowania z uzyciem " . na wykorzystaniu przyg .
TP-07 o . Cwiczenia . 0 prezentacji
promieniowania jonizujacego r6znych zrodet . L
. multimedialnej
wiedzy
Podstawy fizyczne . .
.Wy y. ¢wiczenia oparte .
funkcjonowania uktadu na wvkorzvstaniu przygotowanie
TP-08 oddechowego i uktadu krazenia. Cwiczenia Wy y , prezentacji
. , réznych zrodet . . .
Wtasciwosci biofizyczne naczyn . multimedialnej
., . . wiedzy
krwionos$nych i krwi

ZALECANA LITERATURA (w tym pozycje w jezyku obcym)

Literatura podstawowa:
1. Jaroszyk F. i inni, 2014, Biofizyka, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa
2. Jozwiak Z., Bartosz G., 2007, Biofizyka — Wybrane zagadnienia wraz z ¢wiczeniami, Wydawnictwo

Naukowe PWN, Warszawa

Literatura uzupelniajaca:
1. Dotowy K., 2005, Biofizyka, Wydawnictwo SGGW, Warszawa

I11. INFORMACJE DODATKOWE

BILANS PUNKTOW ECTS

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (godziny)

Forma aktywnosci Liczba godzin *

Godziny zaj¢¢ (wedlug harmonogramu) z nauczycielem akademickim lub inng

osobg prowadzacg zajgcia 15
Praca wilasna studenta 15
SUMA GODZIN: 30

OBCIAZENIE PRACA STUDENTA (punkty ECTS)

Liczba punktow ECTS




SUMARYCZNA LICZBA Praca studenta wymagajaca bezposredniego

PUNKTOW ECTS kontaktu z nauczycielem akademickim lub
PRZYPISANYCH DO inng osobg prowadzacg zajecia Ogotem: 1
ZAJEC Praca wlasna studenta

05

05

* godziny lekcyjne, czyli 1 godz. oznacza 45 min;

OPIS PRACY WLASNEJ STUDENTA:

Praca wlasna studenta

Lp. Forma pracy wlasnej studenta Efekty uczenia si¢ Weryfikacja:
. - A.W28, AW29, . .
1 Czytanie wskazanej literatury, AWS53. A W54 Test jedno/wielokrotnego wyboru
samodzielne poszukiwanie zrodet AUS, AU9, AUL2 Prezentacja multimedialna
. . . A.W28, A W29, . .
2 | Przygotowanie do zaliczenia AWS53., AWS54. Test jedno/wielokrotnego wyboru

KRYTERIA OCENIANIA

Ocena ksztaltujgca:
¢wiczenia — obserwacja studenta w czasie zajeé

wyktad - brak

Ocena podsumowujaca:
¢wiczenia — przygotowanie prezentacji multimedialnej

Punktacja i kryteria oceny z opracowania prezentacji:
1-3 pkt. — zgodnos¢ prezentacji z tematem;
1-3 pkt — poprawno$¢ merytoryczna;
1-3 pkt — aktualno$¢ zagadnien;
1-3 pkt — atrakcyjnos¢ przedstawionej prezentacji;
1-3 pkt — atrakcyjno$¢ przekazu.
Skala ocen w odniesieniu do ilo$ci uzyskanych punktéw z opracowania prezentacji:
5,0 — bardzo dobry (14-15 pkt)
4,5 — plus dobry (13 pkt)
4,0 —dobry (11-12 pkt)
3,5 — plus dostateczny (10 pkt)
3,0 — dostateczny (8-9 pkt)
2,0 - niedostateczny (ponizej 8 pkt).

wyktad — zaliczenie pisemne - test jedno/wielo-krotnego wyboru

Ocena zalezy od ilosci zdobytych punktéw w ramach zaliczenia:
do 50% - ocena 2,0

> 50% — 60% - ocena 3.0

> 60% — 70% ocena 3.5

> 70% — 80% ocena 4.0

> 80% — 90% ocena 4.5

powyzej 90% — ocena 5.0

INFORMACJA O PRZEWIDYWANEJ MOZLIWOSCI WYKORZYSTANIA KSZTALCENIA NA

ODLEGLOSC

Brak mozliwosci prowadzenia zajg¢ z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosé.




